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 پەرتووکی کۆرس

 Course Book 
 . ناوى كۆرس1                                                                          دةروونزانى طةشة

 . ناوى مامۆستاى بەر پرس 2 شيرين شادان جميلم.ي. 

 . بەش/ کۆلێژ3 یكورد

 shireen.jameel@su.edu.krd 4پەیوەندی . 

 

 كاتذميَر ثراكتيكي(1كاتذميَر تيؤري + 2) كاتذمير   3 

 

. یەکەى خوێندن )بە 5

 سەعات( لە هەفتەیەک

 . ژمارەی کارکردن6 كاتذميَر 12

 . کۆدی کۆرس7 

 2007-2006*برِوانامةى بكالوريوس 
 ى شوبات18سةرثةرشتى كومثيوتةر لة  2009-2007*ولة 

لة كؤليَذي زمان لةيةكةى كؤمبيوتةر وةكو وانةبيَذ وانةى كؤمبيوتةرم  2009-2011*
 وتؤتةوة.

 لة كؤليَذي ثةروةردةى بنيات سةرثةرشتي)مشريف( يةكةى تاقيطة بووم  2014-2016*
 -قوتابي ماستةر لة زانكؤى سةلاحةددين /كؤليَذى ثةروةردة   2018-2017*لة 

 2019*برِوانامةى ماستةرلة )رِيَطاكانى وانةوتنةوة(.
 ثةروةردة ى مةخمور*دامةزراندنم وةكو مامؤستاى ياريدةر لة كؤليَذى 

 پرۆفایەلی مامۆستا. 8

 . وشە سەرەکیەکان9              " كامڵی.......هتد كار "رزهیشتن " مندال " هە" پی گە شەگە

 ناوەرۆکی گشتی کۆرس:. 10
باس لة بابةتى دةرونزانى طةشة دةكةين كة دةرونزانى طةشة ئةو لقةية لة دةروونزانى كة طرنطى بة  •

مرؤظ دةدات وة دواتر قؤناغي ثيَش ضوونة خويَندنطا ئينجا قؤناغي خويَندني سةرةتايي  طةشةكردنى
و دواتر قؤناغي هةرزةكاري و كاملَي و لة لوتكةو ترؤثكي قؤناغةكانيش قؤناغي بةسالَاضوونة . 
هةريةك لة ئةو قؤناغانة تايبةتمةنديَتى خؤى هةية و لةهةر قؤناغيَكدا ذمارةيةك طؤرِانكاري 

زانياري و شارةزاييانةى كة ئيَستا لة بةردةم  ودةدةن كة جياي دةكاتةوة لة قؤناغةكاني تر وة ئةورِو
ديدو دةستي خويَنةردا هةية دةربارةي مندالَ  و هةرزةكار وكاملَى و بةسالَاضوون ، سايكوَلوَذياي 
طةشةكردن , لة كاتيَكي دياري كراو ثةيدا نةبووة ,بةلَكو بة ضةندةها قوَناغدا تيَثةر بووة وة سةدها 

بوَضوون و تويَذينةوةكانيان بةشداري دةولَةمةند كردني ئةم بوارة  فةيلةسوف و زانا و نوسةر بة
 طرنطةيان كردووة . 
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ثيطةيشتن وة هةروةها باسى  -طةشةسةندن –دةكةين كة بريتين لة طةشة ضةمكةكاني طةشة وة باسى 
ةسةلَاتترين طرنطي سايكوَلوَذياي طةشة دةكةين  كة بريتين لة مندالَ دواي لة دايك بوون لاوازترين و بىَ د

بوونةوةرةو ذيان و مانةوةى ثةيوةستة بة خزمةتطوزارى كةساني ضواردةوري. دريَذى قؤناغي مندالَي 
دياري كردني ثيَداويستي  مرؤظ بة بةراوورد بة قؤناغي مندالَي بوونةوةرةكاني تر دريَذترين قؤناغة . 

ست نيشان كردني مندالَاني دواكةوتوو دة . (هةر قؤناغيَك ) ثيَش لة دايك بوون ، دواي لة دايك بوون 
ئةو قؤناغانةى سايكؤلؤذياى وة ئاشنا كردنى قوتابيان بة  خاوةن طرفت و هةولَدان بؤ ضارةسةركردنيان.

 يوة تا طةشةى كردووة . ثةرِيَدا تيَمندالَ ث

 ئامانجەکانی کۆرس. 11
لة ئامانجةكانى ئةم كؤرسة ئاشنا بونى قوتابيان بة بابةتى دةرونزانى طةشة وة بة مةبةستى تيَطةيشتنيان 
و سودوةرطرتن لةم بابةتة . وة قوتابى دةتوانيَت زانيارى بة دةست بيَنيَت دةربارةى  دةرونزانى طةشة و 

ثةريوة تا يَدا تيَثهةرزةكار و مندالَ  ئةو قؤناغانةى سايكؤلؤذياىتايبةتمةنديةكانى وة زانيارى بة طرنطى 
كؤمةليَك هؤكار . وة ئاشنا بوون بة كةسايةتى دةروون دروست و نةخؤش. وة هةروةها طةشةى كردووة

دةبىَ و طرفتي بؤ دروست  هةرزةكارمندالَ و هةية ئةطةر رِةضاو نةكرىَ كاريطةرى ترسناكي بةسةر طةشةى 
-وةكو و قسةكردن  ثشيَوية بايلؤذييةكان-شةرمكردن -دزيكردن -رؤبشيوية كؤمةلايةتي وةكو ددةكات وةك )

...........(باس لة هؤكاري دروست بوون و ضارةسةريى دةكةين بؤ ئةوةى بؤيان رِؤن  -ترس –زمانطرتن 
 لةسةر طةشةكردنببتةوة كة لايةنى دةروونى ضةند طاريطةريى هةية 

 ئەرکەکانی قوتابی. 12
ليَرة دةبيَت دةورى قوتابى زؤر بة طرنط سةير بكريَت و فةرامؤش نةكريَت وة ئامادةبوونى قوتابى  -

ضونكة ثيَويستى بة نووسينى تيَبينى هةية. وة هةروةها لة وانةكة بة ئةركيَكى طرنط دادةنريَت 
 لة ضالاكيةك مادةكردنيئا وةهةروةها,  لةوانةكةو بووني ئامادة .ئامادة بوونى قوتابيان لة تاقيكردنةوةكان

 ظيديو بةشيَوةى classroom برنامةى لة رِاثؤرتةكةى و طروب بة رِاهيَنان ثؤينت ثاوةر داتاشؤ بة راثؤرت شيَوةي
 ..سيمينار شيَوةي بة وثيَشكةشكردني دادةبةزيَنن

  
  وهووتنە ی وانەڕێگە. 13

 بوَ زياتر روونكردنةوةى بابةتةكان وة زياتر فيَربوونى قوتابي , بةكارهيَنانى    1
 *ريَطاى شةرح كردن )طريقة الشرح(.

 * ستراتيذيةى فيَربوونى ضالَاك
 (.طريقة الاسئلة واستجواب* ستراتيذيةى ثرسيار و وةلَام )

 *ستراتيذيةي هاريكاري)هاوكاري(.
 K-W-L* ستراتيذيةى خشتةى فيَربوون 

 * ستراتيذيةتي من كيَم
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 ستراتيذيةتي يارى* 
*ريَطايةكان بةكاردةهيَنرِيَت بةثيَ ي ثيَويست بابةتةكة،وة بؤ بة شدارى كردنى قوتابيان لة وانةكةو زياتر 

 نینێخوده یكهن وانهینلاۆئ یوهێشك بهێتند بابههچ،روونكردنةوةى بابةتةكة وة تيَ طةيشتنى قوتابيان
 نگاندنڵسەسیستەمی هە.  14

نمرة  15  ------------------تاقى كردنةوةى وةرزى يةكةم   
نمرة  15  ------------------تاقى كردنةوةى وةرزى دووةم  

نمرة  10كيوز راثؤرت سيمنارةكان ................................  
نمرة 40 -------------------------كؤى طشتى دةكاتة  

نمرة 60 -----------------------------س كوَر كؤتايى   
 کانی فێربووننجامەرئەده. 15

لة دةر ئةنجامةكانى فيَربوون قوتابى زانيارى وشارةزايةكى تةواوى دةبيَت دةربارةى سايكؤلؤذيايى طةشة  
 . هةرزةكارو ئاشنابوونى قوتابى بة طرنطى بابةتةكةو زانينى هةستيارى ئةم بابةتة بؤ مندالَ هةروةها 

 لیستی سەرچاوە. 16
(،سايكؤلؤذياي طةشة )منال و هةرزةكار( ، زانكوى 2009قةرةضةتانى ،كريم شريف ) -1

 سليمانى 

 ثيري -هةرزةكارى -دةروةزةيةكى بؤ سايكؤلؤذياي كةشة مندالي-(2012عةبباس مةحموود ) -2
( ,دةروازةيةك بوَ دةرونزاني ,هةولير ,بازاري زانست بو 2018الزعبي ,مروان طاهر ) -3

 كتيب 
( علم نفس النمو دورة الحياة الانسان، دار الفكر للنشر والتوزيع  2004سامي، محمد ملحم ) -4

 ،عمان ،الاردن
 

( علم نفس النمو دورة الحياة الانسان, دار الفكر للنشر والتوزيع ،عمان ،الاردن 2004سامي, محمد ملحم )--5  

 
  .17 بابەتەکان
 1 ثيشةكي 

 2 ثيَطةيشتن ( –طةشة سةندن   –ثيَناسةى ضةمكةكانى  دةرونزانى )  طةشة 

 3  طرنطى سايكؤلؤذياى طةشة

 4 طرنطى ثيَدةدات ئةو لايةنانةى سايكؤلؤذياى مندالأ

 5 هؤكارى خويَندنى دةروونزانى طةشة ضية؟ 
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 6 طرنطى خويَندنى دةروونزانى طةشة )مندالَ و هةرزةكار(

 7 ئةو قؤناغانةى سايكؤلؤذيا مندالَ ثيَدا تيَثةريوة تا طةشةى كردووة 

 8 قؤناغى ثيَش بة زانستى بوون 

 9 ثرانسيثةكانى طةشة

 10 طةشةى عةقل

 11 دةروونى و بايؤلؤذيةكانى مندالَطرفتة 

 12 ثشيَويية دةروونى و بايلؤذييةكانى مندالَ

 13 ثشيَويةكانى قسة كردن )زمان طرتن( و ضارةسةركردنى زمانطرتن

 14 هؤكارةكانى و ضارةسةركردنى -ثشيَوييةكانى كؤمةلَايةتييةكان )درؤ

 15 شةرمكردن و طرنطترين هؤكارةكانى شةرمكردن

 16 دزيكردن و هؤكارةكانى و ضارةسةركردنى

 17 و ضارةسةركردنى  -ثشيَوييةكانى ميزكردن

 18 هؤكارةكانى و ضارةسةركردنى –ترس 

 19 هةست كردن بة جوانى و ضؤنيةتى طةشة كردن لة قؤناغى مندالَيدا

 20 دواكةوتن لة خويَندن و هؤكارةكانى و ضارةسةركردنى

 21 دةستدريَذي سيَكسي لةسةر مندالأكاريطةرييةكانى 

 22 عينادى مندالأ و كةللةرةقى
 23 یی بۆ دایكان وباوكان ومامۆستایانردهروهكی پەند ڕێنماییەچە
 24 رخان بكەت تەكەند ساتێك بۆ منداڵەچە

 25 هةرزةكار –مندالَ  –ثيَناسةى هةرزةكار 

 26 مندالَ و هةرزةكار كة ضؤن لة جؤرى ثةروةدةو خيَزانى 

 27 هةلَسوكةوت و جوولةى هةرزةكار

 28 طؤرِانكارية هةلَضوونيةكانى هةرزةكار
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 29 هةرزةكار و هاورِيَيةتى

 30 كاريطةرى و طرنطى هاورِىَ

 تاقیکردنەوەکان .19

 

 -ثرِبكةرةوة :ث/ ئةم بؤشاييانةى لاى خوارةوة بة برِطةى طونجاو 
 قؤناغى ........ دةست ثى دةكات لة كاتى لة دايك بوون تا كؤتايى مانطى يةكةمى ذيانى شيرة خؤرى -1

 ث/ وةلامى ئةمانةى خوارةوة بدةرةوة
 طرنطترين ثرانسيثةكانى طةشةكردن بذميرة؟ -1

 ئةو لايةنانةى سايكؤلؤذياى مندالَ طرنطى ثىَ دةدات بذميرة؟ -2
 . تێبینی تر20

 .قوتابيان دةتوانن سوود وةربطرن لة سةرضاوةكانى دةرةكى بؤ دةولةمةندكردنى هزريان وطةشةسةندنى مرؤييان

 
 

  

 


