
 تويذيهةوةى سانستيبابةت :                            يةوليَز                                                                        –سانكؤى سةلاحةدديو       
 سيَ يةم قؤناغ :                 وةرسشيةكاىسانستة وجةستةيي كؤليَذى ثةروةردةى  
               كاتذمير    (3كـات  : )                                                                                                                              / ياريية تيمييةكاىلق  

 (2022-2023) مةخولي يةك – يةكةمكؤرسي تاقيكزدنةوةى كؤتايى                                              
 نمسة( 15)                                             سةنةى خوازةوة يةلبريَذاوةلامي زاضت بؤ ئةم دةضتةوا/ 1ث
 طسيهطةكاني يةلبرازدني طسيمانة......  لة بهةما -1
 .يةموى زاضتة -د                     بيَلايةى بيَت -د                           كصتطيربيَت   -ب               ت   زوى وكوزتكساوبيَ -أ
  :هةوةى شانطتييريتو شيَواشةكانيلة  -2
 يةموي يةلةية -د                            و ب أ -د       ثساكتيكي  شانطتي تويريهةوةى  -ب       انطتي تيوزي تويريهةوةى ش -أ
 لة ناو: ةكاترةز ديازي دة لةو ضةمكانةى كة تويَديازيكسدنى ضةمكةكاى لة دةزواشةى يةكةم بسيتي -3
 .ةيةموى يةلةي -د            ةى دووةم    دةزواش -د                             ناونيصاى      -ب                   ريهةوةكة     تويَ -أ
 -:دةزواشةى ضوازةم ثيَكًاتووة لة -4
 .ةيةموى يةلةي -د      كطووةكاى  تويريهةوة ليَ -د              ياوشيَوةكاى    هةوةتويري -ب                 بابةتة تيوزييةكاى -أ
  -ة ضةزضاوةكاى دةكةيو بؤ ئةوةى:لة تويَريهةوةى شانطتي ئاماذة ب -5
 .يةموى زاضتة -د                بؤ دذي شانيازيك. -د                  .بؤ بةلطةو وثصتطيري -ب           .غةدز لة كةس نةكسيَت -أ

_____________________________________________________________________ 
 نمسة( 15)                                                                    -وة:ئةمانةى خوازةوة بدةزة وةلامي /2ث
                                                                                          -:، بطوزي ثاشكؤ، نمونة( ديازي بكة لةم ناونيصانةى خوازةوةئاماز، بطؤزي زاضتةوخؤكتيكي، وشةى )ميتؤد ياى ثسوطسام، لايةني تيوزي، لايةني ثسا -أ

 بؤ وةزطستني يونةزي جيَ بة جيَكسدى ووزدي دةضكةوت بؤ يةنديَك لة كازامة ضةزةكييةكاني تيهطي ضةز شةوى(  )كازيطةزي فيربوني يازمةتيدةز
)علاقت القىة الإنفجاريت للذراعين ببعض المهاراث الاساسيت بالكزة    قؤناغي ضواز ئةنجام دزاوة( )ئةم ناونيصانةت يةية  بؤ تويريهةوةيةك لة -ب

 )ضووى بةزطي تويريهةوة دونوضي(   الطائزة لدي لاعبي نادي شقلاوة الزياضي(
 .وشانةى خوازةوة زيَكبخةزةوة وةكو ناونيصاني تويريهةوةيةك ةم)ئ : -د

( لةلاي -لة -ثةيوةندي -قوتابية كطةكاني قؤناغي ضيَ-تؤثي ضةبةتة-بة ووزدبيني شوتكسدى لة خؤيةلَداى -)ييًصي تايبةت بة خيَسايي
_________________________________________________________________ 

  نمسة( 12)                                                                 -تةنًا ضيَ لةمانةى خوازةوة برميَسة:  /3ث
 ثيَهخ لة خةضمةتةكاني تويَرةزي باش -باوشيَوةكاى وثيَصوتس.       ضودةكاني نوضيني تويَريهةوة ي -أ

  )جوزةكاني ضةزضاوة ضيية( ضي بة ضةزضاوة يةذماز دةكسيت -دمةزجةكاني نوضيني بابةتة تيوزييةكاى                     -د
     __________________________________________________________________ 

 نمسة( 8)                           -ة بؤ تويريهةوةيةك لة قؤناغي ضواز ئةنجام دزاوة:ئةم ناونيصانةت يةي /4ث
ئامانخ   -أ  (يازيصاناني يانةىلة لاي  ديَك لة خةضمةتة جةضتةييةكاى وكازامة ضةزةكييةكاني تؤثي دةضتبازي دلةزاوكي كيَبركي وثةيوةندي بة يةن)

 طسيمانة لةم تويريهةوةية ضيية بيهوضة -ب   ؟ لةم تويريهةوةية ضيية بيهوضة
 نمسة( 10يازظةزد لة ناوةزوكي تويريَو                        )بة زيَطاي  ةوة/ ئةم ضةزضاوانة ضؤى ئةنوضسيت5ث
 ، أطسوذة دكتوزة، كمية التربية الجامعة المطتهضسية.المطتهضسية الازشاد الهفطي والتوجية التربوي لطمبة الجامعةبهاء بسنامخ في : (1992الجهابي، يحي داوود ) -1

 .45ص

 .34ص (: تقييم تعمم الطالب التحميعي والتكويني، )تسجمة(، محمد أمين مفتي، القايسة.1983بموم، بهيامين واخسوى ) -2
 .88ص .جامعة الموصن، ، داز ابو الاثير لمطباعة والهصسالعاب كسة المطسب: (2009يد وعد الله وضبًاى محمود )الاطوزي والصييري، ول -3
 .11ص بغداد.بوي، داز الحكمة لمطباعة والهصس،(: مهايخ البرث التر1990داود، عصيص ذها و عبدالسحمو، أنوز ذطين ) -4

-102ص ، زضالة ماجطتير، كمية التربية أبو زشد،جامعة بغداد.المبازيات أثس بسنامخ ازشاد نفطي لخفض قمق السياضين قبن بدأ: (2001ضميماى، عباس ضميماى ) -5
105. 

 ضةزكةوتو  بة ييواي

 امؤستاي بابةتم                                                                                                                                                                                                     

 


