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 ژماره‌ی كاتژمێره‌كانی
تازه‌ له‌ دایك بىو  روونكردنه‌وه‌ حاڵه‌ته‌كان

كاتژمێر 9–8  ) پێكه‌ و‌ رێك و‌ خۆیه‌و‌ له‌صه‌ر‌ هه‌هاصه‌داوی ،‌هه‌یه كه‌می جىڵه‌یه‌كی ،‌پشىودایه له‌ مىداڵ
هیه‌ دا REM خه‌وی‌ له‌ مىداڵ حاڵه‌ته‌دا له‌م (خىله‌كێكدا له‌ جاره‌ 36 هسیكه‌ی خه‌وتنی هێمىاهه‌

كاتژمێر 9–8

 چاوی‌ جىڵه‌ی REM) بكه‌ی چاوه‌كاهیش ی جىڵه‌ی تێبینی ده‌تىاوی به‌ڵام ،داخراوه‌ن چاوه‌كاوی
 له‌ جال 48 هسیكه‌ی ) بێت هاڕێك هه‌هاصه‌دا له‌واهه‌یه‌ خه‌وه‌دا جۆره‌ له‌م ،(خێرا

 رووخۆش یان مۆن‌ و‌ گرژ‌ چاوی‌ و‌ ده‌م ده‌كات، قاچه‌كاوی و‌ جه‌صت به‌ جىڵه‌ ،(خىله‌كێكدا
ده‌رده‌كه‌وێت

خه‌وتنی چالاك 

كاتژمێر 3 -½    له‌كاتی  ،‌ده‌یاهكاته‌وه و‌ ده‌كات قه‌پات چاوه‌كاوی ،‌به‌خه‌به‌ره به‌ته‌واوی‌ هه‌ هىصتىوه‌ هه‌ته‌واو‌
glazed هابێت ته‌ركیزیان چاوه‌كاوی، كردهه‌وه‌ی eye ، هیىه‌ خه‌وتىو   هیه‌ جێگیر‌ هه‌صه‌داهیش ی وه‌

كاتژمێر 3–2  و‌ كراوه‌ن چاوه‌كاوی ،‌دیاره حه‌صاوه‌ رووی‌ و‌ ره‌هگ ،‌چالاكه كه‌مێك و‌ ئاگایه‌ به‌ مىداڵه‌كه
رێكخراوه‌ و‌ پێك و‌ رێك هه‌هاصه‌داوی گه‌شً،

به‌ ئاگای هاچالاك

كاتژمێر–1  ده‌كات ده‌هگ ده‌هگه‌ خۆیه‌وه‌ له‌به‌ر‌ ،‌هارێكه هه‌هاصه‌داوی ،‌ئاگایه به‌ ته‌واو‌ مىداڵه‌كه‌
vocalization، جیاواز ئاراصته‌ی به‌ جىڵه‌ وه‌ diffuse motor activity

به‌ ئاگای چالاك

كاتژمێر 3–1
 به‌ زۆر‌ جىڵه‌یه‌كی وه‌ ،‌بكه‌ی كۆهترۆڵی ئاصاوی به‌ بێت زه‌حمه‌ت له‌واهه‌یه‌ كه‌ زۆر‌ گراهێكی
 صىور‌ پێضتی ده‌رده‌كه‌وێ، مۆچ و‌ مرۆ‌ رووی‌ ، كاته‌دا له‌م ده‌كات قاچه‌كاوی و‌ ده‌صت

هه‌ڵده‌گه‌ڕێ‌
ها ئاصىوده‌یی



به‌ئاگا

خه‌وتن‌كه‌‌جوڵه‌ی‌چاوی‌خێرا‌له‌گه‌ل‌نیه‌

رێژه‌ی‌خه‌وتن‌و‌به‌‌ئاگابوونی‌منداڵ‌به‌پێی‌سه‌عات



 چاوه‌كاوی ئه‌وه‌ی صه‌ره‌ڕای تاك تایدا كه‌ خه‌و‌ له‌ جۆرێكه‌  (REM خێرا‌ چاوی‌ جىڵه‌ی) •
 ماوه‌یه‌ له‌و‌ هه‌هاصه‌دان وه‌ ،‌هه‌یه جىڵه‌یان چاوه‌كاوی پێڵىدا ژێر‌ له‌ به‌ڵام ،‌كردووه قه‌پات
هاڕێكه

 له‌و‌ هىوصتنی كاته‌كاوی هیىه‌ی صه‌ره‌تادا له‌ بىو‌ دایك له‌ تازه‌ مىداڵی بۆچی /پرصیار•
؟‌ده‌بێته‌وه كه‌م به‌ره‌به‌ره‌ مىداڵ هىوصتین له‌ قۆهاغه‌ ئه‌م دواتر‌ چی بۆ‌ وه‌ قۆهاغه‌دایه؟

 تاك مێشكی (خێرا چاوی‌ جىڵه‌ی) خه‌وتنی فه‌تره‌ی له‌ كه‌ باوه‌ڕه‌دایه‌ له‌وه‌ هه‌یه‌ بۆچىوهێك•
 بكات، گه‌شه‌ چاكتر‌ مىداڵ هۆش ی و‌ ده‌ماری‌ صیضته‌می كه‌ یارمه‌تیده‌ره‌ ئه‌مه‌ش ،‌چالاكه زۆر‌
 قۆهاغی هه‌چێته‌ ده‌كات بىو‌ دایك له‌ تازه‌ له‌ وا بیىین ووروژێىه‌ری‌ كه‌زۆربىووی ده‌ركه‌وتىوه‌ وه‌

 (REM) هىوصتنی

 ئه‌وه‌ی له‌به‌ر‌ ئه‌مه‌ش ،‌هىوصتىه‌وه قۆهاغه‌ی ئه‌م ده‌چێته‌ كه‌متر‌ مىداڵ ماهگیه‌وه‌ 6 دوای له‌•
  باشدایه زۆر‌ گه‌شه‌ی قۆهاغێكی له‌ مىداڵ هۆش ی و‌ مێشك



cryingofcourseandfunctionthe هۆكاره‌كان و‌ گریان كرداری‌

 له‌  هه‌یه‌تی، كه‌ هاڕه‌حه‌تیه‌ی ئه‌و‌ بۆ‌ وه‌ڵامداهه‌وه‌یه‌ ،‌داره ئاماهج وه‌ ،‌فێرهه‌كراوه مىداڵ گریاوی•
ده‌كاته‌وه‌ ئاگادار‌ چاودێریكار‌ و‌ به‌خێىكا‌ر‌ گریاهه‌وه‌‌ رێگای

 ئه‌و‌ ئازار، گریاوی له‌ هیه‌ جیاوازیه‌كی هیچ برصیه‌تی گریاوی بىو‌ دایك له‌ تازه‌ به‌ صه‌باره‌ت•
 هیه‌ باش حاڵم  مً بڵێ پێمان ده‌یه‌وێ‌

 و‌ هه‌گۆره‌ یه‌كه‌م، ماهگی 3 له‌ مىداڵ گریاوی بىچیىه‌دا له‌ ده‌ڵێن، ده‌رووهساهان له‌ هه‌هدێك•
 زاهیاری‌ جیاوازه‌كان كه‌لتىوره‌ له‌باره‌ی تىێژیىه‌وه‌ به‌ڵام هیه، كه‌لتىوره‌وه‌‌ ژیىگه‌و‌ به‌ په‌یىه‌هدی

روو‌ ده‌خ‌  له‌وباره‌وه‌ پێچه‌واهه‌ی

دادێت؟ به‌صه‌ر‌ گۆڕاهكاری‌ یان ؟‌ده‌مێىێته‌وه هه‌گۆڕی به‌ مىداڵ گریاوی رێژه‌ی ئایا



(Bard, 2004)

گریانی‌منداڵ‌له‌گه‌ڵ‌گه‌وره‌بوونی‌‌رێژه‌ی
ته‌مه‌ن‌كه‌م‌ده‌بێته‌وه‌



 به‌ په‌یىه‌هدی REM كه‌مبىوهه‌وه‌ی و‌ مىداڵ گریان كه‌مبىوهه‌وه‌ی ده‌ڵێن ده‌رووهساهه‌كان•
هه‌یه‌ ده‌ماریه‌وه‌ صیضته‌می و‌ مێشك گه‌شه‌ی

؟‌ بكه‌یه‌وه ژیری‌ زوو‌ یان بگری؟ كه‌م ده‌كه‌ی لێ وا مىداڵه‌كه‌ت چۆن‌•

 خىاره‌وه‌دا له‌ كه‌ مامه‌ڵه‌یه‌ چىار‌ ئه‌م كه‌لتىوراهه‌ی له‌و‌ كه‌ خضتىوه‌ ده‌ریان تىێژیىه‌وه‌كان•
بگریً كه‌متر‌ مىداڵه‌كاهیان كه‌ ئه‌وه‌ هۆی‌ بىوهه‌ته‌ ده‌كه‌یً پێ ئاماژه‌یان

 زۆر ماوه‌یه‌كی بۆ‌ له‌باوه‌شكردن1.

شیرپێدان به‌رده‌وام2.

ده‌گری‌ كه‌ كاتێك مىداڵ به‌جێی ده‌صت وه‌ڵامداهه‌وه‌ی3.

له‌گه‌ڵی هىوصتن4.





seeing  New-born hearing  &تازه‌ له‌ دایك بىو‌مىداڵی بیضتنی بیىین و 

ده‌بێت شته‌كان له‌ گىێی بىووی دایك له‌ دوای راصته‌وخۆ‌ بىو‌ دایك له‌ تازه‌ مىداڵی

  :رووی‌ له‌ ده‌هگه‌كان هێىان له‌ بكات زی‌واجیا هه‌یه‌ ئه‌وه‌ی تىاهای

 .ده‌هگ ئاڕاصته‌ی   1.

  .ده‌هگ به‌رزی و‌ هسمی   2.

  .ده‌هگ ماوه‌ی   3.

auditory بیضتن ئاصتی threshold تىێژیىه‌وه‌كان وه‌ تاك، بیضتنی ئاصتی هسمتریً له‌ بریتیه‌   
Saffran, Werker, & Werner,  وه‌ك مىداڵ بیضتنی ئاصتی كه‌ كرده‌وه‌ دووپات ئه‌ویان ((2006

      هیه‌ گه‌وران هی



ماهگی كاتێك كه‌ باهگ ده‌كرێ، ده‌تىاوێ هاوی خۆی بىاصێته‌وه، وه‌  4½ هه‌ره‌ها مىداڵ دوای 
هه‌وه‌رها ده‌تىاوێ جیاوازی بكات ده‌هگێك كه‌ پێی خۆشه‌ و یان پێی هاخۆشه‌

Reactions to languageكارداهه‌وه‌ی مىداڵ بۆ زمان 

بۆ په‌یدا ده‌بێت، وه‌ ( phonetic)صاڵی تىاهای هاصیىه‌وه‌ی ده‌هگه‌كاوی ( 2–0)مىداڵ له قۆهاغی 
له‌گه‌ڵ زیاتر پێگه‌یشتن و گه‌شه‌كردهیدا ئه‌م تىاهایه‌ زیاتر گه‌شه‌ ده‌كات 

 3بۆ  2ئه‌وه‌ صه‌لمێنراوه‌ كه‌ مىداڵ له‌ هێىان  Peter Eimas (1975b, 1985)به‌ پێێ تىێژیىه‌وه‌ 
ماهگی تىاهای بۆ په‌یدا ده‌بێت بۆ ئه‌وه‌ی جیاوازی بكات له‌ هێىان هه‌هدێك ده‌هگی له‌ یه‌كچىو، 

& Clarkson)هه‌فته‌یی ده‌تىاوی جیاوازی بكات له‌ هێىان پیته‌ بسوێىه‌كان  1هه‌وه‌رها مىداڵ  Berg, 

1983)

ماهگی تىاهای ئه‌وه‌ی هه‌یه‌ كه‌ ده‌تىاوی هاوی خۆی بىاصێته‌وه‌ جیای بكاته‌وه‌ له‌  5مىداڵی ته‌مه‌ن 
( background voiceده‌هگی پشته‌وه‌ )



 hearing problems بیضتن كێشه‌كاوی

هه‌هدێك مىداڵ له‌دایك ده‌بً كه‌ باش هابیضتن یان كه‌ڕو لاڵً، كه‌ ویراصه‌ هۆكاری صه‌ره‌كی ئه‌و 
كێشاهه‌یه‌ 

كێشه‌ی بیضتن كاتێك دوای له‌ دایك بىون په‌یدا ده‌بێت، به‌هۆی ئیلتهابی صه‌ره‌وه‌ روو ده‌دات

چۆن دایك و باوك ده‌زاهً كه‌ مىداڵه‌كه‌یان كێشه‌ی بیضتنی هه‌یه‌ ؟

كاتێك كه‌ مىداڵ كارداهه‌وه‌ی بۆ ده‌هگی به‌رز هه‌بىو 1.

ئیلتهاباتی به‌رده‌وامی گىێ كان 2.

ماهگی صه‌ری به‌ره‌و ئه‌و ئاڕاصته‌ی ده‌هگ هه‌جىوڵاهد 5بۆ  4ئه‌گه‌ر له‌ هێىن 3.

ماهگی  9بۆ  8ئه‌گه‌ر كارداهه‌وه‌ی هه‌بىو بۆ هاوی خۆی له‌ هێىان 4.

ئه‌گه‌ر هه‌ی تىاوی هه‌هدێك ووشه‌ بڵێت5.



Visionبیىین 

 ده‌بینێ .... وێىه‌یه‌ك چاو‌ كاتێك ،‌ئاڵۆزه پرۆصه‌یه‌كی بیىین
 ده‌ماره‌ رێگای له‌ ده‌كرێت فلته‌ر‌ ئه‌وه‌ی دوا ،(چاوی‌ ورووژێىه‌ری‌)

 به‌رپرصه‌ كه‌ مێشك پشته‌وه‌ به‌ش ی بۆ‌ ده‌گىازرێته‌وه‌ خاهه‌كاهه‌وه‌
  بیىین له‌

visual بیىین تیژی‌ acuity  بیيینی تىاهای له‌ بریتیه‌ 
 زۆر‌ بیيینی تیژی‌ له‌صه‌ره‌تادا مىداڵ كه‌ ورده‌كاریه‌كان،

 صىىورداره‌

 كه‌س ی 20/600 بۆ 20/400 بىو‌ دایك له‌ تازه‌ مىداڵی بیيینی
 بیيینی باشتر‌ به‌هۆی‌ جیاوزیه‌ ئه‌م وودره‌ وورده‌ به‌ڵام ،‌ئاصاییه
 بۆ و، یه‌كه‌م (1) ماهگی له‌ 20/120 بۆ ده‌بێته‌وه‌ كه‌م كۆرپه‌له‌

  هه‌شته‌م (8) ماهگی له‌ 20/30



Pattern perceptionپه‌ی پێبردوی ئه‌هدازه‌یی 

تىێژیىه‌وه‌كان ئه‌وه‌یان رووهكردۆته‌وه‌ كه‌ مىداڵی تازه‌ له‌ دایك بىو له‌كاتی صه‌یركردوی وێىه‌ی 
(ته‌نها چه‌هد لایه‌هێك ده‌بینێ)ئه‌هدازه‌یی ته‌نها صه‌یری چه‌هد لایه‌هێك ده‌كات 

 وێىه‌یه‌كی صه‌یری‌ كاتێكی ماهگی 2 مىداڵی / همىوهه بۆ‌
 ده‌بینێ تاریكه‌كان ره‌هگه‌ ته‌نها ئه‌وا ده‌كات، ئاڵۆز‌ ئه‌هدازه‌یی

 گه‌شه‌ی ته‌واو‌ چاوی‌ صیضته‌می كه‌ ئه‌وه‌ی له‌به‌ر‌ یان
ده‌بینێ باشتر‌ تاریكه‌كان ره‌هگه‌ ته‌نها هه‌كردوو،

 ره‌هگه‌كان هه‌مىو‌ مىداڵ ده‌ڵێ، بۆچىوهه‌كان له‌ یه‌كێك
 له‌ وێىه‌ی) جیاكردهه‌وه‌ی تىاهای له‌صه‌رتادا به‌ڵام ده‌بینێ،

بیيیيیدا به‌صه‌ر‌ زاڵه‌ تاریكه‌كه‌ ره‌هگه‌ بۆیه‌ ،‌هیه (باكگراوهد



perception of human faceپه‌ی پێبردوی ده‌م و چاوی مرۆڤ 

 مایه‌كی وه‌ پێیان، ئاشىایه‌ كه‌ چاواهه‌یه‌ و‌ ده‌م ئه‌و‌ بۆ‌ ته‌ركیزی‌ زیاتر‌ صه‌یركردهدا له‌كاتی مىداڵ
  ده‌كات صه‌ریریان زیاتریش

 و‌ كراوه‌بً چاوه‌كاوی كه‌ چاوێك و‌ ده‌م صه‌ر‌ ده‌خاته‌ ته‌ركیز‌ زیاتر‌ بىو‌ له‌دایك تازه‌ مىداڵی هه‌روه‌ها
بكات صه‌یری‌ راصته‌وخۆ‌

 له‌كاتی ماهگی (1) مىداڵی ،‌مىداله‌وه لایه‌ن له‌ مرۆڤ رووی‌ بیيینی چۆهیه‌تی به‌ صه‌باره‌ت
 چاو و‌ ده‌م ده‌ره‌كیه‌كاوی هێڵه‌ صه‌ر‌ ده‌خه‌هه‌ ته‌ركیز‌ صه‌یركردن

 به‌ڵكى‌ ده‌ره‌كیه‌كان، هێڵه‌ صه‌ر‌ هاخاته‌ ته‌ركیز‌ ته‌نها چیتر‌ ماهگی (2) ده‌صپێكی له‌گه‌ڵ مىداڵی به‌ڵام
 ده‌دات چاویش و‌ ده‌م وردیاتی دیقه‌تی





ی هه‌یه‌ كه بریتیه‌  له‌  -  accommodatingوه‌رگرتً اصتعاب -مىداڵ له‌كاتی بیيیىدا كێشه‌ی  
تىاهای‌ وه‌رگرتنی ورووژێىه‌ر و ‌فلته‌ركردوی و ته‌ركیزخضته‌ صه‌ری، هه‌ر ئه‌مه‌ش وا ده‌كات صه‌ره‌تا 

شته‌كان به‌ تڵخی ببینێ



 و‌ ده‌م صه‌یری‌ تایبه‌تی به‌شێىه‌یه‌كی مىداڵ كه‌ ده‌ركه‌وتىوه‌ تاقیكاریه‌وه‌ تىێژیىه‌وه‌یه‌كی رێگای له‌
 كراوه‌بً چاوه‌كاوی كه‌ ده‌كات چاوێك

Lucia گه‌یڤ لىصیا (2008) صاڵی له‌ Gave له‌ تازه‌ چه‌هد له‌صه‌ر‌ تاقیكردهه‌وه‌كیان هاوڕێكاوی و‌ 
 بۆ‌ مىداڵه‌كاهدا هیشاوی داپۆشراویان به‌شێك چاوی‌ و‌ ده‌م جۆر‌ دوو‌ دا، ئه‌هجام بىوه‌ك دایك

 ده‌دات زیاتر‌ چاواهه‌ و‌ ده‌م له‌و‌ كام صه‌رهجی ئاخۆ‌ ده‌ركه‌وێ‌ بۆیان ئه‌وه‌ی ئه‌وه‌ی

داهه‌پۆشرابىو‌ چاویان تریشیان هه‌هدێكی بىو، داپۆشراو‌ چاویان وێىه‌كان له‌ هه‌هدێك

 چاویان كه‌ صه‌یركردن بۆ‌ هه‌ڵده‌بژێرن‌ وێىاهه‌ ئه‌و‌ زیاتر‌ مىداڵه‌كان كه‌ ده‌ركه‌وت ئه‌هجامدا له‌
 داپۆشرابىو‌ چاویان كه‌ وێىاهه‌ی ئه‌و‌ له‌گه‌ڵ به‌به‌راورد داهه‌پۆشرابىو،





ساڵی ( 2بۆ  0)توانای بۆنكردن و تامكردنی منداڵی 

بۆهكردن و‌ تام جیاكردهه‌وه‌ی بۆ‌ هه‌ ویراس ی تىاهایه‌كی•

  هه‌یه‌ تامه‌كان جۆر‌ بۆ‌ چاوی‌ و‌ ده‌م گىزراشتی مىداڵ•
(صىێر و‌ ترش تاڵ، شیریً،)

 2 مىداڵ كه‌ كردووه‌ له‌وه‌ باصیان دیراصه‌كان•
 و‌ ترش و‌ تاڵ تامی جیاكردهه‌وه‌ی تىاهای صه‌عاتی
 جۆره‌ هه‌ریه‌كێكیشیان بۆ‌ هه‌یه‌وه‌ صىێری‌

 كه‌ ده‌دات هیشان جیاواز‌ چاوی‌ و‌ ده‌م گىزارشتێكی
زگماكیه‌ كارداهه‌وه‌یه‌كی

 جۆری ته‌كیزی‌ جیاكردهه‌وه‌ی تىاهایی مىداڵ هه‌روه‌ها•
هه‌یه‌ تامه‌كاهیش ی



كاردانو وه ی بۆ شیرینی  كاردانو وه ی بۆ تاڵی 



ترشی  كاردانو وه ی بۆ



 ئاماده‌یه‌ كه‌ وایه‌ ماهای ،‌ده‌كاته‌وه به‌ته‌واو‌ زاری‌ تاڵ تامی بۆ‌ مىداڵ كاتێك•
  خىاردن بۆ‌ هیه‌ درووصت خىاردهه‌ ئه‌و‌ وه‌ ،‌ده‌روه بداته‌ فرێ‌ خىاردهه‌كه‌

 ئه‌و‌ و‌ خىاردن بۆ‌ گىهجاوه‌ كه‌ خىاردهه‌ی ئه‌و‌ جیاكرهه‌وه‌ بۆ‌ مىداڵ تىاهای•
فطریه‌ زگماكی تىاهایه‌كی هیه‌ گىهجاو‌ كه‌ خىاردهه‌وه‌ی

 صكی له‌هاو‌ مىداڵ به‌ ده‌گات خىاردن تامی ده‌كه‌ن له‌وه‌ باش تىێژیىه‌وه‌كان هه‌روه‌ها•
 دایكی كه‌ خىاردهاهه‌ی ئه‌و‌ تامی به‌ بێت ئاشىا مىداڵ ده‌كات وا ئه‌مه‌ش دایكیدا،

دووگیاوی ماوه‌ی له‌ خىاردوووی

 ده‌یخىات، كه‌ ده‌گۆڕێت خۆراكاهه‌ ئه‌و‌ جۆری پێی به‌ دایك شیری‌ تامی هه‌روها•
 مىداڵ تامكردوی تىاهای گه‌شه‌كردوی له‌صه‌ر‌ هه‌یه‌ كاریگه‌ری‌ ئه‌مه‌ش



 له‌ دوای شێىه‌یه‌ك به‌ ،‌هه‌یه جیاوازی‌ بۆوی جیاكردهه‌وه‌ی تىاهای مىداڵ هه‌روه‌ها•
ده‌صىڕێنێ دایكدا بۆوی ئاراصته‌ی به‌ صه‌ری‌ خىله‌كێك به‌چه‌هد بىووی دایك

 و‌ ده‌م گىزارشتی ،‌جیابكاته‌وه لێك هاخۆش و‌ خۆش بۆوی ده‌تىاوێ بىو‌ دایك له‌ تازه‌•
 هاخۆش بۆوی بۆهكردوی له‌كاتی وه‌ خۆش، بۆوی له‌ زیاتر‌ هاخۆش بۆوی بۆ‌ هه‌یه‌ چاوی‌
ده‌صىوڕێنێ پێچه‌واهه‌دا ئاصته‌ی به‌ صه‌ری‌

 كه‌صاوی له‌ جیاده‌كاته‌وه‌ دایكی بۆهه‌وه‌ رێگای له‌ ده‌بێ دایك له‌ مىداڵ كه‌ له‌صه‌رتادا•
تر خىاردهه‌كاوی هه‌مىو‌ بۆوی له‌ جیاده‌كاته‌وه‌ شیریش بۆوی وه‌ تر،
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