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 پەرتووکی کۆرس

Course Book 

ٍ‌کاوی ڕاڤه‌کردوی ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىون و جێبه‌جێکردهه‌  تیۆر

ٍ‌ییه‌کاهیان ٍ‌رد ‌په‌رو

‌:هاوي كۆرش.‌1

‌آ‌‌راز حکیم رضا.‌د.‌ی.‌پ ‌:هاوي مامۆصتاي بەر پرش.‌2

ٍ‌ی تایبه‌ت ٍ‌رد ٍ‌ردٍ/‌په‌رو ‌:کۆلێژ/‌بەش.‌3 َه‌ولێر-زاهکۆی صه‌ڵاحه‌ددیً/‌‌کۆلێژی په‌رو

 araz.radha@su.edu.krd:‌ئیمێل

 0101 749 0750 964+:‌ مارری تەلەفۆن‌

 :پەیىرهدی.‌4

‌(بە صەعات)یەکەي خىێىدن .‌5 س ێ کاتژمێر   ‌(3):‌تیۆری

 :لە َەفتەیەک

‌ کاتژمێر‌‌ێش(‌3)  : مارری کارکردن.‌6

‌:کۆدی کۆرش.‌7 

https://academics.su.edu.krd/araz.radha 8‌.پرۆفایەلی مامۆصتا:‌

ڕاڤه‌کردن، ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىون، ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىووی ، تیۆر‌

گه‌شه‌یی، ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىووی ئه‌کادیمی، جێبه‌جێکردوی 

ٍ‌صتىیشان کردن و چارٍ‌صه‌ری،  ٍ‌یی، مۆدێلی پسیشکی، مۆدێلی د ٍ‌رد په‌رو

 .مۆدێلی ڕٍ‌فتاری، مۆدێلی زاهه‌کی، مۆدێلی بىهیادی

‌:رکانیوشە صەررکی.‌9

:‌هاوررۆکی گشتی کۆرش.‌10

ٍ‌می خىێىذوی باڵاپێىیعخاهەی كە لە ‌ یەكێكە لەو بابەجە ظەسەكی وئه‌م بابه‌جه‌ ماظخه‌س له‌ /‌کۆسس ی دوو

ٍ‌ی جایبه‌ث  ٍ‌سد ٍ‌خىێىذسێذ‌(پعپۆڕاوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون)به‌ش ی په‌سو مەبەظتی صیاجش ئاؼىاكشدوی ‌بە‌،د

ٍ‌سٍ‌کاوی ئه‌م بابه‌جه‌ئەو بەؼە بە ماظخه‌سی كىجابیاوی  وسد، بە پؽدبەظتن بە ‌ بە ؼێىەیەكی صاظدیاهەیجه‌و

جا كىجابی لێیان ئاگاداس بێذ و بخىاهێذ ظىود لەو صاهیاسیە جیۆسییاهەی ، ظەسچاوەی صاهیاسی هىێ‌ لە بىاسەكەدا

 .وەسبگشێذ بۆ لایەوی ژیاوی خۆی و لە كاسی پیؽەیی داَاجىویاهذا

ێىاوی ئە  بە ؼێىاصێكی صاوعدیاهە و ی ماظخه‌سبابەجە بۆ ئاڕاظخەكشدوی كىجابیانم َەسوەَا بەكاسَ

ٍ‌ن پێذاویعتی جایبه‌ث به‌ گؽتی و پەسوەسدەییاهە، جا بخىاهً كاسامەییاهە  مامه‌ڵه بکه‌ن‌ له‌گه‌ڵ مىذاڵاوی خاو

ٍ‌ن ئاظخه‌هگی فێربىون به‌ جایبه‌حی لە ماظخه‌س له‌م به‌ؼه‌دا ئەمەػ وا دەكاث كە كىجابیاوی .‌مىذاڵاوی خاو

ٍ‌ییان داَاجىودا َەڵگشی پعپۆڕییەكەی خۆیان بً و بەڕاظتی و دسوظتی ئەسكی  ٍ‌سد لە پاڵ فێرکاسی و په‌سو

لە بىاسەكەی خۆیاهذا وەكى پێىیعذ و بێ‌ كەمىكىسحی ببینن، ئەویؾ بە گشجىەبەسی ‌ڕێىماییكشدن و مامۆظخایەجیذا

 .ئەو ڕێىؼىێىە صاوعدیاهەی كە لەم بابەجەدا خۆیان دەبیيىەوە

https://academics.su.edu.krd/araz.radha
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‌:ئاماهجەکاوی کۆرش‌.11

 :بكەیىەوە‌كىسث‌خىاسەوەدا‌خاڵاهەی‌لەم‌كۆسظە‌ئەم‌ئاماهجەكاوی‌گشهگتریً‌دەجىاهین

ٍ‌کاوی ڕاڤه‌کشدوی ئاظخه‌هگی فێربىون به‌‌جەوەسەكاوی‌و‌بابەث‌بە‌كىجابیاوی ماظخه‌س‌ئاؼىاكشدوی -1 ‌جیۆس

 .جیۆسی‌ؼێىەیەكی

ٍ‌ن ئاظخه‌هگی فێربىون له‌ کىسدظخان و  -2 صاهینی واكیعی جێگه‌یؽتن و پاڵپؽتی فێرکشدن بۆ مىذاڵاوی خاو

 .عێراق و جیهان

‌لە‌دەیخىێنن‌بابەجەدا‌لەم‌جیۆسییاهەی‌لایەهە‌ئەو‌پشاكخیزەكشدوی‌كىجابیاوی دەسباسەی‌ؼاسەصابىووی -3

‌.صاوعدیاهە‌لێهاجىویی‌و‌كاسامە‌ؼێىەیەكی‌بە‌پیؽەییاهذا‌كاسی‌‌داَاجىوی

ٍ‌یه‌کی  -4 ٍ‌کان و جێبه‌جێکشدهیان به‌ؼێى ٍ‌سگشجً له‌ جیۆس ئاؼىاکشدوی كىجابیان به‌ چۆهیه‌حی ظىود و

ٍ‌یی و فێرکاسییه‌کاهذا ٍ‌سد ٍ‌ په‌سو ٍ‌هذ ٍ‌یی له‌ هاو ٍ‌سد ‌.په‌سو

‌:ئەرکەکاوی قىتابی.‌12

ٍ‌بىون ٍ‌کاهذا،  و کاحی له‌ واهه‌کانبه‌ جه‌واوی  كىجابیان  و پابه‌هذبىوویئاماد ٍ‌وامی جاكیکشدهه‌و به‌ؼذاسی به‌سد

ٍ‌کشدوی ظیمیىاس ٍ‌سبڕینی ڕاو جێگه‌یؽخنی له‌ واهه‌کاهذا، ئاماد امذاوی چالاکی جپێؽکه‌ؼکشدوی، ئه‌ن و كىجابی به‌ د

ٍ‌سٍ‌کاوی بابه‌جه‌که ‌.‌پشاکخیکی په‌یىٍ‌ظذ به‌ جه‌و

‌‌: ڕێگه‌ی واهه‌‌ ووتىه‌وٍ.13

ێىاوی  ٍ‌سپۆیيذ،ڕێگه‌ی گفخىگۆ، ڕێگه‌ی گشوپاث، به‌کاسَ ‌.‌ وایذ بۆسدداجاؼۆ و پاو

 : َه‌ڵضه‌هگاهدنصیضتەمی.‌14

 پێىج همشٍ‌(‌05=‌)کىیض‌. 

  ٍ‌ی  .‌بیعذ‌ همشٍ‌(20)=‌میذجێرم جاكیکشدهه‌و

  همشٍ‌(10)=‌ظیمیىاس و پشیضێيخه‌یؽتن ‌‌ٍ  .‌د

  پاهضٍ‌ همشٍ‌(15)=‌ڕیڤیى ئاسجیکڵ‌.‌

ٍ‌ر.15 ‌:ٌ‌هجامه‌کاوی فێربىونئ د

 لە كۆجایی ئەم  ماظخه‌سگشهگتریً پەیامەكاوی ئەم كۆسظە و ئەو  لایەهاهەی كە چاوەڕوان دەكشێذ كىجابی

 :گشهگتریيیان بشیدیین لە، كۆسظەدا فێریان ببێذ خۆی لە چەهذ خاڵێكذا دەبێيێخەوە

ٍ‌کاوی ڕاڤه‌کشدوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون و جێبه‌جێکشدهه‌ ‌جەوەسەكاوی‌و‌بابەثكىجابی ؼاسەصایی لە  .1 جیۆس

ٍ‌ییه‌کاهیان بە ٍ‌سد  . پەیذا بكاثجیۆسی‌ؼێىەیەكی‌په‌سو

ٍ‌کاوی و ڕاڤه‌کشدوی جیۆسی بۆیان .2  .ئاؼىابىووی كىجابی به‌ هاظینی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون و جۆس

که‌ظاوی  چۆهێتی مامه‌ڵه‌کشدن له‌گه‌ڵ ؼاسەصابىووی كىجابی بە ؼێىەیەكی جیۆسی و پشاكخیكی دەسباسەی .3

ٍ‌ن ئاظخه‌هگی فێربىون  .خاو

ٍ‌ئەو چەمك و صاساواهەی پەیىەهذییان بەم صاوعذجه‌واوی وەسگشجنی  .4  . َەیەٌ‌و
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ٍ‌یی ئه‌و که‌ظاهه‌ی ئاظخه‌هگی فێربىوهیان َه‌یه‌ له‌  پاڵپؽدیکشدوی ؼاسەصابىووی كىجابی دەسباسەی .5 ٍ‌سد په‌سو

ٍ‌کاوی خىێىذن ٍ‌هذ  .هاو

كىجابیاوی ئەم بەؼە لە ڕێگەی پؽذ بەظتن بە جەواوی صاهیاسییەكاوی ئەم بابەجەوە بخىاهً ببن بە كەس ی  .6

‌.بىاسی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون و جۆس و ئاظخه‌کاویپعپۆڕ لە 

‌:‌لیضتی صەرچاورکان‌.16

ٍ‌ بىه‌ڕٍ‌تییه‌کان.‌1  :صه‌رچاو

 الىمارج المفعشة لصعىباث الخعلم وظبل جىظيفها في جذسيغ الخلاميز روي َزٍ الصعىباث‌.

 (.2013)، ديعمبر 13مجلت العلىم الإوعاهيت والإجخماعيت، العذد (.‌2013)ادي ممشىقي 

 شاء لليؽش ، الذماطي‌عبذ الغفاس عبذ الحكيم، صعىباث الخعلم في ضىء الىظشياث داس الضَ

 (.2013)، 3، طوالخىصيع

  الخدذيذ المفهىمي لصعىباث الخعلم والىظشياث المفعشة لها، مدمذ الععيذ غطاط وؼفيلت

 .2022، ديعمبر 4، العذد 4كدىل، المجلت العلميت للتربيت الخاصت، المجلذ 

 داهيال َالاَان وجىن :جأليف‌،(‌2007)الخعليم العلاجي‌طبيعتها‌–‌صعىباث الخعلم مفهىمها 

 . عادل عبذ الله مدمذ:جشجمت‌لىيذ وجيمغ كىفمان وماسجشيذ ويغ،

 (.‌2005)، صلاح عمیرة علي(الدشخيص والعلاج)‌صعىباث حعلم اللشاءة والكخابت 

 (.‌2008)كضايا معاصشة في صعىباث الخعلم، فخحي الضياث 

 (.‌2010)أخلام خعً مدمىد، صعىباث الخعلم بین الخىظیر والدشخيص والعلاج 

  المخ وصعىباث الخعلم سؤيت في إطاس علم الىفغ العصبي المعشفي، ظليمان عبذ الىاخذ يىظف

 (.2007)إبشاَيم 

 (.‌2011)روو صعىباث الخعلم الاجخماعيت والاهفعاليت، ظليمان عبذ الىاخذ يىظف 

 صعىباث الخعلم الأكاديميت بین الاضطشاب والخذخل العيكىلىجي، مدمذ علي كامل مدمذ‌

(2006.)‌ 

  علي مدمىد ؼعيب و عبذالله علي ‌(الىظشيت والخطبيم)كضايا معاصشة في صعىباث الخعلم ،

 (.‌2014)مدمذ

  كامىط مصطلحاث صعىباث الخعلم ومفشداتها، مععذ أبى الذياس وجاد البدیري و عبذ العخاس

 (.2012)‌مدفىظي،

‌

‌

‌

‌
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‌:(ئیيته‌رهێت)گۆڤار و ڕیڤیى -‌2

َەسوەَا ظىود وەسگشجً لە چەهذیً ظەسچاوەی ئیيخەسهێذ بۆ وەسگشجنی وێىە و دایەگشام و ڤیذیۆی 

 .پەیىەظذ بە بابەجەكەوە

‌‌: بابەتەکان.17

:‌هاورڕۆكی زاوضتی بابەتەكە

 .پێداوی هاورڕۆكی بابەت و كىرتەیەك درربارری بابەت o َەفخەی یەكەم

ەمدوو‌َەفخەی  ‌: تیۆر‌:بەش ی یەكەم 

o پێىاظه‌ی جیۆس‌. 

o ‌ٍ  .کاوی جیۆس‌جۆس

o گشهگی جیۆس‌. 

o جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی جیۆسی باػ. 

ظێیه‌مَەفخەی  ٍ‌مبەش ی    : چه‌مکی ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىون:دوو

o پێىاظه‌ی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون. 

o چه‌ؼىه‌کاوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون. 

o پۆلێنی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون. 

 ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىووی گه‌ؼه‌یی. 

 ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىووی ئه‌کادیمی. 

o ٍ‌ظدىیؽان کشدوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون  .د

o فێربىوهذا‌ئاظخه‌هگه‌کاوی‌دەظدىیؽاهکشدوی‌لە‌کە‌پێىەساهەی‌ئەو‌

 .بەکاسدەَێنرێً

چىاسٍ‌مَەفخەی   o هگی خىێىذهه‌وٍئاظخه‌‌: 

o ٍپێىاظه‌ی ئاظخه‌هگی خىێىذهه‌و‌. 

o ٍئاماژٍ‌کاوی ئاظخه‌هگی خىێىذهه‌و‌. 

 :ئاظخه‌هگی هىوظین o  پێىجه‌مَەفخەی

o پێىاظه‌ی ئاظخه‌هگی هىوظین. 

o ئاماژٍ‌کاوی ئاظخه‌هگی هىوظین.‌

ؼه‌ؼه‌مَەفخەی   o ئاظخه‌هگی بیرکاسی‌: 

o پیىاظه‌ی ئاظخه‌هگی بیرکاسی‌. 

o ئاماژٍ‌کاوی ئاظخه‌هگی بیرکاسی‌ 
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خه‌وجه‌مَەفخەی   o ڕێژٍ‌ی بڵاوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون. 

o َۆکاسٍ‌کاوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون. 

َه‌ؼخه‌مَەفخەی   o جاكیکشدهه‌وٍ‌ی میذجێرم. 

هۆیه‌مَەفخەی  ‌:کێشه‌ و تایبه‌تمه‌هدییه‌کاوی ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىون:‌به‌ش ی صێیه‌م 

o َەیە‌ئاظخه‌هگی فێربىوهیان‌کەظاهەی‌کێؽه‌ی ئەو: 

 ٍبىاسی مه‌عشیفی یاخىد بیرکشدهه‌و‌. 

 بىاسی صاسٍ‌کی یاخىد صماهه‌واوی. 

 بىاسی کۆمه‌ڵایه‌حی. 

 بىاسی جىوڵه‌یی. 

ٍ‌یه‌مَەفخەی  د  o َەیە‌ئاظخه‌هگی فێربىوهیان‌کەظاهەی‌ئەو‌جایبەجمەهذی: 

 جایبه‌جمه‌هذییه‌ ئه‌کادیمییه‌کان. 

 ٍ‌سووهییه‌کان  .جایبه‌جمه‌هذییه‌ د

 جایبه‌جمه‌هذییه‌ َه‌ڵچىووی و کۆمه‌ڵایه‌جییه‌کان. 

 جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی په‌یىٍ‌ظذ به‌ ؼڵه‌ژاوی صمان و كعه‌کشدن. 

یاهضٍ‌یه‌مَەفخەی  ٍ‌کاوی ڕاڤه‌کردوی ئاصته‌هگه‌کاوی فێربىون:‌چىارٍ‌مبەش ی   ‌:تیۆر

ٍ‌روووی :‌یه‌که‌م  :(مۆدێلی پسیشکی)تیۆری تیۆری هیۆرۆلۆجی د

o ٍ‌ییه‌کاوی مۆدێلی پضیؽکی ٍ‌سد  .جێبه‌جێکشدهه‌ په‌سو

o جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی مۆدێلی پضیؽکی. 

o ٍٍ‌کشێخه‌و  .‌ئه‌و ڕٍ‌خىاهه‌ی ڕووبه‌ڕووی مۆدێلی پضیؽکی د

دواهضٍ‌یه‌مَەفخەی  ٍ‌م   :(چاررصەری‌-درصتىیشاهکردن‌مۆدێلی)تیۆری چارٍ‌صه‌ری :‌دوو

o ٍ‌ییه‌کاوی مۆدێلی ٍ‌سد  .چاسەظەسی‌-دەظدىیؽاهکشدن‌جێبه‌جێکشدهه‌ په‌سو

o چاسەظەسی‌-دەظدىیؽاهکشدن‌جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی مۆدێلی. 

o ٍ‌کشێخه‌وٍ-دەظدىیؽاهکشدن‌ئه‌و ڕٍ‌خىاهه‌ی ڕووبه‌ڕووی مۆدێلی  .‌چاسەظەسی د

ظیاهضٍ‌یه‌مَەفخەی   :(مۆدێلی ڕٍ‌فتاری‌)تیۆری ڕٍ‌فتاری :‌صێیه‌م 

o ٍ‌ییه‌کاوی مۆدێلی ڕٍ‌فخاسی‌ ٍ‌سد  .جێبه‌جێکشدهه‌ په‌سو

o مۆدێلی ڕٍ‌فخاسی‌‌جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی مۆدێلی. 

o ٍٍ‌کشێخه‌و  .‌ئه‌و ڕٍ‌خىاهه‌ی ڕووبه‌ڕووی مۆدێلی ڕٍ‌فخاسی د

ٍ‌یه‌مَەفخەی  چىاسد  :(مۆدێلی زاهه‌کی)تیۆری زاهه‌کی :‌چىارٍ‌م 

o ٍ‌ییه‌کاوی مۆدێلی صاهه‌کی ٍ‌سد  .جێبه‌جێکشدهه‌ په‌سو
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o جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی مۆدێلی صاهه‌کی. 

o ٍٍ‌کشێخه‌و  .‌ئه‌و ڕٍ‌خىاهه‌ی ڕووبه‌ڕووی مۆدێلی صاهه‌کی د

پاهضٍ‌یه‌مَەفخەی   :(مۆدێلی بىهیادی)تیۆری بىهیادی :‌پێىجه‌م 

o ٍ‌ییه‌کاوی مۆدێلی بىهیادی ٍ‌سد  .جێبه‌جێکشدهه‌ په‌سو

o جایبه‌جمه‌هذییه‌کاوی مۆدێلی بىهیادی. 

o ٍٍ‌کشێخه‌و   .‌ئه‌و ڕٍ‌خىاهه‌ی ڕووبه‌ڕووی مۆدێلی بىهیادی د
ٍ‌دسێذ : بابەتی پراکتیک.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌18 ٍ‌کشاودا ئه‌هجام د ‌.َه‌فخاهه‌ له‌گه‌ڵ بابه‌حی ئاماد

 :تاقیکردهەورکان.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌19

 :‌ؼتنڕدا.‌1

 .‌؟ به‌ جه‌واوی ڕوووی بکه‌سٍ‌وٍچه‌ؼىه‌کاوی کاماهه‌ن؟ و ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىون چییه‌مه‌به‌ظذ له‌ /‌پ

 

 :اظذ وچەوثڕ.‌2

ٍ‌ ئه‌گه‌س َه‌بێذ/‌پ  :هیؽاهه‌ی ڕاظذ یان َه‌ڵه‌ دابنێ و َه‌ڵه‌کاهیؾ ڕاظدبکه‌سٍ‌و

 .‌ئاظخه‌هگی فێربىون په‌یىٍ‌ظخه‌ به‌ كۆهاغی مىذاڵییه‌وٍ .1

 

 :‌بژاسدەی صۆس.‌3

 :‌ئاظخه‌هگه‌ ئه‌کادیمییه‌کان بشیدیین له/‌پ

ٍ‌-‌‌‌‌‌‌‌2        ‌‌‌‌هىوظین-‌‌‌‌‌‌‌‌‌1  .َه‌مىویان-‌‌‌‌‌‌‌‌4      ‌‌‌‌‌بیرکاسی‌-‌‌‌‌‌‌‌3      ‌‌‌‌خىێىذهه‌و
 

 :بۆؼایی.‌4

ٍ‌کاوی ڕاڤه‌کشدوی ئاظخه‌هگه‌کاوی فێربىونله‌   ...............‌...............، .........‌..................، ...‌.......:‌‌................جیۆس

 .‌هییه:‌تێبینی تر.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌20

ٍ‌ڵ‌.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌21 ٍ‌ی َاو                                                         :پێداچىوهه‌و

 

                                                                           
ث ٌ‌ظخاي بابۆمام           

 آساص خكيم سضا.‌د.‌ی.‌  پ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌


