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 كراسة المادة

Course Book 

 . اسم المادة1 علم النفس العام

 التدريسي. 2 أردلان لطيف عبدالقادر

 . القسم/ الكلية3 التربية الاساسية اللغة العربية/ 

 ardalan.abdulqader@su.edu.krd  يميل:لاا

 07504561291  :رقم الهاتف

 الاتصال:  معلومات .4

 

)بالساعة( الدراسيە  وحدات. ال5  3النظري 

 الاسبوعخلال 

 . عدد ساعات العمل6 9

 

 (course code) . رمز المادة7 -

 دلان لطيف عبدالقادرأر -

ح ، جامعة صلا2008  سنة بكالوريوس شهادة على حصلت  -

   اربيل -الدين

، جامعة الوطنية  2011 سنة ماجستير شهادة على حصلت  -

 اوكراينا -للتربية، خاركيف

، جامعة اريول  2020 سنة دكتوراه  شهادة على حصلت  -

 التربوية، روسيا. 

فلسفة البيداغوجية)التربية(، اختصاص اختصاصي العام:  -

 ق: السياسة التربوية الدقي

 صلاح جامعة في لمواد التربوية و النفسيةا ادرس 2012 منذ  -

 ية.الاساس التربية كلية الدين

الاكاديمي  البروفايل. ٨

 للتدريسي
 

 
 
 
 
 

دراك، الانفعال، علم النفس، السلوك، الدوافع، الحاجات، الا

 الصحة النفسية

 المفردات الرئيسية للمادة  .٩

 نبذة عامة عن المادة. ١٠

ية.  يعتبر علم النفس العام من أھم فروع علم النفس، الذي يهتم بشكل عام بجميع الظواھر النفس       

الذي يدرس سلوك الكائن الحي وما وراءه من عمليات عقلية دراسة علمية الهدف منها فهم  العلم وھو

 .السلوك الإنساني والتنبؤ بھ ومن ثم ضبطھ والتحكم فيھ وتعديلھ نحو الأحسن

  :أهداف المادة .١١

تزويد الطالب بالمفاھيم الأساسية في علم النفس من حيث تاريخھ و نشآتھ و أھدافھ و 

المختلفة في تفسير السلوك الآنساني. كما يهدف الى التعرف على مجموعة   مجالاتھ ومدارسھ

علم النفس العام والتعرف على اھم العوامل الوراثية والبيئية  من المفاھيم والمبادئ الأساسية في 

العمليات  فهم مجموعة من على التي تؤثر في سلوك الفرد ومفهوم، وكذلك مساعدة الطلبة

  لتعلم وتطوير قابلياتهم عمليات ا غية الاستفادة منها فيالادراك بالانتباه والاحساس وك العقلية

 مختلفة التي تقف وراء السلوك الإنساني.الانفعالات والدوافع ال العقلية وفهم
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 :الطالبالتزامات  .١٢

على الطالب ان يقوم بدور رئيسي ومهم اثناء المحاضرة من خلال الالتزام باوقات -

المحاضرة والبحث عن المصادر واتمام الواجبات المطلوبة منهم والاجابة عن الأسئلة 

 طة المطلوبة منهم في الوقت المحدد.الموجهة اليهم ومناقشتها داخل الصف. وتسليم الأنش

 . طرق التدريس١٣

                                                                                  الطريقة التدريسية المستخدمة ھي:

                                                                                                    طريقة المحاضرة

                                                                                                            طريقة المناقشة

 طريقة الأسئلة والاجوبة. 

 والوسائل التعليمية المستخدمة ھي السبورة. وعرض السلايدات عن طريق داتا شو. 

 

 نظام التقييم. ١٤

%100= %60ة  لامتحانات النهائيا  %+30  امتحانات فصلية  + %10ت الأنشطة اليومية والكويزا    

 
 نتائج تعلم الطالب . ١٥

يتوقع من الطلبة في نهاية الكورس الدراسي ان يكتسب مجموعة من المعلومات عن مادة علم  

ة التربية والتعلم، وكذلك النفس العام، كذلك يتوقع منهم فهم أھمية مادة علم النفس في عملي

اكتساب معرفة نظرية ذات صلة بسلوك وشخصية الفرد والضرورية لمهنة المعلم اثناء عملية  

 التعليم. 

 . قائمة المراجع والكتب١٦

 يوسف القطامي وعبدالرحمان عدس ، دار الفكر،عمان .  2005 علم النفس العام،- ✓

 دار المسيرة, عمان.  2004, خرون،علم النفس العام، محمد عودة الريماوي وا - ✓

 1999.وھيب مجيد الكبيسي،الاردن ،.صالح حسن الداھري ،د .د  : علم النفس العام ✓

 (2002).  الهنداوي، علي، والزغول،  عماد  . مبادئ أساسية في علم النفس.- ✓

 ٢٠٠٨آسس علم النفس العام، طلعت منصور واخرون،  ✓

 ٢٠١٤علم النفس العام ، خليل إبراھيم فخراني،  ✓

 2002أصول علم النفس ، القاھرة  ،احمد عزت راجح- ✓
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 . المواضيع١٧ الاسبوع 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

3 

4 

 

5 

6 

8 

10 

12 

13 

41  

15 

 

 تطور علم النفس ➢

 اهمية دراسة علم النفس ➢

  اهداف علم النفس العام ➢

 مدارس علم النفس ➢

 فروع علم النفس ➢

 السلوك ➢

 السلوك وانواع المنبهات والاستجابات ➢

 العوامل المؤثرة في السلوك ➢

 الدوافع ➢

 الحاجات الاساسية و تحقيق الذات ➢

 الانفعال ➢

 الانتباه ➢

 الصحة النفسية ➢

 

 لفصلين االمتحا

 المتحان النهائي
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 المواضيع التطبيقية )إن وجدت( .١٨ لايوجد 

 الاختبارات. ١٩
 بعض نماذج الأسئلة: 

 املآ الفراغات الاتية:  /س

 ضع علامة صح او خطآ امام العبارات الاتية /س

 عدد مجالات علم النفس ثم تكلم عن اثنين منها.  /س

 

 
 

 
 

   


