
:اجراءات القياس غير المستمرة•

م قيةاس وهي شكل من أشكال القياس يعتمد على أخذ العينات الزمنية  ييةلا ي يةت•

.كل يال  من السلوك

ت زمنيةة  تسةةليل الاوا ةةل الزمنيةة  ييةةلا يةةتم تقسةةيم  تةة ف الم ي ةة  الةةى  تةة ا1.

.قصي ف  ي نهاي  كل  ت ف يحدد الم اقب، إذا كان السلوك قد يدث أم ي

ات وهةةةي تسةةةت دم  ةةةي السةةةلوكيات التةةةي تحةةةدث لمعةةةديت م تاعةةة  أو السةةةلوكي•

.  المستهد   للتقليل من يدوثها



صعب كما تست دم هذه الط يق  عندما يكون من الصعب م اجع  السلوك لاستم ار أو السلوكيات التي ي•

.تحديد لدايتها ونهايتها

• وهـنا المـ اقـب يسلـل السلـوك مـ ف وايـدف  قـط لغـض النـ   عـن عـدد م ات يدوث السلوك، أي العدد 
وكلما كان الاا ل الزمني قصيـ ، كلمـا كـان أكثـ  دق  لعدد م ات يدوث . الاعلي لم ات يدوث السلوك
(.جزئي-كلي)السلوك وهي على نوعين 

:تسجيل الفترة الكلي1.

15-5)ي ف نللأ الى هذه الط يق  عند قياس السلوكيات التي ت غب لزيادتهةا ونقسةم الةزمن الةى  تة ات قصة-

(.ثاني 

السةلوك ، امةا إذا توقةح يةدوث)+( ـي نهايـ  الاتـ ف إذا كان السلوك استم  لالحدوث طول الوقت،  نسةلل -

.وكأن السلوك لم يحدث( -)خ ل هذه المدف ولو لثاني  وايدف  نسلل 

أوقات للمح ظة  أو ثة ث جلسةات، 3سلوك الكتال ، سلوك ن غب لزيادته ، يمكن قياس السلوك خ ل : مثال•

ثانية ،  ةاذا اسةتم  سةلوك الكتالة  10=  ت ات، كل  ت ف 6ثاني ، ويتم تقسيمها الى 60= لحيلا تكون كل دقيق  

(.-)ثاني   نضع ( 9)ثاني ، مث  ( 10)، أما اذا استم  الكتال  أقل من )+(ثاني ، نضع ( 10)طول  ت ف 



ثاني 60= دقيق  1عين  زمني  الللسات

ثاني 6ثاني 5ثاني 4ثاني 3ثاني 2ثاني 1

1+-++-+

2--++-+

3--++--



%67= 4= 1إذن نسب  الإن  اط   ي الكتال   ي جلس  •
ـــــــ•

•6

%50= 3= 2إذن نسب  الإن  اط   ي الكتال   ي جلس  •
ـــــــ•
•6
•

%33= 2= 3إذن نسب  الإن  اط   ي الكتال   ي جلس  •
ـــــــ•



: تسجيل الفترة الجزئية•

 ط أن وهنةا لةيش شة(. مشةك ت سةلوكي )نللأ الى هذه الط يق  عندما ن يد  ي خاض سلوك معةين •

+(.)يحدث السلوك طول الات ف الزمني  المحددف ونسلل الإشارف، إذا يدث السلوك  ي أي وقت ب 

)+(.وهنا يتم تسليل التك ارات المتعددف خ ل الات ف الزمني  المحددف كوايد •

.ويسمح لتسليل سلوكيات متعددف•

ل، ثةةم وهنةةا تحةةدد عةةدد الاتةة ات التةةي يةةدث  يهةةا السةةلوك ونقسةةم الةة قم علةةى العةةدد الإجمةةالي للاوا ةة•

يم خ جةت لتحديد النسب  المئوي  للاوا ل التي يةتم خ لهةا يةدوث السةلوك، مةث  مة 100نض لها  ي 

:10م ات من أ ل 4من مقعدها 

•4
%4= 100× ـــــــ •

•10



جلسةات أو أوقةات م ي ة  3يقةاس لةـ( سلوك ن غةب التقليةل منةه)سلوك مص الأ بع : مثال•

ثاني ،  ةاذا قةام ( 10) ت ات، كل  ت ف 6ثاني ، يتم تقسيمها الى 60= دقيق  ( 1)لحيلا تكون كل 

وإذا لةم يمةص أ ةبعه وي )+( ثانية ، نسةلل ( 10)ثاني  من ملمةو  ( 1)الطال لمص أ بعه لـ

(.-)ثاني ، نسلل ( 10)م ف خ ل 



ثاني 60= دقيق  1الللسات

ثاني 6ثاني 5ثاني 4ثاني 3ثاني 2ثاني 1

1++++++

2+-++-+

3--++--



6(       1)نسب  الإن  اط  ي مص الأ بع جلس  •
%.100= ـــــــ •
•6
4(      2)نسب  الإن  اط  ي مص الأ بع جلس  •
%.67= ـــــــ •
•6
2(      3)نسب  الإن  اط  ي مص الأ بع جلس  •
%.33= ـــــــ •
•6
•



:العينة الزمنية اللحظية-

 ف إذا كةةان السةةلوك يحةةدث  ةةي نهايةة  الاا ةةل الزمنةةي، أي إننةةا يةةددنا الاتةة)+( وهنةةا نسةةلل •

)+( دقةائ،،  ةاذا يةدث نضةع ( 3)دقيق ،  ن يظ السةلوك  ةي نهاية  ( 3)الزمني  للم ي   لتكن 

(.-)وإن لم يحدث نضع 

اصةةول وهةةذه الط يقةة  جيةةدف ييةةلا إنهةةا ي تتطلةةب انتبةةاه متوا ةةل للم اقةةب وتسةةت دم  ةةي ال•

كةةن قيةةاس ويم. وي تسةةت دم هةةذه الط يقةة  للسةةلوكيات التةةي تحةةدث لمعةةديت من اضةة . الدراسةةي 

.أكث  من سلوك  ي ناش الوقت لأكث  من طالب أو طال

، (د6) تة ات زمنية  كةل منهةا 10ونقسمها علةى ( د60)نحدد عينــ  زمنيــ  ســاع  : مث •

وإذا لةةم ي هةة )+( ثةةم ن يةةظ السةةلوك مةةن عدمةةه  ةةي نهايةة  كةةل  تةة ف، إذا يةةدث السةةلوك نسةةلل 

(.-)نسلل 



ورقة تسجيل السلوك خلال العينات الزمنية اللحظية•

:السلوك:  الطالب•

:التأريخ•

:إنتهاء الوقت:    لدء الوقت •

ساع 1: الزمن المحدد •

:الم يظ •



د6د6د6د6د6د6د6د6د6د6السلوك

++--+-++-+



:إذن قبل البدء بعملية إجراء القياس يجب مراعاة الآتي•

.كتال  التع يح ايج ائي للسلوك المستهدف-

.اختيار ن ام تسليل السلوك-

.  تحضي  الأدوات ال زم  لعملي  التسليل-

.مؤقت-ورق –مثل قلم •

.الوقت-التأريخ-اليوم–المكان -كتال  اسم الطالب-

.الت لص من المشتتات التي تؤث  على عملي  القياس-

.الت كيز على سلوكيات الطال-

•



: قياس السلوك •

 سالق  وال يق وهي من النماذج المتبع   ي م ي   السلوك وتتأث  لالمثي ات ال: التقييم السلوكي.

.إذن التقييم السلوكي يصح يدوث السلوك  ي ظ وف طبيعي  وظ وف إ طناعي •

أهداف التقييم السلوكي:

.تو ي  معلومات دقيق  عن السلوكيات الغي  م غول -

.تحدد أسباب يدوث السلوك المشكل-

.تحق، التنبؤ لايتمالي  يدوث السلوك تحت ظ وف محددف-

.تساعد  ي تصميم ل امج ع جي   عال -

.تقييم  عالي  الع ج المست دم-



التقييم السلوكي المباشر وغير المباشر:

ا جمةع المعلومةات التقييم السلوكي الغي  مباش  يتضمن المقةال ت وايسةتبيانات والمقةاييش وهةد ه•

.عن السلوك المستهدف للش ص ولايستعان  لالآخ ين كالوالدين و  ي، العمل أو المعلم

ل وهنةةا يلةةب أن يكةةون الم يةةظ ق يةةب مةةن الشةة ص يتةةى يحةةدد سةةلوكه وان السةةلوك ي يةةظ لشةةك•

.مباش 

درب دقية، اما التقييم السلوكي المباش   هو أكث  دق  من غي  المباش ،  يلةب أن يكةون الم يةظ مة•

 ف  ةي على م ي   السلوك المسةتهدف وتسةليل وقةت ظهةوره، لةذا سةن كز  قةط علةى الط يقة  المباشة

:التقييم السلوكي وهي تشمل على عدد من ال طوات

.تع يح السلوك المستهدف-

.التسليل-

.اختيار أداف التسليل-



.أش نا إليه سالقا لشئ من التاصيل:تعريف السلوك المستهدف1.

( دافمصةا)وهنـا نطلب و ح لالكلمات عن السةلوك الةذي ي هة ه الشة ص مثةل تكة ار كة م •

.تع ياـه مثـ  إعـادف الش ـص وتك اره لكلمات أو أ وات أو مقاطع لا ي 

:  التسجيل1.

ـل يلةةـب أن يكةةون الش ةةـص الةةـذي يقةةوم لعمليةةـ  الم ي ةةـ  اختصا ةةـي ناسةةـي أو متصةة•

ن تحديةد ظهةور لالا د لالبيئ  الطبيعيـ  كالمعلـم أو الآلـاء ويلـب أن يكون مدرلا يتةى يةتمكن مة

ل، وأييانةا السلوك المستهدف وتسليل هذا السلوك عند يدوثه ويلب أن يكون لديه واقعية  للعمة

.ب  الذاتي الذي يقوم لعملي  الم ي   يكون الش ص ناسه ويسلل سلوكه ويسمى هذا لالم اق



  السةلوك ويتم تسليل السلوك المستهدف  ي  ت ف الم ي  ، وعلى ضوءه يتم وضع جةدول خةاب لم ي ة•

خةذ الإذن وهنا من الض وري أخذ الإذن لالموا ق  على القيام لعملي  الم ي   ولكن دون مع    الش ص لها كأ

.من الوالدين

 ج يسةمى وقد يتم الم ي    ي أوضا  طبيعي  مثل غ    الصح، اما م ي   سلوكه  ي غ    اللعب العة•

.أوضا  إ طناعي 

.دقيق ( 30-15)وتكون  ت ات الم ي   قصي ف •

•

:إختيار طريقة التسجيل1.

واتج السةلوك أو هناك أشكال م تلا   ي تسليل السلوك المسةتهدف  قةد يكةون تسةليل متوا ةل أو تسةليل نة•

.تسليل الاوا ل الزمني  أو تسليل العين  الزمني 

 ة ، وهنةا التسليل المتوا ل وهو م ي   السلوك المستهدف لشكل متوا ل وذلك خة ل  تة ف الم ي: أولا•

له ومكان وشكوكمونهعلى الم يظ تحديد لداي  كل يال  من يايت السلوك المستهدف وتك اره ومدته  وشدته 

.ظهوره



.  عدد م ات التي يمارس  يها الش ص السلوك المستهدف خ ل  ت ف الم ي:تكرار السلوك1)

مسائل خ ل وقت محدد وهنا ان أردنا ان نحةدد التكة ار 10مسائل من ملمو  6ايمد يحل : مثلا•

يلب يسةاب عةدد مة ات ظهةور السةلوك خة ل مةدف الم ي ة ، أي نحةدد وقةت لةذلك وهنةا طةول  تة ف 

: الم ي   الثاني  هو ناسه طول  ت ف الم ي   الأولى وهنا نحسب المعدل وهو
التك ار•
ـــــــــــــــــــــــــــ•

زمن  ت ف الم ي  •

•

وك وإذا كان طول  ت ف الم ي   هو ناسه  ي كل الم ات للم ي   يكتةب عةدد مة ات ظهةور السةل•

.دقيق 40م ات خ ل الدرس 8طول  ت ف الم ي   مث  ايمد يت ك مقعده  ي الصح 
8= إذن المعدل •
0.2= ـــــــ •
•40



. هدفهةو الةزمن الكلةي الةذي ينشةغل  يةه الشة ص لممارسة  السةلوك المسةت:مدة حدوث السلوك المستهدف1)

مةن ملمةو  الحصة  ( د10)والمة ف الثانية  ( د8)لقي أيمد خارج مقعده  ي الصح لمة تين الأولةى : مثال 

:دقيق ، أي نحدد الات ف الزمني  التي لقي  يها ايمد خارج الصح( 30)
:وهنا يكون المعدل•
•8 +1018
دقيق 9= ـــــــ  = ـــــــــــــ  •
•22

السةلوك أي نسلل عدد الدقاي، التي أقضاها ايمد خارج الصح، ويمكةن إسةت دام توقيةت لتحديةد زمةن البةدء ل•

.وزمن نهايته

قة ، وهو القوف أو اللهةد المسةت دم  ةي السةلوك وهةو يحتةاج الةى أجهةزف دقي:شدة حدوث السلوك المستهدف1)

تقةدي ات ( 5-1)مث  شدف الصوت لقيةاس علةو الصةوت الةذي يةتكلم لةه الشة ص أو مقةاييش تقدي ية  ل لةاء 

.لتحديد شدف يدوث السلوك

مةن أيمةد أن طلب المعلم: هي الات ف الزمني  لين المثي  وظهور السلوك المستهدف، مث :السلوكيالكمون2)

هةاتح أو مثال آخ  الوقت الذي يستليب  يه الا د الى. ثاني  ثم جلش30يللش على مقعده، أخذ أيمد وقت 

.ي ن



.ي  مهأي كيح يبدو السلوك، أي شكله وعنا  ه الح كي  مثل أيمد يضع أ بعه يتى نهايته  :شكل السلوك1)

. ىأي تحديد أين يحدث هذا السلوك، مث  ايمد يمص أ بعه الإلهام لليد اليس:مكان حدوث السلوك المستهدف2)

•

يحةدث وهةي طة ت تقيةيم غية  مباشة ف ومةن  وائةدها ي يشةت ط وجةود الم ي ة  عنةدما:تسجيل نووات  السولوك:ثانيا•

. ذج التصحيحالسلوك ويمكن قياس ايجالات الصحيح  للطلب ، مث  عدد ايجالات الصحيح  لواجب ال ياضيات على نمو

.مثال آخ  الطال الذي يقضم أظا  ه نستطيع يساب عدد م ات القضم له

.وهنا يلب على المعلم م اجع  الهدف السلوكي ووضع معيار لهدف تحديد النتائج القبول  للسلوك•

.وقد تم ش ح ذلك سالقا( الكلي  واللزئي )تسليل الاوا ل الزمني  : ثالثا•

.وتم ش ح ذلك سالقا: تسليل العين  الزمني : رابعا•

رقة  والقلةم وهي الأداف التي يست دمها الم يظ  ي تسةليل يةدوث السةلوك المسةتهدف، مةث  الو:اختيار أداة التسجيل1.

(.-)، اما إن لم يحدث السلوك نضع إشارف )+(وان يضع إشارف على الورق   ي تسليل السلوك ووضع إشارف 

.ويمكن است دام ساع  م اقب  أو آل  ياسب ، أو من م خ زات•

•


