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 پەرتووکی کۆرس
Course Book 

 رسى كۆ. ناو1 دةروونزاني طةشة

ر ەب ىستاۆمام ىناو .2 ضؤمان صباح سعيد
 پرس

 کۆلێژش/ ە. ب3 ثةروةردةي/ شقلَاوة كؤليَذي ،یكورد زمانى ةشىب

 :ئيميَل
Choman.saeed@su.edu.krd 

 پەیوەندی. 4
 

. یەکەى خوێندن )بە 5 كاذيَري تيوَري ٣
 سەعات( لە هەفتەیەک

 ژمارەی کارکردن. 6 رۆژ ٣

 کۆدی کۆرس. 7 

 . 0210-0211 سلاحةدين زانكؤي ةل دةروونزاني لة سیۆربةكالؤ -

 .0211 زانكؤي سةلَاحةدين ةل دةروونزاني ةل ةرماست -

 .تةندروستي دةرووني لة ووردثسثؤري  -

 پرۆفایەلی مامۆستا. 8

طةشةي مرؤظ لة قؤناغة جوراوجورةكان:هةر لة دايك بوونةوة تاكو مردن، 
وة كاريطةري زياتر سةرنج دانة سةر طةشةي قؤناغي مندالى و هةرزةكاريية ، 

 طةشة لةسةر رةفتارو رةوشتي مرؤظ لة هةر قؤناغيَكدا.

 وشە سەرەکیەکان. 9

 :ناوەرۆکی گشتی کۆرس. 11

بابةتيَكة كة ليَكؤلينةوة لة طةشةي مرؤظ دةكات لة قؤناغة جؤراوجؤرةكان و هةروةها  :تی بابەپێناسە
ئاماذة بة طؤرانكارية جةستةيي و فيسيؤلؤجيةكان دةكات كة لة مروظ بةدى دةكريَن كة ئةويش طؤرانكاريية 

 ضةنديةكان دةطريَتةوة.

دةزانرىَ لةم كؤرسةدا باس لة ضةندين بنةما وزانياري سةرةكي  تايبةت بة ضؤنيةتى بة طرنط ت: گرنگیی بابە
طةشةكردنى مندالَ و ناسينى رِةهةندى ذيانى مندالَ و ضؤنيةتى جؤرى ثةروةردة كردنيان بكرىَ تا يارمةتيان 

نهةجى خويندن بؤ بدةن بؤ طةشةكردنيَكى سةركةووتوانة ، وة سةرنج و تيروانينةكانى مامؤستاو قوتابى و مة
ئةم بةشة زؤر بة طرنط دادةنرىَ بةتايبةت بؤ دةرضووانى بةشى ناوبراو بة مةبةستى ئةوةى كة وا لةقوتابى 
بكرى كة بتوانىَ ئاشنا ببىَ بة خاسةيتةكان و بنةماكانى طةشةى طونجاو بؤ مندالان ، ئةم طةشةيةش ضةندةها 

زمان و مةعريفى و كؤمةلايةتى و هةلَضوونى و... (. لةطةل  روانطة دةطريَتةوة وةك لة رووى طةشةى )ئةقلى و
ضةندةها ئةرك و راثؤرت كة لة لايةن قوتابيانةوة دةكرى سةبارةت بة بابةتةكانى ئةم وانةية ثاشان طفتوطؤيان 

 ليَوة دةكرىَ .

يبةتمةنديةكان ضونكة ئةم قوتابيانة لةطةلَ مندالانى كةم تةمةن هةلَسوكةوت دةكةن زؤريش ثيَويستة كةوا تا

mailto:Choman.saeed@su.edu.krd
mailto:Choman.saeed@su.edu.krd


Ministry of Higher Education and Scientific research                           

3 
 

 ثرانسيثةكانى ئةم قؤناغة بزانن بؤ ئةوةى بتوانن بة طونجاوى هةلس و كةوت بكةن لةطةليَان. و

 ئامانجەکانی کۆرس. 11

بؤ بةدةست هيَناني زانياري لة هةموو قؤناغةكاني طةشةي  ئاشنا كردنى قوتابية ئامانج لة خويَندنى ئةم بابةتة
 لايةني فسيؤلؤجى و دةرووني و كةسايةتي مرؤظ ئةويش ئاماذة بة ةك جؤريمرؤظ لة هةر دوو لايةني ضةندى و 

 لة هةر قؤناغيَكدا. دةدات
تايبةتي بة قؤناغي مندالى و هةرزةكاري كة ئةوةية كة قوتابي ئاشنا دةكات بة  ئامانجيَكى تري ئةم بابةتة 

سوود لة زانياريةكان  كردنيان و هةروةهاثةرةسةندن دا بؤ ضارةسةر رووبةرووي كيَشة دةبنةوة لة رووي طةشة و 
 .وةربطريَت و لة داهاتوودا بةكاري بهيَني

 ئەرکەکانی قوتابی. 10
 بێت: م خاڵانهندی ئهقوتابی پابه گشتی پێویستهبه

 پۆلدا. وام لهردهبوونی بهئاماده -1
 كاندا.وانه شداریكردن لهرنجدان و بهسه -0
 كاندا.وهتاقیكردنهموو هه بوون لهئاماده -3
 دیاریكراون. تهم بابهی بۆ ئهرچاوانهو سهشێك لهی بهوهخوێندنه -4
هێزبوون ستی بهبهمه دا بهكهتهی بابهچوارچێوه شكردنی سیمینار لهنووسینی ڕاپۆرت یان پێشكه -5

 لاوازە. نمرەیانكان وهتاقیكردنه ی لهو قوتابییانهتی ئهتایبه. بهكهتهبابه له

 وهوتنەی وانەڕێگە. 13
ڵام+گفتوگۆ( پرسیار و وه)كارهێنانی ڕێگای به پێویستی به تهم بابه، ئهوهوتنه ڕێگای وانه ت بهبارهسه -

 .یههه
 .یههه (و ماجیك، داتاشۆ خته)ته پێویستی به كهكانی فێركردن، وانهو هۆیه ستهرهكه له -

 نگاندنڵسەهە سیستەمی. 14
تاقیکردنهوەکان لهسهر سیستهمى کۆرسات ئهنجام دەدرێت و له کۆرسی یهکهم له بابهتی دەروونزانى  -

و کۆرسی دووەم دەروونزانی گەشە   ( نمرە ئهنجام دەدرێت٠٢گهشهدا ههرتاقیکردنهوە له سهر )
 دەخۆێنرێت.

 

   . ئةو خالانةى كة ثيَويستة قوتابى لة كؤتايى ئةم كؤرسة دا فيَريان ببىَ :51 

 ئاشنابوونى قوتابى بة طرنطى بابةتةكةو زانينى هةستيارى ئةم بابةتةو ئةم قؤناغة بؤ مندالَ  .. 1

ئاشنابوونى قوتابى بة بنةماكانى دةروونزانى طةشةى مندالَ و ئاشناكردنى قوتابى بة ضةمكةكانى: )طةشةى مندالَ . 2
 ،بنةماكانى طةشةى مندالَ ،زاناكانى كة لةم بوارة كاريان كردووة ( . 

سةركةووتوانة لة كؤمةلطاى كؤن ئاشنابوونى قوتابى بة ريَطاكانى ضؤنيةتى يارمةتى دانى مندالَ بؤ طةشةكردنيَكى  .3
 و بةراورديان بة ريَطاكانى ئيستا .
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 : لیستی سەرچاوە. 16
 0212تعدیل السلوك الانساني،أحمد عبداللطیف أبوأسعد ،  -1

 .2002المراهقة، الى الحمل من النمو عبدالكریم قاسم أبو الخیر، -0

 .2002ونموه، تنشئته و تربيته ، المثالي الطفل ،محمد نبیل النشواتي -3

 .1992علم النفس النمو،،حامد عبدالسلام زهران -4
 .0223حابس العواملة، علم النفس النمو و سایكولوجیة الطفل، -5
 .0224محمد ملحم سامي،علم النفس النمو دورة الحیاة الانسان، -1
 .1994سیكولوجیة الشیخوخة، ،عبدالرحمن عیسوي -7

 .0229هةرزةكار،سايكؤلؤذياي مندالَ و كريم شريف قةرةضةتاني ،  -8

 .0223، الطفولةمحمد عودة الريماوي،علم النفس النمو و  -9

ناوی 
مامۆستای 

 وانەبێژ

 بابەتەکان .17

ضؤمان 
صباح 
 ..سعيد

 ٣ فتانههه
 كاژێر

  هةفتة تةبناوى با
  كمه ی یةفتةه ناساندنى كؤرسبوك وسةرضاوةكان   ثيَشةكيةك لةسةر كؤرسةكةو

   مدووة ةىفتةه دەروونزانی گهشهێشهکیهک لهسهر پ

  ةمييَس ةىفتةه ێناسه و چهمکهکانی دەروونزانی گهشهپ
  ضوارةم ةىفتةه لایهنهکانی گهشهی مرۆڤ
 گرنگی دەرونزانی گهشه

 فاکتهرە کارەگهریهکانی سهر گهشهی مرۆڤ
  ثيَنجةم ةىفتةه

  شةشةم ةىفتةه گلاند و رژێنهکان
ژیان و پیویستیهکانی گهشه ) قۆناغی مندالی و  قۆناغهکانی

 ههرزەکاری و پێگهیشتن و ناوەندی تهمهن و پیربون(
  حةوتةم یةفتةه

  هةفتةي هةشتةم بێبهش بون و کاریگهری دایک له ژیانی مندالدا
   هةفتةى نؤيةم گرنگی باخچهی ساوایان له ژیانی مندالدا

  دەیهمهةفتةي  رەفتاری پشتبهستن به کهسانی تر
  یازدهم هةفتةي قۆناغهکانی گهشهی زمان

  هةفتةي دوازدهم گهشهی رەفتاری کۆمهلایهتی

  سیانزدهم  هیهةفت رەفتاری شهرانگێزی
)نیشانهکانی بالغبون و کاریگهری  سایکۆلۆژیای ههرزەکاری

 دەروونی(

  هةفتةي چواردهم

  هةفتةي پانزدهم تیۆرەکانی ههرزەکاری
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  -  
 

 : نییه(ئهگهر ههبێت) بابهتی پراکتیک. 18 

  
 تاقیکردنەوەکان . 19
 ئهمانهی خوارەوە پێناسه بکه:پ 

،  گلاندی دەرەقی ، پشتبهستنی  ڵایهتیرەفتاری کۆمهگلاندی نۆخامی  ، رەفتاری شهرانگێزی ،  
 ههڵچونی

 ث جياوازي ضيية لة نيَوان:
 طةشةكردن و ثيَشكةوتن -1

 تهواوبێبهشبونی کهرتی و  -2

 هةرزةكاري و بالَغبوون.  -3

 ئهمانهی خوارەوە وەلام بدەرەوە: پ
 ؟به نمونه باسی بکه ئامانجه پهروەردەیهکانی باخچهی ساوایان چین.١

 به وردی باسیان بکه.هاتووة طةشةي زمان لة ضةند قؤناغيك ثيَك .٢

 ههرزەکار.ر ههلچونهکانی هسهین که کاریگهری یان ههیه لچگرنگترین ئهو فاکتهرانه .٣
 كيَشةكانى قؤناغي هةرزةكاري ضين بة خال روونيان بكةرةوة./ ٤ث 
 
 
 

 ر: نییەتێبینی ت. 21

 ڵ                                                             ی هاوهوهپێداچوونە .21
 
 
 
 
  

 
 


