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کٌی کۆرش  پەرجٍ

 Course Book 

نٌسانی  ده ٌ 1    مەعریفی رٌ  رشَ لۆ . نا

ٌ  .2 دیار محی اودین صادق  .د    پرشر ەب َصحاۆمام َنا

 کۆوێژظ/ ە. ب3  رده رٌه / پً    رێنمایی دەرٌٌنى ٌ پەرٌەردەیی

                                       yar.sadeq@su.edu.krddi                    -ئیمێي

                               07500500606    -77777577676                   -ژمارەی جەوەفۆن

 پەیٍەندی. 4

 

 ك  یً فحً ىً  لاجژێر وً صێ 3جیۆری: 

 (  A –B-Cر گرٌپ )  بۆ ىً

بە صەعاث( وە ) یەکەَ خٍێندن. 5

 ىەفحەیەک

 . ژمارەی کارکردن6 ك  یً فحً ىً  لاجژێر وً  9

 کۆدی کۆرش. 7 

https://academics.su.edu.krd/diyar.sadeq  8 .پرۆفایەوی مامۆصحا 

  مەعریفی  چەمک ٌ پێناصەَ دەرٌنسانى  -

 جیۆرەکانى دەرٌٌنسانى مەعریفی  -

 جیۆرەکانى  –چەمک ٌ جۆرەکانى  –بیرکردنەٌە   -

 –قۆنااا ە مەعریفیەکااانى زمااان  –ە ٌ چەمااک ) پێناصاازمااان  -

پەیٍەناادَ زمااان بە  -جێگەیغااحنى زمااان ٌ  درک ااردنى مانااا  

  بیرکردنەٌە (  

 جاییەکان ەپرۆصە عەقىیە صەر  -

 پرۆصە عەقڵیە باڵاکان  -

 پرۆصەکانى (  –کارکردن  –میمۆرَ ) جۆرەکانى  -

 داجا  –چارەصەرکردنى زانیارَ  -

 ویاقەَ عەقڵى  -

ىەنگاٌەکاانى  –چەماک ٌ پێناصاەَ کێغاە  )چارەصەرَ کێغە  -

 صتراجیژەکانى چارەصەرکردن (  –چاەرەصەرکردنى کێغە 

 عاداتى عەقڵى  -

 ىێڵ ارَ عەقلى  -

 زىایمەر (  –عڵەژانى مەعریفی ) بیرچٍنەٌە  -

اٍزە مەعریفیەکانى بڕیاردان  - ىۆکارەکانى  –خاصیەجەکانى  –) عێ

 جیۆرەکانى (  –کاریگەر 

 

 ٌعە صەرەکیەکان. 9

 ۆڕدی )کىیىی( بابەجەکان کی

 :ناٌەرۆکی گغحی کۆرش. 17

لانی  لی یاً ره مای گغاحی ٌ صاً ٌ بناًٌٌرد  زانیاری  ٌێخ لً لً ر ده ده بً  ٌه وً  ً لۆرصً گرنگی ٌ پێٍیضحی ئً

 .لاث  ده دکحٍراه -خٍێندنى باڵا  قٍجابی  ظ بً پێغمً مەعریفیرٌٌنسانی  ده   ث بً جایبً

mailto:diyar.sadeq@su.edu.krd
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-  ٌ ٌ ٌ باڵاکاان  پرۆصاە عەقىایە صاەرەجاییەکان ٌکاریگەرَ ٌ  مەعریفیە وە دەرٌنسانى ڕێگاکانى جٍێژینە

اٌجر باصی  ،  مەعریفایدەرٌناسانى ، ىەرٌەىا باا  جیۆرەکاانى لرێ  مرۆڤ ده میمۆرَ وەژیانى کارید

اٌجر باش وە جۆرەکانى   دەکرێ .  بیرکردنەٌە د

اٌجر - ىێڵ اارَ عەقالى ٌ عااداتى عەقڵاى ٌ کێغاە  ویاقەَ عەقڵى  ٌچارەصەرَ  بێخ بً قٍجابی ئاعنا ده د

 یەکان ٌ بابەجەکانى جر ...مەعریفی  عڵەژان

 

 : ئامانجەکانی کۆرش. 11

نٌی بنً -1   گغحی .   بً مەعریفیدەرٌنسانى لانی  لی یً ره ما صً فێربٍ

نٌسانى ممی  لانی چً لی یً ره ما صً باصمردنی  بنً - 2  . ئٌامانجەکانىٌ  ىگرنگٌ   پێناصً  ر وً ىً مەعریفیدەر

  .باڵاکان پرۆصە عەقىیە صەرەجاییەکان ٌ پرۆصً   قٍجابی جێ بگاث وً - 3

نٌی قٍجابی  ئاعنا - 4  میمۆرَ ٌ دەماغ. کاری  بًبٍ

 یەکان مەعریفی  عڵەژان  بێخ بً قٍجابی ئاعنا ده -5

 ارَ عەقلىىێڵ ٌ عاداتى عەقڵى ٌ ویاقەَ عەقڵى  ٌچارەصەرَ کێغە   قٍجابی جێ بگاث وً -7

اٍزە مەعریفیەکانى   بێخ بً قٍجابی ئاعنا ده -8  جیۆرەکانى( –ىۆکارەکانى کاریگەر  –خاصیەجەکانى  –بڕیاردان ) عێ

 : ئەرکەکانی قٍجابی. 12

 جێن .  ر بابً ىً  ث بً ی جایبً ٌه ڵامدانً ك پرصیار ٌ ٌه ٌه  جی رۆژانً لردنی بابً  ئاماده -

 بژێرێ .  ڵی ده ىً  ندانً زٌٌمً خۆی ئاره  جێن لً ر بابً ر ىً صً وً کۆرشٌ   مانگانً -ەفحانە ى لردنی ڕاپۆرجی  ئاماده -

  ناٌ پۆه .  جێن وً ظ لردنی بابً پێغمً -

   

اٌنً . ڕێگ13ً  :  ٌه ٌٌجنً   ی 

اٍزی پرصیار ٌ ٌه بً -  .  لان  جً لردنی بابً  عً نگً ی ناٌ پۆڵ ، بۆ گً ٌه ڵاً دانً لار ىێنانی عێ

 لار ىێنانی صلاید ٌ داجاعۆ .  بً -

 صپی ..   خحً لار ىێنانی جً بً -

 . لانی قٍجابی لار ىێنانی ڕاپۆرث ٌ مینی ڕاپۆرجً بً -

اٌنەَ ئەوی ترٌنى . -  بەکار ىێنانى 

 : نگاندن ڵضً ىً صیضحەمی. 14

 .   ڵامی رۆژانً ٌ پرصیار ٌ ٌه  لیٍزی رۆژانً -

 ر جی خۆی ٌه ی جایبً ر چالالی نمره ..بۆ ىً لان جً لردن ٌ ڕاپۆرث لردنی بابًظ  ث بۆ پێغمً لردنی بابً  ئاماده -

 لراٌ ( .  ئاماده  خحً رێمی زانضحی پێغٍه ی پێٍه گٍێره  گرێ ) بً ده

 میدجیرً .ی  ٌه جاقیمردنً -

 ئیندجیرً  –ی لۆجایی  ٌه جاقیمردنً   - 

  

 : کانی فێربٌٍن امًنجً ئر  ده. 15

 :   جانً ً بابً ر ئً صً بێ وً زانیاری ىًقٍجابی   لً لۆجایی لۆرصً  وً

 گغحی .    بً مەعریفیلانی دەرٌنسانى  لی یً ره ما صً بنً -

ئٌامانجەکانى .  پێناصً  ر وً ىً مەعریفیدەرٌنسانى  -لانی  لی یً ره ما صً بنً  -  ٌ گرنگى ٌ 
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  .باڵاکان صەرەجاییەکان ٌپرۆصە عەقىیە  پرۆصً  -

 میمۆرَ ٌ دەماغ. کاری -

 یەکان مەعریفی  عڵەژان  بً -

 ىێڵ ارَ عەقلىٌ عاداتى عەقڵى ٌ ویاقەَ عەقڵى  ٌچارەصەرَ کێغە  -

 جیۆرەکانى( –ىۆکارەکانى کاریگەر  –خاصیەجەکانى  –بڕیاردان ) عێٍازە مەعریفیەکانى -

  

 16 .ویضحی صەرچاٌە: 

 کانصەرچاٌە بنەڕەجیە : 

  ( اوفمر طبٌعحً ٌجطٍره، منغٍراث اوجامعت اوىٌبٌت، بنغازي 1971جعفر، نٍري )-  .وٌبٌا  

 وٍضٍ ) عىم اونفط المعرفي  .ممحبت الأنجىٍ(، 2)اوطبعت ( 2777, رٌبرث ص

  ( . دار اوٍفاء  1995الأصط المعرفٌت وىحمًٍن اوعقلي ٌججيٌس المعىٍماث , فححٍ اوسًاث , ). 

 ( دار اونشر وىجامعاث1(، عىم اونفط المعرفي )اوطبعت  2771فححٍ اوسًاث ،). 

 ( 2773نٍر محمد اوشرقاٌي ،)الأنجىٍ (، عىم اونفط المعرفي المعاصر )اوطبعت اوثانٌت. 

 ( ٌ عىم اونفط المعرفي ٌجطبٌقاجً"، جرجمت: محمد صبري صىٌط  رضا 2775أندرصٍن، جٍن )

ن -( دار اوفمر 2777مضعد اوجماه )  ردنالأ -عماا

 ( اٌلإبداع، دار 2775عبد نٍر، لاظم ( مقالاث ٌقراءاث ٌجأملاث في عىم اونفط ٌجربٌت اوحفمير 

ن  الأردن-دي بٍنٍ وىنشر، عماا

 ( ن 2779اوفرماٌي، حمدي علي اٌوحطبٌق، دار صفاء، عماا  –( الأصاوٌب المعرفٌت ببن اونظرًت 

 الأردن. )نقترح اوحصٍه عىًٌ ٌدراصت مححًٍاجً(

 ( , ممحبت  2715  . )  غاوب  ٌماجدة حضين  ٌمصطفى اودًبالمعرفي , وٌلى آو عىم اونفط

 جدة –خٍارزً اوعىمٌت 

 Braisly, Nick & Argllas Gelleliy "Editors" (2005) Cognitive Psychology, Oxford 

Univ. Press & Open Univ., UK.  

 

 . بابەجەکان17 .دًار محٍ اودًن د 

  لاجژمێر 3 

  فحەیەک بۆ ىە 

نٌسانى   : 1ی  فحً ىً   مەعریفی  چەمک ٌ پێناصەَ دەر

نٌسانى مەعریفی   :  2ی  فحً ىً   جیۆرەکانى دەرٌ

 جیۆرەکانى  –چەمک ٌ جۆرەکانى  –بیرکردنەٌە    :  3ی  فحً ىً

جێگەیغحنى زمان  –قۆنا ە مەعریفیەکانى زمان  –زمان ) پێناصە ٌ چەمک    :  4ی  فحً ىً

 پەیٍەندَ زمان بە بیرکردنەٌە (    -مانا  ٌ  درک ردنى 

 پرۆصە عەقىیە صەرەجاییەکان   :   5ی  فحً ىً 

 پرۆصە عەقڵیە باڵاکان    :  6ی  فحً ىً 

 پرۆصەکانى (  –کارکردن  –میمۆرَ ) جۆرەکانى    : 7ی  فحً ىً 

 داجا –چارەصەرکردنى زانیارَ :  8ی  فحً ىً

 ویاقەَ عەقڵى:  9ی  فحً ىً
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ىەنگاٌەکانى  –چارەصەرَ کێغە ) چەمک ٌ پێناصەَ کێغە  :  17ی  فحً ىً

 صتراجیژەکانى چارەصەرکردن (  –چاەرەصەرکردنى کێغە 

 عاداتى عەقڵى   :11ی  فحً ىً

 ىێڵ ارَ عەقلى  : 12ی  فحً ىً

 زىایمەر (  –عڵەژانى مەعریفی ) بیرچٍنەٌە  : 13ی  فحً ىً 

اٍزە مە  : 14ی  فحً ىً ىۆکارەکانى کاریگەر  –خاصیەجەکانى  –عریفیەکانى بڕیاردان ) عێ

 جیۆرەکانى ( –

  

 . بابەجی پراکحیک )ئەگەر ىەبێخ(18   نی یً

  لان  ٌه ردنًی جێضخ ٌ جاقیم نمٍنً . جاقی ردنەٌەکان :19

اٍرٌجۆر ٌ ىً پرصیاره   لً نرێ ... جی خۆی بۆ داده ی جایبً ر پرصیارێن نمره بێخ ٌ ىً نگ ده ڕو مً لانیان ج

  ...ىحد ( ...، ىەڵبضەنگێنە   ٌه ٌ ىۆلار ٌ عیمردنً  ك ) پێناصً لان ٌه پرصیاره

  نیە     جێبینی جر:. 27

ن21ًٌ        ڵ : ی ىاٌه ٌه . پێداچٍ

 


