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 1سالجواب / 

ويقصد بها توجيه الريشة بضربها بقوة وبشكل حاد نحو الاسفل ، وهي المهارة الهجومية الرئيسة في لعبة الريشة الطائرة ، 
والخاطفة للريشة التي لاتكاد تشاهد ، وتلعب بطريقة ضربة الابعاد ومن اكثر الضربات اثارة ومتعة ، للسرعة الشديدة 

ومسارها نفسها ، الا ان الاختلاف يكون في نقطة الضرب ، حيث تضرب الريشة على بعد قدم امام الراس ثم يتجه المضرب 
دء الدفاع من جهة للاسفل بعد الضرب ، وان هدفها الاساسي هو كسب نقطة مباشرة ، وتغيير الاداء الخططي للخصم وب

 الخصم بارجاع الريشة عاليا

 استخدام الرسخ  -3/المرفق موازي للشبكة  -2/مسكة المضرب الامامية  -1

 2سالجواب/

وينفذ في الغالب بالوجه الأمامي للمضرب، ويستخدم بشكل كبير في اللعب الفردي بحيث ترسل الريشة لتطير إلى أعلى 
وأعمق مستوى ممكن للحدود الخلفية لملعب الخصم لإجبار المنافس على الرجوع للوراء وأضعاف هجومه، إذ يتخذ المرسل 

ط الإرسال الأمامي وقريبا من خط الوسط، ويضرب الريشة لتطير بمسار وضعية الإرسال بوقفه على بعد ثلاثة أقدام من خ
عال وبقدر كافٍ يمكن الريشة من الهبوط ببطء فوق اللاعب المستقبل وإتاحة المجال للمرسل للعودة لقاعدة اللعب ) مركز 

 الملعب(

 المضرب مواجهة للارض/مسكة الصحيحة للريشة /مرجحة المضرب والمتابعة  المسكة الامامية /الوقوف الصحيح /  -2

 

 قبل البدء باللعب ، يجب ان تجرى القرعة والرابح يختار الارسال او الاستقبال  /3س

 الجانب الخاسر للقرعة يختار الخيار المتبقي 

في حالة تكرار المخالفة او سوء السلوك يقوم الحكم الرئيسي باخبار الحكم العام بالمخالفة والذي لدية السلطة لاستبعاد   / 4س

 اللاعب المخالف من المباراة 

 م عرض ملعب الزوجي  6.10/م طول الملعب الزوجي والفردي   13.40 / 5س

 نقطة سوف يكسب  30الذي يصل الى  الجميع ، الجانب  29اذا وصل مجموع النقاط الى  / 6س

 نقطة  11ثا وقت الراحة عند وصول احد الطرفين الى  60 / 7س



 م عرض ملعب الزوجي / 6.10م طول الملعب الزوجي والفردي  / 13.40 /8س

 حكما 12 /9س

 ضربت من قبل الشريك( -اخطاء الارسال ) علقت الريشة على الشبكة   /10س

 المباراة يتكون من ثلاثة اشواط  /11س

 فوق الخطوط الجانبية 1،55في المنتصف ، و 1،52ارتفاع الشبكة  /12س

 الجواب    // 13س

  جامعة دهوك جامعة صلاح الدين

ح لصالح جامعة صلا 3-0
 الدين

A فوز X خساره 

B فوز Y خسارة 

C  فوز Z خسارة 

 

  جامعة دهوك جامعة صلاح الدين

لصالح جامعة صلاح  3-1
 الدين

A فوز X خساره 

B    خسارة Y فوز 

C فوز Z خسارة 

A  فوز Y خسارة 

 

  جامعة دهوك جامعة صلاح الدين

لصالح جامعة صلاح  3-2
 الدين

A فوز X رةخسا 

B    خسارة Y فوز 

C خسارة Z فوز 

A  فوز Y خسارة 

B فوز X خسارة 

 



 حكماً. 3/ 14س

 ملم.40/ 15س

 / عالي ، واطئ.16س

 .1934/ 17س

 سم.183 /18س

 سم.16/ 19س

 .2،  11/ 20س

 / الارسال.21س

 دقيقة. 1/ 22س

 . in – out – no seen/ 23س

 سم.68/ 24س

 سم.4/ 25س

 غرام.5.50الى  4.74/ 26س

 / تبديل الارسال.27س

 سم.198/ 28س

 / بونا.29س

 نيا. / بريطا30س

 

 


