
2مرحلة /سئلة طرائق التدريس ا  

 انسب كل فقرة الى الجواب الصحيح في كل مماياتي :                                         /1س
 /     وةلامى رِاست بطةيينَة بؤ ئةم خالانةى كةلةبةرامبةردا هاتووة :                                               1ث
 
          تعلم الانتباه وسرعة التلبية -الرياضية في الجو الحار جدا                              أدرس التربية -1

 فيَربوونى ئاطايي و ووريايي و خيَرايي وةلامدانةوة .-وانةى ثةروةردةى وةرزشي لةكةشي زؤرطةرمدا                   أ-1 

 الظروف التي لايرغب استعمال الصافرة فيه .-2

 تمارين تهدئة -ئةم بارةى ناتوانريَت فيكةى                                                           ب-2 

 

               اعداد مكان الدرس -تساعد الصافرة على                                                         ج -3

 ئامادةكردنى شوينَى مامؤستا -ج                                     فيكة يارمةتيمان دةدات بؤ                -3 

 

  يجب ان يكون النشاط التعليمي أطول من النشاط التطبيقي -الجزء الختامي من الخطة يشمل                  د -4

 ثيَويستةضالاكي فيَركردن دريذَتر بيَت لةضالاكي -د                                                                                        

 

 عندما يكون التلاميذ في وضع يحتاج الى تركيز وانتباه  -عند تنظيم الدرس التربية الرياضية يجب                         ه -5

 لةبارى ثيَويست بوون بة ووردى و بةئاطايدان   لةكاتيكَدا قوتابيةكان -لةكاتى رِيكَخستنى وانةى ثةروةردةى وةرزشي  ثيَويستة       ه-5

  ---------------------------------------------------------- 

 

 

 اكمل الفراغات الاتية :  ) ئةم بؤشاييانةى خوارةوة ثرِبكةرةوة  /2س

                                لقد اجتمع المختصون في مجال الرياضة على ان الاوضاع الاساسية هي خمسة أوضاع:           -1

                       ثسثؤرِةكانى بوارى وةرزشي كؤدةنطن لةسةر ئةوةى كةوا بارة سةرةكيان ثيَنج بارن                                                   

1--------    2-------   3---------- 4--------- 5----- 

 ن ثلاثة اجزاء رئيسية هي:  ) رِاهينَانة جةستةيةكان ثيكَديَت لة سيَ بةشى سةرةكى ( يتكون التمرين البدني م -2

     1------------     2--------------         3-------------- 

 أقسام الإيعاز الرئيسية هي:بةشةكانى بانطهيَشى سةرةكيةكان ئةمانةن : -3

   1------------      2--------------         3-------------- 
---1تقسم خطة درس التربية الرياضية الى ثلاثة اجزاء هي: ثلانى وانةى ثةروةردةى وةرزشي بؤ سيَ بةش دابةش دةبيَت :     -4

---------     2--------------  3--------- 
 إن صياغة الاهداف السلوكية في الدرس ترتبط بمجالات ثلاثة هي:  -5

 دارِشتنى ئامانجة رةوشتيةكان)سلوكيةكان( بؤ وانة ثةيوةستة بة سىَ بوار                           
 -----------المجال  – 3    -----------------المجال  – 2     ----------------المجال  - 1     

 ط(زوجي )   فق اشارة تمرين تمثل----------- -6

ش بؤ هةريةك لةم جوولةَو رِاهينَانةبنوسة  اكتب ايعاز لكل من التمارين الاتية : ) - /3س ََ  بانطهيَ
  وةستان ، باسكةكان بؤ ثيَشةوة  ()الوقوف ، الذراعان اماما (  )  -1
 وةستان  ، كةمةر  بؤ خوارةوة ()الوقوف ، الجذع أسفل (     )  -2

 
 ةكى دروست بنوسةوة .  نوسينةوةى جوولةَى رِاهينَان بةشيَوةيرتب كتابة حركة التمرين بالشكل الصحيح .  /4س    

 
) ئاراستةى  عضو الحركة (                         ----------التوقيت ----------نوع الحركة -------- -) اتجاه الحركة 

 ئةندامى جولةَ--------هاوكات  -----------جؤرى جولةَ  --   -------جوولةَ  

 نقاط فقط ( 5يتصف بها اذا اراد ان يبلغ النجاح في مهنته؟  )ماهي الصفات العامة التي يجب على كل معلم ان 5/س

 طرنكترين و خو و رةوشتانة ضين كةوا ثيَويستةمامؤستا ثيىَ بناسريَت بؤئةوةى لةكارةكةى سةركةوتو بيَت ؟ )تةنها -أ  

 

 جؤرةكانى رِاهينَانة جةستةييةكان ضين ؟ -ماهي انواع التمارين البدنية ؟   ب /6س

ماهو مفهوم التدريس   /7س  



 ماهي عناصر التدريس/8س

 المهارات التدريسية التي يجب ان يمتلكها مدرس التربية الرياضيةتكلم عن  /9س

تنظيم درس التربية الرياضية كيف/10س  

محتوى برنامج التربية الرياضية ماذا يتضمن  /12س  

الاهداف الرئيسية لدرس التربية الرياضية  اشرح/14س  

  درس التربية الرياضية في ظروف خاصةكيف تنظم  /15س

اوضاع التمارين البدنيةوماهي  يةالتمارين البدنعرف  /16س  

  قاعدة الاساسية في كتابة التمرينالاكتب  /17س

الفرق بين الحركة الاصلية والمكملةماهو  /18س   

   كيفية كتابة التمارين المركبة مثلة اذكر/19س

المستخدمة في درس التربية الرياضيةعدد طرائق التدريس /20س  

متى يتم استخدام الصافرة في الدرس التربية الرياضية /21س  

في اي قسم من اقسام درس الرياضة لايجوز استخدام الصافرة   /22س  

ماهي مميزات استخدام الصافرة في اقسام درس التربية الرياضية /23س/  

ماهو الفرق بين النشاط التعليمي والنشاط التطبيقي /24س  

اي قسم من اقسام الخطة يجب ان يكون الوقت قصير في حالة اذا كان الجو حار /25س  

عرف الايعاز وماهي اقسام الايعاز /26س  

عدد اقسام خطة درس التربية الرياضية  /27س  

اكتب خطة طارئة  /28س  

ماهي صفات المدرس الناجح /29س  

  قسم التعليميهل يجوز استخدام الصافرة في القسم الرئيسي من ال/ 30س

 

- 

 

 

 

 

 

 


