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 کورتەی توێژینەوە

تی جەستەی  لە شانۆی هاوچەرخدا، پینەباوش وەکو نمونە(. دابەش دەبێت ،) کاریگەری گوزارشئەم توێژینەوەیە

 توێژینەوەکە دەگرێتەوە کەتایبەتە بە کێشەی توێژینەوەو لە بەشی یەکەمدا چوارچێوەی میتۆدیبەسەر چوار بەش، 

 پێك ەلەدوو تەوەر ج و سنوری توێژینەوەکە، پاشان بەشی دووەم چوارچێوەی تێوری توێژینەوەکەگرنگی و ئامان

هێنانی بەشێوەیەکی زانستی و کردنی جەستەی ئەکتەرو بەکارتایبەتە بە ئامادەکردن و مەشق  دێت تەوەرەی یەکەم

رو ن بە ئامادەکردنی جەستەی ئاکتەمەنهەجی، بەڵام تەوەری دووەم دەربارەی ئەو ئامرازە هاوچەرخانەیە کە تایبەت

ۆی توانای جەستەی ئاکتەر لەشان ێی ئاستی ڕۆشنبیری و بەپ ،گرنگی گوزارشتی جەستەی لە شانۆی هاوچەرخدا

بە گرنگترین خاڵەکانی چوارچێوەی تێوری کۆتای دێت، پاشان بەشی سێهەم دەست  هاوچەرخدا، هەروەها ئەم بەشە 

گۆمەڵگای توێژینەوەو سنوری زەمەنی توێژینەوەکە کە ساڵی  انی توێژینەوە(پێدەکات کە بریتیە لە ) بەجێهێن

ن لە سێ نمونە، واتە سێ یدەگرێتەوە، ئەو نمونانەی لەم توێژینەوەیەدا کارم لەسەر کردوون بریت ٢٠١٠بۆ٢٠٠٠

توێژەر میتۆدی  ،، بەڵام بۆ میتۆدی توێژینەوەی ئەم توێژینەوەیە ەنمایشی جیاوازی دەرهێنەرو سەماکار )پینەباوش(

بۆ شیکردنەوەی نمونەکان پشت بە چاوپێکەوتنی ڤیدیۆی یوتوب و سیدی بەستراوە  هەروەهاوەسفی بەکارهێناوە ،

بەشی چوارەم لە گفتوگۆکردن و دەرئەنجامەکان و پیشنیارەکان سەرچاوەکان و  مراز بۆ نوسینی توێژنەوەکە.وەک ئا

ە زمانی ئینگیزی.هەروەها لە پوختەی توێژینەوە  پێک هاتون ب  

Abstract 

        This research is divided (The effects of physical expression in contemporary theater, 

Paina Bausch as model). The first chapter deals with the methodological framework of the 

research through the problem of research and its need, its importance, its purpose and its 

limits, and then the second chapter will be the theoretical framework. Scientific and 

practical, the second subject, which is on the types of contemporary performances to 

create the body of the actor through the title of the subject of the importance of physical 

expression in different performances in the contemporary theater at the level of cultural 

performance varied physical expression, and development of the body expression of the 

contemporary actor, and then emerged the chapter with indicators of the theoretical 
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framework. The third chapter (research procedures) came from the research community, 

which was defined within the time period of 2000-2010, and the research samples that 

were deliberately selected for three different performances of Pina Bausch. The research 

method used the descriptive approach in the analysis of samples based on interviews 

with YouTube and CDM As for the research tools, the fourth chapter is the results of the 

research and discussion and then the conclusions, recommendations, proposals and then 

a list of sources and references. 

 کلیکە وشەکان

،  ئاکتەر، جەستە ، گوزارشت ()شانۆ، هاوچەرخ  

Keywords 

(Theatre, Contemporary, Actor, Body, Expression) 

 

چوارچێوەی میتۆدی توێژینەوە /یەکەم بەشی  

کێشەی توێژینەوەو گرنگیەکەی  1.1 

ناوچەکانی گوزارشکردن لە هونەری شانۆ بەگشتی و هەروەها لە بواری نواندن بەتایبەتی گۆڕانکاری گرنگ و  

بەرچاوی بەسەردا هاتوە لەسەرئاستەکانی  شوێن و ڕوداو زەمەن و ڕیتم، بەجۆرێک لەشانۆی هاوچەرخدا  

امێزەکاندا دەچێت لەپێناو گەیشتن بە جوڵەو هێماو ئاماژە گوزارشتئ سانایی  زیاتر مەیلی بەلای یئاکتەری شانۆ

تی نواندن جۆرێک لە ئەداو نواندنی قوڵ و گاریگەر، ئەمەش لەپێناو دەرخستنی تواناو  لێهاتوی ئاکتەرە  لەکا

ستاتیکی.بەشێوەیەکی هونەری و ئێ  

 ە ژەوماگەی وشەو جوڵەو ئادوولایەنەکە کە لەڕێهەربۆیە جەستە لەم نێوەندەدا  بۆ خۆی خاوەنی زمانێکی 

و  ئاماژەیە بۆ گوزارشکتردن لە ئاستی  ڕۆشنبیری انایەی کە هەموو جەستەیەک بۆ خۆیدەکات،  بەوم گوزارشت

لایەنەکانی وەکو ئەنسرۆپۆلۆژی و  کاریگەری دەکەوێت ژێر  ،  هاوکات جەستەزمانەوانی  بەشێوەیەکی دیاریکراو
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دەدەن بە  ەموو ئەم لایەنانە ڕەهەند و مانابەجۆرێک هتەکنەلۆژی ،  لایەنی تەنانەت سیسیۆلۆژی و سایکۆلۆژی  و 

 جەستە بۆ ئەوەی بەشێوەیەکی گوازارشتئامێزانە دەربکەوێت.

دا، بەهەمان شێوەی شانۆی نەریتی و تەقلیدی بەکار خلەبەرئەوە گوزارشتی جەستەیی ئاکتەر لەشانۆی هاوچەر

ڕۆڵێکی شانۆیەکان وێنەیەکی بەرچاو هاوکات  ژی وبەشێک لە دەست کەوتە تەکۆنەلۆ ناهێندرێت، چونکە لەئێستادا 

ەشانۆی کتەر لکاری ئە یەلایەنی پێکهاتەی دیمەنە شانۆیەکان، لەبەرئەم هۆکارە گەورە دەبینن لە پێکهێنانی

کە  ،لە ئاستێکی بەرزی هونەریدا  بریتیە لە جۆرێک لە نواندن و هەڵچونی هەست ئامێزی قوڵ دا زیاترهاوچەرخ

هاوکات قوڵ و مانادا دەربکەێت لەسەرستەیج.،کتەر ساناو وادەکات گوزارشتە جەستەیەکانی ئە ئەمەش  

بەرەوپێش چونی  لەبەرئەوە گوزارشتی جەستەیی، لەسەرهەردوو ئاستی تەکنیکی و نواندن چەندین ئاڕاستەو 

ەروەها سەمای هاوچەرخ، ئەبسۆردوه بێدەنگ و شانۆی ڕیالیستی و  لە فۆرمە جیاوازەکانی شانۆی بەخۆوە بینیوە

بەجۆرێک توانای گۆرانی  وجۆرە،بەهرەو توانستی جۆرا کتەری شانۆی هاوچەرخ خاوەنی چەندینبەجۆرێک ئە

. لە یەک کاتدا گوتن و سەماکردن و ئەنجامدانی چەندین جوڵەو ئاماژەی هونەری و شانۆی هەیە  

کە  ،جەستەیەکی داخراو  ژیانی ڕۆژانە بریتیە لە  ماژە بەوە دەدا کە جەستەی ئاسایلەبەرئەم هۆکارانە توێژەر ئا

ونەری هجەستەی  وبەر دەکات، بەڵام جەستەی هۆشیار یاخودمامەڵە لەگەڵ دەور و گوزارشت سادەبەشێوەیەکی  

کە توانای گوزارشتکردنی بەرزە، هەرلەبەر  ئەم تێڕوانینیەیە کە شانۆی هاوچەرخ  ئاکتەر، بریتیە لە جەستەیەك

بۆ دەرخستنی تواناو  لەپێناو  دروستکردنی بوارێک کتەر دەبەستێتاو پشت بە جەستەی ئەەرچبەشێوەیەکی ب

. وێنەیەکی   بەرزی هونەری بە دیمەنە شانۆیەکانی خوڵقاندن و پێدانی کتەرو ، هاوکات لەپێناو بەهرەکانی ئە

دەکات لەسەر شانۆی هاوچەرخ  لەبەرئەوە توێژەر لەم توێژینەوەیەدا کار لەسەر کاریگەری گوزارشتی  جەستەیی 

 وە )پینەباوش وەکو نمونەیەک(.

گرنگی توێژینەوەکە   2.1 

جەستەو دەنگ و  لەمیانیگوزارشتکردنی و کتەرئە سەر ئەم توێژینەوەیە لەوەدایە کە سەرنج دەخاتە  گرنگی   

دەکرێت شانۆکاری  جیاواز، بۆیەسەماو ئاماژە فیزیکیەکانی لەکاتی نواندن بەپێی ستایلی کارکردنی هونەری هێماو 

توێژینەوەیە وەربگرن . مئەکادیمیست و پیشەمەندە شانۆییەکان سود لەپسپۆرو توێژەرو،  

ئامانجی توێژینەوەکە  3.1 
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ئامانجی توێژینەوەکە ناساندنی کاریگەری گوزارشتی جەستەییە لە شانۆی هاوچەرخدا، لەڕێگەی پیشاندان و 

تەکنیکەکانی ئاکتەر.نرخاندنی توانستە جەستەیی و   

سنوری توێژینەوەکە   4.1 

  ٢٠١٠-٢٠٠٠ ساڵی سنوری  زەمانی:

کەشی کردونشلە وڵاتی ئەڵمانیا پێکە  سنوری شوێن:  ئەو نمایشانەی پینەباوش   

گوزارشتی جەستەی لەسەر شانۆ )پینەباوش وەک نمونە(سنوری بابەتی: کاریگەری   

چوارچێوەی تیۆری /دووەم  بەشی  

کتەر بەشێوەیەکی تەکنیکیو ڕاهێنانی جەستەی ئە ئامادەکردن تەوەرەی یەکەم/    1.1  

لە کاری نواندن  کتەر وەکو بەشێكاکردنی توانستی ئەڕەهەندی جەستەیی و دەنگی  هۆکاری سەرەکین لە بین

لە   بەشێكو لابۆرو تاقیگە شانۆیەکان، لە ئاڕاستە هونەری و قوتابخانە داکردنی  لەسەر ستەیج، بۆیە زۆرێكوئە

جەستەییە  بونە هۆکاری دەرخستنی زیاترو بەروپێش بردنی توانا  شانۆکارە پیشەمەندو تیۆریستە شانۆیە جیهانیەکان

کتەر. گوزارشت ئامێزەکانی  ئە  

ەیوەندی  واقعگەری بۆیە  میتۆدو تێڕوانینەکانی ستانیسلاڤسکی لەبواری نواندنی شانۆیدا سەرنجی دەخستە سەر پ

ی پشتی دەبەست بە دەرخستنی دۆخی هەستی  وسۆزدار ئاستی هونەریەوە، بەجۆرێك  بەکتەر ئەلەئەداکردنی 

دەیویست  دا،کتەر، هەربۆیە ستانیسلاڤسکی لەمیانی هونەری ژیان لەناو ڕۆڵبەشێوەیەکی ڕاستگۆیانە لەلای ئە

دەرکیەکانی دەکردە بەهانەیەکی  کتەر بگەیەنێتە ئاستێکی باڵاو بەرزی نواندن و ڕۆڵ بینین، بەڵام هەمیشە پاڵنەرەئە

کتەر لەگەڵ  ڕۆڵەکەی بژی بەڵام بەتەنها لەڕێگەی پێویستە ئە کتەر ))گەیشتن بە کرداری ناوەکی لەلای ئەباش بۆ 

هەروەها  ەکانژیان و ڕۆچونە ناو کردارە ناوەکیەکانەوە نا، بەڵکو بەسود وەرگرتن لە پاڵنەرە دەرەکی

 پێدەکرێت اندەبیندرێن و هەستی  چونکە لەڕێگەی پەنابردنە بەر گوزارشتی جەستەیی  انبەرجەستەکردنی کردارەک

ئەگەر لەڕێگەی گوزارشتی و ئامانجدار نابێت لەسەرتەختەی شانۆ  دەرناکەوێت هەربۆیە هیچ کات هیچ کردارێک 

.1کتەرەوە پێشان نەدرێت((جەستەی ئە  

لە تێڕوانینە تێۆریەکانی  سکی و بەپێی بەشێكەلای ستانیسلاڤکتەر لەکاتی نواندن للەبەرئەوە شێوازو تەکنیکی ئە

ی ڕۆڵی ازێک بۆ گوزارشت کردن لەو کەسایەتیەکتەر وەکو ئامرەبوو بە کارکردن  لەسەر جەستەی ئەزیاتر وابەست

لەهۆشیاری و  گوزارشتی جەستەیی ئازادانە دەبێت، لەمیانی  جۆرێك یکتەری شانۆی خاوەنئە کاتێك تێدا دەبینێت.

زیاتر گوزارشتە جەستەیەکانی   ئازادکردنی ئامرازەکانی وەکو خەیاڵ و ئەدێشەی بەشێوەیەکی سەرەکی، ئەوکات

هیچ کات کرداری بیندراو ))فیزیکیەکانی، لەبەرئەوە وردو کۆکراوە دەبن  لەکاتی ئەنجامدانی جوڵەو کردارە 
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 جەستەیی و هەموو  یهەیە لەنێوان گوزارشتوێناکراو دروست نابێت بەبێ گوزارشتی جەستەیی، چونکە پەیوندی 

کەواتە گرنگی  ،2((بە دۆخی داهێنان لەلای ئاکتەر نکتەر کە سەرئەنجام دەبنە مایەی.  گەیشتکردارە ناوەکیەکانی ئە

کەسایەتیەی کە  ئەو کتەر لەگەڵ ڕەهەندەکانی دا بریتیە لە گونجاندنی جەستەی ئەداهێنان  لە تێڕوانینی ستانیسلاڤیسکی

.ڵی تێدا دەبینێت و گرێدان و چاودێریکردنی ئەم دولایەنە لەپێناو خوڵقاندنی داهێنانڕۆ  

ئەو بە هەموو  کتەر بریتیە لە هەستکردنن لای ئەهەروەها ستانیسلاڤیسکی ئاماژە بەوە دەکات کە هونەری ئەداکرد

مانایەی گوزارشکردن لە وشەو خوڵقاندوێتی و پاشان پیشانی بینەری دەدات، بەو ساتە وەختە هونەریانەی لەپێشدا

گوزارشتە جەستەیی و دەنگیەکانی ئاکتەر   ،دیالۆگەکان تەنها لەپێناو پیشاندان و دەرخستنی مانای وشەکان نیە بەڵکو

دروست  لەبەرئەوە گوزارشتی جەستەیی کاتێكمانا ناوەکی و دەرەکیەکانی وشەو دیالۆژەکان دەکەن.   لە گوزارشت

ەکی لەناو جەستەی خودی ئاکتەری شانۆیدا هەبێت.دەبێت کە پاڵنەرێکی ناو  

ندێک لەو ڕاهێنانەی دەکات لەگەڵ هە ستانیسلاڤسکی تەکنیکی دوۆتلەبەرئەوە توێژەر لەم توێژینەوەیەدا ئاماژە بە  می

  لەڕێگەی: کتەرئە ییکتەر دەدات لە بەروپێشبردنی  توانای گوازرشتی جەستەکە یارمەتی ئە

کتەر بەشێوەیەکی تەکنیکی وەکو ئامانجی جوڵە لەلای تایبەتن بە جوڵەو جەستەی ئەنانەی ئەو ڕاهێ  -  ١

بهێندرێت و  چۆن بەکاروەرزشەوان و یاریزان ) هێرش کردن، بەرگریکردن، سەرکەوتن( هەر جوڵەیەکی جەستە، 

لە جەستەی ئاکتەر  لە بەرهەمە شانۆیەکاندا.   شیبکرێتەوە وەک بەشێك  

ەر کەسایەتی ناو شانۆنامەکان بەشێوەیەکی بەرچاو لەپێناو ئاشکراکردن و ژیان لەگەڵ ڕاهێنانکردن لەس  -  ٢

کتەر نج( هەروەها لەگەل خۆگونجاندنی ئەدۆخەکە لەڕێگەی ) دابەشکردنی کردارەکان، لایەنی هەست و سۆزو ئاما

لایەنی ناوەکی و گوزارشتی جەستەی و ئەدای  یبینێت لەپێناو دروستکردنی  یەکێتی لەنێوانلەگەڵ ئەو ڕۆڵەی دە

 ئاکتەر. 

کە ئامانج لە گرتنە بەری  لەبەرئەوە ستانیسلاڤسکی هەمیشە  ڕۆژانە گرنگی بە ڕاهێنانی شانۆی ئاکتەر دەدا 

ڕاهێنانەکان پیشاندانی توانا مرۆیەکانی ئاکتەر بوو  هەروەها بەکارهێنانی ئەم توانایانە بەشێوەیەکی هۆشیارانە 

هاوکات بە پشت بەستن و گرنگی دانی بە لایەنی سایکۆلۆژی و ،میانی یاسا هونەریەکانی جەستەی ئاکتەر و لە

 گوارشتکردن لە کرداری ناوەکی لەلای ئاکتەر.

ەجۆرێک هەر جوڵەو چونکە سەرئەنجام گوزارشتی جەستەی بەمانای گرێدانی کرداری دەرەکی و ناوەکی دێت، ب

دەگاتە بینەر، وەرگر.ڕاستەوخۆ  هێماو گوزارشتێك  
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گوزارشتی دیوی دەرەوەی  کتەر دەکات، بە پشت بەستن لەسەران) مایەرهۆڵد( دێت وکار لەسەر ئەهەربۆیە پاش

ت بۆ ئەنجامدانی جوڵە زۆر دایە لەڕێگەی ئەوهەنگاوانەی دەینێجەستەی ئاکتەر لە توانای )کتەرو دەڵێجەستەی ئە

نایەی کە گوارشتی جەستەی ئاکتەر لەمیانی وەستانەکانی جەستەو ، بەوما٣بەباشی گۆرانی بڵێ هەروەک دەنگ(

ش ڕۆڵێکی گرنگ دەبینێت لەم نێوەندەدا.ێمەی ئاکتەر  پێک دێت. هەروەها ڕیتەو دۆخە جۆروجۆرەکانی جەستجوڵ  

مایەرهۆڵد هەموو  کتەر لەسەر تەختەی شانۆ، ەکەواتە بۆ دەرخستنی وێنەو پێکهاتەی پەیکەری جەستەو بونی ئ

ر ، بەجۆرێک شێوەو ڕەگەزە شانۆیەکانی بەکار هێنا لەپێناو تیشک خستنە سەر گرنگی و  کاریگەری جەستەی ئاکتە

بوو بە جوڵەو پلاستیکای جەستەی لە دیکۆرە شانۆیەکانی ڕاستەوخۆ پەیوەست و پەیوەندی هە داڕشتنی بەشێك 

لە کارو دیکۆرەکانی لەپێناو دەرخستن  و پیشاندای  بەشێك  یاریانەیواتە شێوەی ئەندازکتەر لەسەر تەختەی شانۆ، ئە

جوڵەو گوزارشتە ئیستاتیکی و دەرەکیەکانی جەستەی ئاکتەر بوون. چونکە هەمیشە پەیوەندی بەدی دەکرێت لەنێوان  

انی ئاکتەر لەگەڵ سەرەتاو ناوەڕاست و کۆتای جوڵە جەستەیەک دیکۆری کارەشانۆیەکانی مایەرهۆڵدشێوەو  دیزاینی 

ڕۆڵی جەستەی ئاکتەر لەسەر تەختەی شانۆ، ئەم پەیوەندی و هاڕمۆنیە هونەریە دەبووە مایەی دەرخستنی گرنگی و 

لەبەرئەم هۆکارە  ئاکتەر لەلای مایەرهۆڵد ، گوزارشت لە  بۆ گوزارشت کردن لە مانا و هونەر. وەکو ئامرازێك

کتەر،  چونکە پێی دەرەکی جەستەی ئە ەستێت بە لایەنیشۆڕشێکی جەستەیی و جوڵەئامێز دەکات کە پێشت دەب

وابوو  جەستە هەڵگری توانایەکی گەورەی ئەداو گوزارشتە،  هەڵبەت لەڕێگەی ئەنجامدانی بازدان و 

کتەر و هونەیەوە ئەو جۆرە لێهاتویەی ئەکتەرو ئەنجامدانی چەندین جوڵەی ئاستەم هەڵگەڕانەوەی جەستەی ئە

 دەردەکەوت.

ەروەردە دەکردو داوای دەکرد کە کتەری پڕاهێنانی جۆراو جۆرەوە جەستەی ئە ۆڵد لەڕێگەی مەشق وبۆیە مایەره

چۆن  جەستەیی لەکاتی نواندندا، هەروەك بەکار هێنانی جوڵەو ئەنجامدانی ئاماژەیکتەر دەست بڵاو نەبێت لەکاتی ئە

لە  ێكهێنانە کایەی جۆرەرهەمهێنان و بمایەرهۆڵد هەوڵی ))دا، بایۆمیکانیك رکردنی لەسەر چەمکی لەماوەی   کا

مەرج و  گرۆتێسكچەمکی شێوازگەری و  رێکبەجۆ  ٤((کتەری دەدا کە هەمیشە زیندو کارابێت جەستەی ئە

کتەر ەڕێگەی دابەشکردنی  وزەو جوڵەی ئەدەهێنا، لجەستەی ئەکتەر بەکارو ی لەپێناو پێش کەوتنی ئاستی ئەدائامێز

میتۆدو ئاڕاستە  بەشێکی زۆر لە تێڕوانین و  لەبەرئەوە شانۆی هاوچەرخ  ۆیەکاندا.لەکاتی نواندن لە دیمەنە شان

کتەر بە فۆرمێکی سەردەمی و هاوچەرخانە.ت لە پێناو بەکارهێنانی جەستەی ئەدەهێنێشانۆیەکان بەکار  

 لێهاتوەوکتەرە جۆرە ئە لە کتەری داهاتو(، بەومانایەی کە جەستەی ئەومایەرهۆڵد بەئەکتەری زیندوی دەگوت )ئە

 توانای دەربڕین و گوزارشتی بەهێزەو گرنگی بە ڕیتم و مۆسیقاو تەشکیلی جەستەیی جۆراوجۆر دەدات لەکاتی
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کتەری شانۆی داهاتو خاوەنی جەستەیەکە  کەلەتوانایدایە هەموو جوڵەیەکی هەیە ڕۆڵ بینیندا.  چونکە جەستەی ئە

ئیستاتیکی و شانۆی.لەسەر تەختەی شانۆو بەشێوەیەکی هونەرو   

کتەر لەلای مایەرهۆلد:لە تەکنیکی جەستەی ئە ە گرنگی ڕیتم دەکات کە وەکو بەشێكلێرەدا توێژەر ئاماژە ب  

ڕیتمی کەسایەتی لەگەڵ ڕیتمی جوڵەی ئاکتەر  -  ١  

ستنی جەستە لەناو پانتایداکتەر لەگەڵ ڕیتمی ڕێکخی جەستەی ئەڕیتمی جوڵە  - ٢  

بەتەنها ئامرازێکی ڕێکخەر نیە، بەڵکو لایەنێکە  ، وەکو ئاوازێکی مەبەست ئامێز وایە ) ڕیتم ڕێتم لەلای مایەرهۆڵد 

کتەر نابێت لە ڕیتمی بۆیە هەموو  جوڵەیەکی جەستەی ئە ، ٥ری ڕاستەوخۆی لەسەر ناوەڕۆک هەیە(کاریگە

تەی شانۆ، دەبیت هەمیشە  ەر تەخکردارەکە دەربچێت تەنانەت ئەگەر لە دۆخی   ئەفراندن و  ڕاگوزەریدا بێت لەس

بخرێن. هەربۆیە لەم  ارشت ئامێزەکانی لەڕێگەی ڕیتم ڕێكکتەر  ئاماژەو هێماو کردار، یاخود  جوڵە گوزئە

توێژەر لێرەدا ئەوە دوپات کتەری دەدا لە شانۆدا. ڵد تەماشای گرنگی ڕیتمی جەستەی ئەڕوانگەیەوە مایەرهۆ

کە   دەگرن بەشێوەیەکی تەکنیکی ، ناوەکی و دەرکیە کە پێکەوە یەكکی دەکاتەوە، کە گوزارشتی جەستەیی لایەنێ

کتەری شانۆی و بەرەوپێش چونی ئاستی زانیاری و ڕۆشنبیری، لەپاڵ ئەزمونە پێشچونی ئەودەبێتە مایەی بەرە

ندان لە شانۆدا.ارەکانی لەبواری نوجۆراوجۆ  

و ودان و بەرەوپێشچونی گوزارشتی جەستەیی ەەر بریۆجینۆ باربا، ئەوە ڕاهێنەرە بەناوبانگە شانۆیەی کە کاری لەس

لە کەلتورە شانۆیە ڕۆژهەڵاتیەکانی وەکو  د، لەڕێگەی سود وەرگرتن لە  بەشێكکتەری ڕۆژئاوای دەکردەنگی ئە

 نگی شانۆی ڕۆژهەڵاتی کۆ بکاتەوە شانۆی ) کەتەکاڵی و شانۆی کابوکی و نو(. توانی لایەنی کەلتوری و فەرهە

کتەر لەشانۆدا. بەڵام پێگەی جەستە لەکاری ئە و ڕۆشنبیری  شانۆی و وەکو بەشێك  وە بە فەرهەنگیاخود ببەستێتە

هەروەها  کتەر، او تێگەیشتن و شیکردنەوەی کاری ئەڕەهەندی فرە لایەنە لە خۆ دەگرێت  لەپێن لەلای یۆجینۆ باربا 

پێناو داهێنان ئەمەش لەو ئەنسرۆپۆلۆژی(،ۆلۆژجی لەڕێگەی دابەشکردنی  قۆناغەکانی جەستە لەڕووی ) لایەنی بای

.کتەرشتی دووەم، واتە جەستەی هونەری ئەلەجەستە کە باربا ناوی دەنێت  سرو و دروست بونی جۆرێك  

کتەر لەکاتی نواندندا، چونکە بۆ کاری ئە  باربا  بەدیاریکراوی چەمکی وزەی بۆ بەکار دەهێنایۆجینۆ لەبەرئەوە 

دندا ، کتەرلەکاتی نوانزو لایەنی هەڵچونە دەرونیەکانی ئەبۆ بزواندنی هەست و سۆوزە ڕۆڵێکی گرنگ دەبینێت  

ی  دەربڕین و گوزارشتکردنی نەهێنێت لەکاتەیەکی  هەڕەمەکی و بەربڵاو بەکاربەشێو کتەر وزەیهەربۆیە دەبێت ئە

و بەکارهێنانی تواناو  کتەری هۆشیار توانای دیسپلنکردنجینۆ باربا دوپاتی دەکاتەوە کە ئەەی، چونکە یۆبەجەست

لەو وزەیە لەڕێی  دەربڕینە  ساتی داواکراودا، جا زۆرجار بەشێكوزەی خۆی هەیە بەپێی پێویست و لەکات و 



9 
 

ئەم  ،6(پێشان بدات لەڕێی ڕەنجێکی کەمەوەدەبێت بە وزەیەکی گەورە  ، )، بەجۆرێكجەستەیەکانی دەردەکەون

کتەر  ی لەسەر تەختەی شانۆ، هەربۆیە  ئەهەیە بە سێبەرو بونی خۆکتەر نینەش پەیوەندی بە مامەڵەکردنی ئەتێڕوا

هەرچەندە توانای بەسەر کۆنتڕۆڵکردنی وزەی خۆیدا بشکێت ئەوەندە کاریزماو بونی لەسەر تەختەی شانۆ 

 دەردەکەوێت بەتایبەتی لەسەر ئاستی پیشاندانی توانا  جەستەیەکانی.

اتە کتەر پەیوەستە بە ماوەو زەمەن، وو مەفومی وزەی ئە چەمك ەهەرەوەها لێرە توێژەر ئاماژە بەوە دەکات ک

ای  شوێن و کتەر بە گوزارشتە ناوەکی و دەرەکیەکانی و  ، بەستنەوەی بە پانتبەکارهێنانی پانتای جەستەی ئە

بەومانایە دێ کە  ی شانۆ. ئەمەتەتر لەسەر تەخجوڵەو کردارو هەموو پێکهاتەکانی بەسەر دابەشکردبونی  جەستەی 

مبەر بە  توانا جەستەیەکانی خۆی. ئەوکات دەبێتە اکتەر دەگاتە ئاستی هۆشیاریەکی هونەری تەواو بەرئە کاتێك

و گوزارشتە جەستەیەکانی دەبێت  خاوەنی جەستەیەکی لێهاتو ئامادەی هونەری کە توانای کۆنترۆڵکردنی وزەو

ندا.لەسەر تەختەی شانۆو لەکاتی ڕۆڵ بینین و نواند  

دەکات بۆ ئەنجامدانی هەر  کتەر لەکاتی نواندندا ئاماژە بە گرنگی پاڵنەراربا لەئاماژەکردنی بۆ تەکنیکی ئەیۆجینۆ ب

بۆ ئەنجامدانی کردارەکە ئەگەر ناوەکی بێت یاخود دەرەک )کەواتە نابێت ویستی  کردارێك بەهۆی بونی ویستێك

کردار بدات لەلای ئاکتەر، بەڵکو ویست و پێویستی کردارەکە ئاکتەر بۆ گوزارشتکردن بڕیار لەسەر ئەنجامدانی 

کتەر، لەگەڵ ویست و کردار پاڵنەرن لەلای زەی ئەو ،7کتەر(ویستی گوزارشتکردن دەدات لەلای ئەبڕیار لەسەر  پێ

کتەر بۆ گوزارشتکردن، بەومانایەی کە گوزارشتکردن دۆخێکی هەڕەمەکی و لەخۆوە  دروست نابێت لەسەر ئە

وای لێدەکات هەست بە کتەر دەجوڵێنێت بەرەو گوزارشتکردن و نۆ، بەڵکو کردار لایەنی ناوەکی ئەشاتەختەی 

کتەر باربا ئەروڕای یۆجینۆ یهیلاکی، ترس، خۆشی، دڵەڕاوکێ و دۆخی دەرونی جۆراوجۆر بکات. کەواتە بەپێی ب

امدانی پرۆسەی نواندن.کتەر لەکاتی ئەنجئاکاری مرۆڤانەی خۆی بێت وەکو ئە و دەبیت ئاگاداری سلوك  

ەش لە میانی لەسەر ئاستی گوزارشتی جەستەی ناسراوە، کەئەم کە بە شێوازی سۆفیەتی خود  میتۆدی گرۆتۆڤسکی

بەگرنگی و هێزای خود کتەر لەسەر خودی خۆی  سەرچاوە دەگرێ، هەربۆیە پەیبردن  قوڵبونەوەو ڕۆچونی ئە

کتەر هەتا بتوانێت لەڕێگەی جەستەیەوە گوازارشت بکات. ەئ یسکی لێهاتوی و توانا دەبەخشێت بەلەلای گرۆتۆڤ  

ۆت و بەندی ناخ و خودی مرۆڤبۆ دەربازبون لە ک لای گرۆتۆڤسکی بریتیە لە هەوڵیك رکتەبۆیە ئە  

ەها ئاماژە بە جیاوازی نێوان ) ئەکتەری روکتەر ،هەێوازی لاهوتی بۆ کاری ئەبە ش گرۆتۆڤسکی پشت دەبەستێت

کتەر کە لەڕێگەی پێزانین و  بەگرنگی زانینی مەبەستی لەو جۆرەیە لەئە، 8(دەکات ێ ئابڕوکتەری بپیرۆزو ئە

کتەرەیە کە بێ بێ ئابڕوو  ئەو ئە کتەری ات وەکو لایەنێکی پیرۆز، بەڵام ئەنواندن دەتوانێ گوزارشت و نواندن بک

دنی خودی خۆی خەریکی نمایشکرچاوڕوانە و بێ گوێدان بە وابەستە بون بە لایەنی هونەری و مرۆڤبونی خۆی ، 
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کاراکتەرو   ارشکتردن دەبێت لە خودی خۆی نەوەكخەریکی گوز شبەوجۆرە  کتەروئە دەبێت وەکو مرۆڤ نەك

 کەسایەتیەکە بەشێوەیەکی ڕاستگۆیانە.

کتەر واتە کارکردن لەسەرخود، چونکە ژیانی ڕۆژانە خودی مرۆڤ دەشارێتەوە بەڵام ) شانۆو ئاکتەر( کەواتە ئە

دیوە شاراوەیە ڕادەماڵێت و گوزارشت لەو شتانە دەکات لە لەژیانی ڕۆژانەدا پەردەپۆشن و  خودی مرۆڤیان  ئەو

 داپۆشیوە.

کتەر دەکات لەکاتی   نواندن جەستەیی و دەنگی لەئە هەربۆیە گرۆتۆڤسکی داوای دەربڕینێکی سۆفیانەو گوزارشتی

پێویستە ئاکتەر دەمامکێکی ڕاستەقینەو ئۆرگانی بە  لەبەرئەوە، )یاخود لەسەر تەختەی شانۆ،  لەسەر ستەیج

کتەر لەلای گرۆتۆڤسکی  بەشێوەکی ڕۆژانە پشتی بۆیە ئە ،9ماسولکەکانی دەم و چاوی خۆی دروست بکات(

و  لایەنانە بنەما سەرەکین لە تەکنیك، چونکە ئەم ان کردن لەسەر جوڵە و کردارو دەنگدەبەستێک بە مەشق و ڕاهێن

دا.کتەرنواندنی ئە  

گرنگی پێگەی ئاکتەرو  هەژاردا بەیانکرد چونکە شانۆی  بۆیە گرۆتۆڤسکی شانۆکەی لەژێر ناونیشانی

کتەربەتەنها شوێنی ڕەگەزە یارەمەتیدەرەکانی زۆرجار ئە تەکنیکی دوپات دەکاتەوە، بەجۆرێك سنورداکردنی لایەنی

وزارشتی جەستەی خۆیەوە، واتە دەبوو بخوڵقێنی لەمیانی گ وە، بۆیە دەبوو ئاکتەر هەموو شتێكتر دەگرێتە

چۆن گرۆتۆڤیسکی   شێوەیەکی گوزارشتئامێزانە، هەروەكبەبکات  وزارشت لە هەرسات و جوڵەو کردارێكگ

دەڵێت) ڕۆڵی سەگ مەبینە وەکو سەگێکی ڕاستەقینە چونکە تۆ  لەڕاستیدا سەگی ڕاستەقینەنیت بەڵکو هەوڵ بدە 

.10ڕۆڵی ئەو سیفەتانە ببینە کە لە سەگێکیدا بەدی دەکرێت(   

ەرەکانی دەکرد کتڕاهێنان و مەشقی بەردەوامی بە ئە ە بەوە دەکات کە گرۆتۆڤیسکی کاتێكلێرەدا توێژەر ئاماژ

سلوکی و ئاکارە  د، دەیویست بگاتە ئاستی تێکەڵکردنی  هەردوو سلوکی مرۆڤ وخو  نیئاشکراکرد ەمیانیل

کتەرێکی بەهێز لەکاتی ئەداو گوزارشتکردن لای ئەکتەر، بۆئەوەی ئە کتەر لە شانۆو وهەروەهابایۆلۆژیەکانی ئە

کەواتە و پانتای بەتاڵی  شانۆودا بەرچاو دیار بێت.  دروست بێت کە توانای گوزارشتی جەستەیی و دەنگی لەنا

بنەما  ێت بەهۆی بونی تێور و  تێڕوانینە هونەرەکان، بەڵکو کتەر سنوردار ناکرگوزارشتی جەستەیی لەلای ئە

کتەر ،  چونکە سەرئەنجام هەموو شتێک ۆکارن بۆ بەرەوپێشبردنی جەستەی ئەه سەرەکیەکانی هونەری نواندن

ئامێز بەکار دێت. ا  بەشێوەیەکی تەکنیکی مەبەستلەهونەری شانۆد  

 

گرنگی گوزارشتی جەستەیی لە ئەدائی جیاواز لە شانۆی هاوچەرخداتەوەرەی دووەم/   2.1 

 1.2.1 (*پینە باوش)   



11 
 

پیبە ئامێزو سەمای هاوچەرخ،  گوزارشت  پینەباوش ئەو هونەرمەندەیە کە کارەکانی دەچنە قاڵب و فۆرمی شانۆی

ئامێز بەشێوەیەکی ئازادانەو لە  وێنەو  هەوڵیدەدا لەکارەکانیدا سەمای کلاسیکی و ، جوڵەو ئەدائی گوزارشتباوش 

دن و توانستە فیزکیکیەکانی ناچوارچێوەیەکی شانۆوی و درامیدا کۆ بکاتەوە، لەڕێگەی کارکردن لەسەر سەماو نو

کتەرو سەماکار پێکەوە.ئە  

پرۆژە پینەباوش لەبواری کاری شانۆدا کاری دەکردو سەرۆکی تیپی ) فوبرتاڵی ئەڵمان(ی بوو، لەمیانی 

تەنگەژەو کێشەو گرفتی ئافرەت و بەڕونی کاری لەسەر بابەتە کۆمەڵایەتی و بەتایبەتی کاری لەسەر  هونەریەکانیدا

ئامێزی جەستەی و  سەمای درامی  گوزارشت لایەنە شاراوە دەرونیەکانی مرۆڤ کردوە، کە زیاتر لەشێوەی تابلۆی

هەبێت بۆ  ڤ ناجوڵێنێت، بەڵکو دەبێت هۆکارێك) جەستە مرۆجەستە لەلای باوش،و نواندی شانۆی خۆی دەبینیەوە. 

، هەروەها  ج هەیە  لە ئەنجامدانی هەرجوڵەیەك، لێرەدا مەبەستی لە بونی کردارو ئامان11ستەی( جوڵاندنی جە

ستە نیە بە شوێن و کات و ژینگەیەکی دیاریکراوەوە، هەروەها لەتێڕاونینی باوش  جەستە گوزارشتی جەستە وابە

گەزی نێرو می و تەمەن ڕون و دیاریکراو نیە لە بەرهەمە هونەریەکاندا.ئازادە لەلای ڕە  

ئامێز ئەندێشەی ئازاد دەکات هەروەها  بەشێوەیەکی گوزارشتی جەستەی دەردەخات، بۆیە  سەمای گوزارشت

 لەمیانی مۆسیقاو ڕێتمەوە  هەست و سۆزو  هەڵچون و گوازرشت دروست دەکات  بێگومان لە ڕێگەی  جەستەوە.

کتەری لێهاتو هەیە کە بتوانێت لە ڕێگەی لایەنی ناوەکی و دەرونی، جۆرە لە ئەداکردن، پێویستی بە ئە کەواتە ئەو

سەر لایەنی دەرەکی جەستەی خۆیەوە گوزارشت یاخود لەڕێگەری ململانێی لەگەڵ ئەوانیترو لەڕێێ کارکردنی لە

کتەر لە نی درکپێکردن و هۆشیاری خەیاڵێ ئەکارپێکردن جەستەو تواناکانی ڕادەوەستێت لەسەر توانا) )بکات ،

ئازادکردنی جەستە و هاوکات  لەمیانی کۆنتڕۆڵکردن و چۆنێتی بەکارهێنانی جوڵەو هەست و ئاماژە گوزارشتئامێزە 

کتەری هاوچەرخ لەم ڕۆژگارەدا پێویستی بە زانینی سەماو  گوتنی گۆرانی و ڕەژنینی بۆیە ئە .12(جەستەیەکانی(

ئالەتی مۆزیکی و هەروەها پێویستی بە شارەزای هەیە لە جۆری نواندن و ئەو  شێوازە شانۆیانەی کاری تێدا دەکات 

و.، بەهەردوو شێوازی شانۆوی میوزیکاڵێکی وسەمائامیز لەگەڵ شانۆی درامی وبا  

 

                                                           
 پینەرباوش:  دەرهێنەرو کۆریۆگرافەرو سەماکارێکی هاوچەرخی ئەڵمانیە ، لە ١٩٤٠ لەدایک بووە ، لەمیانی کارکردن و* 

نمایشەکانی ، زۆر گرنگی دەدا بە  دەنگ و میوزیک لەگەڵ  جوڵەو جەستەی  سەماکارو ئەکتەر.  پینە باوش باوەڕی بەکارکردن و 
لەوڵاتی ئەڵمانیا  ٢٠٠٩ی سەمای هاوچەرخ . باوش لە  مانگی شەشی ساڵی  جیهان بە میە شانۆیەکان بووتێکەڵکردنی ڕەزەگە درا

 دواجار کۆچی دوای دەکات.
 MARIA SHEVTSOVA. SHOMIT MITTER.(2007).FIFTY KEY THEATRE DIRECTION.270MADISON AVENUE,NEW 

YORK,NY10016(TWICE),,P(173-174). 
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رد لە ڕێگەی ئاشکرا کردنی خودی کتەرو تواناو ئازادی گوزارشتی بەرەو پێش بباوش چەمکی کارکردنی ئە

) بەکارهێنانی جەستە )ی و شارستانی باڵاو  جیاواز.یوازو ڕۆشنبیریەکی جەستەێبەش ،کتەرو، بەکارهێنانی جەستەئە

کتەر دەتوانی کە ئە ، بەشێوەیەك13((ڕادەوەستێت کتەر لەسەرشێوازی پەیوندی جەستەکە بە خودی خۆیەوەئەلەلای 

عەقڵی خۆی. بەجۆرێک کە  گوزارشت لە جەستەی بکات لەڕێی کارکردنی لەسەر لایەنی هەستی و ماسولکەی و

گوزارشت لە لایەن و خۆی بێت بەڵآم جەستەیەکی هونەری لە  جەستەی ئەکتەری سەماکار، دەبێت جەستەیەی 

و هێمایەکی ماناداری   ناوەکی ، واتە هەستی وجەستەی بکات.ناوەخنی هەموو جوڵەو ئاماژە  

مپرۆڤایس ایەکە لە ئلە شانۆی هاوچەرخدا، خاوەنی پانت لێرەدا توێژەر ئاماژە بەوە دەکات کە گوزارشتی جەستەی

لە قوڵی لەئەداکردن و هەروەها لە  گوزارشتکردندا.  واتە لە ئیترجال و جۆرێك  

سیکیەکاندا، دەبینین جەستە زیاتر ویست و حەزی لە  سەپاندن و ڕێسا جێگیرەکانی سەما بۆیە لە نمایشە سەماییە کلا

سایانە جیاوازن و جەستە خاوەنی ئازادی و ئیترجالە لەکاتی لەشانۆی ) پینەباوش(ئەم  جۆرە ڕێ هەیە، بەڵام

اندان و گوزارشتکردن، پیشکەواتە شانۆیەکی تەنانەت درامی نیە بەتاڵ و خاڵی بێت لە لایەنی گوزارشتکردندا، 

ببینیت،  ئەگەر تەنانەت سەرقاڵێ  نواندن بێت لە شانۆی  ری شانۆی هاوچەرخ ئەگەر هەر ڕۆڵێكکتەچونکە ئە

 گۆرانی ئامێز یاخود سەماکردن دەبێت نمایشکارانە ڕۆڵەکەی ببینێت.

کتەر بریتی دەبێت لە لەکاری ئە ینەوەکەدا ئاماژەمان پێکرد  بەشێكلەبەشی یەکەمی توێژ لەبەرئەوە هەروەك

شق ڕاهێنان  ومەیلی کارکردن و پەیداکردنی ئەزمون و شارەزای لەپێناو خستنەکاری جەستەی ئەنجامدانی مە

بەشێوەیەکی هۆشیارو داهێنەرانە.

ەسەر گۆڕینی شێوازای بوو لرهێنەرە هاوچەرخانەی کاریگەری هەهەربۆیە پینەباوش یەکێکە لەو سەماکارو دە

ەو ەر لەپێناو پێدانی ماوەو پانتایەی زیاتر بە گوزارشتی جەستەی  گۆڕینی ئامادەگی ئاکتەر بەرکتئەداکردنی ئە

هێزو تواناو لێهاتوی دەبەخشێت بە بەرجەستەکار لەکاتی  ئامێز ئاستێکی بەرزتر، پێش کەوتوتر. جەستەی گوزارشت

.کیەکانی کەسایەتیەکەەندە سەرەڕۆڵبینین لەهەر کەسایەتیەکی درامیدا، لەڕێی کارکردن لەسەر ڕه  

(*ڕۆبێرت وێڵسون)   2.2.1 

                                                                                                                                                                                                             

تی ئەمەریکا لەدایک بوو، وێلسن بە دەرهێنەرێکی گەورەی بواری شانۆی لەوڵآ ١٩٤١لە ئۆکتۆبەری ساڵێ *ڕۆبێرت وێلسن:  
وە ، ئەمە جگە لەوەی کاری کۆریۆگرافی سازی ب یە، لەبنەڕەتدا ئەندازیاری تەلاریئەزمونگەری دادەندرێت، هاوکات نوسەرێکی میدیا

نۆی بەناوبانگە، وێڵسن لە ستایلی کارکردنی زۆر و نواندن و دیزاینی ڕوناکی شانۆی ئەنجام داوە، خاوەنی چەندین پرۆژە نمایشی شا
گرنگی بەکارهێنانی ڕەگەزە تەکنیکیەکان دەدات ، هەروەها کار لەسەر زمانی جەستەو جوڵەی ئاکتەر دەکات وەکو بەشێک لە پێکهاتە 

(186-187)p.Fifity key theatre directors .المصدر السابق نفسە. سەرەکیەکانی پرۆژە شانۆیەکانی     
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دەرهێنەری ئەمەریکی جیهانی  ڕۆبێرت وێڵسون، ئەو دەرهێنەرەی پشتی دەبەست بە کارکردن لەسەر جیهانێک کە 

تەماشاکردنی وێنەی  )وێنە،لێوان لێو بوو لە وێنەی تەشکیلی بەرجەستەکراو، تێڕوانینە هونەریەکانی ناونا شانۆی 

دەستکەوتێکی باشن بۆئەوەی لە هونەری شانۆدا بەکار  ژیان هەمیشە دەمێنێتەوە، بۆیە دیمەنە سروشتەیەکان 

.14بهێندرێن(  

رشت و دەربڕینی درامی لەنێوان  زمانی زادەرەخسێنێت بۆ گوا  ) بوارێك)وێنەی شانۆی لەلای ڕۆبڕیت وێڵسون،

بە  یە ی دەربڕین و گوارشتکردنی وابەستە، لەبەرئەوە شێواز15((گە شانۆیەکانوێنەی شانۆی لەگەڵ زمانی دیالۆ

 ێوەیەکی ئیستاتیکی بەرزو ڕێکخراوتەر لە بەرجستەرکردنی وێنەی شانۆیی بەشکتەکنیك و خەیاڵ و توانای ئە

دەکردێت  وزارشتیان لێدارانەی لەڕێگەی جوڵەو جەستەوە گو ئەو کرکتەرلەڕێگەی دەربرینی جەستەی ئە بێگومان

کتەرو لە شانۆی ڕۆبێرت وێڵسوندا.لە لایەن ئە  

چونکە ڕەگەزە داکردنی لە شانۆی وێنەیدا  پێوەرو خوێندنەوەو هەروەها شرۆڤەی جیاواز لەخۆ دەگرێت، ئە

بەرەوپێشچونی ڕوداوەکان لە سەرانسەری جیهاندا بووە مایەی   هەروەها تەکنەلۆژیە هاوچەرخ و پێش کەوتوەکان 

 وانە لە بوارەکانی، ڕەنگ، ڕوناکیێش کەوتنی لایەنی تەکنەلۆژی و بەکارهێنانی ئەم بەرهەمە پێشکەوتو پ بەخشین

ڵسون پێێ وایە  هەموو انی لایەنی تەکنیکی نیە، بەڵکو ویمکیاژی شانۆیدا، )مەبەست لەشانۆی وێنەی تەنها بەکارهێن

، بۆیە یە لەبەرهەمهێنانی کارێکی شانۆیداڕەگەزێکی شانۆوی تەکنیکی لەشانۆدا  هەمان گرنگی و کاریگەری هە

ی بەرهەمە شانۆیە  پرۆفیشناڵەکان، کەواتە هەموو ڕگەزە تەکنیکی و یا گرنگی و بایەخ دەدات بە زۆربەتەکنەلۆژ

  .16(یەکان بەشێوەیەکی دیارکراو جێگیرهێزو جوانی بە بەرهەمە شانۆتەکنەلۆژیەکان دەبنە مایەی پێدانی 

کتەر لە کاروبەرهەمە شانۆیەکانیدا.دەداتە ئە هاوچەرخدا شێوەو ماناکەواتە شێوازو ستایلی وێڵسون لە شانۆی   

( وێڵسون باسی ١٩١٤ناونیشانی ) بە لە وتارە شانۆیەکاندا کەدەربارەی نمایشێکی شانۆی کۆمیدی بوو لەیەکێك

 کێشە ئازاکە( و ) دواڕۆژەکانی مرۆڤایەتی(تێکەڵکردنی دوو ڕۆمان دەکات کەئەوانیش ڕۆمان ) سەربازە وێنە

وێڵسون ئاماژە ) بەو ڕوداوانە دەکات کەلە جەنگی جیهانی یەکەمدا ڕوویانداو ئەو پێی وایە هەموو ئەو ڕوداوانە 

ڕۆژانە لە گۆڤارو ڕۆژنامەکاندا دەیانخوێنینەوە هاوشێوەی هەموو ئەو ڕوداوەن کە جارێکیتر یاخود  پێشتر لەلایەن 

کەوایە کارو بەرهەمە شانۆیەکانی ، 17نەوە ئەنجامدراون. تەنانەت ئەو ڕووداوانەش کە لەئێستادا ڕودەدەن(تەتەرەکا

چونکە  وداوەکان سیمای پوچگەرایی ڕ یەکانی بەدەرنیە لە  بونی ناوەڕۆك ووێڵوسن، یاخود وێنەی ناو تابلۆ شانۆ

کردن لەسەر رشانۆیەکانە، واتە  لەڕێی کا کتەر خەریکی بەرجەستەکردنی  دیالۆگ و کردارەلەم ڕێگەیەوە ئە

کتەر بریتی دەبێت لە بونی کاری ئە کتەر، بەجۆرێكی و جوڵەی جەستەی ئەجیهانی وێنەو پێکهاتەی تەشکیل

 هەمەئاهەنگی لەنێوان ڕوداو گوزارشتە دەنگی و جەستەییەکانی بەشێوەیەکی هەستیانە.
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کتەر زیاتر پەنایان بۆ دەبات اندا زیاتر فراوان  دەبێت و ئویەککتەر لە وێنە شانۆلەبەرئەوە گوزاشتی ئەدائی ئو

کتەر پەنا بۆ بەکارهێنانی ڕەنگ و مکیاژو جل وبەرگ و ئو کەسیایەتیە شانۆیەکاندا، بەجۆرێك لەکاتی ڕۆڵ بینین لە

گەی ئەم کتەر لەڕێئو ئێکسسوار دەبات بۆ پیشاندانی وێنەی کەسایەتی ناوشانۆنامەکان. بۆیە لەلای ڕۆبێرت وێڵسۆن

و پوچگەرایە بەشێوەیەکی تاڕادەیك کۆمیدی و ڕەخنە ئامرازانەوە خەریکی پیشاندانی وێنەیەکی شانۆی  ئەبسۆرد

، ئەو دەیەوێت ناخی مرۆڤ لەڕێگەیەوەو چەندین مانای جیاواز پیشان بدات، هەموو ئەمانەش لە بەهۆی ئامێز

دەدرێتن.کتەر پیشان گوزارشتە جەستەیی و دەنگیەکانی ئەدەربڕین و   

انی دەنگ و زمانی گرنگی دەدات بە دەربڕین و گوزارشتی جەستەی لەکاتی بەکارهێنکتەر لەشانۆی وێڵسوندا ئە

،)ئەکتەر بەواتای ەرکرێتەوەگەڵ ئەو پێکهاتانەی پانتای پێ پردکتەر  گۆرانی دەڵێت ، سەمادەکات لەجەستەی، بۆیە ئە

لەپێناو بونیادنان و  بۆ خۆی داگیر دەگات،]..[ شوێنێك ێت کە پانتای شانۆ دەبڕێت ودەنگ و جەستەیەك دە

، مەبەست لە دژبەیەکەکان واتە ئەو جیاوازیانەیە دەگرێتەوە کە بەشێکە لەستایلی  18دژ بەیەکەکان(ڕێکخستنی 

کە نواندن کەئەمەش بنەمایەکی سەرەکییە لە شانۆێ وێنەیداو ئامانج لێی ئاشکراکردنی پانتایەکی ئەدائی و بابەتەتیە 

 پەیوەندی بە لایەنی هونەری و خوڵقاندنی جیهانێکی تەلیسماوی لێوان لێو لە وێنەی شانۆیی.

ڕۆژانەی  کتەر لێرەدا تواناکانی خوی ئاشکرا دەکات لەمیانی مەشق و ڕاهێنانیکەواتە گوزارشتی جەستەیی لەلای ئە

ەی شێوازی جوڵەو میان دەدات دەرباردەربارەی ئامادەکاری کارەکانی ئەنجا شۆپانەی و بەردەوامبونی لەو  ۆرك

) وێڵسون شیکردنەوەی بۆ ماناو دیمەنە شانۆی و تابلۆ هونەریەکان نەدەکرد ، ئەو )کتەر، بەڵامئاماژەو جوڵەی ئە

داوای شێوازێکی دیاریکراوی دەربڕین  و گوزارشتی جەستەی نەدەکرد بەڵکو وێڵسون داوای لێدەکردن و چۆن 

ئەمە گەواهی دەدات ، 19((یان بەشێوازێکی مەبەستئامێز و دیاریکراو بەکار بهێننهەستن و دانیشن ، چۆن جستە

کتەر ئە ، بۆیە بەپێێ تێڕوانینەکانی  لەسەر بونی ئازادی ئیمرۆڤایس، واتە ئیرتجال لەنواندندا لەلای ڕۆبێرت وێڵسۆن

کەبگونجێت لەگەڵ دیمەنە  وابەستەیە بە پیشاندان و بەکارهینانی توانای جەستەیەکانی بەشێوەیەکی داواکراو

 شانۆیەکاندا.

کتەر نۆی هاوچەرخدا  پێگەو کاریگەری ئەەوە دەکات کە ڕەگەزە تەکنیکیەکان لە نمایشی شاژەر ئاماژە بوێلێرەدا ت

کەم ناکاتەوە  هەرچەندە  ڕەگەزو لایەنە تەکنیکیەکانیش ببە مایەی بەرەو پێشچون و گۆڕینی وێنەی ناو دیمەنە 

کتەر هێشتا لەسەرو هەموو ڕەگەزە هاوچەرە شانۆیەکانیترەوەیە.چونکە جەستەو جوڵەی ئەشانۆیەکان،   

کتەر لەکارە شانۆیەکانی  ڕۆبڕێت وێڵسون  نمونەیەکە کە دەتوانێ گوزارشتی جەستەی و دەنگی و هەڵچونەکانی ئە

ت، هەروەها داوای لێدەکرێت کتەر هاندەدرێت ئەدایەکی ئاسای وگوزارشتێکی ئازادانە هەڵبژێرێئە )خۆی پیشانبدات)



15 
 

جەستەیی تەواو هەروەها  توانای ئەنجامدانی جوڵەی لەسەرخۆی هەبێت بۆ ئەوەی بینەر توانای توانست و لیاقەیەکی 

.20(تێرمان و لێوربونەوەی بۆ دروست بێت(  

ارە ۆر لەکلە بەشێکی ز کتەر دەکات لە شانۆدا، )  بەجۆرێكت وێڵسون ئاماژە بۆ گرنگی بونی ئەڕۆبێر 

دەرکرێت چونکە نمایشە شانۆیەکانی لەسەر بنەمای جوڵەو  شانۆیەکانیدا تاڕادەیەك هەست بە نائامادەگی نوسەر

.21دا بنیادنراوە(لەناو پانتای شانۆجەستەی ئاکتەر   

مارسیل مارسۆ) (*   3.2.1 

 بێ وشەو جوڵە ئامێز وانی نواندنیاوبانگی دەرکرد لەبرو دەرهێنەری فەرەنسی وجیهانی ، نکتەمارسیل مارسۆ ئە

لی چاپلن(، کاروبەرهەمەکانی جیهانی ) چار ەری بەناوبانگی بەریتانی و مارسۆ  کەوتبوە ژێر کاریگەری ئاکت

. مارسۆ پێشەنگی هاوڕێ و هاوسەردەمەکانی خۆی بوو تە هەردوو سەدەی بیست و بیست ویەكدەکەوێ مارسۆ

تێکەڵ بوو لە هونەری مایم و پانتۆمایم  کەهەردوو شێوازەکە لەبواری نواندنی بێدەنگ، کارەکانی لەڕوی فۆرمەوە 

پێگەیشتو  بەشێوەیەکی   گوزارشت وکتەرەرخدا پشت دەبەستێت بە توانستی ئەلەنواندن و دەربڕین لە شانۆی هاوچ

 کامڵ.

ئەداکردن لەلای مارسۆ، پشت دەبەستێت بە دەربڕینی جەستەی و خستنەکاری هەموو بەش لایەنە ماسولکەی و 

ا کتەر ڕۆڵی تێدبەرجەستەکردنی ئەو کەسایەتیەی ئە کتەر لەپێناوهەڵچونە دەرونی و سۆزداریەکانی ئەهەروەها 

کە لەڕێگەری گوزارشتی دەم وچاو یەتیەەسای کنکتەر لەسەر پیشاندانی سیفاتەکادەبینێت، هەروەها بەکارکردنی ئە

 جوڵەی جەستەی.

کتەر ئەم بوارە دەدات،) بینەری شانۆی بێ وشە نیدا ئاماژە بە گرنگی و توانای ئەلە وتارەکا مارسیل مارسۆ لەیەکێ

ە کتەری ئەم بوارە پێویستی بەوەیە کژ وەرگرتن لەنمایش، بۆیە ئەەستێت بە خەیاڵی بۆ تێگەیشتن و چێپشت دەب

بیندراوەکان بکات بەشێوەیەکی نەبیندراو  وە جارێکتر شتە نەبیندراوەکان بکاتەوە بە بیندراو  گوزارشت لە شتە

.22لەپێش چاوی بینەر لەڕێگەی  ئەو کەسایەتیەی ڕۆڵی تێدا دەبینێت(  

 

                                                           
 مارسیل مارسۆ: لە مانگی ٣ ساڵی ١٩٢٣ لەدایک بووە، مارسۆ بە ئەکتەرو دەرهێنەرێکی بەناوبانگی فەرەنسی دادەنرێت،  لەماوەی* 

هەروەها خاوەنی واندنی مایم ناوبانگی دەرکردبوو،بەناوبانگترین ئەکتەری بواری نواندنی بێدەنگ بوو، واتە بە ن ژیانی هونەری خۆیدا
ژای ماوەی کارکردنی لەشانۆدا بایەخێکی زۆری بە  زمانی جەستەو ەریە لەم بوارەدا، مارسۆ بەدرێچەندین شاکاری هون

  دا کۆچی دوای کردوە.٢٠٠٧،لە سێپتەمبەری ساڵی تەختەی شانۆنی ئەکتەر دەدا لەسەرجوڵەوگوزارشتە جەستەیەکا

BEN MARTIN.(1978).MARCEL MARCEAU MASTER OF MIME.PADDINGTON, PRESSMIME(UK) ,P( 1). 
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لەڕێگەی  کەواتە خەیاڵێ بەجەستەکراو، بەشێکی سەرەکی و گرنگە  بۆ دروستکردنی  تەوەهوم و وێنەی بیندراو

کتەری شانۆی بێ وشە، لەبەرئەوە مارسۆ پێیوابوو جەستە پێویستیەکی ێدانی ئاماژەی عەقڵی بە جەستەی ئەپ

لە خەیاڵ و   کتەرەوە جیهانێکەڕێگەی جەستەی ئەلسەرەکیە لەپێدان و دروستکردنی مانا لەسەر تەختەی شانۆ، 

لەکۆی گشتی  نمایشەکانیدا پیشانیدەدا. بەجۆرێكبەیەکی ئەو ساتانەی لە  ی گوزارشتئامێز دروست دەکرد لەیەكسات

کتەری دوبارە نەدەکردوە، بەڵکو لەهەر ەربڕین و گوزارشتە جەستەیەکانی ئەنمایشەکانیدا مارسیل مارسۆ  د

رئەوە جەستەی کی  باڵادا پیشان دەدا  لەکاتی نواندندا. لەبەکتەری بە جیاوازی  لەئاستێستەی ئەنمایشێک  جوڵەو جە

ئەو لایەن و ڕەهەندە هەستی  تەکنیکی و توانستی فیزیکی، لەگەڵ تەکنیکی و بیرکەرەوە، پیشت دەبەستێت بە لایەنی

کتەر وەکو )نمایش(.بە نمایشکردنی جوڵەی جەستەی ئەو سۆزداری، یاخود هەڵچونانەکانی، نەک تەنها پشت بەستن   

کتەر چونکە مارسۆ وەکو ئەاڵیە لە بونی دیکۆری ئاڵۆزو گەورە، خواتە ،ۆ لای مارسۆ، پانتایەکی ئازادە پانتای شان

تابلۆ هونەری و دیالۆگ و شوێن و ڕوداوەکان لەناو پانتای شانۆدا  لەڕێگەی جەستەوەیە پیشان دەدات،  واتە مارسۆ 

ایەی سەرنج کتەر  زیاتر بۆتە ملەسەر ستەیج و توانای خۆی وەکو ئەلەڕێگەی کارکردن لەسەر گۆڕانکاری دۆخ 

ر.لەلای بینەرو دروستکردنی پێگەیەکی گرنگ بۆ خۆی وەکو ئاکتە  

ئامرازەکانی ئەداکردن لەلای مارسیل مارسۆ بریتیە لە بونی خێرای و کارامەی لەکاتی ئەنجامدانی جوڵە بە 

ی ای ڕەنگچاو  مکیاژو بەکارهێن جەستەی، هەروەها گرنگی دەدات بە پیشاندان و دەرخستنی گوزارشت لەڕێ دەم و

وەیەکی سەرەکی لەسەر ڕوکەشی دەوم چاوی لەپێناو دەرخستنی گوزارشت و هێل و بەشەکانی دەم و سپی بەشێ

ستە فیزیکی و جەستەیەکانی خۆی بدات بۆ ئەوەی بتوانێ لەئاستێکی باڵادا کتەر گرنگی بە توان،) پێویستە ئەچاوی

.23ۆڵیان بکات لەکاتی نواندندا(گوزارشت بە هێڵەکانی دەم وچاوی باکات و بەئاسانی کۆنتڕ  

دی جادە، واتە ساتەوەختی پێکەنیناوی دەخوڵقێنێت لەسەر شانۆ بەشێوەیەکی یکی کۆمکتەرێمارسۆ لەهەمانکاتدا ئە

یسکی مایشەکانیدا گوزارشت لە  شت گەڵێك دەکات بەڵام بەشێوەیکی گرۆت، بۆیە لەزۆربەی نتوند و کاریگەر

ندنی جدی و جوڵە ئامێز ادەرخسنتی شت گەڵێکیترن. ئەمەش گەواهی لە گرنگی و بایەخی نومەبەستی لە پیشاندان و 

دەکات لەلای مارسیل مارسۆ،)  پانتۆمایم هونەرێکی جدیە، یاخود هونەرێکی جوڵەئامێزی بێ وشەی جدیە، کە 

وازەکانی  ستایلە جیا کتەر ، واتە نواندنی بێ وشە لەنێوردن و دەرخستنی تواناو لێهاتوی ئەدەبێتە هۆی دروستک

کتەر دەکات بتوانێت گوزارشت لە  بچوکترین سات  بکات لەڕێگەی هێڵ و پارچەو بەشەکانی نواندنی شانۆدا وا لەئە

.24کتەر(شاندانی گوزارشتی جەستەی لەلای ئەپی دەم وچاو جەستەیەوە، کەواتە پانتۆمایم ئامرازێکە بۆ   
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و دابەشکردنی بەشەکانی جەستەی  بریتیە لە چۆنێتی بەکارهێنان کەواتە گوزارشتە جەستەیەکان لەلای مارسۆ،

 کەسایەتیەی کە ڕۆڵی تێدا تەیەکان بە دۆخ و سیفاتەکانی ئەوکتەرو کارکردن  بۆ بەستنەوەی جوڵەوئاماژە جەسئە

کاتی لێهاتوی ئاکتەر دەبەستێت لەکاتی ئەنجامدانی جوڵە جیاوازەکان لە دەبینێت، بۆیە مارسۆ پشت بەقاڵبونەوەو

 ەئاستێکی تەکنیکی بەرزدایە، لەگەڵشێوازی ئەنجامدانی جوڵە لە شانۆی پانتۆمایمی فەرەنسیدا ل ۆیە)نواندندا، ب

شێوازی ڕۆشتن و دانیشتن و بەکارهێنانی ئامرازە تەکنیکیەکان لەپێناو خوڵقاندنی نمونەیەکی  دیاریکراو کاریگەر لە 

لە تەوەهم لەلای بینەر ، ئەگەر چی لە  ێكدروستکردنی جۆر هەموو ئەو جوڵە تەلیسماویانەی کە دەبنە هۆی

هونەری پانتۆمایم سەرچاوەی جوڵەو ئاماژەکان لە کەسایەتی و ئاکارو سیفاتەکانی خودی مرۆڤەکانەوە سەرچاوەی 

کیتر لەڕێگەی جوڵەو لێهاتوی ەرەنسیدا ئەو جوڵەو ئاماژانە جارێگرتوە بەڵام هاوکات لە هونەری پاتنۆمایمی ف

.25(و فۆرمێکی هونەری بەرزدا  لەلایەن ئاکتەرەوە نمایش دەکردێت ێكکتەرەوە لە بەرگئا  

 

  3.1 گرنگترین  خاڵەکانی چوارچێوەی تێوری       

بایەخ و گرنگی گوزارشتی جەستە  پشت دەبەستێت بەسەر  دوو لایەن کە ئەوانیش بریتین لە:  - ١  

لەپێناو  کتەرۆی جۆراوجۆر و گوزارشتی جەستەی ئەزنجیرە ستایلیکی شانلایەنی ئەدائی، کەپشت دەبەستێت بە   -أ 

 دەرخستنی لایەنی ئەدائکردن لەلای ئاکتەر. 

کتەر دەکات لەڕوی هونەریەوە بەرەوپێش بچێت لەمیانی ئەنجامدانی لایەنی تەکنیکی کەوا لە جەستەی ئە  -ب 

خۆیەوە. کتەربە تواناکانی جەستە لەڕێی خودی ئەڕاهێنان و پەیبردن   

ەیاڵاندن( هۆشیارو ڕێکخستنی ڕەهەندە ناوەکیەکانی ئاکتەر) هەست وسۆر، لایەنی سۆزداری، هەڵچون و، خ -  ٢

هێڵ و بەشەکانی دەوم کتەر هەیە بریتین لە) ەکتەر، هەرچی لایەنە دەرەکیەکانی دەرەوەی ئلەگەڵ لایەنی دەرونی ئە

کتەر دەدات  لە ئەو دوو جۆر لە ڕەهەند یارمەتی ئەەکانی جەستە(چاو، سەر، دەستەکان، پێکان، لەگەل دۆخە جیاواز

 چەمک و ماناو گوزارشتی جەستەی تێبگات.

یەی کە مەیل و حەزی هەبێت بۆ نواندن، دەتوانی  گوزارشت لە هەموو ساتە کتەرە بەهرەمەندو ڕاستگۆئەو ئە  - ٣

درامی و شانۆیەکان بکات لە ڕێگەی ئەو توانستانەی لە لەمیانی ڕاهێنان و ئەزمونی کارکردن و شارەزای لخۆیەوە 

ڕین و گوزارشتی بەدەستی هێناون، واتە دەتوانی سەرجەم دەستکەوتە هونەریەکانی خۆی لەپێناو بەکارهێنانی  دەرب

 جەستەی بەکار بهینێت. 
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کتەر  هەموو ەتی  دەکەن بۆیە پێویستە لەسەر ئەکتەر و نواندن و هەردوکیان کار لەسەر ڕەهەندەکانی کەسایئە -  ٤

تواناکانی خۆی بخاتە گەر لەپێناو بەکارهێنانی جەستەو ئەنجامدانی جوڵەو ئاماژەو  هێما   لەڕێگەی جەستەی 

ەستە بکاتە ئامرازێک بۆ هاندان و جوڵاندنی لایەنی هەست و سۆزیەکانی ، بەشێوەیەی هونەری خۆیەوە، هاوکات ج

 و هاوچەرخانە لە نمایشە شانۆیەکاندا بەکاریان بهێنێت. 

رشت لەجەستەی کتەر هەتا بتوانی گوزاخسێنن بۆ ئەتایەکی فراوانتر دەرەانستایلە نوێکان لەشانۆدا بوارو  پ  -  ٥

کتەرێک کە انتۆمایمی هاوچەرخ . یاخود هەر ئەکتەری پئەکتەری شانۆی و سەماکار  لەگەڵ ئە  بۆبکات، بەتایبەت 

زیاتر لەڕێی کارکردن لەسەر جەستەی  هەوڵی دەبڕین و گوزارشتی شانۆیانە دەدا، واتە سەرجەم ئەو فۆرمە شانۆی 

نەدا  بتوانێت بەباشی گوزارشت لە کتەر دەبێت لەم فۆرەمە هونەریاانەی پشت بە جەستەی  دەبەستن ، ئەنو نواند

هەموو سات  دۆخە شانۆیە جۆرواجۆرەکانی ناو دیمەنە شانۆیەکان بکات، هاوکات لەپاڵ ئەمانەشدا دەبێت بتوانی 

 گۆرانی بڵی و تەنانەت توانای ژەنینی ئامێری میۆزیکی هەبێت. 

وە، واتە بەو سروشتەی کە لەڕێی کتەر پەیوەندی هەیە، یاخود پەیوەستە بە سروشتی دووەمەجەستەی ئە  -  ٦

ئەم جۆرە جەستەیە پشت نابەستێت بە ڕەگەز و شێوەو  خوێندنەوەوە پێی گەیشتوە، بەجۆرێكئەزمون و گەڕان و 

، واتە خاڵیە لە هەموو پێکهاتەیەکی سروشتی و خۆرسکی یاخود کی دیاریکراوی تایبەت بە ناوچەیەكڕۆشنبیریە

بە ژینەگەیەکی شانۆیانەوە، چونکە جەستەیەکی هونەریە. ناوچەی، بەڵکو جەستەیەکە پەیوەستە  

 

بەجێهێنانی توێژینەوە /تەوەرەی سێهەم  

(.٢٠١٠هەتا٢٠٠٠)هەموو نمونەکانی توێژینەوەکە دەگرێتەوە لە ساڵی  /ەکۆمەڵگای توێژنەو  1.1  

لەپێناو ئاراستەبوونی بەرەوتوێژەر نمونەی بەمەبەستی بەکارهێناوە لەم توێژینەوەدا،  نمونەکانی تویژینەو/   2.1 

دن قاوەخانەی ئامانجی توێژنەوەکە. لەڕێگەی دەتنیشانکردنی سێ نمایشی هونەری پینەباوش، )ڤۆلمۆنت، پەیوەندیکر

و کاریگەریان لەسەر لەم نمایشانە نە دەگەڕێتەوە بۆ گرنگی هەر یەکێکدەستنیشانکردنی ئەم نمونا مۆلێر(، هۆکاری

، هەروەها ئەم نمایشانە  بەکارهێنانی جەستەو  گوزارشتی جەستەی  لەکاتی نواندن و ئەداکردندائاکتەر لەچۆنێتی 

 هەڵگری سیفاتی زانستی و ئەکادیمین لەڕووی ئاست و کوالێتیەوە.

کردنەوەی نمونەکان بەکارهێناوەتوێژەر میتۆدی وەسفی بۆ شی   /میتۆدی توێژینەوە   3.1 

گرتەی ڤیدیۆی ویبساتی یوتیوب وەرگرتوە بەتایبەتژەنەوەیەدا سودی لەلەم توێ توێژەر/ئامرازەکانی توێژینەوە   4.1 

اوش.بۆ  بینین و وەرگرتنی سامپڵی نمایشە هونەریەکانی پینەب  
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شیکردنەوەی نمونەکان   5.1 

(بەناوی ڤۆڵمۆدنمایشی شانۆی )  1.5.1 

لەئاستی  کتەرەکانی بەکار دەهێنێت بۆ ئە  ئاست لە ئەداکردن و تەکینك گرنگی ئەم نمایشە لەوەدایە کە پینەباوش سێ

بۆ ئەنجامدانی سەماو جوڵە گوزارشتئامێزەکان.  کتەر کردوە وەکو ئامرزاێكری لەسەر جەستەی ئەیەکەدا باوش کا  

.کتەرو گۆرانی و دەربڕینی دەنگی بەستوەاوش پشتی بە بەکارهێنانی دەنگی ئەلەئاستی دووەمدا پینەب  

برێن و گوزارشتکرن لەئاستی سێهەمیشدا کاری لەسەر نواندنی لەکەسایەتی و  دۆخی جۆرواجۆرو توانای دەر

کتەرەکان.کردوە لەلای ئە  

 کتەر لە شانۆی هاوچەرخدالەلای باوش  ئەوە دەردەخات کە ئە سێ جۆرە لەئاست و تەکنیك لەسەر ئەوکارکردن 

رانی گوتن و هەروەها نواندنی هەبێت لە هەموو ئەو دیمەن و دۆخە کردن و گۆدەبێت  لەیەک کاتدا توانای سەما

قێنن.لشانۆیانەکی کە  کەسایەتیەکانی ناو شانۆنامەکان دەیخو  

کتەر دەبەستێت بەتایبەتیش  توانست و لێهاتوی و لیاقەی ئاکتەر هۆکاری ەم نمایشە زیاتر پشت بە جەستەی ئەئ

کارەکانی، چونکە جەستەی اکتەرو سەمکە لە ڕێی ڕیتمی جەستەی ئەسەرەکیە بۆ پارێزگاریکردن لە ڕیتمی نمایشە

ئاکتەر لەم نمایشەدا ئامرازی یەکەمە بۆ پیشاندانی ئەو فەزایەی نواندنی تێدا ئەنجام دەدەن و هاوکات سەرجەم 

تەوە. کتەرەکانەوە  ڕوندەبێکەوتنی جەستەی ئەاراکتەرەکان تەنها لەڕێگەی بەریەك پەیوەندی نێوان کەسایەتی و ک  

کتەرو شوێن و لایەنی زەمەنی  کاری لەسەر نتایە شانۆیەیە کە لەڕێی جوڵەی ئەهاوکاری دووەم لەم نمایشەدا  ئەو پا

ێی سینۆگرافیاو ڕەگەزە شانۆیەکانی ترەوە  پینشانداراوە. راوە، لەگەڵ ئەو کەشە گشتیەی لە ڕک  

پانتای تەکنیکی، کە ئەمە  ی شانۆی، لەگەڵوە، پانتالەبەرئەوە ستایلی )پینەباوش( لە دوو پانتایدا خۆی دەبینێتە

ا باوش کار لەسەر جوڵەو بەشێوەیەکی ئاشکرا ئاماژەیە بۆ  ستایلی دەرهێنان لەلای پینەباوش،  لەپانتای یەکەمد

کتەر دەکات، لەگەڵ ئەو بیرۆکانەی لەنێو نمایشەکانیدا پیشانیان دەدات. جەستەی ئە  

کی کەشئامێزو کەرناڤاڵێ شەوانە لەخۆ دەگرێت ، مەبەست لە ناوەڕۆکی کەشئامێز  ناونیشانی ئەم نمایشە ناوەڕۆکێ

ی لەلای مرۆڤ و بەدیاریکراویش مەبەست لە پەیوەندی نێوان ژن و سزیاتر ئاماژەکردنە بە بونی حەزو ویستی سێک

و هەروەها پێویستیان پیاوە. ئاماژە بۆ ئەوە دەکات کە  هەردوو ڕەگەز ،  لەناو خودی خۆیاندا هەست بەچی دەکەن 

 بەچیەو چۆن گوزارشت لە ویست وحەزەکانیان دەکەن.

بۆیە  هەندێکجار سەرتەختەی شانۆو دابەش دەبێت بەسەر سێ تابلۆی  وێنەئامێزدا، هەر سێ دۆخە و تابلۆکان 

ێکی ەشدروست دەبن کەنواندن ب ارشتئامێز بە گروپ ، یاخود لە ڕێی  کۆمەڵەتابلۆیەكبەهاوکاری سەماکردنی گوز
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بۆ خۆی بەشێوەیەکی سەرەکی خاوەن هەست و لایەنی هەڵچون و  سەرەکیە تیایاندا، بەجۆرێك کە هەرئاکتەرێك

 سۆزداریانەیە بەپێی ئەو سات و  دیمەنانەی کە  ئاکتەرەکان خۆیان دەخولقێن و  نواندنی تێدا  دەکەن. 

پەرتەوازەی ، چونکە کتەرەکان لەم نمایشەدا نابنە مایەی دروستکردنی دیالۆگ و جوڵە شانۆیەکانی ئە بەشێوەیەك

هەروەها دیالۆگە کەساتی سەرەکی )سۆلۆ( دەردەبڕێت، بەشێوەیەکی ڕێکخراو لەسەر زاری  هەمیشە دیالۆغ

 بارە نابنەوە وەک جوڵەو ئاماژە جەستەیەکان ئەوەش بەشێکە لە ستایلی کارکردنی )باوش(وووشانۆیەکان بەگشتی د

 دوپاتکردنەوە گرنگی کردارو  جوڵەیە بەشێوەیەکی مەبەست ئامێز لە نمایشەکانیدا.

 امانج لە ئەنجامدانی کردارو جوڵەدوبارەکردنەوەی جوڵە پەیوەستە بە دوولایەنەوە ، یەکەم بۆ دوپاتکردنەوەی  ئ

رشتکردن لە کردارو جوڵە بۆ پیشاندان و گوزا شاندانی گرنگی جەستە وەک ئامرازیكدوومیش پەیوەندی هەیە بە پی

کتەر.لەلای ئە  

لەبەرئەوە دیالۆگی شانۆیش ئامرازێکی ڕاستەوخۆیە بۆ گواستنەوەو تێگەیشتن لە جۆری زانیاریەکان، بەڵام زمانی 

دەربڕینی جەستەی پێویستی بە دوپاتکردنەوەی ئاماژەو هێماو دابەشکردنی گوزارشتەکە هەیە بەسەر لایەنی زەمەنی 

نی گوزارشتی جەستەی خۆی.ائەو جوڵەیەی ئاکتەر ئەنجامی دەدات بۆ پیشاندو ڕیتم و ماوەی   

کتەر دەبێت هەمیشە ڕوون و ئاشکرا بێت لەلای ئەو کەسانەی دەزانن شانۆ چیە، بۆیە لەبەرئەوە زمانی جەستەی ئە

کە جەستەکەی ئەوجۆرە زمانە پێویستی بە تێگەیشتن  لە جەستە هەیە لەڕووی پێکهاتەیی و لەڕووی ئەو ژینگەیەی 

تێدا دروست بووە،  هەروەها دەبێت تێبگەیت لەو زمانە مرۆڤانەیەی کە ئاکتەر دەتوانێت لەڕێگەیەوە،  بگات بە 

کتەرەوە دەگاتە  یکی ئەەی ئاماژەی هەستی و دەرونی و فیززمانی هێماو ئاماژەکان، چونکە زمانی جەستە لە ڕێگ

ەواوی بەدی دەکرێت.بینەر، ئەم بیروڕا هونەریە لەم نمایشەدا بە ت  

ئازادەو گرژی ماسولکەی لەخۆ  نمایشە شانۆیەکانی باوش تاڕادەیەكکتەر لەبەرئەوە ئەنجامدانی جوڵە لەلای ئەلە

کتەرەکان ێت کە بۆ نواندنی ئەکتەرو ئەو پانتایە هەستی پێدەکرەناگرێت، ئەمەش زیاتر لەڕێ جل و بەرگی ئ

ەر دەرەخسێنن کتبۆ ئە ەوە  هەلێكندی کاراکتەرەکان هەموو پێکجوڵەو جل و بەرگ و ڕەهە وڕەخسێندراوە. وتە

تە جەستیەکانەی ئەنجامی دەدا لەگەڵ ست بکات لەنێوان ئەو جوڵەو گوزارشلە هاڕمۆنی  درو هەتا بتوانێت  جۆرێك

 ئەو سات و دۆخە تایبەتانەی دەربڕین و نواندنی تێدا دەکات.

ئافرەتی  یەکانی لەو شەوەدا، بەجۆرێكی هەیە بە پێویستیە  گەردونکتەر  پەیوەندلەنمایشەدا ئامادەگی و ڕۆڵی ئە

ودی ردن هەیە لە خکجوان و ناشرین و گەنج و خاوەن دەسەڵات و عاشق و تەنها، هەموویان پێویستیان بە گوزارشت
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 کتەر لەمدن لە ڕوح و جەستەی مرۆڤ. بۆیە ئەدەخاتە سەر گرنگی گوزارشتکر خۆیان، ئەو نمایشە زیاتر تیشك

نمایشەدا لەڕێگەی نواندن و تواناکانیەوە جەستەی بەشێوەیەکی گوزارشت ئامێز بەکار دەهێنێت بۆ دەربرێنی ئەو 

کتەر لەلای پینەباوش توانانی دروستکردنی سات و پێدانی وێنەیەکی ئەی دۆخانەی ئاماژەمان پێکرد، کەواتە جەستە

 تەواو پێگەیشتوی کردارو دۆخە شانۆیەکانی هەیە.

(پەیوەندی کردنشانۆی ) نمایشی  2.5.1 

کاراکتەرەکان لەم  زمانی جەستە لەم بەرهەمە شانۆیەدا گوزارشت لە پەیوەندی و کۆمیونیکەیشن دەکات  لەنێوان

کن لە زمانی جەستەی لەمرۆڤدا.و سەرو هەموو ئەو ئامرازانەی بەشێ، دەست ، لەگەڵ قاچ ڕێگەی چاو  

کە تەمەنیان هەڵکشاو پیرە، بۆیە  تکتەرانە دەبەستێانی ئەو ئەەمەیدا پشت بە بەکارهێنپینەباوش لەم بەره

توێژێکی دیاریکراو دەگرێتەوە ، بەڵام باوش دەیەوێت بڵێ گوزارشت  زمانی جەستە لەم نمایشەدا  زیاتربەکارهێنانی 

ردن و ئاستی کتەر زیاتر وابەستەیە بە پرۆسەی ئەداکبەسترێتەوە بە تەمەنەوە، بەڵکو ئەو زمانی جەستە لەشانۆدا نا

کتەری پێ پەروەردەو ئامادە ەو ڕاهێنان و مەشقانەی  جەستەی ئەگوزارشتی جەستەی لەگەڵ ئەوانیتردا، لەڕێگەی ئ

 دەکرێت. 

 یشەیەکانی پینە باوشداکتەرەکان لەم نمایشەدا ڕۆڵی پیاو ئافرەت دەبینن، ئەمەش سیمایەکی گشتی یە لە   نمائە

وزارشت لە کردار ڕووداوەکانی ڕابردوو ئێستا دەکات، واتە بەئاشکرا لەمیانی کتەرەکان لەم نمایشەدا گجەستەی ئە

ۆڤ دەکەین، بەجۆرێك زمانی ادەگی بونی مرنمایشەکەوە تەواو هەست بە ژیان  و مردن و ئامادەی و هاوکات نائام

لەم نمایشەدا گوزارشت لە زیاد لە حاڵەتێکی ئینسانی دەکات.  جەستە  

کتەر هەمیشە بەردەوامە لە گوزارشتکردنی خۆی بەشێوەیەکی ەستەی ئەلەم نمایشە باسی ئەوەدەکات کە ج بەشێك 

گەورەو قوڵ  بەرفراوان، بەومانانەی کە جەستە لێرەدا بەهۆی ئەنجامدانی جوڵەو ئامادەی ساناو ئاسایەو مانای

ۆی تەرخان بکات  هەتا بتوانێ بەباشی کتەر لەنمایشەدا هەوڵدەدات مەودایەکی باش بۆ خدەگەیەنێت، جەستەی ئە

شانۆیەکانی ناو نمایشەکە، بەجۆرێك ئاماژەو جوڵەو کردارەکان ئەنجام بدات، لەپێناو دروستکردن و خوڵقاندنی ساتە 

بەڵام ئەوکردارانەی ئەنجامی دەدەن زیادەڕۆ وگەورە کراون. نناگوزارشتەکان سادەو سا  

کتەر لەڕێی کارکردنی تابلۆو دیمەنانەی ئەن پەیام و مانایە لە ڕێی ئەو لەهەمان کاتدا ئەم نمایشە هەڵگری چەندی

لە دیمەنەکاندا  انیان دەدات، بۆیە زۆرجار لەبەشێكلەسەر گوزارشتی جەستەی  کاری لەسەر کردون وپیش
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لەسەر کردنیان رنواندن دەکەن، بەتایبەتیش لەڕێی کا جامدانی هەمان جوڵەو هەمان تەکنیكئاکتەرەکان لەڕێگەی ئەن

 هەمان کۆمپۆزشن و هەمان تابلۆی سەما کە پیشان دەدرێت

کەسی دەردەکەون ئامانج لێی دوپاتکردنەوەی کردارە  کتەرانەی کە بەشێوەی سۆلۆی یەكوئەبەڵام ئەدای ئە

شانۆیەکانی ناو نمایشەکەیە لەمیانی ئەو جوڵە جەستەیانەی کە پشت بە  هێماو ئاماژەی فیزیکی ئاکتەر دەبەستێت 

او پانتای شانۆیەکەدا.لەن  

کتەر بەشێوەیەکی چەق بەسەتو نیە لەسەر تەختەی شانۆ، بەڵکو ربڕین و گوزارشتی جەستەی لەلای ئەبۆیە دە

لە  ستەیج بونیان هەیە، کەواتە بەشێك جەستە هەمیشە لە پەیوەندیدایە لەگەڵ سەرجەم ئەو ساتە هونەرەیانەی لەسەر

کتەر هەمیشە لە پەیوەندی بەردەوامدایە بەپێی ئەو کردارو  دۆخ ت، جەستەی ئەشە دەیەوێت پێمان بڵێپەیامی ئەم نمای

وساتە داواکراوانەی کە نمایشەکە دەیخوازێت، بۆیە ئاکتەر بەشێوەیەکی گشتی توشی پچڕان و دابڕان نابێت لە 

 گوزارشتە جەستەیەکانی. 

ەرەکانیدا بەدی دەکرێت، بۆیەنمونە کەسایەتی کتلە جیاوازی لە قەبارەو شێوەی ئە پێنە باوش، لەم نمایشەدا  جۆرێك

لاواز، بەخۆ، کورت و درێژ. بەڵام هەموو پێکەوە خەریکی گوزارشکردنن لە کردارو جەڵەکانیان بەشێوەیەکی 

 یەکسان.

لەبەرئەوە هێزو لێهاتوی تەکنیکی جەستە کاریگەری تەواو  قوڵی لەسەر  گوزارشتی جەستەی و شێوازی ئەداکرد 

 بەهێز لە پانتای شانۆدا، بەجۆرێك ئامرازێکی تەواو ەەتەنها جەستە بوواتە بفەزای شانۆی بەتاڵدا، و دروست کرد لە

ە درامیەکان پێک دەهێنێت، بۆیە کتەر بەشێکی زۆر لە تابلۆ هونەریە شانۆیەکانی ناو دیمەو نمایشجەستەی ئە

دین جوڵەی  جومناستیکی و ئەکرۆپاتیکی کتەرەکانی ئەم نمایشە بەپێی تەمەنیان هەڵدەستن بە ئەنجامدانی چەنئە

ی هەمەلایەنەو جیاواز جۆراوجۆر لەڕێگەی دەنگ و جەستەیانەوە، هەموو ئەو دۆخانە دەبنە مایەی پێدانی گوزارشت

کە سەرتاپای  رز دەینرخێنێت لەبەرامبەر شانۆیەكکتەر بەشێوەیەکی درامی و شانۆیانە، هەروەها بەبەجەستەی ئە

لە  پیشاندانی گوتارو گوتنی دیالۆژ.   نمایشەکە بریتی بێت   

وەی وای لێبکات بتوانێت  کتەر، بۆئەپانتای ئەدائی جیاواز دەدات بە ئەلەبەرئەوە زمانی گوزارشتی جەستەی ماوەو 

و شێوازی جیا کاربکات و  بگەڕێت لەپێناو بەدەسهێنانی جەستەیەکی شانۆی کەهەڵگری مانای قوڵ بێت  بەتەکنیك

.لەکاتی نواندندا  
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رەکان ، ئەمە جگە لە جوارئەتە لەکاتی ئەنجامدانی جوڵەو کردا کتەر خاوەنی جۆرێكەی ئەبۆیە لەم نمیاشەدا جەست

کتەر ئازادی هەیە لە دروستکردنی گۆڕانکاری لەجوڵەو دەربڕێنی جەستە لەدۆخێکەوە بۆ لەوەی جەستەی ئە

ئەو وزەیەی بەکاری دەهێنن وادەکات کە کتەرەکان لەگەڵ هەربۆیە هەوڵ و ئامادەی جەستەی ئەدۆخێکیتر، 

ژەیە بۆ تواناو بەردەوامی  چالاکیە جەستەیەکانیان بدات بۆ ماوەی زیاتر لە دوو کاتژمێر لە نمایش، ئەمەش ئاما

کتەر لەبەرامبەر ئەنجامدانی ئەو جوڵەو سەما گوزارشتئامێزانەی، کە لەڕێی جەستەیەکی لێهاتوی جەستەی ئە

نەک جەستەیەکی ئاسای.هونەری پیشاند دەدرێت   

ی لەڕێی نبۆیە لەم نمایشەدا جەستە بەکار هاتوە لەپێناو دروستکردنی پەیوەندی لەنێوان کاراکتەرەکان، ئەمەش بەڕو

کەدا، بۆیە زۆرجار جەستە لە بەشێك لەم تابۆیانەدا تابلۆ سەمائامێزە بەکۆمەڵەکانەوە هەستی پێ دەکرێت لە نمایشە

هێڵەکانی دەم و چاو ، جەستە  ،بە چاو ،لەڕێگەی ئەنجامدانی   ئاماژەی ساناو ئاسان بێ جوڵەیە بەڵام تاڕادەیەك

واتە  -دەتوانێت گوازرشتی تەواو بداتە پانتای شانۆ تەنها لەڕێگەی ئەو ئاماژانەی پێیان دەوترێن مایکرۆ موڤمێنت

ەوڵی گوزارشتکردن و دەربڕێنی کتەر لەها کە جەستە جێگیرە بەڵام دەنگی ئەئاماژەی زۆر ورد، یاخود لەوکاتانەد

لەبەریەک کەوتن و پەیوەندی  کتەرەکان هەندێکجار لەڕێی جۆرێكئەلە دایە، ئەمە جگەلەوەی جەستەی بەشێكمانا

 لەگەڵ یەکتر دروست دەکەن لەپێناو گەیاندنی پەیوەندی درامی لەنێوان خۆیاندا. 

پیاو بە ئافرەت بنیاد نراوە، لەگەڵ پێویستی هەر دوو داکردنی شانۆیانە لەو نمایشەدا، لەسەر ئاستی پەیوەندی ئە

لەڕێگەی بەکارهێنانی مۆزیکی  نێکدابن، ئەمە جگەلەوەی  لەهەندێك لە دیمەنەکان،ڕەگەزەکە بەیەکتر لەهەر تەمە

و سەمای  و ڕەگەزەکە دەکەیت و، لەڕێی مۆزیكی هەردوە سەرلەنوێ ئاهەنگی ژیانەوەی ڕوحتایبەت هەست ب

ەریزی  و هەستی لایەنە سۆزداریەکانیان دەکەن.غتەرەکان گوزارشت لە پێویستیە تایبەتەوە ئاک  

و مەفهومی پەیوەندی بەستن دەدات بەبینەر، بەتایبەتیش لەو کاتەدا  ەم نمایشە نمونەیەکی بەرچاوی چەمكهەروەها ئ

ماژەیە بەوەی کە پەیوەندی کە  چیرۆکی )مراویەکان( پیشان دەدرێت لەناو نمایشەکەدا، کە لەبنەڕەتدا نمایشەکە ئا

نێوان نێرو مێ لە جیاوازی ڕەنگ و شکی جیاوازەوە سەرچاوەیان گرتوەو بەڵام لەپێناو ئاشتی و ژیاندا پێکەوە لە 

ز بن شوێنێکدا کۆ دەبنەوەو پێکەوە دەژین،  بۆیە  )باوش( لەم نمایشەدا دەیەوێت بڵێ کە ئەگەرچی  مرۆڤەکان جیاوا

بەڵام سەرئەنجام مرۆڤەکان لەپەیوەندیدا دەبن لەگەڵ یەکتر لەپێناو پڕکردنەوەی  ەوەگەلەڕووی شێوەو ڕەنگ و ڕەز

 پێدویستیە غەریزی و سوزداریەکانیان بەبێ دانانی هیچ مەرجێک.

(قاوەخانەی مۆلێر) نمایشی شانۆی    3.5.1 



24 
 

ایەتیەکانی ناو نمایشەکە بەڵام ئەم نماشە پشت بە نواندنی بێدەنگ دەبەستێت لە ڕێگەی پیشاندانی لایەنی دەرونی  کەس

دۆخە دەرونیەکانی کەسایەتیەکانی ناو نمیاشەکە بە نواندن پێشان دەدات.  ،کتەر لەڕێگەی بەکارهێنانی جەستەی ئە  

ۆیانەو لەڕێگەی جوڵەو بەشێوەیەکی قوڵ گوزارشت لە ڕووداوەکان کتەر لەم نمایشەدا ڕاستگجەستەی ئەگوزارشتی 

اریکراو نەریتی یاخود مایشەدا بەگشتی زۆر وابەستە نین بە جوڵەی دیلە سەمای ئەم ن هەروەها جوڵەکان دەکات، 

کتەر بەشێوەیەکی ئازادانە گوزارست لە لایەنی سایکۆلۆژی و هەست و سۆزی ، بەو واتایەی کە جەستەی ئەبالێ 

شتئامێز.کاراکتەرەکە دەکات تەنها بەپشت بەستن بە جوڵەی ئازادو جەستەی و دەم و چاوێکی  گوزار  

کچیتر دێتە سەرشانۆ،  کارەکتەر دیمەنەکانداو لەدوای دوولە اکتەرە کچەکەی کە لە لەناو  یەکێكبۆ نمونە ئەو کار

ە م دیمەنەدا  تەکنیکەکە بەجۆرێکە کبەخێرای جوڵە ئەنجامدەدات و پانتای شانۆکەش پڕە لە کورسی ، بۆیە لە

وە جەریکی لابردن و پاڵ نانە بە کورسیەکانی دەوروبەری، کتەری بەرامبەر هەمیشە لەڕێگەی جوڵەی جەستەیەئە

 دووەمیش لەپێناو پیشاندانی جۆرێك لەپێناو پێشاندانی دوو لایەن، یەکەمیان پیشاندانی تەکنیکی نواندن لەو دیمەنەدا،

ەگەزی و بەند، چونکە دیمەنەکە گوزارشت لە ململانێی مرۆڤ و بەتایبەتیش ڕ دو خاڵی لە کۆتالە ئەداکردنی ئاز

کتەرەکە کچەکە ەئ ی تەنها لە ئامێزی بگرێت. بەجۆریكبۆ ئەوە بەر بەدەستهێنای کەسێكمێ دەکات لە لەبەرام

دەبێتە ڕێگر لەبەردەم دەربڕین و گوزارشت کردن لە جوڵەو هەستەکانی لەسەر تەختەی شانۆ،  سەرئەنجام دیوارێك

کیانی ئافرەت و موعانات و پێداویستیەکانی بکات لەناو کۆمەڵگادات. ئاماژە بە لێرەدا )باوش( دەیەوێت   

کاری لەسەر دوبارە کردنەوەی دیمەن و جوڵە دەکات  نمایشەدا )باوش(،  زیاد لە جارێك ئەمە جگەلەوەی لەم

 ،لەپێناو پیشاندانی گرنگی جوڵەو کردار و کاریگەری ئەم دوڕەگەزە لەلای لەسەر بینەر.

ە هەڵگری ڕۆحێکی تراژیدایە، بۆیە ئەو هەستەی لە جۆری مۆزیکە ئوپێرالیەکەی دیمەنەکاندایە مۆزیکی ئەم نمایش

کتەر دۆخ و موعاناتە مرۆڤانەیەی کە ئە کتەرو ئەوی دەخوڵقێنێت لەنێوان گوازرشتی ئەکارادانەوەو پەیوەند

کتەر لەناو ئەم قەرەباڵغی و ەۆکە لێوان لێوە لە کورسی بەڵآم ئدەریدەبرێت لەدیمەکاندا. ئەگەرچی  پانتای شان

ن، بەڵام ئەگەر چی ژمارەی کورسیەکەکان زۆرجەنجاڵیەدا بەردەوام لە دروستکردنی پەیوەندیدایە لە گەڵ یەکتر، 

کتەرەکانەوە گەی جوڵەی ئەناو پانتایدا، باوش دەیەوێت لەڕێ کتەر ناگرێت جوڵەکانی ئەنجام بدات لەئەمە ڕێگە لەئە

ی پیاو ئافرەت ئازادن و  دەبێت کورسیەکان کە ئاماژەن بۆ بەربەست و ڕێگری کردن بڵێت  کە هەردوو  ڕەگەز

شەدا لەژیاندا نابێت ببێتە مایەی گرفت لەبەردەم نەهێنانەدی ئارەزو خواستە خودی و مرۆڤانەکانیان، کەواتە لەم نمای

مێ پیشان دەدرێن. کتەر لەپێناوی خواست و گەیشتن بە ئارەزو ویستی ڕەگەزی  نیروجەستەی وجوڵەی ئە  
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هەندێکجار جەستەی ئافرەت  خاوەنی جۆرێکە لەئازادی،  بەڵام جەستەی ئافرەت لەهەموو نمایشەکانی پینەباوشدا

کتەر لە ڕێی جەستەو ئەو کی و ناوەکیەکانی ئەبەڕوتی و بێ بەرگ پیشان دەدات، لەپێناو پیشاندانی گوزارشتە دەرە

ئەوەی  پەیوەندی بە بونی مرۆڤ و  ك پیشاندەدات وەكئافرەت بەشێوەیە ئازادیەی بۆی دەڕەخسێنێت، باوش جەستەی

ئارەزو پێداویستیە چەپێندراوەکانیەوە هەبێت، بۆیە لەمیانی جەستەو و ڕاستگۆیەوەو لە دروستکردنی پەیوەندی 

کتەرەکانی تری سەرتەختەی شانۆ. ە لەگەڵ کەسایەتی و ئەهونەری و شانۆی  

لە خەڵک دەکات کە پێویستیان بە وەڵام و هەست و سۆزری ئەوانیتر هەیە  کۆمەڵێكۆیە ئەم نمایشە ئاماژە بە ب

 بەدوای خودی خۆیدا دەگەڕێ و ە ژیاندا، بۆیە هەمیشە کەسایەتیەكبەشێوەیەکی ڕاستەوخۆو ناڕاستەوخۆش ل

 کەسایەتیەکی تریش بەدوای ئەوانیتردا.

ردنە بەهۆی جوڵەئاماژەکانی جەستەیەوە، یاخود کتەر بەبەردەوامی خەریکی گوزارشتکبۆیە هەمیشە جەستەی ئە

دەرەخسێنێت بۆ  جۆرە لە نمایش هەموو بوارو هەلێك ژاردنی نواندنی بێدەنگ، بۆیە ئەمببەهۆی پەنابردن بۆ هەڵ

کتەر بۆ ئەوەی نواندن و ئەدای کردارو ڕوداوەکانی ناو نمایشەکە بکات، ئەگەرچی جۆری ڕیتمی نمایشەکە زیاتر ئە

تراژیدیاو نواندنی بێدەنگ دەچێت. بەلای ژانری  

ئەو شوێنەی ڕوداوەکانی تێدا ڕودەدات، بەناوی قاوەخانەوەیە، واتە ئەوەی لەناو ئەو شوێنەدا ڕودەدات پەیوەندی بە 

ململانێی نێوان ئەو کەسانەوە هەیە کە هەمیشە لە قاوەخانەکاندا خەریکی هاتن وڕۆیشتن ، یاخود چاوەڕێکردنی 

ۆتایشدا هەموو پێکەوە بێت بڕۆن و قاوەخانەکەش دابخەن.ئەوانەی ترن و لەک  

ە لەو نمایشەدا کتەر لەم نمایشەدا پشت بە توانای خۆی ڕەهەندی کاراکتەر دەبەستێت، ئەگەرچی دیالۆگ وشەو وتئە

کتەر تەنها لەڕێگەی جەستەی خۆیەوە خەریکی گوزارشتکردنە لە لایەنی سۆزداری و دەرونی بونی نیە بەڵکو ئە

ناو ەتیەکان، بۆیە بۆ هۆی ئەنجامدانی جوڵەو ئاماژەی جۆراجۆر لە دیمەنەکاندا، لەڕێگەی کارکردن لەسەر تواکەسای

 ئامرازە دەرەکیەکانی ئاکتەرو

دەهێنێت لە پانتای شانۆدا، بۆیە زۆربەی کەسایەتیەکانی ناو  تابلۆ هونەیە جوڵاو جێگیرەکان پێكسەرجەم دیمەن و 

ی تراژیدین و بەدوای بون و پێداویستیەکانی خۆیاندا دەگەرێن لەم جیهانەداو تەنها ئەم نمایشە هەڵگری پەیامێک

بۆ پیشاندانی موعانات و کێشەکانیان. ئاوێنەیەك ردن و کارکردن لەسەر جەستەیان وەكلەڕێگەی هەستک  

لەسەر پیشاندانی کتەر خۆی لەسەر دووئاس دابەش دەکات، بەشێکیان تایبەت دەکات بە کارکردن رالەم نمایشەدا کا

کردن لەسەر رلایەنی ناوەکی و دەرونی ئەوکایەتیەی بەرجەستەی دەکات، بەشی دووەمیش تەرخان دەکات بە کا
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کتەر ئە پیشاندانی لایەنی دەرەکی بەشێوەیەکی گوزارشتئامێزانە، بۆیە لەمیانی بونی جەستەیەکی ئازادەوە

اژەوە لایەنی دەرەکی کەسایەتیەکە لەڕێی جوڵەو هێماو ئاملایەنی دەرونی و هەروەها  هەردولایەنی ناوەکی، واتە

و کۆنتڕۆڵکراو. پیشان دەدات بەشێوەیەکی ڕێك و پێك  

ەوە ئاڕاستەو گرنگی ی لەڕوی کاریگەری تەکنیکەوە بەیەكکتەر لەم نمایشەدا بەهەردوو ڕەگەزی نێرو مجەستەی ئە

وە دەکرێت هەڵگری هەموو بەهاو توانایەکی کتەری شانۆی بەهەردوو ڕەگەزەپیشان دەدرێت، واتە جەستەی ئە

ە گوزارشت لە هەر دیمەن و هونەر بێت و، بەبێ جیاوازی لە توانایدایە بەشێوەیەکی گونجاو زۆر بەسەلقیەو

تەی شانۆ.ڕوداوێك بکات کە دەیەوێت لەسەر تەخ  

کانن، بەو واتایەی کە جوڵەەریکی دوبارەکردنەوەی کردارو بۆیە کەسایەتیەکانی ناو ئەم نمایشە ، بەبێ جیاوازی خ

کتەرەکان لەهەردوو ڕەگەزی نێرو مێ  بەهەمان دۆخی دەرونیدا تێپەڕ دەبن و هەمان موعانات و تەنگەژەی ئە

شتن و، دەکرێت بەشێکیان ئازاردەرو  ەوەی کە کردەوە مرۆڤایەتیەکان یەكدەرونیان هەیە، ئەمەش ئاماژەیە ب

شتە. مرۆڤ وەکو بونەوەر هەمان ڵدا بێت.کەواتە  دۆخیهەندێکیتریان سۆزداری یادو هەڵچونی لەگە  

ستە بۆ کردارێك ەریکراو، بەڵکو جکتەر لەم نمایشەدا وابەستە نیە بە  بیرۆکەیەکی دیابەومانایەی کە جەستەی ئە

بۆ گوزارشتکردن لە چەندین بیرۆکە. بەکار دەهێنێت   

چوارەم تەوەرەی  

  1.1 ئەنجامە گشتیەکان

کرائاڕاستە  کاری لەسەرکتەر لە نمایشەکانی پینەباشدا جەستەی ئەگوزارشتی   -  ١  

ێ، لەگەڵ پیشاندان و بەکارهێنانی جەستە بەشێوەیەکی تەکنیکی لەڕێگەی ) دەست، دەم و چاو، سەر، هەردوو پ   -أ 

چۆن لە سێ نمونەکەی پێشودا باسی لێوەکراوە. دۆخە جەستەیەکان( هەروەك  

چۆن لە  ردنەوەی دەنگ و هاوارکردن( هەروەكگۆرانی،  بەرزو نزمک -) دیالۆگئەداکردنی دەنگی وەکو  -ب 

 نمونەی نمایشی یەکەم و دووەم ئاماژەی بۆ کراوە.

گریان( لەنمونەی نمایشی  -پێکەنین -بێزاری -ئازار -پیشاندانی لایەنی دەرونی و ویژدانی) هەست و سۆز  -ج 

 یەکەم و سێهەم ئاماژەی پێکراوە.
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کتەر خاوەنی یاوازیەکان، بەکۆی گشتی جەستەی ئەجەستە لە هەموو نمایشەکاندا لەگەڵ بونی هەموو جزمانی  -  ٢

وزەو لێهاتویە لەچۆنێتی ئەنجامدانی جوڵەو گوزارشت کردن بەپێی بابەت و ئەو دۆخانەی لە نمایشەکاندا کاری 

 لەسەر کراوە.

کتەر لەسەر لایەنی بریتی بوو لە کارکردنی خودی ئەا  کتەرە شانۆیەکان لەهەرسێ نمایشەکەدمامەڵەکردنی ئە -  ٣

یشاندانی جەستەبووە لەناو پانتای شانۆدا. اوەکی ودەرەکی لەپێناو وێناکردن و پن  

کتەری شانۆی، بوە مایەی ئامێز لەگەڵ جەستەیەکی هونەری ئە کۆبونەوەی جەستەی سەماکاری گوزارشت  - ٤

کامڵ کە لەتوانایدا بێت بەباشی کار لەهەموو جۆرو فۆرمە شانۆیەکاندا پێدانی جەستەیەکی گوزارشتئامێزی تەواو 

 بکات.

ایبەت و پەیوەیست کتەر لەو نمایشانەدا ئاماژەیە بۆ بونی جەستەیەکی ڕاهێندراو ڕۆشنبیر، واتە تجەستەی ئە  -  ٥

ینگەیەکی هونەری و یان ڕۆشنبیرو تەمەنەێکی دیاریکراو، بەڵکو ئەوجەستەیە پەیوەیستە بە ژ نیە بە ژینگەیەك

 جیهانی خاوەنی مۆرکێکی جیهانی هونەریەو  خەریکی گوزارشتێکی هونەری و شانۆیە.

 2.1 ئەنجامە تایبەتەکان 

کتەر دەکات لەمیانی زمانی جەستەو پیشاندانی توانستەی انۆی هاوچەرخ کار لەسەر کرداری ئەش   -  ١

کتەر لە ئە ەکانیەوە پێویستی بە هەوڵ و جۆرێكوو پێش کەوتنوهونەرەیەکانی جەستە، لەبەرئەوە شانۆ لەمڕۆدا بەهەم

 هەیە کە کامڵ بێت لەڕوی سیفات و ئامادەگی هونەری و تەکنیکی و ڕۆشنبیریەوە.

کتەر ئە ەر بەستوە لە گروپەکەیدا، بەجۆرێكکتهونەریەکاندا پشتی بە  تەکنیکی ئەبۆیە پینەباوش لەبەرهەمە  -  ٢

انی لەڕی سەمای گوزارشتئامێزیەوە دەرناکەوێت، بەڵکو باوش گرنگی بە لایەنی نوانن لەنمایشەکاندا تەنها تواناک

دا تەنها کار ی کەسایەتی ناو نمایشەکانی، چونکە نواندن لەشانۆی هاوچەرخدەدات بەپێی جۆری نمایش و ڕەهەند

ەسەر تابلۆی هونەری و لە ئەدای دیاریکرداو سنوردار نابات، بەڵکو شانۆی هاوچەرخ کار ل یاخود پەنا بۆ جۆرێك

کتەر وەکو کەرەستەیەکی سەرەکی و یەکەم ی ئەەبە جەست نبە پشت بەست ۆیەکان دەکات بەشێوەیەکی فراوان شان

 لەنێو ڕەگەزە شانۆی و تەکنیکیەکانی تردا.

 گوزارشتی جەستەی لە شانۆی هاوچەرخدا کار لەسەر چەندین شێوەو فۆرمی ئەداکردن دەکات، بۆیە نواندن و -  ٣

و گۆرانی نەریتی و تەقلیدی هەموو ئەمانە پێکەوەو بەشێوەیەکی هاوچەرخانە بونە هەوێنی  ی مۆزیكسەماو ژەنین
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شانۆی هاوچەرخ بەتایبەتیش لە نمایشەکانی پینەباوشدا، هەموو ئەمانەش لەپێناو پێدانی فۆرم و شێوەیەکی ئەدائی 

 نوێ بوو بە شانۆو بینەر.

 نمایشە هونەرەیەکانی پینەباوش  بەتەنها کار لەسەر پیشاندان و نمایشکردنی جوڵەو سەمای گوزارشتئامێز  -  ٤

ئاکتەرو  ەسایەتیەکانی ناو نمایش دەکات، بەجۆرێكکتەرو ڕەهەندی کو ئەن بەڵکو کار لەسەر نواندناکات 

تین لە:سەماکارەکانی پینەباوش خاوەنی سێ جۆر لە توانست و سیفاتن کە بری  

و توانستی جەستەی. بونی تەکنیك   -أ    

کارامەوی و بونی لێهاتوت لە توانستی دەنگیدا  -ب   

و ئەدای جۆراوجۆر. نکتەر لە نواندزانین و توانستی ئە   -ج   

تێۆریستی  لە پەیمانگاو ناوەند و ئەو کۆلێژە شانۆیەکان لەگەڵ بونی لابۆرو ستۆدیۆی هونەرو دەرهێنەرو  -  ٥

دن و کارکردنی هەیە لەسەر ڕاهێنان و مەشقە جەستەیەکان لەبواری نکتەر ئەزمونی خوێشناڵ و جیهانی، ئەپرۆفی

سەماکردن و پەروەردەکردنی جەستە بەشێوەیەکی شانۆی و هونەری، لەگەڵ پشت بەستن و کارکردن لەسەر چەندین 

، تەنانەت فێربون و ژەنینی مۆزیكو  مەشقی تایبەت بە پەرەپێدان و ڕاهێنانی دەنگ و شێوازی گۆرانی گوتن

ەشانۆی هاوچەرخدا کتەر، لەبەرئەوە گوزارشتە جەستەیەکان لئە نی هەڵبەت لەپاڵ ئەو ڕاهێنانەی تایبەتن بە نواند

گوازرشتکردنی هەبێت لە هەموو فۆرم و   ەری و کامڵ بێت و توانای دەبەستێت کە هون پشت بە جەستەیەك

کتەری شانۆیدا سەماکاری لە فۆرم و جەستەی ئەئەداکردنە هونەریە جۆراوجۆرەکان، لەبەرئەوە باوش  جەستەی 

 پیشان داوە.

کتەر لە هەموو ئەو ژینگەو شوێنانەی لە جیهاندا  شانۆو هونەریان تێدا دەخوێندرێن هونەری شانۆ و  ئە  -  ٦

و پێش کەوتنە  ئەوە دەکەن سود لە لایەنی تەکنیك بواری زانستی و ئەکادیمیدا کراونەتەوەو ،کار بۆ بەڕووی زۆر

سەماکردن و ئەداکردن بێت،  و نکتەر شارەزاو فێری جۆرەکانی نواندەمیەکان وەردگرن لەپێناو ئەوەی ئەسەرد

رخانەی کە هەمیشە هەوڵیدەدا بوو لەو ڕۆشنبیرو دەرهێنەرو سەماکارە هاوچە هەروەك چۆن پینەباوش یەکێك

کتەرەوە گوزارشت لە چەندین بابەتی گرنگی کۆمەڵایەتی تایبەت بە ەی توانست و بەتایبەتیش جەستەی ئەلەڕێگ

باوش و کارەکانی لەم بواردەدا بووە هۆی ،پێدانی بایەخێکی نوێ و گرنگ  گەزو جیهانی ئافرەت بکات، بەجۆرێكڕە

کاریگەری   و کتەرو سەماکار، لەگەڵ پیشاندانی گرنگیی لەسەر توانستی ئەلەڕێی کارکردن بە شانۆی هاوچەرخ 

کتەر بەشێوەیەکی شانۆی  لەنێو نمایشەکانیدا.گوزارشتی جەستەی ئە  
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 3.1 ڕاسپارەدەکان

توێژەر  ڕامان دەسپێرێت کە  جەستەو کاریگەری گوزارشتی جەستەی لەسەر تەختەی شانۆ گرنگی خۆی    - ١

، هاوکات جەستە زمانێکی زانستییەو تەواوە لەسەر ئاستی شێوەو ناوەڕۆكە زمانێکی کامڵ  و هەیە،  چونکە  جەست

بەر.کومیۆنیکەیشنی هەیە لەگەڵ دەورو توانای دروستکردنی پەیوەندی و  

ەستە بکەین یەکەم، لەڕوانەگەی ئەوەی کە ج بەکارهێنانی جەستە و گۆشە نیگاوە تەماشایودەکرێت لە د   - ٢ 

می، دووەم دەکرێت جەستە بەکار بۆ دەربێنی جەستەی بەشێوەیەکی زانستی و ئەکادی بەکاربێهندرێت وەکو ئامرازێك

کتەرەوە.ڕاهێنانی جەستەی ئە وێندرێت لە هونەرەکانی تری وەکو شانۆو سەماکردن  لەڕێگەی ئامادەکردن به  

  4.1 پێشنیارەکان 

و پەروەردەکردنی  لایەنی  شۆپی شانۆی لەپێناو  مەشقکردن تایبەت لە پێناو ئامادەکردن ئەنجامدانی ۆرك  -  ١

 ناوەکی و دەرەکی جەستەو پاشان بەکارهێنانی لەپێناو بەروپێشچونی ئاست و توانستی ئەداکردن.

شخستنی بەرەپێافەرمی لەپێناو بردەودان و فەراهەمکردنی دەزگاو ناوەند و دامەزراوەی هونەری فەرمی و ن  -   ٢

زمانی جەستە چونکە کاریگەری لەسەر کۆمەڵگا هەیە   لەکاتی دروستبونی  پەیوندی بەستن و کۆمیونیکەیشنی 

شۆپی شانۆی و دەربارەی کاریگەی گوازرشتی جەستەی  مەش لەڕێگەی ئەنجامدانی خول و ۆركنێوان تاکەکان، ئە

ە شانۆیەکان دروست دەبێت.لەلای پسپۆر  
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