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  مێیهی سرهمحازه
 (1936 - 1849تیۆری باڤلۆڤ ) -تیۆرەكانی فێربوون 

 :* تیۆرەكانی فێربوون

كخستنی تیۆرەكانی فێربوون هەولێكن بۆ راڤەكردنی ڕەفتاری مرۆڤ بە ئامانجی رێ   
لە تێگەیشتن و  بێ هەروەها دەشتوانێت هاوكار ،كان لەبارەی فێربوونەوەمەعریفەو ڕاستیه

 پێشبینیكردن و رێكخستنی ڕەفتاری مرۆڤ.
كەواتە ئەگەر بمانەوێت بە شێوەیەكی باش لە پرۆسەی فێربوون تێبگەین, ئەوا دەبێت    

و سوود لە  شارەزای سەرجەم ئەو تیۆرو بۆچوونانە ببین كە دەربارەی فێربوون هەن
 باشیەكانیان وەربگرین.

یەكەیان كەمووكووڕی ئەوی تر  هەرهەروەها سەرجەم تیۆرەكان تەواوكەری یەكترین و 
 پڕدەكاتەوە, واتە تیۆرەكانی فێربوون:

ئەو تیۆرانەن كە باس و وەسفی ئەو چۆنیەتیانەی تاكەكان دەكات كە پێی بەدیاردەكەون  •
 و لێك جیادەكرێنەوە بەگوێرەی  ئەوەی كە چەند فیربوون.

ەدەن, بەو پێیەی تیۆرەكانی فێربوون گرنگی بە لێكۆلینەوەی پرۆسەی فێربوون د •
, زۆرینەی ڕەفتارە مرۆییەكانیش زادەی ئەو كڕۆكی مەعریفەی دەروونی پێكدەهێنێ

 پرۆسەیەن.
 (:ڤولڤباان ڤئيى كلاسيكى )رجدارهتيؤرى م* 
( ژیاوە,لەروسیا 1936-1849ئەم تیۆرە تایبەتە بە زانای ڕووسی بافلۆف كە لەســاڵانی )   

لەدایكبووە, ئەو وەك بەرێوەبەرێك لەتاقیگەی فسیۆلۆژی كاری دەكرد, بەو سیفەتەی 
بافلۆف پسپۆری زانستی چالاكی ئەندامەكانی جەستە بوو, هەستا بە ئەنجامدانی چەند 

الاكی كۆئەندامی ڕژێنەكان بەمەبەستی دیاریكردنی پەیوەندی ئەو تاقیكردنەوەیەك لەسەر چ
ڕژێنانە بەپرۆسەكانی هەرس لای ئاژەڵ, واتە هەستا بە پێوانەكردنی لیكی سەگ لەو كاتەی 

 كە خواردنی پێشەكەش دەكرێت.
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 * ئەم تیۆرە چەند ناوێكی دیكەشی هەیە, وەك:
 .وەلامدانەوەی مەرجدار -1 
 .مەرجی بافلۆفی  -2
 .فێربوونی كاردانەوەیی -3
 مەرجایەتی كلاسیكی -4
 پەیوەستی مەرجایەتی. -5 

 بیرۆكەی تیۆرەكەی باڤلۆڤ:
یر محاید( دوای ئەوەی چەند جارێك هاوكات و هاوشانی ثوروژێنەرێكی بێلایەن )م -1

بیعی( دەبێت ئەوا دوای ماوەیەك ئەو رورژێنەرە طیر ثوروژێنەری سروشتی )م
گوڕوتینی وروژێنەرە سروشتیەكە وەردەگرێ كە باڤلۆڤ ناوی ناوە بێلایەنە هێزو 

 ی(.طیر الشرثوروژێنەری مەرجی )الم
واتە وروژێنەرە بێلایەنەكە دوای كاریگەری و كاركردن وەك وروژێنەرە سروشتیەكە 

 بۆ وروژێنەری مەرجی. ناوەكەی دەگۆرێ
 

 * تاقیكردنەوەكەی باڤلۆڤ:
بافلۆف لە یەكێك لە تاقیكردنەوەكانیدا دەنگی زەنگی وەك ورووژێنەرێك بۆ سەگێك        

بەكارهێنا, بارودۆخێكی وای بۆ سەگەكە دەخوڵقاند كە هیچ دەنگ و وروژێنەرێك كاری 
تێنەكات, بۆ ئەوەی مێشكی سەگەكە سەرقاڵی ئەم لاو ئەلا نەبێت, كاتێك سەگەكە برسی 

(، دوای چركەیەك لە ورووژێنەری بێلایەننگی جەرەسەكەی لێدەدا )دەبوو ، ئەوا بافلوف زە
 ە ، ئەوا بافلوف هەندێك خواردنیلێدانی جەرەسەك

( بۆ دەبرد و هەركە چاوی بە خواردنەكە دەكەوت دەیخوارد ، ئەوا وروژێنەری سروشتی )  
 (, بەڵكو بە بینینی توێژەرەكەش وەڵامدانەوەی سروشتی لیكەكەی دەرژا  ) 

(, دوای ماوەیەك زەنگ وەڵامدانەوەی مەرجی)( هەر لیكەكەی دەرژاەری بێلایەنوژێنور) 
لێدان ) وروژێنەری بێلایەن( بەس بوو بۆ رژاندنی لیكەكەی )وەڵامدانەوەی مەرجی(, كە 

ورووژێنەری ( هیچ پەیوەندی یەكی بە زەنگەوە )وەڵامدانەوەی سروشتیلەڕاستیدا لیك )
دوای چەند جار پێكەوە دەركەوتنیان بەیەكەوە, ئەوا وروژێنەرە ( نیە, بەڵام بێلایەن

( هێزو گوڕو  تین و كاریگەری ورووژێنەرە زەنگ, رووناكی, توێژەربێلایەنەكە )
  ( وەردەگرێت.خواردنسروشتیەكە )
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 چەمكە سەرەكیەكانی تیۆری باڤلۆڤ  -1
 :سروشتی یان نامەرجی ێنەریوروژ -1

واتە هەر رووداوێك ببێتە هۆی روودانی وەڵامدانەوە بەشێوەیەكی خۆنەویست ، 
وەڵامدانەوەشی بەشێوەیەكی سروشتی دەبێت . )  ،واتە پێویستی بەفێربوون نیە 

 خواردن               لیك (
 :بێلایەن ێنەریوروژ -2

 یگەری لەسەر رەفتار نیە .ئەم وروژێنەرە كار
 :مەرجی ێنەریوروژ  -3

ئەم وروژێنەرە بێلایەنە پاشان توانای ئەوەی دەبێت كەوەڵامدانەوە دروست بكات 
 لەئەنجامی تێكەڵبوونی لەگەڵ وروژێنەری سروشتی و خاسیەتەكەی وەردەگرێت.

 ) زەنگ                خواردن                    لیك (
 :سروشتی یان نامەرجی ەڵامدانەوەیو  -4

 ئەمە خۆنەویستە ) لاإرادیە ( ،  كەئەنجام دەدرێت بەرامبەر وروژێنەر 
 سروشتیەكان ، واتە پێویستی بەفێربوون نیە . ) خواردن            لیك (

 وروذيَنةرى سروشتي 

 وةلَامدانةوة روونادات

 وةلَامدانةوةى سروشتي

 
 ثيَش مةرجايةتي 

 كاتي  مةرجايةتي لة 

 دواي  مةرجايةتي 

 وروذيَنةرى سروشتي مةرجيوروذيَنةرى 
 وةلَامدانةوةى سروشتي

 مةرجيوةلَامدانةوةى  مةرجيوروذيَنةرى 
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 :مەرجی ەڵامدانەوەیو -5
ئەمە وەڵامدانەوە یان پەرچەكرداری سروشتی یە كە فێری دەبین لەئەنجامی  

 ەن بەوروژێنەرە سروشتیەكان .تێكەڵبوونی وروژێنەری بێلای
 ) زەنگ                لیك (  

 یاساكانی مەرجداری 
 كوژانەوە : -1

واتە وەستانی دەركەوتنی وەڵامدانەوەی مەرجی فێركراو لەبەرامبەر 
وروژێنەری مەرجی ، ئەمەش لەئەنجامی بوونی وروژێنەری مەرجی و 

ئەوەی وروژێنەری سروشتی بەدوایدا  دەركەوتنی چەند جارێك بەتەنها ، بەبێ
ی بێت. بۆ نموونە : چەند جارەك زەنگی لێدا و خواردنی نەدا سەگەكە ، تێبین

 كرد چیتر وەلامی نابی )رژاندنی لیك( .
 گشتاندن : -2
، بەڵام جیاوازن واتە یەك وەڵامدانەوە بەرامبەر بەكۆمەڵێك وروژێنەری هاوشێوە 

: لەم تاقیكردنەوە گەر جگە لەزەنگەكە مۆسیقایەك با ئەوا هەمان بۆ نموونە 
 وەڵامدانەوەی دەبوو.

 جیاكاری ) التمییز (: -3
وەڵامدانەوە بەڕێگەی جیاواز بۆ كۆمەلێك وروژێنەری هاوشێوە. واتا 

انەوەی تەنها بۆ وروژێنەرە هاندراوەكان یان پاڵپشتیكراوەكان دەبێت وەڵامد
 : )منداڵ كاتێ بۆنموونەوەڵامدانەوەی بۆ وروژێنەرە ناپاڵپشتیكراوەكان نابێت. ،

فێری وشەی )دایە ( دەبیت بە هەموو كەسێك دەڵێت )دایە ( بەڵام دواتر فێری 
 جیاكردنەوەی دایكی دەبێت  لەكەسانی تر.

 گەڕاندنەوەی ئۆتۆماتیكی ) الاسترجاع التلقائی (:-4
 ،ە هۆی لاچوونی وەڵامدانەوەی مەرجی بەشێوەیەكی كۆتایی كوژانەوە نابێت 

دوای ماوەیەك دەگەڕێتەوە و پێویستی بەهیچ پاڵپشتیەك نابێت و وروژێنەری 
بۆیە پێی  ،دروست بكات  مەرجی لەتوانایدا هەیە وەڵامدانەوەی مەرجی سەرلەنوێ

 .دەوترێت گەڕانەوەی ئۆتۆماتیكی
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 وەرگرتن یان پەیوەستبوون ) الاكتساب أو الاقتران (: -5 •
واتا تێكەڵبوونی وروژێنەری بێلایەن و سروشتی .وئەمە بەهۆی چەند فاكتەرێك 

 دەبێت:
 ریزبەندی پێشكەشكردنی وروژێنەرەكان . -أ

 ماوەی نێوانیان  -ب
 بەهێزی وروژێنەر  -ج

 یكردن ) الكف (:رێگر -6 •
پێشكەشكردنی  ،واتا لاوازبوونی وەڵامدانەوە بەرەبەرە و دوایی نەمانی وەڵام  

وروژێنەری نامەرجی. نموونە دەنگی زەنگ و  وروژێنەری مەرجی بەتەنها و بێ
دن چەند جارێك دەبێتە هۆی كەمبوونەوەی لیك دواتر نەمانی نەبوونی خوار

 .لیك
 

 * لێكدانەوەكەی تیۆری مەرجایەتی باڤلۆڤـ: 
لێكدانەوەكەی تیۆری مەرجایەتی باڤلۆڤ بریتی یە لە دروست بوونی پەیوەست بوونی  •

نێوان وروژێنەری مەرجی و وەڵامدانەوەی سروشتی, لەڕێگای دووبارەكردنەوەی 
( لەنێوان وروژێنەری طریق تكرار الاقتران او الارتباطنزیكردنەوە یان پەیوەست بوون )عن 
 نەڕەتدا وەڵامدانەوەی سروشتی دەبێت. مەرجی و وروژێنەری سروشتیدا لەب
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 * تیۆرەكەی باڤلۆڤ لەسەر چەند گریمانەیەك بونیادنراوە:
بۆ وروژێنەرێكی مەرجی و  . لەتوانادا هەیە كە هەموو وروژێنەرێكی بێلایەن بگۆردرێ1

هەمان وەڵامدانەوە دروست بكات كە وروژێنەری سروشتی دروستی دەكات . ئەوەش لە 
ی مەرجایەتی و پێكەوە بەستنەوە و دەركەوتنی وروژێنەری بێلایەن و سروشتی ڕێگە

 بەیەكەوە بۆ چەند جارێك و لە یەك كاتدا.
. وروژێنەرە بێلایەنەكان ، دوای چەند جارێك پێكەوە دەركەوتنیان و دووبارە بوونەوەیان 2

 هەمان هێزو توانای وروژێنەرە سروشتیەكە وەردەگرن.
( هێزو گروتینە وەرگیراوەكەی كەم محایدروژێنەرە بێلایەنەكە ) . دوای ماوەیەك و3

 ( دەرناكەوێت .لیك رژانو وەڵامدانەوەی مەرجایەتی )  دەبێتەوە تا دوا جار نامێنێ
( دووبارە دوای لیك رژان. لەوانەیە هەر لە خۆیەوە كوت و پڕ وەڵامدانەوەی مەرجایەتی )4

تەوە ، لە كاتی دەركەوتنی وروژێنەری بێلایەن ) ماوەیەك لە كوژانەوە و نەمانی دەربكەوێ
ئەوەی وروژێنەری سروشتی )  ( بە بێرووناكی ، دەنگی زەنگ ، بینینی توێژەر( ) مەرجی
 ( هاوشانی بێت و ببێت بە پاڵپشتی.خواردن

( بكرێت و وروژێنەری یرثتعمیم الم. لە توانادا هەیە كە گشتاندنی وروژێنەر ) 5
 ( ببێت بە هۆكارو سەرچاوە بۆ وروژێنەری دووەم زەنگبێلایەنی یەكەم   ) 

 ( .رووناكی)  
( جیاوازی لە نێوان وروژێنەرەكاندا بكات و سەگ ، مرۆڤ. لە توانای بوونەوەردا هەیە )6

 وەڵامدانەوەی بۆ ئەوانە هەبێت ، كە هاوكات و هاوشانی وروژێنەرە سروشتیەكەیە.
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 * سوودە پەروەردەییەكانی تیۆری باڤلۆڤ:
( وە فێری هاوپەیوەست بوونی مەرجایەتی . لە توانادا هەیە منداڵ و قوتابی لە رێگەی ) 1

زۆر رەفتارو رەوشت بكرێت ئەویش بە پەیوەست كردن و دووبارە بوونەوەی هەردوو 
 (ناسروشتیوروژێنەری سروشتی و وروژێنەری بێلایەن )

( دوو پرۆسەی گرنگن التعمیم والتمییز . هەردوو پرۆسەی گشتاندن و جیاكردنەوە ) 2
 لەبواری پەروەردەو فیركردندا دەتوانرێت سوودێكی زۆریان لەبواری خوێندندا لێ

 وەربگیرێت وگرنگی خۆشیان لەلێكدانەوەی زۆربەی لایەنی فێربوونی مرۆڤدا هەیە. 
هاوپەیوەست بوونی مەرجایەتیەوە كۆمەلێك ئاراستەو . دەتوانرێت لە ڕێگەی 3

ڕاوبۆچوونی باش و پۆزەتیڤ لەلای منداڵ بەرانبەر بە مامۆستاو هاوڕێكانی و خوێندن 
 دروست بكرێت. 

( گرنگی خۆی لە پرۆسەی التعزیز الخارجی. هەروەها دەركەوتووە كە پاداشتی دەرەكی ) 4
بە شان و باڵ هەڵدان ) مدح( دەبێتە هۆی زوو فێركردن و فێربووندا هەیە ، بۆ نموونە : 

 فێربوون ، بەڵام لۆمەو گلەیی و گازاندە دەبنە هۆی وازهێنان لە كارو خوی خراپ .
. دەكرێت سوود لە تیۆرو دەرئەنجامی توێژینەوەكانی باڤلۆڤ وەربگیرێت بۆ 5

یش چارەسەركرنی ترس و دڵەراوكێ و خەم و خەفەت و گرژی لای منداڵ و گەورە ئەو
 لەرێگای دژە هاوپەیوەست بوونی مەرجایەتی.

بۆ  دەكرێت سوود لە بیروبۆچونەكانی باڤلۆڤ دەربارەی كوژاندنەوە وەربگیرێ -6
و خوی هەڵەی مندالان لەكاتی خوێندن و  نەهێشتن و لەناوبردنی زۆر رەفتاری نابەجێ

 نووسین و بیركاری تووشیان دەبن


