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 زيَلخطتني هيَرنةي يونةزي: .1

 (President of the Men’s Technical Committeeضةزؤكي هيَرنةي يونةزي ثياواى: )أ/ 

 ئةمةط دةبيَت بة ضةزؤن بؤ هيَرنةي ناوبريواني بالآ. كة ئةزكةكانياى ئةمانةي خوازةوة دةطسيَتةوة.

 دههيا بووى هة بةزيَوة ضووني ثاهَةوانيَتيةكة. .1

 داواكسدى و ضةزثةزشتيازي كؤبوونةوةي ناوبريواناى و خوهيَ مةشق كسدنياى. .2

 مامةهَة كسدى هةطةل داواكاي يةهَطةنطاندني جووهةي تاشة و بةزش و نصمي )عقوة و حةهةق(. .3

 مامةهَة كسدى هةطةل جيَ ييَصتني شويَني ثاهَةوانيَتي بؤ كازي ثيَويطت هةلايةى يازيصانةوة. .4

 زي ضةزثةزشتيازي ئاميَس و دةضتيَوةزداى هةكازةكةي هةكاتي ثيَويطت.ضاوديَسي كسدني كا .5

 طؤزيني يةز كةضيمَ هة ئةنداماني هَيَرنةي ئاميَس ئةطةز بصانو شويَهيي متنانة نية هة كازةكةيدا. .6

بلسيَت  مامةهَة دةكةى هة زيَطاي ظديؤ هيَدانةوة هةزؤذي دواي ثاهَةوانيَتيةكة، هةطةلَ يةز نازةشايةن ثيَصلةط .7
 هةلايةى يازيصاى.

 FIG ضتاندازديثصلهيني خاضيةت و ثيَواني ئاميَسةكاني بةثيَي ضةزثةزشتياز كسدني بؤ  .8

نازدني زاثؤزتيَم بؤ يةكيتَي نيَو دةوهَةيت جمهاضتم باس هة تيَبيهيةكاى بةشيَوةي طصتي دةكسيَت ، يةزوةيا  .9
ز طؤزانلازيةن كسابيَت هة ئةنجامي يازيصاى و شيلسدنةوةي ئاضتي ناوبريوانةكاى دةكسيَت و يةزةويا ية

 يؤكازةكاني.

 (Men’s Technical Committee) :ب/ ئةنداماني هيَرنةي يونةزي ثياواى
هةكاتي بةزيَوة ضووني قوناغةكاني ثيَصبلسي ، ئةنداماني هيَرنةي يونةزي ثياواى كاز دةكةى وةن ئةندام هة هيَرنةي 

 ئةزكةكاني ئةمانة دةطسيَتةوة:ضةزثةزشتيازي ئاميَسةكاى، ناوبريواني بالاَ و 

 ( زيَلخطتني كازي يةهَطةنطاندى بةشيَوةي كؤتايي.E( و )Dضالان كسدى و زيَلخطتني كازي يةزدوو هيَرنةي ) .1

 (.E( و داشلاندنةكاني نمسةي )Dكؤ كسدني يةزدوو  بةياي نمسةي  ) .2

  بة نوضيني ييَنا. بة تةواوي تؤماز كسدني ثيَلًاتةي  زاييَهاى .3

( هةكاتي جياواشي بوونياى ئةطةز ضازة نةكسيَت كيَصةكة بؤ ضةزؤكي E( و )Dدةكةويَتة نوايو يةزدوو هيََرنةي  ) .4
 بالاَ بةزش دةكسيَتةوة.



 ( و ضةزؤكي طصتي.E( و )Dوةن طيَهةزيَم دبيَت هة نيَواى هيَرنةي  ) .5

 ةز زاييَهانيَم.يةهَطةنطاندني طصتي ونمسةي كؤتايي ي كؤنترؤل كسدني .6

 FIGئاميَسي   ضتاندازديثصلهيني ئاميَسي بةكازياتوو هة مةشق و طةزملسدى وثيَصبركيَ هةطةل  .7

 

 زيَلخطتني هيَرنةي ئاميَس: .2

فةزمي ، وثاهَةنيةكاني جيًاني و خوهي يازيةكاني ئؤلمجي هيَرنةي ناوبريواني ئاميَس ثيَم ديَت  FIGهة ثيَصبركيَيةكاني 
 . E (Execution)و هيَرنةي D (Difficulty )هة هيَرنةي 

 :( D) ج/ هيَرنةي 

بريواى ثيَم ديتَ، يةزدووكياى هة شويَهيَلي نصيم ئاميَسةكة بة تةنيصت يلةوة دادةنيصو بؤ ئةوةي كةوا هة دوو ناو
دةوهَةتي جمهاضتم دياز ( يةكةم هةلايةى هيَرنةي يةكيتَي نيَو D) بةزووني يازيصانياى هئ دياز بيَت.  كوا ناوبريواني

( دووةم. كازةكاني ناوبريواني  Dدةكسيَت بة ثييَ ضةند زيَهنايةكي تايبةت كة بةز ثسس دةبيَت هةضةز ناوبريواني  )
(D:يةكةم بةم شيَوةيةي دةبيَت ) 

 يازمةتيداني ضةزؤكي هيَرنةي ئاميَس. .1

 (.E( و )Dزيَلخطتني كازةكاني يةزدوو هيَرنةي  ) .2

 ( .Dيةهةَكاني هيَرنةي  )تؤماز كسدني  .3

 بةياي ضةزةتاي جووهةكاني دياز دةكات و ضةزؤكي هيَرنةي ئاميَس ئاطاداز دةكات و يةزوةيا ضةزثيَضيةكاني يازيصاى. .4

  (.E( و )Dئاميَس دةكات هةضةز ثيَلهةياتو هةضةز نمسةي يازيصاى هة نيَواى هيَرنةي )ئاطادازي ضةزؤكي  .5

ت بؤ ضةزؤكي طصتي بة دياز خطتني كيَصةكاى و ضةزثيَضيةكاى و يةز ناديازيةن يةبيَت. زاثؤزتيَلي تايبةت ئامادة دةكا .6
 يةزوةيا زاثؤزتيَم هةضةز ثيَلًاتةكاني يةموو زاييَهانةكاى ئةوةي ئةنجامدزاوة.

 

 

 : ( دووةم D) ( يةكةم و  Dناوبريواناني  )

يةز يةن هة ناوبريواني انةكاى دةكةى، ثيَلًاتووي زاييَهيةهَطةنطاندني كازي  (  Dبةلآم  يةزدوو ناوبريواني هيَرنةي )
يةهَطانطدنةكة بةتةنيا دةكات بةلام دةتوانو هةطةل يةن زاويرَبلةى. بةبي ئةوةي ييض يةهةَيةن بلةى   Dهيَرنةي 

 كازةكةشياى ضةند خاهَم دةطسيَت بةم شيَوةية:



 .ديازي كسدني نسخي ثيَلًاتةكاني زاييَهاى 

 جووهة + جووهةي دابةشيو  9قوزضي باشتر  ئةذمازكسدني نسخي 

 A B C D E F G H I جووهةكة

 0.90 0.80 0.70 0.60 0.50 0.40 0.30 0.20 0.10 نسخةكةي

 بةم شةيَوةيةي خوازةوة بةضتهةكاى ئةذماز دةكسيَت بةمةزجيَم هةكاتي  ئةذمازكسدني بةضتني نيَواى جووهةكاى ،
 ئةنجامداني جووهةكاى يةهَةي طةوزةي تيَدا نةبيَت.

(D, E , F, G( + )D, E , F, G = )02.0 

(C( + )D, E , F, G = )01,0     .ياخود بة ثيَضةوانةوة 

 مةهَة كؤ كةوا يةز ئاميسَيَم ثيَهض ثيَداويطتي دةبيَت ئةم ثيَداويطتةط هة ئةذمازكسدني ثيَداويطتةكاني جووهة
 ( دةبيَت بةم شيَوةية:0.50جووهةيةن ثيَم ديَت كة نسخةكةي )

 جووهةكاني ضةز  دوو دازي تةزيب:

 جووهةكاني جيَطير بووى هةضةز دوو دازةكة. .1

 دووهةكاني ئةوةي بة جيَلير بووني باضم دةضت ثيَدةكات. .2

 خولاندنةوةي دزيَر هة خؤ يةهَواضين. .3

 خولاندنةوةكاني خوازةوةي دوودازةكة. .4

 دابةشيو .5

 جووهةكاني  ضةز شةوي بةم شيَوةية دةبيَت:

 كؤمةهة جووهةكاني ئةكسوباتيلي ثيَصةوة .1

 كؤمةهة جووهةكاني ئةكسوباتيلي بؤ دواوة .2

 كؤمةهة جووهةكاني ئةكسوباتيلي بؤ تةنيصت .3

 وباتيليكؤمةهة جووهةكاني نا ئةكس .4

 كؤتايي .5

 

 

 



 ( :  Eد/ هيَرنةي ) 

( يةكةم Eبةشيَويةن دادةنيصو ناوبريواني )بةشداز دةبو ( كةمتر بو ، 4نابيَ توة )( ناوبريواى 6رنةية )هةم هيَ 
( دادةنيصيت ماوةيةن هة نيوَانياى يةية ثاشاى بةدةوزي ئاميَسةكة ناوبريوانةكاني تس بة شيَوةي Dهةتةنيصت هيرَنةي )

هيَرنةي ( ناوبريواني شةشةميض دةكةويَتة لاي زاضتي Dثيَضةوانةي كاترميَس بلاو دةبو كةوا ضوازياى دةكةونة بسامبةز هيرَنةي )
(D)، كةوا  ( هيرَنةيE   )  يَت يةمووياى وةن يةكو. سكبة ضةزؤن ئةذماز نايةمووياى يةن جؤزة ئةزكياى دةبيَت كةضياى

 كازةكةياى بةم شيَوةية دةبيَت:
يةزيةن هة ناوبريوانةكاى ثيَلًاتي جووهة يةهدةضةنطيهَو بةلايةني جيبَةجيَ كسدى و يةهةَكاى دياز دةكةى بة داشلاندى بة  .1

 بيَ ئةوةي زاويَر هةطةل يةن بلةى. ( دةبيَت. ئةمةط10، كة خاهةَكاني هةضةز )شيَوةيةكي ضةزبةخؤ

،  0,5خال، يةهَةي طةوزة  0,3خال ،. يةهَةي ناوةند  0,1بضوون شلاندني بؤ يةهَةكاني بةم شيَوةية دةهيَت : يةهَةي  .2
 خالَ. 1,0بةزبووى 

( ضسكة هةدواي تةواو بووني 20( داشلاندنةكاى كؤ دةكةنةوة هةماوةي )Eيةز يةن هة ناوبريوانةكاني هيرَنةي ) .3
 زاييَهانةكةي يازيصاى.

تة دواي لاداني بضوكتريو و طةوزةتسيو داشلاندى( نابيتَ جياواشيةكاى هة داشلاندنةكاني ضواز ناوبريواني ناوةزاضت )وا .4
 ناوةزاضتي داشلاندنياى شؤز جياواش بيَت بةهلو دةبيَت بةثيَي ئةم خصتةية بيَت:

 

 نمسةكة داشلاندنةكاني ناوبريواى جياواشي نيَواى ناوةزاضتي نمسةكاى

02,0 > 0200 – 02.0 02.0 – ,0200 

02.0 > 02.0 - 02.0 02.0 – 02.0 

02.0 > 02.0 - ,200 0200 – 02.0 

02.0 > ,200 - ,2.0 02.0 – 0200  

02.0 > ,2.0 - .200 0200 – 02.0 

02.0 > .200 - .2.0 02.0 – 0200 

0200 >  .2.0 02.0 

 

شةوي هةضةز جووهةكاني ضةز يـ/ ناوبريواني تس: يةنديمَ ناوبريواني تس يةية بؤ يازمةتيداني هيَرنةكاى وةن دوو ناوبريواني ييَوَي ضةز 
اى شةوي دةبيَت ضةزؤكي ئاميَسةكة ئاطا داز بلا ئةطةز يسيصاى قاضي هةضةز ييَوةكةي ثةزاندةوة . يةزوةيا ناوبريواني كاتطس  دةبيَت يازيص

 ي زاييَهانةكةي ثةزاند.ضسكة ئةطةز كاتي تةواو بووني ئةنجامدان 70ضسكة دا. يةزةويا هة  60بة ييَناي دةنطي يازيصاى ئاطاداز بلات هة 


