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 :ندرکشکشپ

 یدوس یەوئ ۆب مئ یاود ینارەژوت ەو .یتشگ یتسناز یشب ینایباتوقب شکشپ یەونیژوت مئ
  .ننھب یتسەدب ادت تونایەد یرایناز  وئ و نرگرەو ل
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: نینازپ و ساپوس  

 یایزۆسلد و نووبوودنام  وھئ ییۆھ ھب نیھکەد )زیزع دومحم نیژواھ (ەرۆتکد یھتسارائ نامۆخ یساپوس و ز#ڕ
 یکھیەو#ش ھب یندرک واوھت و ەوھنیژ#وت مھئ ینادماجنھئ ۆب ترگ ۆتسھئ ھل یھتەرایسرپرھب و ھم#ئ یناد یتھمرای ھل

                                . ووتھکرھس
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  :ەونیژوت یتخوپ

 یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت ب نوبەدووائ یتسائ ینیناز ل ییتیرب ەونیژوت مئ یجنامائ
 ینیناز ەو .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز و نیدحس
 ینیناز اھەورھ نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ
 ۆب .یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدوائ یتسائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج
 ەڕۆت ینووبەدوائ( یرەوپ نایمکی ەوانھراکب نایرەوپ وود نارەژوت شتسبم مئ
 یرەوپل ییتیرب نایمەوود و گب )١٨( ل یتیرب و ەوارناد  )٢٠١٧،دمحم(نیلال ک )ناکیتیمۆک
 .گب )٢٠( ل نیتیرب یشیناکگب یەرامژ ەوارناد )٢٠١٩،فیلخ( نیلالک )یتیمۆک یریگشۆگ(
 یباتوق) ٤٣( یباتوق )٨٠( ل نیتیربک نواردرژبھ  ەداس یکمەڕھ یاگڕب ەونیژەوت مئ ینوومن
   .م یزگەڕ ل )٣٧( رن یزگەڕ ل

 ب نیددحس یۆکناز ینایباتوق ینووبەدوائهك نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ

 ناکییراکیش یماجنئ  اھەورھ ،یادمزن یکتسائ ل یتیمۆک یریگشۆگ و ناکیتیمۆکەڕۆت
 یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایجک ەووتسخ نایرەد
 ناکماجنئ اھەورھ ەو .نایلا یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ب ناینووبەدوائ
 م:ھب ادیتھی:ھمۆک یریگھشۆگ و ناکھییتھیئ4ھمۆکەڕۆت ینووبەدولائ ناو!ن ل یھ یدنەویپ ک ەوتسخنایرەد
 .یین راداتاو یرادگب ییدنەویپ مئ

  ناکھتشخ یتسیل

 یەرامژ
 ەڕھپلا

 ھتشخ یەرامژ ھتشخ یوان

  ١ 

  ٢ 

  ٣ 
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  ٤ 

 

 کۆڕەوان یتسیل

 ەڕھپلا ناکھتھباب

 ١  ندرکشھکس#پ

 ٢ نیناز#پ و ساپوس
 ٣ ەوھنیژ#وت یھتخوپ
 ٣  ناکھتشخ یتیسل
   کۆڕەوان یتسیل
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 :مکی یشب

 ەونیژوت یشک

 ەونیژوت یگنرگ

  ەونیژوت یناکجنامائ

  ەونیژوت یروونس

  ناککمچ یندرکیراید
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  :ەونیژوت یشک

 یرگیراک ویەروگ یکیشک کتشرھب نووبەدووائ ک ەوتەوارک لاکی ەوئ ادینازنوورەد یتسنازل
 یتناکییتیمۆک ییدنەویپ رس تاکەدراک یتشگ یکیوشب و کات یتیاسک رسل تبەد یەروگ
 تسورد یۆھ تۆب ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدووائ اداتسئ ل ەو .یربوروەد ڵگل ینووبوکت و
 نووبەدووائ یۆبرھ ،رت یشک اھەدنچ هوەونوبایج و یتیمۆک یشک کەو رۆز یشک ینوب
 ینایژل ەوبرب رۆز ییشۆخن مئ اداتسئل ەو .ترنەداد یشۆخنب ناکییتیمۆکەڕۆتب
 ترکەد یتبیات ب ۆکناز یباتوق و یتشگ ب جنگ یلا ناکیتیمۆکەرۆت ب نووبەدوائ مئ .ادنامناژۆڕ
 ەونتسخروودۆخ و یریگشۆگ و یدوود و یکۆمخ کەو تنھب ادۆخ یاودب تفرگ وشک اھەدنچ
 .تبان اگلمۆگ یکت و تابەدرسب اینتب رھ ناکتاک یبرۆز کنوج توکوسھل یراکناڕۆگ ل
 و وخ ینووچکت کەو شیتسوردنت یشك یۆھ تبەد نووبەدووائ یتیمۆک یشک ل گج ەو
 شک ینووبدایز و ناکەواچ ینووبزاولا و ماوەدرب یشئرس و ییتسج یاناوت ینووبزاولا و کارۆخ
  .رت یتسوردنت یشک اھەدنچ و

 

 :ەونیژوت یگنرگ

 ل گنرگ یکشب تۆب ناکییتیمۆک ەڕۆت اداتسئ ل ک توکەدرەد ادەول یەونیژوت مئ یگنرگ
 ادندرکیدەویپ ل رۆز یکییراکناڕۆگ ەوودرکیاو شمئ ،ناجنگ یلا تبیات ب ککات رھ یناژۆر ینایژ
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 دایز ل ووڕ یتیمۆک یریگ شۆگ و نووبەدوائ  اداگمۆک وانل وناھیج یتسائ رسل ،تادبووڕ
 ک ینایینرن ییرگیراک وئ )٤٥ص/ ٢٠١٢ / دیوق ( .کات رسل تنەداد ینوورەد یرگیراک و نووب
 وناکەرب شۆھ ەدام یندراوخ ل تاکەدیتسورد اگمۆک رسل ناکیتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدووائ
 ک تاکەداو ناکیتیمۆک ەڕۆت ینانھ راکب دایز کنوچ )٤٥ ص / ٢٠٠١/ بزع(. ەرتپارخ نادل یزرەد
 مئ یگنرگ ەوەرل )٦٤ص /٢٠٠٤ / .فجاورلا( .اگمۆک و نازخ و یناکڕواھل ەوتوکب روود
 اھب یندربوانل و نازخ یەزاریش رسۆب نکانسرت رۆز نایراگیراک مئ ک  توکەدرەد یەونیژوت
 ەو ،ترنەداد راکزفاحوم یکیاگمۆکب ک یدروک یاگمۆک تبیات ب اگمۆک یناکیقلاخئ
 یەدوائ یناوئ ٩٠٪ یتەون ادسل ک  ەوتەوارک ەوئ رسل تخج ەراوب مئ یناکەونیۆکل
 وناجنگ نایرۆز یکشب ناد ۆیفب تاک ووندرکیرایۆب اھنت ننھەدراکب ناکیتیمۆکەڕۆت
 ناونیژەّ◌ت ەرۆج مئ یگنرگ یۆب ،)٣ص، ٢٠٢٢،لیلخ  ڵاڤ ھ(.یھ نایتاک رتایز کنوچ ناراکەزرھ
 اگزەد و ماد نیلا ل تبیات یمانرب و ەونرکبقەز ناینرن نیلا وئ ک توکەدرەد ادەول
  .ەوترنیبب یەدراید مئ ۆب واجنوگ یرسەراچ و ترنباد ناکییەدرەورپ

 : ناککمچ یندرکیراید

 یزاو تناوتن و رۆز یكیەَ◌ژرب ترگب  كتشرھب ووخ كسكرھ ك یەوئ :نووبەدوائ مکی
 ،ەرگج ،ناكەربشۆھ ەددامب نوبەدوولائناو لەرۆز نایرۆج نوبەدوولائ ای .نوبەدوولائ یانام ینھب ل
 یھ نامشیتنرتنئ ینوبەدوولائ ادناماتسئ یمەدرسل اھەورھ)رتویپمۆك یرای ،رامووق( یرای ،لوحك
 )١٠:٥١ ،٢٠١١، مەوود ینوناک٢٠ ،مەرکئ(.َ◌ژرد یەوام و رۆز یكیەَ◌ژرب تنرتنیئ ینانھراكب تاو

  :ناکییتیمۆک ەڕۆت :مەوود

 ووبرادشب ب گڕ ک ناکینۆرتکیلئ ەڕۆت ل کمتسیس کەو تاکەد یسانپ )2003 :یزار(یسانپ
 ەوینۆرتکیلئ یتیمۆک یکمتسیس یگڕ ل رتاود و تاکب تسورد یۆخ یتبیات یڕپام تادەد
 ەوتاکب یۆک یناکڕواھ ڵگل نای ،یھ نایایلوخ و ووزەرائ نامھ ک کید ینامادنئ ڵگل ەوتتسبیب
 )١٤٠ .٢٠٢١.دومحم (ل.)٢٣ ل ،٢٠٠٣ ،یزار(

 ،تاکەد یسانپ ادڕواھ و وایسان کمۆک ناون ل یتیمۆک یکڕۆتب )2012(  روصنملا یسانپ
 ناول ،نکب ڕۆگوائ یرایناز و مایپ و نو و نکب یدنەویپ وارنیب یکیەوش ب تاکەدل نایاو شمئ
 )١٤٠ .٢٠٢١.دومحم (ل.  ) 20 ص : 2012 ، روصنملا (،رتیوت و کووبسیف

 

  :ناکیتیمۆک ەڕۆت ینووبەدووائ :میس
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 یمەو کمۆک ک ،ناکەڕپام ینانھراکب پارخ ل ییتیرب :)2003( بلطملادبع دمحم یسانپ
 نایۆخ ڵگل نلاملم ب ک تاکەد کات یناکەراتفەڕ و نوورەد یۆتنۆک ک  ناکەڕپام ینارنھراکب
 )٣٥٥ل :٢٠٠٣ ،بلاطملادبع دمحم( ،تد ییاتۆک نایربوروەد یکید یناوئ ڵگل و

  تاخەدرەد یلمەرۆز ینوورەد یکییتسیوادپ کنووچکت :)APA( یکیرمئ ینوورەد یمۆک یسانپ
  .توکەدرەدل یناشین کمۆک ناژش مب ووبشووت ،تنرتنئ ینانھرکب ل ینووبنرت یماجنئل

 .)١٤١لا ،٢٠٢١ ،دمحا( 

 

  :یتیمۆک یریگشۆگ :مەراوچ

 یەوچراوچ ل چ اج یناکیتیمۆک ییدنەویوپ ل کات یناجنوگن ل ییتیرب : )٢٠١٢ ،یبلج( یسانپ
 ەو و تادەدتسەدل یکمۆک ۆب یامیتنیئ یتسھ ک کیەوشب ،نازخ یەوەرەد ل نای تب نازخ
 وبا( .یتیمۆک یوکت ل یەوناسکۆخ یۆھ تبەد ک تاکەددایز نووبۆمان ب یندرکتسھ
  .)١٧لا،٢٠١٧،ناریخ

 

 یندنوخ یاسۆب ەوترگەد نیددحس یۆکناز ینایباتوق یەونیژوت مئ یروونس: ەونیژوت یرونس
)2022 - 2023 ( . 

 

 : ناکجنامائ

 .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت ب نوبەدووائ یتسائ ینیناز .١

  .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز .٢

 .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ ینیناز .٣

 یریگشۆگ و ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدوائ یتسائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج ینیناز -٤
  .یتیمۆک
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 مەوود یشب

 رتووشپ یناکەوینژوت و یرۆیت ینیلا

  :ناکیتیمۆکەڕۆت ب نووبەدوائ :مکی یرەوحیم

 :تنرهتنیئهب نووبهدووائ- :مکی

 یەوش  هتهوب یشکشپ ک یناییرازوگتمزخ و یرایناز وئ یۆھب یمتح یکزارمائ تەووب تنرتنیئ
 ک ترگەدھ ادناکەراتفەڕ و شخن ڵگل یون ایژۆلنکت مئ کنوچ، ناکییرووتلوک ەوەرگ ل ککی
 .ناکییملاسیئ و یبەرع اگمۆک یناکاھب و راتفەڕ و کبک ل نزاوایج

)Arnaut, 2007( ب ەژامائک تاکەد ەو ئئ کات یەراتفەڕ وراتفەڕ تادەد یماجنییاسائ یک ئگل ر 
 ڵگل تب بیرتواھ رگئ ەو .تب ادناکەوارنادپناد ییتیمۆک و یرووتلوک ەدرادناتس یروونس
 رۆز یکیەداڕ ات و  درك یرهپت نارەوپ مل رگئ مب ،یینوورەد و ییتسج یندرکشگ
 تساوخ یەوش مب .نیەدەد مکوح ییاسائان کەو هناتوهكوسهھ نای راتفەڕ مئ مئ اوئ ،ەوەووبەرابوود
 ب نووبەدوولائ ب یدنەویپ نای ،ییاسائان و  و ۆمان و کڕان یکراتفەڕ تەووب تنرتنیئ رسل
 )٢٩٤ص .٢٠١٩.دیمح()٢٩ ٤ .٢٠١٩.دواد(ل.)٢٠١٦ ،٢٧٤ ،لماک( یھ ەوتنرتنیئ

 
 ::ناکییتیمۆکەڕۆت ب نووبەدوولائ :مەوود
 و سرپ ڵگل یدنەوپ ل یون کیەداڕات یککمچ ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدوولائ یکمچ  
 ەوییتیمۆک یدنەویپ یعیقاو ڵگل ندرکمام ب یدنەویپ شکمچ مئ و ناکییتیمۆک شک
 یەژاوتسەد.نووب زاوایج تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یەواراز یسانپ رسل نارەژوت و نایاناز و یھ
 و عیقاو یناھیج ل نووبزابرەد ۆب کزارمائ کنوچ ، هواركتسهویهپ ناکییتیمۆک ەڕۆت ینووبەدوولائ
 کەو نبەد ناکییتیمۆک ەڕۆت یگپ ینانھراکب ل ییۆڕەدایز یشووت نۆچ کەورھ ،یناکشک
 )٢٥٨ل :٢٠٠٣ ،تجھب هللا هبھ( ،واریگن گرب یووزەرائ یناکەرۆج ل ککی

 :ناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب یناکەرناپ-

 کووبسیف ناول ،ەوارد ماجنئ ناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب رسل ەونیۆکل رۆز
 یرناپ ک توکەدرەد یۆب Join Son 2008 ،ترکب ناـــــشینتـــــسەد یکەرـــــس  یرهناپ یەوئ ۆب
 )١٤٢ .٢٠٢١.دومحم (ل: یتیمۆک یڕۆت ینانھراکب ۆب یھ زاوایج

 .ناکنو یندرکشبواھ و ناڕگ -1
 )ڵتم ،یرای( کۆڕەوان کدنھ ینانھراکب -2
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 ناكهشهبواھ ایلوخ ینیبرەد -3
  نادووشپ و ندربرسب تاک ۆب  ناكهیتهیهمۆكهرۆت  ینانھراکب -4
 ونل یتبیاتب ،ادناتیاس مل ندرکیرادشب یۆھ نبەد ک نرۆز ناکەرناپ ک توکرەد
 :ل نیتیرب ناینیرتگنرگ ک ناکییتیمۆک ەڕۆت لادناراکدنوخ

 نایڕواھ ڵگل ادیدنەویپ ل  هوهنام ماوەدرب -1

 .نکب ۆب نایتنمۆک و نکب ناکنو یریس-2

  . نرهب نشیکیلپئ و یرای ۆب انپ هك تاكهدل نایاوهك غارهف یتاك ینووب-3

 .مان ینترگرەو و ندران-4

 .ۆیدیڤ و نو ۆب تنمۆک-5

 

  ناكهیتهیهمۆك هرۆت ب نووبەدوولائ یناکناشین

 ەوودرک ناینووبەدوولائ یناکناشین یردواچ ەوناکییتیمۆک ەڕۆت و تنرتنیئ یگڕ ل نایازەراش
 :ەونرکەد تروک یەوش مب

 نکەدل ناییرگڕ ناتیاس مئ تاو ،اگمۆک ل ناباد و ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینادتسەدل -1
 .نرب رسب ناتیاس ول رتایز یکتاک شاب نایپ و نھبجب نیقتساڕ یڤۆرم ک

  ،وارکیراید یتاک یندناڕپت و نتوخ یاناوت ینادتسەدل -2
 .ووتشیگپ یناجنگ و ناراکەزرھ رسل ینوورەد و ییتسج یتودنام -3
  یمیداكهئ یندنوخ یتسائ ینیزهباد -4
 )١٤٢ .٢٠٢١.دومحم( .ناکایلوخ یووزەرائ ینادتسەدل -5

 :ۆکناز یناراکدنوخ یناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب یناکەراکۆھ

 ،رت یناسک ینوومزئ ل نترگرەو دوس ،یرایناز و یرایناز یڕۆگوائ ل نیتیرب ناکەراکۆھ نیرتگنرگ  
 تاس ،تادەدووڕ ادناھیج ل یەوئ ینیناز ،یدازائ ب اڕوریب ینیبرەد ،نایناککۆریب یەرابرەد نووبرف
 ییکلااچ و یدنەویپ یندنارزماد و ،نایگل اڕوریب یڕۆگوائ ،نایڕواھ ڵگل ندرکیدنەویپ ،تاس ب
 ڵگل رتکی یناویتشپ ،ندربرسب تاک ل گج  ) 58ص ، 2020 ، لیعامسا(.ناککات ڵگل شبواھ
 یدنەویپ ۆب کیەوەرگج کەو ناینانھراکب و ناکەراتفەڕ ینووبرف ،ندرکەدرەورپۆخ ،رت یناسک
 )٦٦٨ .٢٠٢٠.دمصلادبع دمحم (ل .یسک
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 :ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدوولائ و تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یرسەراچ

 ک ،تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یەدراید یندرکرسەراچ ۆب ناکەوارک راینشپ ەرسەراچ نیرتگنرگ ل
 ییەوش مب ،تنرتنیئل نوابناد یکشب ناکییتیمۆک ەڕۆت یاو یپ کەرەژوت
 ، تنھبراکب تنرتنیئ تفھ ییاژرد ب ووبووتاھار کشۆخن رگئ :کب یکناوچپل:ەوەراوخ
 . ادهتفهھ یووشپ  ییاتۆكل تاكب تنرهتنیئ ینانھراکب یڕەواچ هكبل نایاواد

 شپ تنباد ەوندرکراداگائ یگنەز ک ترکەد شۆخن ل اواد :ناکییکەرەد تسبرب یەونیزۆد -1
 . بهن تنرهتنیئ یهكت یەوئ ۆب تنەداد یکتاک و ەوتنرتنیئ وان تچب یەوئ

 شپ ک ەوتاکب ناییکلااچ ول ریب ترکەد شۆخن ل اواد :تاک یەوندرکشباد ەرابوود -2
 یچ ناتیاس مب ینووبەدوولائ یۆھب تنازب یەوئ ۆب ،ادەد یماجنئ تنرتنیئ ب ینووبەدوولائ
  .ەوتاکب ەزیتکارپ ناییکلااچ وئ ەرابوود ک ترکەد کشۆخن ل اواد اھەورھ ،ەواد تسەدل

 ک یتاک وب نووبدنباپ ۆب نادوھ :ناژۆڕ یرابوراکب  )ناد تایلهوهئ( نادیتیامکی -3
 .ترنھبراکب ناتیاس مئ ترناوتەد ەوئ یاود ،رابوراک ینادماجنئ ۆب یادتسەدربل

 ییکلااچ و راک کدنھ ینادماجنئ و ەداریئ ب ەوایدیم لایشۆس ب ناڕگ یکۆریب یراگنەرب -4
 کەو یناکایلوخ ینادپەرپ و نائروق یەوندنوخ یشزرەو یندرکەزیتکارپ کەو ،ناکەرۆجوارۆج
 . ندركهعلاتم و ەوندنوخ و ناشکنو

 نیرتگنرگ و تاکب ەدامائ تراک نیکەد شۆخن ل اواد اھەورھ :ەونتسخریب یتراک یندرکەدامائ -5
 یناکنایز نیرتگنرگ اھەورھ ،تسوونب نووبەدوولائ ل نانھزاو و ندرکللادتسیئ یناکەدووس
 .ناڕپام مئ ینانھراکب

 و ەوتاکب مک ینانھراکب یناکەرمژتاک ترکەد شۆخن ل اواد :نانھراکب یتاک یندرکیراید -6
 یناکتیاس ب یتسەد رمژتاک ٤٠ یەوام ۆب کیتفھ نوومن ۆب رگئ کرۆجب ،تاخب یکڕ
 .ەوتاکب مک ناتفھ یرمژتاک ٢٠ ۆب ترکەد کشۆخن ل اواد ،تاگب ندرکیدنەویپ
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(

 :ننھەدیراکب ۆکناز یناجنگ ک ایدیم لایشۆس نیرتگنابوانب-

 ب گڕ ییپ وب ،ناکتاس یندرکشبواھ و ندرکشبواھ ۆب ندران مان یکیمانرب : تاچ پانس -١
 و ،تویب ک رت یکتش رھ نای ،تاکب دایز کتنمۆک ،ترگب کیۆیدیڤ نای کینو تادەد رنھراکب
 )٤٦٣ ص ،٢٠١٧ ، حیترش ( نرکمرگرس رتایز ناکتبیات ۆیدیڤ ەو.یکیڕواھ ۆب ترنیب

 ،ەولیابۆم یگڕ ل یارخ یۆگوتفگ و ندرکۆگوتفگ و ناکییتیمۆک ەڕۆت یکیمانرب :پئستاو-٢
 ل یریگتشپ اھەورھ ،ەوترگەد مانتروک یمان یگج ،ەوییسک ینۆفلت یەرامژ ب تسەویپ
  ) 436 ص .٢٠١٧ ،٢٠١٧  یزیمقلا( ،تاکەد پیلک ۆیدیڤ و نو و یگنەد و تروک یمان یندران
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 ،گووگ یکقل ەو ،ناکپیلک ۆیدیڤ ۆب کتیاس ەو ،ناکگنابوانب ییتیمۆک تیاس ل ککی :بویتوی-٣
 تادەد گڕ اھەورھ ،تادەد پیلک ۆیدیڤ رۆز یکیەرامژ ەویل نای یۆب یندنازباد یرگئ ب گڕ ک
 .)١٨٩ ،٢٠١٩ ،یمیلدلا( ییاڕۆخ ب تاکەد ناکملیف یندرکشبواھ و ندنازباد ییکلااچ ل یریگتشپ و

 یەونووبوب کنوچ ناکیتیمۆک ەڕۆت یناکتیاس نیرتگنابوانب و نیرتگنرگ ل ککی :رتیوت-٤
 ڕۆگوائ ادیناووبرادشب ناون ل ترناوتەد ک تاکەد نیباد ناکلیاف و کنیل و مان تروک ل ناوارفرب
 ندرککلراک یرگئ ڵگل ،ناووبرادشب یەرامژ نیرترۆز تاگب ات توەد یمک یکتاک اھنت کاچ.ترکب
 )٤٠ ص ،٢٠٢٠ هللا هعادو( تبیات و یتشگ یتاچ و ندرکتنمۆک و ەونادمەو ب ناکاوھ ڵگل

 ۆیدیڤ و نو تروک ب تشپ یکەرس یکیەوش ب ک ییدنەویپ و یدنەویپ یکزاوش :مارگاتسنیئ-٥
 نارنھراکب ب گڕ اھەورھ ،ەداس و ناسائ یکیەوش ب تادەد نایەوندرکون ب گڕ و تتسبەد
 ب نتسبتشپ ب نکب نایڕۆگوائ و ەونکبوب نایۆخ یتبیات ینایژ یەرابرەد ۆیدیڤ و نو تادەد
 ص ،٢٠١٩ ،یمیلدلا( ،ییەدرەورپ یۆیدیڤ و نو یندرکیراکتسەد و ندرکیراکتسەد )رتلف یەریجنز(

2020 (  

 ینانھکپ ۆب راک و ترنەداد ناھیج یناکییتیمۆک ەڕۆت نیرتەروگ و مکی ل ککی ب :کووبسیف-٦
 و پیلک ۆیدیڤ و یسک ینو و لیاف و یرایناز یڕۆگوائ ل تادەد نایتمرای و تاکەد یتیڕواھ
 یدنەویپ یندرکتسورد یرگئ تاکەد ۆب ناییراکناسائ و ،ارخ یتاچ نای تاچ یاناوت و رسل نایتنمۆک
 و ڵاوھ و یرایناز یڕۆگوائ و ێون و نۆک یڕواھ ینیسان یرگئ اھەورھ ادتروک یکیەوام ل
 )٦٦٧ .٢٠٢٠.دمصلادبع دمحم (ل.)٣٧٦ص،٢٠١٧ ، یزیمقلا( نایگل رت یناکتاھشپ

 یتینۆچ تب یتمۆکەرۆت یەدوائ اکەد او اک ناکیتیمۆکەڕۆت یناکپائ ل ککی شمئ :مۆنیلیت-٧
  شکبار جنرس ک کەد او مئ ەرایدان یک ینازان ێرنەد ۆب تمان کسک  نومن ۆب ک ینانھراکب
 رسل تواچ ماوەدب ک یکەداو شمئ خەدرەد یۆخ کسک ات ب کپئ رسل تواچ رتایز
 . سک مئ یک ک ینازب یکەد زح ۆت یەوئ ربل ب لیابۆم

 

 :نووبەدوولائ یناکەڕپام یەوندرکنووڕ یناکییرۆیت

 :راتفەڕ یرۆیت

 ادیت و ،نەدەدووڕ ادیت ناکەرەدناھ ک یاداتسئ یتین ل راتفەڕ یناکەراکۆھ ک یاو یپ راتفەڕ یرۆیت
 یسۆرپ ل راتفەڕ یناکەراکۆھ ک ییانام وب ،نەدەدووڕ ناکتبیات مەو ۆب نادازس و ندرکزھب
 دمحم تكوش( ،تڕۆگەد ادگنیژ یمەو ل کات یراتفەڕ ک ییسۆرپ وئ تاو ،یادنووبرف
 ەووبرف یکراتفەڕ ەوەراتفەڕ یرۆیت یگناوڕ ل تنرتنیئ یناکتیاس ب نووبەدوولائ .)143ص,2021,
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 2014 , رامعلا( ترکب یراکتسەد ترناوتەد ەراتفەڕ مئ و ،یەونادمەو و نادناھ یامنب یچکلم ک
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(ل.)414ص ,

 تسورد یتنرتنیئ ینووبەدوولائ ک یەونووبەرابوود و ەزیتکارپ ەوئ ،راتفەڕ یتوەڕ یپ ب ەوەرل
 نای یتیمۆک یکنیچ رھ و ادکتاک رھ ل و کنمت رھ ل ککات رھ یەوش مب و ەوودرک
 رناپ ینووب اینت راتفەڕ یتوەڕ یپب .تبەد تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یشووت کسککات یرووتلوک
 کتسھ ب رتاود ،ترکب ەزیتکارپ راج نیدنچ شەراتفەڕ مئ تبەد وکب ،یین ادیۆخ ل جنامائ نای
 رتدنوت و رتایز و تڕۆگەد ادیکییچ ل وکبتڕۆگان ادیۆخ یرۆج ل ک تبەد رتزھب و رتزھب
 یرادزۆس و ینوورەد و راتفەڕ ینووچکت ل کرۆز وان توکب کات یەوئ یۆھ تبەد شمئ ،تبەد
)Arnaut, 2008: 68(.٦٨ .٢٠٠٨.طونرا( ل )ح()٢٩ ٤ .٢٠١٩.دواد٢٩٤ص .٢٠١٩.دیم( 

  :یفیرعم یرۆیت

 ییفیرعم تاھکپ و کۆریب ۆب ەوتڕگەد یرایناز یڕۆت ب نووبەدوولائ یاو نایپ کتوەڕ نەواخ
  .)٤١٤ل :٢٠١٤ ،رمعلا( ەونیرگەد یج ناکەڕپام ب شمئ و ینایژ یدنەوان تاکەد کەڕۆت ک ناکھ

 و یسککات ییاراک یەونووبمک ،ۆخ یناموگل نیتیرب دوخب  نایفیرعم ندناوش مئ
 ندناوش مئ .مین ادتنرتنیئ ل کتاک مکەد نترگزڕ ب تسھ یەوئ کەو ،ینرن ینینازەروگبۆخ
 ییکلااچ ل و ننانەد ەویینوورەد یشک تسەدب ک نرکەدپ تسھ ەوناکات وئ نیلال نایفیرعم
 2008 , ماصع (ۆخوتساڕ یکلراک ل ەرادیسرتم رتمک کنوچ نکەد کلراک ادتنرتنیئ یناکەزاوایج
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(ل. ) 48 ص ,

  :یتیمۆک یریگشۆگ :مەوود یرەوحیم

 ل ندرکنیرادشب ،یتیمۆک یکلراک ل ەونتوکروود یلیم ل ییتیرب ک یتیمۆک یریگشۆگ
  :ەوودرک نایسانپ یەوش مب یتیمۆک ینازنوورەد یراوب یناکاناز ناکییتیمۆک نوش

 ییاینت ب تسھ کات ک ییەداڕ ول ییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ ک یاو یپ  ) 2003 ( لاعلا دبع
 یمک ،نایگل یناکییدنەویپ ینووچکت ،یناکییدنەویپ یەژڕ یمک ،تاکەد کید یناسک ل ناباد و
 ک ناکییتیمۆک ییدنەویپ یڕۆت ...یزاولا ناشاپ و یمیتنیئ یڕواھ ینووبن ،یناکەوایسان یەرامژ
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل )٢٠٠٢٠  ، لاعلادبع( ەڕۆت وب رس

 ل ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینیزباد ل ییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ ک یاو یپ )2012( حلاص ەو
 و مرۆن ل یەونووبایج و یتیھ ک یناکییتیمۆک ییدنەویپ ینووبن یماجنئ ل ادکات ینایژ
 یۆب ،رت یناوئ ڵگل نووبکتو ندرکیدنەویپ ییەدوھب ب تسھ یۆب ،اداگمۆک ل ڵاز یناکاھب
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل .)٢٠١٢ ،حلاص( یھ ەوناشک و یسککات یراتفەڕ ۆب یلیم
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 ل ەونتوکروود و ییاینت ب کات یندرکتسھ ل ییتیرب :یتیمۆک یریگشۆگ یناکەراکڕ یسانپ
 و نازخ ل ک ییاگمۆک وئ ینووبن ب رس ب ندرکتسھ و یتیمۆک یکلراک و ندرکیرادشب
 )قافرلا ةعامج و ءارسأ(.یژەد ادناکاڤھ یمۆک

 :)کووبسیف( ناکییتیمۆ ەڕۆت ب یکییدنەویپ و یتیمۆک یریگشۆگ

 ادناییاود مل تنرتنیئ ینانھراکبک یادنایتیمۆک سرپ وئ ونل یتیمۆک یریگشۆگ
 ناککات ،ەوتنرتنیئ یگڕل ناکییتیمۆک ەڕۆت یەروگ یندنسشگ ڵگل و هوارك یدنهبزیڕ
 رسب ادت نایرۆز یکتاک ەو ،ەونکەد یوب ەونایگڕل ک نووب ناییدنەویپ وئ یتسباو رۆز
 ک نکەد ناخرت ادناینایژ ل نیقتساڕ یناسک ۆب ک یتاک ول رتایز ،کشاش  مهدرهبهل نبەد
 2000 ، یقوس دمحم لامك ( یتیمۆک یریگشۆگ یۆھ تبەد شمئ ک ،یھ نایزاوایج یدنەویپ
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل ) 418 ص ،

 یاو شمئ ،یپ یسککات یماسرس یۆھ تەووب ادناھیج یرسنارس ل کووبسیف یەونووبوب
 تاکەد ناکات وئ یووخ و راتفەڕ ل تشرازوگ ک ،تادب یون یەونیزۆد مب رۆز یکییگنرگ تاکەدل
 ۆب ادەڕۆت مئ مەدربل نایناکتاک یبرۆز ک یۆب ،ادنایشینایژ یزاوش ل تنانت ،ننھەدیراکب ک
 یناکییاتەرس کرئ وومھ ادشەوئ ڵگل ،نبەد رسب رۆز یکتاعس و رمژتاک دنچ یەوام
 ەوییتیمۆک یووڕ ل و ،یکنازخ و وایسان و ێڕواھ ل ەونتوکروود ڵگل ،تادەد تسەدل
 وان نچب یەوئ ۆب نادیت ک نبباد یاگمۆک ول نایۆخ ەوودرک یناککات کووبسیف ،تبەد ریگشۆگ
 ل یەوئ ۆب نکەد تسیاشان کسککات تنانت ،یینۆرتکیلئ یگمۆک شیوئ ،ێون یکیگمۆک
 :ناول ،تبەد یکیشک دنچ یاگمۆک وب ووبەدوولائ یۆب ،یژب ادیکیعیقاو ییتیمۆک گنیژ
 مئ ،رۆز یکییتسیوپ ل گج یل نووبنرادربتسەد و کووبسیف ینانھراکب یندناتسەو یتخس
 ییدنەویپ ینووچکت یۆھ نبەد شنامئ وومھ و ،یوخمک و ربخ یناگنەرد یەول گج
 ناییرووتلوک یشکرکشل یرگیراک شیناوئ و ،نایڕواھ ل ەونتوکروود کەو ،ناکییتیمۆک
 . ەرسل

 یکقڕ و ییایرو ب اگمۆک ک توکەدرەد نامۆب کرۆجب نڕۆگەد نایناکگربولج و راتفەڕ ەو
 یتیمۆک یدنەویپ ییووتاھل ەدرو ەدرو شمئ و ەوتبەد ناکات ەرۆج مئ یووڕبووڕ ەوەرۆز
 ناکۆخوتساڕ ییتیمۆک ییدنەویپ ینزاب یەوەرەد ل یۆخ ،تادەد تسەدل ادرت یناوئ ڵگل
 و یتیمۆک یکلراک رسل ینرن یرگیراک شمئ ،ەوتنیبەد نۆک یناکەوایسان و ێڕواھ ڵگل
 ، هوهنهكبژرد تنرتنیئ ینانھراکب یناکەرمژتاک رتایز ات ییپ وب ،تبەد یتیمۆک یرادشب
 رسل یرگیراک شمئ و نبەد رسب ادناینایژ ل نیقتساڕ یناسک ڵگل رتمک ناککات یناکتاک
 ند ادیتیمۆک یریگشۆگ یگنشپ ل شک رۆز راکۆھ و یدنەویپ تبەد یتیمۆک
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل )٤١ .٢٠٠٠.ینابللأا شیورد فیرش(.ەوشپ
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  :یتیمۆک یریگشۆگ یناکناشین

 :ل نیتیرب یتیمۆک یریگشۆگ یناکناشین

 ینادماجنئ نای کید یناسک ڵگل ندرکسق ۆب یرخشپتسەد ل ەونتوکروود و نووباقرس •
 نایگل شبواھ ییکلااچ

 .ترگبۆخل ادکید یناسک ڵگل ندرککلراک و ربوروەد ل یتحەڕان ب ندرکتسھ یناول •
 .یراکناڕۆگ ۆب ەونادن مەو و ،یتسیوشۆخ ینیتۆڕ ،ڵیاوگ یراکناسائ •
 نرگب روودب ادلۆپ یناکۆگوتفگ ل ندرکیرادشب ل نایۆخ یھ نایلیم ریگشۆگ یناراکەزرھ •

 .نکان ربەوڕب نای ،راکژواڕ ،اتسۆمام ل یتمرای یاواد ،یھ نایکیشک کتاک تنانت و
 نامز ینووبن و ووتاھاد ب تەرابس ینیبشەڕ و رایبب ب ناکەریگشۆگ ەراکەزرھ اھەورھ •

 ل پ و ریگجان کەو اگمۆک ۆب نیناوت و کید یناسک ب ندرکتاگ و ناموگ تبب گنەڕ ک
 .ندنمتبیات وارکنپڕەواب یناسک

 یناسک ب نایۆخ یندناسان و یتیمۆک یدنەویپ تمحەزب یتیمۆک یگنھائواھ یناسک اھەورھ
 ) ١٤٥ .٢٠٢١.دومحم (ل) 15:14 ص , 2007 , ةيطاعملا و ، شمقلا ( کید

  :یتیمۆک یریگشۆگ یناکەرۆیت

 :یراکیش ینوورەد-١

 ەژوس ل یسکس یووزەرائ یناباد کەو یتشگ ب تاکەد ینوورەد ینیڕۆگۆخ ب ەژامائ ک کزابڕ
 ەو .) 127ص , 2000 , سيلاتنوب , شنلاابلا( ،کسک یەوەوان یناھیج ۆب یەوناشک و یناکییکەرەد
 یندرکەدرەورپ یتسکش یۆھب گنەڕ یریگشۆگ ب ندرکتسھ ک ەوەدرک یتاپوود رلدائ رتنیئ
 کەو ،یتیامک ب ندرکتسھ یۆھ ەووب شمئ ،زۆس و یتسیوشۆخ ل نووبشبب نای تب ەوادنم
 ینانھتسەدب ۆب یناکوھ ل تنھەد تسکش نوومیم ادکتاکل ک تاکەد ەول ساب ینرۆھ نیراک
 ەوپ ناییدنەویپ ەوتاکەدیتەڕ و ، .تبەداد ناول یۆخ ،ادرت یناوئ ڵگل ناکەرت ییدنەویپ و یمرگ
 کەو ناککات ک یھ یریگرامەد یلیم س ک یاو یپ ینرۆھ اھەورھ ،ەوتوکب روود نایل و تاکب
 :تبیات یوەکات یشخن کدنھ ۆب ەونڕگەد و ،ننھەد یراکب کواڕد ل نتساراپۆخ یمزیناکیم
 - )یزگناڕش یرۆج( رت یناوئ یژد ندرکوج - )واجنوگ یرۆج ...وئ( رت یناوئ وەرب نانواگنھ -
 یتسیوشۆخ یتسیوپ ب ناکڤۆرم وەرب نانواگنھ رگئ ،)ناباد یرۆج( رت یناسک ل ەونتوکروود
 ییتیاسک یتیارنون ناول نایەونتوکروود اوئ ،تب دنمتبیات ییۆخبرس ب ندرکتسھ و
 نایروود رت یناکڤۆرم وومھ ل ک ننھبکپ یرادزۆس یادوم یھ نایلیم و ،تاکەد ناکەریگشۆگ
 ن و تبل نایقڕ نای توب نایشۆخ تبان و ،یین ادگل ناییدنەویپ ناوئ ک کرۆجب ەوتاخب
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 ١٣٧٥ یاس ل :٢٠١٢ ،ىفطصم( ییریگشۆگ مئ ینانھتسەدب ۆب ک نکب کناسک ڵگل نایراکواھ
 ) ١٤٥ .٢٠٢١.دومحم (ل  . ) 145ص , ، 2021کید یناوئ و دمحا( ل)

 :راتفەڕ یرۆیت-٢

 ییانشۆڕ رژ ل کات ک ووخ کمۆک ل گج یین چیھ ڤۆرم یراتفەڕ یاو یپ سانراتفەڕ یناخباتوق
 وارکنوبق یراتفەڕ یاو نایپ ناوئ ،ەوانھ یتسەدب نای ەووب یرف ادیندرکشگ یناکەزاوایج غانۆق
 ینووبرف نای نانھتسەدب ل ندرکیرەوداد .ەوارائ تد ەوەراوخ یناراکۆھ مل ککی یماجنئ ل
 واجنوگن یراتفەڕ یناککینکت ینووبرف- واجنوگ یراتفەڕ

 ەونتسب ناکیون ەرەدناھ ۆب کات یناکمەو-کیب ژد یخۆدوراب ڵگل کات یەونووبووڕبووڕ-
 ناک هکات هل کش هب تاک هد او هک ی هناراکۆھ و هل کک هی هرۆیت م هئ یپ هب .ێون یکییراکژواڕ ب
 هھ هک هی هدنوت یازس و هنخ هڕ و هئ ،ن هبب ییاو هتشائ یکزارمائ ک هو یت هی همۆک یناباد ۆب ان هپ
 هنتو هکروود وانپ هل تاک هدل یاو ش هم هئ ،نب هد ماو هدڕ هب ادنایندرک هدڕ هوڕ هپ یتاک هل ناک هزڕ
 , نایژ .ناکشک ل نووبزابرەد و ندرکتشنەزرس و ن هکب یریگشۆگ ، هزڕ هھ ینادازس و ازس هل هو

 یکواب و کیاد ل ادیادنم یاتەرس ل کات ک ینتسخوگتشپ وئ یاو نایپ ناکتسیرۆیت اھەورھ  
 و ینرئ یکلراک ینووبن یۆھ تبەد ادندرکەدرەورپ ل دنوت یمام و ترگەدیرەو یربوروەد نای
 تبەد ک ،ینرئ یکلراک یتسائ ەونووبمزن یۆھ تبەد شمئ ،ییایند و شیاسائ یتسھ ینووبن
 ص , 2012 , دمحم( ،یریگشۆگ یتسھ شیپ مب و ،کید یناسک ل یەوناشک و ینرن یۆھ

 )١٤٦  .٢٠٢١.دومحم(ل ) 1136

 :دوخ یرۆیت-٣

 ڤۆرم یواوت ل نتشیگت ب اھنت یتیمۆک یراتفەڕ یاو یپ زرجۆڕ و ییتیاسک یرھوج دوخ
 ،ەوتبەد ەوندرکتەڕ یووڕبووڕ ک یەراتفەڕ وئ ەو.نیگەدت ادیتشگ یۆک یکەراوب ییانشۆڕ رژ ل
 ادتسەدربل ینرئ یناجنوگ یخۆدوراب ک یادکخۆد ل کات یک و ،ترگب روودب ل یۆخ تادەدوھ
 ریگشۆگ یلیم شککات ،ادکید یناسک ڵگل ندناجنوگۆخ و نکەدپ تسەد ناکیینوورەد شک ،یین
 )١٤٦  .٢٠٢١.دومحم(ل )١١٩٢ل :٢٠١٢ ، ىفطصم( یھ ادیۆخ ل ەوناشک و

 

 ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ )٢٠١٧،یریرغ( یەوینژوت :رتووشپ یناکەونیژوت
  :ییاینت ب ندرکسھ

 ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون یدنەویپ یندرکیراید یەونیژوت مئ یجنامائ
 ناکماجنئ ،یدنەوان یغانۆق یباتوق )٣٤٣( ل ەووتاھکپ کەونیژوت ینوومن ،ییاینت ب ندرکسھ
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 و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون ل یھ ڤیتەزۆپ یکییدنەویپ ک ەووتسخرەد نایەوئ
 کەونیژوت ینوومن یناککات ی )%٢٦( ل ک توکرەد اھەورھ ،ادییاینت ب ندرکسھ ب یدنەویپ
 ی )%١٨( ل ەو ەدنەوان مام ناینووبەدووائ یتسائ نای )%٥٦( ل ەو ەزرب رۆز ناینوبەدووائ یتسائ
 .)٨٩لا ،٢٠١٧ ،یریرغ( .مزن رۆز ناینووبەدووائ یتسائ کەونیژوت ینوومن یناککات

 ناکییتیمۆک شک و ناکییتیمۆکەڕۆت ینانھراکب ناون ل یدنەویپ )٢٠٢٠،دمحا( یەونیژوت
  :ۆکناز یناجنگ یلا

 شک و یایدیم لایشۆس ینانھراکب ناون یدنەویپ یندرکیراید ل ییتیرب یەونیژوت مئ یجنامائ
 نای ،تبھ ەونایناکییتیمۆک ییدنەویپ ب یدنەویپ چ  ،ۆکناز یناجنگ یلا ناکییتیمۆک
 نیرتگنرگ ک یماجنئ وئ تشیگ کەونیژوت.ناییمیداکئ یتوکتسەد شینای ،نایناکیینازخ ییدنەویپ
 وئ یاکت ،مارگاتسنیئ ناشاپ ،پئستاو رتاود ،نتاچپانس نرنھەدراکب ک ینایتیمۆک ەڕۆت وئ
 اھەورھ ،ەرمژتاک )5( ادکژۆڕ ل ننھەدیراکب ادایدیم لایشۆس ل ۆکناز یناجنگ ک ینارمژتاک
 یەوئ و رت یناسک ڵگل نینۆرتکیلئ یرای یکیرخ یایدیم لایشۆس ینانھراکب یناکەراکۆھ نیرتگنرگ
 کەونیژوت ،ناکاتب تاک یندربرسب و نازخ ینامادنئ ڵگل ندرکیدنەویپ ۆب ناسائ یکیگڕ ک
 شک و ایدیم لایشۆس ینانھراکب ناون ل یھ دنەوانمام یکییدنەویپ ک ەووتسخرەد یشەوئ
 .)٦٥٧لا،٢٠٢٠ ،دمحا( .ناکشک ...ب یدنەویپ اج ،ادۆکناز یناجنگ ونل ناکییتیمۆک

 یناڕباد ھب یھکھییدنەویھپ و ت#نرھتنیئ ھب نووبەدوولائ یشۆخھن )٢٠٢٠ ،نسحو يضار( یەوھنیژ#وت
 ادۆکناز یناراکدن#وخ ناو#ن ھل یتھیEھمۆک

 

 یتیمۆک یریگشۆگ ب یدنەویپ و تنرتنئ ینووبەدوائ یشۆخن )٢٠٢٠ ،نسحو يضار( یەونیژوت
  :ۆکناز ینایباتوق یلا

 اھەورھھ ،ھیتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ینوبەدووJائ یتسائ ینیناز ھیەوھنیژ#وت مھئ یجنامائ
 لا یدنەویھپ ینیناز اھەورھھ ەو ندن#وخ یرۆپسپ و زھگەڕ یناکەوارۆگ ی#پھب نای#ل یزاوایج ینیناز
 )٢٠٠( ھل ەووتاھک#پ ەوھنیژ#وت یھنوومن ،یتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ینووبەدوJائ ناو#ن
 ھب یەدوJائ ۆکناز ینایباتوقھک ەوتسخرەد نایەوھئ ناکھماجنھئ ،ھیرسنھتسوم یۆکناز یباتوق
 ھین یزاوایج ھک ەوتوھکرەد ەو .ھیھھ نایتھیEھمۆک یریگھشۆگ اھەورھھ و نت#نرھتنھئ ینان#ھراک
 ھک  ەووتوھکرەد اھەورھھ ،چک وڕوک ناو#ن ھل یتھیEھمۆک یریگھشۆگ و نووبەدووJائ ھل  یتسائ

 یڕۆپسپ یواڕۆگ ی#پ ھب ت#نرھتنھئ ھب نووبەدوJائ یتسائ ھل چک و ڕوک ناو#ن ھل ھیھھ یزاوایج
 رھھەو .ادیتھیEھمۆک یریگھشۆگ ھل چک و ڕۆک ناو#ن ھل ت#رکان ید ھب ھییزاوایج مھئ مEھب ،ندن#وخ
 .ادوتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ھب نووبەدووJائ ناو#ن ھل ھیھھ یدنەویھپ ھک ەووتووھکرەد اھەو
 .)١٠٥٧لا،٢٠٢٠ ،نسحو يضار(
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 میس یشب

 :ەونیژوت یدۆتیم

 یتشورس لگل یناجنوگ ربل ەوانھراکب نایراکیش یفسەو یدۆتیم نارەژوت یەونیژوت مل
 .یمیداکئ یەونیژوت یراوبل ناکەوارکپ ڕەواب یتسناز دئتم ل ککی ەدۆتیم مئ، کەونیژوت

 وومھب نیدحس یۆکناز ینایباتوق ل تد کپ ەونیژوت یگمۆک:ەونیژوت یگمۆک
 ٢٠٢٣-٢٠٢٢( یندنوخ یاس ۆب نیدحس یۆکناز یتیاربەوڕب ل نوارک رامۆت ک ەویناکەژلۆک
 .یباتوق ) ))25200ل ییتیرب نایتشگ یۆک ک

 )٨٠( ل نیتیربک نواردرژبھ  ەداس یکمەڕھ یاگڕب ەونیژەوت مئ ینوومن :ەونیژوت ینوومن
 ەوتەوارکنووڕ )١( ەرامژ یتشخ ل کەو .م یزگەڕ ل )٣٧( رن یزگەڕ ل یباتوق) ٤٣( یباتوق

 ەونیژوت ینوومن )١( ەرامژ یتشخ

 زگەڕ نایباتوق یەرامژ ژلۆک
 رن ٢١ / م ٧ ٢٨ یسایس یتسناز
 رن ٢ / م ١٣ ١٥ تەڕنب یەدرەورپ
 رن ٤ / م ٧ ١١ اسای
 رن ٢ / م ٣ ٥ یرووبائ و یرگراک
 رن ٥ / م ٥ ١٠ ەدرەورپ
 رن ١ / م ٠ ١ یملاسیئ یتسناز
 رن ٥ / م ٠ ٥ شزرەو یەدرەورپ
 رن ٣ / م ٢ ٥ تسناز
 رن ٤٣ / م ٣٧ ٨٠ یتشگ یۆک
 

 یرەوپل ییتیرب نایمکی ،ەووتاھکپ زارمائ وودل ەونیژوت یناکەزارمائ :ەونیژوت یناکەزارمائ
 و گب )١٨( ل یتیرب و ەوارناد  )٢٠١٧،دمحم(نیلال ک )ناکیتیمۆک ەڕۆت ینووبەدوائ یرەوپ(
 ک)نمگەد ب رۆز-نمگەدب-تاک ێدنھ-تاک یبرۆز-تاک وومھ( ل ییترب شیناکەدراژبھ
 )٩٠(ەرمن نیرتزرب ناکینرن گب ۆب)١-٢-٣-٤-٥( ل ووناکینرئ گب ۆب)٥-٤-٣-٢-١(ل کیدنبزیڕ
 نیلالک )یتیمۆک یریگشۆگ( یرەوپ ل ییتیرب نایمەوود ەو .ەووب )١٨( ەرمن نیرتمزن ەو
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 نییتیرب یشیناکەدرەژبھ ەو .گب )٢٠( ل نیتیرب یشیناکگب یەرامژ وەوارناد )٢٠١٩،فیلخ(
 ۆب)١-٢-٣(ل و ناکینرئ گب ۆب )٣-٢-١( ل کیدنبزیڕ ک)تاک یبرۆز -تاک ێدنھ-نمگەدب(ل
  .ەرمن)٢٠( ل ییتیرب  شینیرتمزن ەو ە )٦٠( ەرمن نیرتزرب ناکینرن گب

 ،کەرەوپ وودرھ رسل نایازەراش یاڕ ینترگرەو ب ناتسھ نارەژوت :یتاوڕ نای یشکوڕ یتسار 
 یاڕ یدس یەژڕ ینترگرەو ب یۆب ناکگب مجرس یەونام رسل نووب کۆک نایمجرسک
- .نایازەراش یوان ل ییتیرب  )١( ەرامژ یۆکشاپ  .ەونام نایۆخ کەو ناکگب مجرس نایازەراش

 ناسھ نارەژوت ،کەرەوپوودرھ ىکەوان ىووترگکی ىریگج ىنیزۆدۆب ::ناکەرەوپ یریگج
 ب نووبەدووائ یرەوپ ىناکگب ىکەوان ىووترگکی ىنینکشپ ۆب خابنۆک افلئ ىاگڕ ىربنترگب
 Alfa Cronbach     "خابنۆرک افلئ" ىراکیش ىماجنئرەد .یریگشۆگ یرەوپ و ناکییتیمۆکەڕۆت
  (0.81)ل ووب یتیرب مەوود یرەوپ ۆب ەو ، (α =0.80)ل ووبیتیرب مکی یرەوپ ۆب ۆب

 

 مەوود یرەوپ اھەورھ ویگب)١٨( یناکگب  مکی یرەوپ ادنو اتۆک ل :کەرەوپ ییاتۆک ینو

 )٢(  ەرامژ یۆکشاپ .یگب)٢٠(یناکگب

 

  :ناکییرامائ ەزارمائ

 ىرامائ ىکزارمائ دنچ ،یەونیژوت مئ یناکجنامائ یندرکجبجو ناکەوارکۆک اتاد ىندرکراکیشۆب
 :ترکبۆب نایەژامائ یەوش مب ێرکەدک ، ارنھراکب

§ One-Sample T Test بھراکپۆب ارنناووت ىناکەواڕۆگ ىندرکنیژەو. 
§ Independent Samples Test بھراکن ىزاوایج ىنینکشپۆب ارنگەڕ ناون یزم و ر 

 .ناکەزاوش ل
 ناکییتیمۆکەڕۆت ب نووبەدووائ ناون ل یدنەویپ یەوینینیب ۆب نوسریپ یشکواھ §

  .یتیمۆک یریگشۆگ و
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 مەراوچ یشب

 ناکماجنئ یووڕنتسخ

 :نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت نوبەدووائ یتسائ ینیناز  :مکی یجنامائ

 ب نیددحس یۆکناز ینایباتوق ینووبەدوائ هك نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ
 ىيهرمژ هدنهوان هك هرايد  )٢( هرامژ ىهتشخ هل وكهورهھ ،یادمزن یکتسائ ل ناکیتیمۆکەڕۆت
 ک توکەدرەد نامۆب ی(3) یکاھبک یینامیرگ ەدنەوان ب یندرکدراورب ب   (2.38)ل ییتیرب
 کنوچ ەدنسپ یکماجنئ شمئ یادمزن یکتسائل ناکییتیمۆکەڕۆتب نایباتوق ینووبەدووائ
 ب ەو  (0.55) یکاھب ک یرەوپ ینادلا ل کیزن ینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون یزاوایج
  (p.value) یاھب ک ەووتوکرەد یرامائ  یرادگب  ینیناز ۆب (one sample t.test) ینانھراکب
 ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون ل یزاوایج ێد ک ەوئ یاتاوب شمئ ،(0.05) یتسائ ل ەرتکوچب
 يضار( یناکەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نرادگب ادیینامیرگ
 .نووتشیگ یپ )٢٠١٧،یریرغ( )٢٠٢٠،نسح

 ب نووبەدوائ  یتسائ ینیناز ۆب one sample t.test یراکیش یماجنئرەد ) ٢( هرامژ ىهتشخ
 ناکییتیمۆکەڕۆت

 

 :نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز  :مەوود یجنامائ

 یۆکناز ینایباتوق یلا یتیمۆک یریگشۆگ ک نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ
 ییتیرب ىيهرمژ هدنهوانهك هرايد )٣( هرامژ ىهتشخهل وكهورهھ کنوچ ،یادمزن یکتسائ ل یددحس
 یریگشۆگک توکەدرەد نامۆب ی(3) یکاھبک یینامیرگ ەدنەوان ب یندرکدراورب ب  (1.81)ل
 کنوچ ەدنسپ یکماجنئ شمئ یادمزن یکتسائل نیددحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتیمۆک
 ، (0.20) یکاھب ک یرەوپ ینادلا ل کیزن ینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون یزاوایج
  (p.value) یاھب ک ەووتوکرەد یرامائ یرادانام ینیناز ۆب(one sample t.test) ینانھراکببەو
 ادیینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون ل یزاوایج ک یەوئ یاتاو شمئ (0.05). یتسائ ل ەرتکوچب

 ەدنەوان
 ر(مژ

 ینادلا
 یرەو(پ

 یات یاھھب
 وارکرامژھھ

p-value df  یتسائ 
 یرادھگDھب

2.388 0.551 9.930 0.000 79 0.05 



 21 

 یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نرادگب
 .نووتشیگ

 یریگشۆگ  یتسائ ینیناز ۆب one sample t.test یراکیش یماجنئرەد ) ٣( هرامژ ىهتشخ
 یتیمۆک

 

 

  :زگەڕ یپ ب یتیمۆک یریگشۆگ و نووبەدووائ یتسائ ل یزاوایج ینیناز :میس یجنامائ

 ب نووبەدوائ یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یزاوایج ینتسخرەد یتسبمم ب
 نایرەد ناکییراکیش یماجنئ ەو ،ەوارنھراکب  Tow Sample t.testناکیتیمۆکەڕۆت
 ناینووبەدوائ یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایج ک ەووتسخ
 ەدنەوانل ەرتەروگ (44.9)تاکەدک ناڕوک یرمژ ەدنەوان کنوچ ناکییتیمۆکەڕۆتب
 ل ەرتەروگ(p.value) یاھب مب ینانھراکب ب مب ، (40.81)تاکەدک ناچک یرمژ
 رادانام یرادگب کییزاوایج تاو.توکەدرەد )٤( ەرامژ یتشخ ل کەو (0.05) یتسائ
 .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نین
  .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یەوشواھ شماجنئ مئ

 ب نووبەدوائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج یەونینیب ۆبtow sample t.test )٤( ەرامژ یتشخ
  ناکییتیمۆکەڕۆت

 ینادلا ر.مژ ەدنەوان ەرامژ ھ%ھمۆک
 یرەو.پ

 یات یاھھب
 وارکر.مژھھ

p-value df یتسائ 
 یرادھگ%ھب

 0.05 78 0.062 1.893 10.808 44.952 42 ناڕوک
 8.449 40.815 38 ناچک
 یماجنئ ادیتیمۆک یریگشۆگ یتسائ ل ادچک و ڕوک ناون ل یزاوایج ینیناز ب تەرابس ەو
 یتسائ ل ادچک و ڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایجک ەووتسخ نایرەد ناکییراکیش
 رمژ ەدنوان اھەو رھ ەو  (0.05) یتسائ ل ەرتکوچب(p.value) یاھب کنوچ ادیتیمۆک یریگشۆگ
 )٥( ەرامژ یتشخ ل کەو (35.16)تاکەدک ناچک یرمژ ەدنەوانل ەرتەروگ  (37.40)تاکەدک ناڕوک
 ەدنەوان ل ەرتزرب نایکەرمژ ەدنەوان کنوچ یادناڕوک یدنەوەژربل شیزاوایج مئ ەو ،توکەدرەد

 ەدنەوان
 ر(مژ

 ینادلا
 یرەو(پ

 یات یاھھب
 وارکرامژھھ

p-value df  یتسائ 
 یرادھگDھب

1.816 0.206 7.937 0.000 79 0.05 
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 نکت ادنایناکنازخ ڵگ ل رترۆز ناچک ک ەوتڕگەد ەوئ ۆب شییزاوایج مئ یراکۆھ .ناچک یرمژ
 .رسنبەد ەوەرەد ل نایناکتاک یبرۆز ک ناڕوک ل کەو

 یریگشۆگ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج یەونینیب ۆبtow sample t.test )٥( ەرامژ یتشخ
 یتیمۆک

 ینادلا ر.مژ ەدنەوان ەرامژ ھ%ھمۆک
 یرەو.پ

 یات یاھھب
 وارکر.مژھھ

p-value Df یتسائ 
 یرادھگ%ھب

 0.05 78 0.013 2.512 4.356 37.40 42  ناروک
 3.553 35.16 38 ناچک
 

 یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ ینیناز :مەراوچ یجنامائ
 نایرەد ناکییراکیش ماجنئەو ،ەوتاھراکب نۆسرپ یشکواھ جنامائ مئ یندرکجبج ۆب :نیدحس
 تاکەد ک p.valueکنوچ ،یین راداتاو یرادگب مب  (0.93)ل ییتیرب نۆسرپ یگلۆکھک ەووتسخ

 شماجنئ مئ .ەووتاھ اد )٦( ەرامژ یتشخ ل کەو .(0.05) یرادگب یتسائ ل ەرتەروگ (0.441)
   .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار(ک یەوینژوت وئ یماجنئ یناوچپ

 یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون ل یدنەویپ )٦( ەرامژ یتشخ

 

Correlations 

 
 ھشۆگ
یریگ نووبهدو4ائ   

sum Pearson 
Correlation 

1 .093 

Sig. (2-tailed)  .411 

N 80 80 

sum2 Pearson 
Correlation 

.093 1 

Sig. (2-tailed) .411  

N 80 80 
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 ناکەزاینشپ و ەدرپساڕ :مجنپ یشب

 مئ نارھژوت ەووتشیگ یپ کەونیژوت یناماجنئ وئ ییانشۆڕ رژل :ناکەدراپساڕ :مکی
  :ووڕ نخەد ەوەراوخ ینادراپساڕ

 یتبیاتب ۆکناز ینایباتوقو و یتشگ ب جنگ یەوندرکرایشۆھ ب تبیات یرانیمس و ڕۆک ینادماجنئ -١
 .نووبەدووائ یناکییرگیراک ب تەرابس
 ل یوەڕەدز وەونتسخرودۆخ ۆب ەونایاتسۆمام نیلال ۆکناز ینایباتوق یماوەدرب ینادناھ -٢
 ل کن ەوۆخوتساڕ ینینیب ل ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینتساراپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینانھراکب
 ،یتیمۆک یڕۆت یاکڕ

 
  :ناکەوارکزاینشپ ەونیژوت :مەوود

 یناتباب مئ رسل تردب ماجنئ ادووتاھادل رت یکیەونیژوت دنچک نکەد ەوئ یزاینسپ نارەژوت
 :ەوەراوخ

 رت یناکەزاوایج نیچ یلا ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدووائ یتباب رسل ەونیژوت ینادماجنئ -١
  .ییەدامائ و یدنەوان یغانۆق ینایباتوق و ناراکەزرھ کەو

 ینووبەدوائ ل ەونتوکروود و نتساراپۆخ یتینۆج ب تبیات یەونیژوت ینادماجنئ -٢
  .ناکییتیمۆکەڕۆت

 

 : ەواچرھس یتسیل
 ،نیژدروک یڕپام، ٢٠١١ مەوود ینوناک٢٠ / مەرکئ نروس •١

https://www.kurdzhin.net/index.php?option=com_content&view=article&id=2507:
2011-01-20-10-56-58&catid=33:twejinaway-khwendkaran&Itemid=110 

 ،یرایناز یڕپام، ٢١:٢ ، ٢٠٢١/٨/٤،عموج،سنئ •٢
https://zaniary.com/blog/610ad5e0cbfa9/%DA%AF%DB%86%D8%B4%DB%95

%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C 

 ةيدادعا سرادم يف نيقھارملا ىدل يعامتجلاا ضفرلاب اھتقلاعو و تنرتنلاا نامدا( لیلخ  ڵاڤھ،ءارسا •٣
  )ليبرا يف
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 ، لاصتلااو ملاعلاا مولع ةيلك 2012 .لافطلاا ىدل تايكولسلا ىلع ةينورتكللاا باعللاا رثا ،ديوق ميرم•٤
 .رئازجلا

 ،ةيوناثلاةلحرملا بلاط ىدل ةيسفنلاةحصلا داعبأ ضعبب هتقلاعو تنرتنلاا نامدغ ،نيدلا ماسح ،بزع •٥
 ةئيبلاو لفطلل يونسلا يملعلا رمتؤملا ،2001

 فصلا بلاط ىدل ةيعامتجلاا ةلزعلاب روشلا فيفخت يف يعمج داشرا جمانرب رثا ،هللا دبع يلع ،ةفجاورلا •٦
 ،دادغب ةعماج ،ميھلا نبا ةيبرتلا ةيلك ،ةروشنم ريغ هاروتكد ،2004 ندرلأا يف ةيوناثلا ةلحرملا نم لولأا
 )قارعلا ،دادغب

 یدل ةیعامتجلاا ةلزعلاب تقلاع لصاوتلا عقاوم نامدإ ،٢٠٢١ ، دمحأ دیس شاب دومحم ، ءامشلا(.٧

 )رصم -سمش نیع ةیعماج- تانبلا یلک ، نیقھارملا 

 یمیداکلاا فوستلاب تقلاع و يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم یلع نامدلاا ،٢٠١٩ ، نامیلس دواد ، یلع م.م( .٨
 )رابنلاا-یبرتلا ةرازو ، یوناثلا لحرملا بلط یدل

 بلط یدل یمیداکلاا فوستلاب تقلاع و يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم یلع نامدلاا ، ٢٠١٩، دیبع دیمح ،ملاس م.أ
 )رابنلاا-یبرتلا ةرازو ، یوناثلا لحرملا

 ةیعامتجلاا ةلزعلاب تقلاع و بابشلا یدل یعامتجلاا لصاوتلا عقاوم مادختسا ، ٢٠١٩، فیلخ دمحأ ، دمحم(.٩
 )سفنلا بارتغلاا

 تلاکشلاو یعامتجلاا لصاوتلا لئاس و مادختسا نیب ةقلاعلا ، ٢٠٢٢، دمحأ دمصلادبع دمحم ، دیبع.د .١٠
 ناولح ةعماج-یعامتجلاا ةمدخلا ةیلک ، یعماجلا بابشلا یدل ةیعامتجلاا

 رصم يف رسلأا لاصتلاا طامنا یلع ثیدحلا لاصتلاا ایجولونکتلا مادختسا رثا : )٢٠٠٣( هللا ةبھ،تجھب.-١١
 ةرھاقلا ةعماج ملاعلإا یلک ،ریتسجام ةلاسر ،

 تایوتسملا یفلتخم نم نیع یدل باتکلاا يف ریثأت قورف وةقیقح تنرتنلاا نامدإ:)٢٠٠٣( دمحم،بلطملادبع.12
 روصنملا ةعماج ، ةیبرتلا یلک یونسلا یملعلا رمتؤملا ،ةیمیلعتلا

 و نیلشافلا ةبلط یدل يساردلا لصحتلا رحن ةیعفدلاب یقلاع وتنرتنلاا نامدا:)٢٠١٦( نیسح یملس،لماک.13
 )٢٢(ددعلا)٧( دلجملا ، کارامأ ةلجم ،ایار

 ،ةیعامتجلاا عقاوملل نراقم ةسارد ، قلعتملا روھمج یلع لصاوتلا کبش ریثات : )٢٠١٢( روصنملا،دمحم.14
 ةینانبللا یرسملا رادلا ،ةرھاقلا
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 ،ةضرفملا تایقلاخلااو ضوفرملا تافرصتلا نیب یعامتجلاا لصاوتلا عقاوم :)٢٠٢٠( دیس یلع،لیعامسإ .15
 يعماجلا میلعتلا راد ، رەدنکسلإا

 راد، نامع، ریغتم عمتجم يف بابشلا تاجاحب ءافولا يف ةرودو ملاعلإا:)٢٠١٥( يدمح لیعامسإ،دمحم .16
 عيزتلاو رشنلل رذتعملا

 عیزتلل رشنلل جیلخلا راد ، نامع ، ةیملاعلإا ةیبرتلا يف زیجولا:)٢٠٢٠( نامیلس ، يناعطلا .17

 قشمد ةعماج ةبلط یدل تاریغتملا ضعیب ةتقلاع و تنرتنلاا ةیتاموطملا ةکبشلا نامدإ:)٢٠١٤(رامعلا،دلاخ .18
 ٢ ددعلا ، ٣٠ دلجملا ، قشمد ةعماج ةلجم، ةروشنم ریتسجام ةلاسر،

 ةسفنلا تابارطخ لااو یصخشلا داعیأ لکب یقلاع و تنرتنلإا نامدإ :)٢٠٠٨( لیعامسإ یرشب ،طونرأ .19
 )١( ددعلا )٢٠( دلجملا رانملا لجم ،ندرلاا یدل

 ةرشنلل يرقشلا ةبتکم ،ضایرلا، لاصتلاا تاراھمو ملعتلا :)٢٠١٥( للادبع نیدمح، يزیمقلا .20

 ، رھاقلا یعامتجلاا تاریثاتلاو تایدحتلاو رطاخملاو لاصتلاا ایجولونکت:)٢٠٠٠(شیورد فیرش،نابللا .21
 .ةینانبلا یرصملا رادلا

 ةدحولاب روعشلاب هتقلاعو يعامتجلاا لصاوتلا تاكبش نامدا :)٢٠١٧( دمحا نب دمح نب يلع ،يریرغ .22
  .يناثلا دلجملا -لولأا ددعلا ،ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةلجم ،ةيسفنلا

 تلاكشملاو يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو مادختسا نيب ةقلاعلا :)٢٠٢٠( دمصلادبع دمحم ريبع ،دمحا .23
 .٣ذلجملا ،٥٢ ددعلا ،ةيناسنلإا مولعلاو  ةيعامتجلاا ةمدخلا يف تاساردلا ةلجم ،يعماجلا بابشلا ىدل ةيعامتجلاا
  /https://jsswh.journals.ekb.eg :عقوملا

 ةلزعلاب هتقلاعو تينرتنلاا نامدا بارطضا :)٢٠٢٠( دمحم ءارب ،ةداسلا دبع ديؤم ،نسحو يضار .24
 .ةيبرتلا ةيلك ةلجم ،طساو ةعماج .ةعماجلا ةبلط ىدل ةيعامتجلاا
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)١( ەرامژ یۆکشاپ  

 یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ یرەوپ  یناگگب  ینارۆپسپ وئ یوان 
تسەدرب تەوارخ ناییتیمۆک  

مقر وان  یتسناز یلپ  ژلۆک و ۆکناز  یرۆپسپ   
نيما دمحا ىولس.د ١ دعاسم ذاتسأ   وناوپ 

ندناگنسھ  
 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
  یتەڕنب

 رباص ناميةب.م ٢
نسح  

ی.م  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

 ناميلس يقشا.م ٤
ؤسح  

اتسۆمام  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

دمحا ةراس.م ٥  یاگڕ  اتسۆمام 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

قيدص انشور.م ٦ اتسۆمام   یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

ی.م  نیدلارون لھن.م ٧  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

 

 
 

 )٢( ەرامژ یۆکشاپ
  یتاوڕ ییۆگتساڕ یسرپاڕ                         نیدهحهس یۆكناز
 تاینب یهدرهورهپ یژلۆك
 ناكهیتشگ هتسناز یشهب
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 زڕهب ی ..................................... اتسۆمام
 .....................................راك ینوش

 
 ...مرهگ یكوس
 ینووبەدووائ( یناشینوانهب نهدب ماجنهئ كهیهوهنیژوت هنایتسهبهم رهژوت وودرهھ
 یۆكناز ینایباتوق یلا یتیمۆک یریگشۆگ ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت
 ینانھ تسهدهب وانپهل هو ،نووچرهد یهوهنیژوت یناكهیتسیوادپهل كشهب كهو )نیدهحهس
 ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدووائ ۆب )٢٠١٧،دمحم(  یرهوپب تشپ هوهنیژوت یناكهجنامائ
 نهواخ ناتبانهج یهیپ وهب هو .نتسهبهد )٢٠١٩،فیلخ( یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ و و
 اڕ ینیبرهد هل هودرك ناتبانهج هل نایووڕ نارهژوت  ادەراوب مهل نرۆز یتسناز یكهیازهراش
 ناكهگب ینووڕ یهداڕ :یووڕهل ناكهرهوپ یناكهگب یواجنوگ یەرابل ناتۆخ ینووچۆبو
   .هوهیناوهنامز یووڕ هل ییواجنوگو
 
 یدنەویپ یناکەڕۆت یرەدبەداڕ ل یکنانھراکبل یتتیرب :ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ
 تبەد ڵاقرس کات ک کیەوشب ،یمیداکئ نای ییشیپ یکتەرورەز چھ ب ب یتیمۆک
  .ترگب ینانھراکب ل ێڕ تناوتان و یپ
 ب رۆز( :هل ندكپ ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدووائ یرەوپ ۆب ناكهمەو یناكهڤیتانرهتهئ
 )تاکوومھ -تاک یبرۆز -تاک ێدنھ -نمگەدب -یمک
 ینووبوکت ل ەونتوکروود ۆب کات یزح ل ییتیرب :یتیمۆک یریگشۆگ یسانپ
 ینووبن و واجنوگ یکیەوش ب ناکییتیمۆک نۆب ل ندرکنیرادشب و یتیمۆک
  .یتیمۆک یندرکیدنەویپ یناکەزاوش
 -تاک یبرۆز ( ل نییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ ۆب ناكهمەو یناكهڤیتانرهتهئ
 )نمگەدب -تاک ێدنھ
 
                                                         نارهژوت                                                                          یتشرهپرهسهب
 نامثع دمحم                                                             زیزع دومحم نیژواھ .د
 نمحرلادبع یمس و
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 ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدائ یرەوپ

 ینیبت ەواجنوگن  ەواجنوگ گب ژ
 ک یەول رتایز رۆز یکتاک منیبەد او ١

 .ناکیتمۆکەرۆت ل مبەد رسب متسبم
   

 وئ مبەد ناکیتمۆکەرۆت یکیرخ ەدنەوئ ٢
 رسل ک مکەد ریب ل ناسرەد و کرئ
 .مناش

   

 ریبل نازخ ربمارب مرسل یکرئ وئ ٣
 یکیرخ رۆز یەوئ ربل مکەد
 .مناکیتمۆکەرۆت

   

 ل مەدەد مکلیافۆرپب یگنیرگ رۆز ٤
 ل کتش وومھ ل رتایز ناکیتمۆکەرۆت
 .منایژ

   

 ک یناکخ ول ەومراشب مۆخ مەدەدوھ ٥
  .ناکییتیمۆکەڕۆت وان ل نکەدل مرایسرپ

   

 یکیرخ کتاک مکەد تسھ او ٦
 مرت مارائ و رتەدوسائ مناکیتمۆکەڕۆت
 وومھ ل ەومکەدروود یەوئ ربل
 .پارخ یکیکۆریب

   

 ک مکەد تاکوئ یرەواچ ەوشۆرپ ب ٧
 .ناکیتمۆکەڕۆت وان مچئ

   

 وان مچب مناوتان ک کتاک مکەد رۆز یایخ ٨
 نای ناکمان یەوئۆب ناکیتمۆکەرۆت
 .ەومنوخب ناکیتمۆک ەرۆت یرایناز
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 ک ەومک مک تاک وئ ێومان ٩
 .مبەد یرسب ناکییتیمۆکەڕۆتل

   

 ل مناکتاک ەرتشۆخ مپ منیبەد یاو ١٠
 لگل یەول مبب رسب ناکیتمۆکەرۆت
 .مب مناکرواھ و مکنازخ

   

 روود کتاک مکەد یکواڕد ب تسھ ١١
 .ناکیتمۆکەرۆت ل نای ملیافۆرپ ل ومکەد

   

 ناکیتمۆکەرۆت رسل یناتاکوئ تنانت ١٢
 یدنەویپ ک بەد تش وئ یلا مریب رھ مین
 .یھ ناکیتمۆکەرۆت ب

   

 یمان وئ کتاک مکەد یکوارد ب تسھ ١٣
 ل ەووتاھ مۆب ک ەومنوخان
 .ناکیتمۆکەرۆت

   

 ریب ناکیتمۆکەرۆت ل مربەداد کتاک ١٤
 .بادوور یچ ملیافۆرپ ل ومکەد
 

   

 ناکیتمۆکۆرۆت  ینایرایناز وئ یاو مپ ١٥
 مەدرھ ێومەد ین سب نکەد مشکشپ
 .مرگرەو رتایز

   

 رۆز ناکیتمۆکەرۆت بب نایژ منیبەداو ١٦
 .ەرکرازب

   

 اواد ل مکتش کسک یەول مبەد رازب رۆز ١٧
 .مناکیتمۆکەرۆت یکیرخ ک کتاک تاکب

   

 تادبووڕ کتش کتاک مکەد سرت ب تسھ ١٨
 .يل مباگائ ب نم و

   

 
 

 
 یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ
واجنوگ گب ژ

 ە
اجنوگن
 ەو

نیبت
 ی
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 ربووروەد ل مکەدتسھ او ١
 .مواباد

   

    .یین مڕواھ ٢
 یلا متسیوشۆخ یکسک نم ٣

 .مناکڕواھ
   

    .ماینت یکسک نم ٤
 میگنرگ مربوروەد مکەدتسھ ٥

 .نەدانپ
   

 یتیڕواھ یدنەویپ ینتسب یاناوت ٦
 .یین مەزات

   

 ینامادنئ ڵگل یین منتوکرب رۆز ٧
 .مکنازخ

   

 ڵگل یھ مکیزن یدنەویپ ٨
 .مکنازخ یرت یناکمادنئ

   

 وان ل مۆمن یکسک مکەد تسھ ٩
 .مکەربوروەد

   

 ناکییتیمۆک نۆب ل شاب مپ ١٠
 .ەومشکب

   

 ب نڕگ مل رت یناسک شۆخ مپ ١١
 .مب اینت

   

 ڵگل میدنەویپ مکەدتسھ ١٢
 .یانام ب رت یناسک

   

 ب مناکاتب تاک شاب مپ ١٣
 مبب رسب بتک یەوندنوخ
 نۆب ل یرادشبل یربل
 .ناکییتیمۆک

   

 یدنەویپ ینتسب ل مسرتەد ١٤
 .ربوروەد ڵگل یتیمۆک

   

 ینووبوکت ل ەوموکەدروود ١٥
 . مساننایان یناسک وئ

   

 کتاک مکەد یشۆّ◌خ ڵد ب تسھ ١٦
 .مروود اگمۆک ل ک
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 ۆب نایانپ مناوتەد ک نھ کناسک ١٧
 .ادناکتخس تاک ل مبب

   

    .ناوج مربوروەد ل نایژ ١٨
 مناژۆڕ یناکەراک ۆب ناناد نلاپ ١٩

 .مبانپ یپ کجنامائ
   

 کسک ک کتاک مبەدسق ٢٠
  .تاکەد مکنازخ ینادرس

   

 
 

 

 
                                    

 

 

 


