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 :ندرکشکشپ

 یدوس یەوئ ۆب مئ یاود ینارەژوت ەو .یتشگ یتسناز یشب ینایباتوقب شکشپ یەونیژوت مئ
  .ننھب یتسەدب ادت تونایەد یرایناز  وئ و نرگرەو ل
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: نینازپ و ساپوس  

 یایزۆسلد و نووبوودنام  وھئ ییۆھ ھب نیھکەد )زیزع دومحم نیژواھ (ەرۆتکد یھتسارائ نامۆخ یساپوس و ز#ڕ
 یکھیەو#ش ھب یندرک واوھت و ەوھنیژ#وت مھئ ینادماجنھئ ۆب ترگ ۆتسھئ ھل یھتەرایسرپرھب و ھم#ئ یناد یتھمرای ھل

                                . ووتھکرھس
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  :ەونیژوت یتخوپ

 یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت ب نوبەدووائ یتسائ ینیناز ل ییتیرب ەونیژوت مئ یجنامائ
 ینیناز ەو .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز و نیدحس
 ینیناز اھەورھ نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ
 ۆب .یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدوائ یتسائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج
 ەڕۆت ینووبەدوائ( یرەوپ نایمکی ەوانھراکب نایرەوپ وود نارەژوت شتسبم مئ
 یرەوپل ییتیرب نایمەوود و گب )١٨( ل یتیرب و ەوارناد  )٢٠١٧،دمحم(نیلال ک )ناکیتیمۆک
 .گب )٢٠( ل نیتیرب یشیناکگب یەرامژ ەوارناد )٢٠١٩،فیلخ( نیلالک )یتیمۆک یریگشۆگ(
 یباتوق) ٤٣( یباتوق )٨٠( ل نیتیربک نواردرژبھ  ەداس یکمەڕھ یاگڕب ەونیژەوت مئ ینوومن
   .م یزگەڕ ل )٣٧( رن یزگەڕ ل

 ب نیددحس یۆکناز ینایباتوق ینووبەدوائهك نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ

 ناکییراکیش یماجنئ  اھەورھ ،یادمزن یکتسائ ل یتیمۆک یریگشۆگ و ناکیتیمۆکەڕۆت
 یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایجک ەووتسخ نایرەد
 ناکماجنئ اھەورھ ەو .نایلا یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ب ناینووبەدوائ
 م:ھب ادیتھی:ھمۆک یریگھشۆگ و ناکھییتھیئ4ھمۆکەڕۆت ینووبەدولائ ناو!ن ل یھ یدنەویپ ک ەوتسخنایرەد
 .یین راداتاو یرادگب ییدنەویپ مئ

  ناکھتشخ یتسیل

 یەرامژ
 ەڕھپلا

 ھتشخ یەرامژ ھتشخ یوان

  ١ 

  ٢ 

  ٣ 
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  ٤ 

 

 کۆڕەوان یتسیل

 ەڕھپلا ناکھتھباب

 ١  ندرکشھکس#پ

 ٢ نیناز#پ و ساپوس
 ٣ ەوھنیژ#وت یھتخوپ
 ٣  ناکھتشخ یتیسل
   کۆڕەوان یتسیل
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 :مکی یشب

 ەونیژوت یشک

 ەونیژوت یگنرگ

  ەونیژوت یناکجنامائ

  ەونیژوت یروونس

  ناککمچ یندرکیراید

 



 6 

 

 

 

        

 

 

 

 

        

  :ەونیژوت یشک

 یرگیراک ویەروگ یکیشک کتشرھب نووبەدووائ ک ەوتەوارک لاکی ەوئ ادینازنوورەد یتسنازل
 یتناکییتیمۆک ییدنەویپ رس تاکەدراک یتشگ یکیوشب و کات یتیاسک رسل تبەد یەروگ
 تسورد یۆھ تۆب ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدووائ اداتسئ ل ەو .یربوروەد ڵگل ینووبوکت و
 نووبەدووائ یۆبرھ ،رت یشک اھەدنچ هوەونوبایج و یتیمۆک یشک کەو رۆز یشک ینوب
 ینایژل ەوبرب رۆز ییشۆخن مئ اداتسئل ەو .ترنەداد یشۆخنب ناکییتیمۆکەڕۆتب
 ترکەد یتبیات ب ۆکناز یباتوق و یتشگ ب جنگ یلا ناکیتیمۆکەرۆت ب نووبەدوائ مئ .ادنامناژۆڕ
 ەونتسخروودۆخ و یریگشۆگ و یدوود و یکۆمخ کەو تنھب ادۆخ یاودب تفرگ وشک اھەدنچ
 .تبان اگلمۆگ یکت و تابەدرسب اینتب رھ ناکتاک یبرۆز کنوج توکوسھل یراکناڕۆگ ل
 و وخ ینووچکت کەو شیتسوردنت یشك یۆھ تبەد نووبەدووائ یتیمۆک یشک ل گج ەو
 شک ینووبدایز و ناکەواچ ینووبزاولا و ماوەدرب یشئرس و ییتسج یاناوت ینووبزاولا و کارۆخ
  .رت یتسوردنت یشک اھەدنچ و

 

 :ەونیژوت یگنرگ

 ل گنرگ یکشب تۆب ناکییتیمۆک ەڕۆت اداتسئ ل ک توکەدرەد ادەول یەونیژوت مئ یگنرگ
 ادندرکیدەویپ ل رۆز یکییراکناڕۆگ ەوودرکیاو شمئ ،ناجنگ یلا تبیات ب ککات رھ یناژۆر ینایژ
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 دایز ل ووڕ یتیمۆک یریگ شۆگ و نووبەدوائ  اداگمۆک وانل وناھیج یتسائ رسل ،تادبووڕ
 ک ینایینرن ییرگیراک وئ )٤٥ص/ ٢٠١٢ / دیوق ( .کات رسل تنەداد ینوورەد یرگیراک و نووب
 وناکەرب شۆھ ەدام یندراوخ ل تاکەدیتسورد اگمۆک رسل ناکیتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدووائ
 ک تاکەداو ناکیتیمۆک ەڕۆت ینانھ راکب دایز کنوچ )٤٥ ص / ٢٠٠١/ بزع(. ەرتپارخ نادل یزرەد
 مئ یگنرگ ەوەرل )٦٤ص /٢٠٠٤ / .فجاورلا( .اگمۆک و نازخ و یناکڕواھل ەوتوکب روود
 اھب یندربوانل و نازخ یەزاریش رسۆب نکانسرت رۆز نایراگیراک مئ ک  توکەدرەد یەونیژوت
 ەو ،ترنەداد راکزفاحوم یکیاگمۆکب ک یدروک یاگمۆک تبیات ب اگمۆک یناکیقلاخئ
 یەدوائ یناوئ ٩٠٪ یتەون ادسل ک  ەوتەوارک ەوئ رسل تخج ەراوب مئ یناکەونیۆکل
 وناجنگ نایرۆز یکشب ناد ۆیفب تاک ووندرکیرایۆب اھنت ننھەدراکب ناکیتیمۆکەڕۆت
 ناونیژەّ◌ت ەرۆج مئ یگنرگ یۆب ،)٣ص، ٢٠٢٢،لیلخ  ڵاڤ ھ(.یھ نایتاک رتایز کنوچ ناراکەزرھ
 اگزەد و ماد نیلا ل تبیات یمانرب و ەونرکبقەز ناینرن نیلا وئ ک توکەدرەد ادەول
  .ەوترنیبب یەدراید مئ ۆب واجنوگ یرسەراچ و ترنباد ناکییەدرەورپ

 : ناککمچ یندرکیراید

 یزاو تناوتن و رۆز یكیەَ◌ژرب ترگب  كتشرھب ووخ كسكرھ ك یەوئ :نووبەدوائ مکی
 ،ەرگج ،ناكەربشۆھ ەددامب نوبەدوولائناو لەرۆز نایرۆج نوبەدوولائ ای .نوبەدوولائ یانام ینھب ل
 یھ نامشیتنرتنئ ینوبەدوولائ ادناماتسئ یمەدرسل اھەورھ)رتویپمۆك یرای ،رامووق( یرای ،لوحك
 )١٠:٥١ ،٢٠١١، مەوود ینوناک٢٠ ،مەرکئ(.َ◌ژرد یەوام و رۆز یكیەَ◌ژرب تنرتنیئ ینانھراكب تاو

  :ناکییتیمۆک ەڕۆت :مەوود

 ووبرادشب ب گڕ ک ناکینۆرتکیلئ ەڕۆت ل کمتسیس کەو تاکەد یسانپ )2003 :یزار(یسانپ
 ەوینۆرتکیلئ یتیمۆک یکمتسیس یگڕ ل رتاود و تاکب تسورد یۆخ یتبیات یڕپام تادەد
 ەوتاکب یۆک یناکڕواھ ڵگل نای ،یھ نایایلوخ و ووزەرائ نامھ ک کید ینامادنئ ڵگل ەوتتسبیب
 )١٤٠ .٢٠٢١.دومحم (ل.)٢٣ ل ،٢٠٠٣ ،یزار(

 ،تاکەد یسانپ ادڕواھ و وایسان کمۆک ناون ل یتیمۆک یکڕۆتب )2012(  روصنملا یسانپ
 ناول ،نکب ڕۆگوائ یرایناز و مایپ و نو و نکب یدنەویپ وارنیب یکیەوش ب تاکەدل نایاو شمئ
 )١٤٠ .٢٠٢١.دومحم (ل.  ) 20 ص : 2012 ، روصنملا (،رتیوت و کووبسیف

 

  :ناکیتیمۆک ەڕۆت ینووبەدووائ :میس
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 یمەو کمۆک ک ،ناکەڕپام ینانھراکب پارخ ل ییتیرب :)2003( بلطملادبع دمحم یسانپ
 نایۆخ ڵگل نلاملم ب ک تاکەد کات یناکەراتفەڕ و نوورەد یۆتنۆک ک  ناکەڕپام ینارنھراکب
 )٣٥٥ل :٢٠٠٣ ،بلاطملادبع دمحم( ،تد ییاتۆک نایربوروەد یکید یناوئ ڵگل و

  تاخەدرەد یلمەرۆز ینوورەد یکییتسیوادپ کنووچکت :)APA( یکیرمئ ینوورەد یمۆک یسانپ
  .توکەدرەدل یناشین کمۆک ناژش مب ووبشووت ،تنرتنئ ینانھرکب ل ینووبنرت یماجنئل

 .)١٤١لا ،٢٠٢١ ،دمحا( 

 

  :یتیمۆک یریگشۆگ :مەراوچ

 یەوچراوچ ل چ اج یناکیتیمۆک ییدنەویوپ ل کات یناجنوگن ل ییتیرب : )٢٠١٢ ،یبلج( یسانپ
 ەو و تادەدتسەدل یکمۆک ۆب یامیتنیئ یتسھ ک کیەوشب ،نازخ یەوەرەد ل نای تب نازخ
 وبا( .یتیمۆک یوکت ل یەوناسکۆخ یۆھ تبەد ک تاکەددایز نووبۆمان ب یندرکتسھ
  .)١٧لا،٢٠١٧،ناریخ

 

 یندنوخ یاسۆب ەوترگەد نیددحس یۆکناز ینایباتوق یەونیژوت مئ یروونس: ەونیژوت یرونس
)2022 - 2023 ( . 

 

 : ناکجنامائ

 .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت ب نوبەدووائ یتسائ ینیناز .١

  .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز .٢

 .نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ ینیناز .٣

 یریگشۆگ و ناکییتمۆکەرۆت ب نووبەدوائ یتسائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج ینیناز -٤
  .یتیمۆک
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 مەوود یشب

 رتووشپ یناکەوینژوت و یرۆیت ینیلا

  :ناکیتیمۆکەڕۆت ب نووبەدوائ :مکی یرەوحیم

 :تنرهتنیئهب نووبهدووائ- :مکی

 یەوش  هتهوب یشکشپ ک یناییرازوگتمزخ و یرایناز وئ یۆھب یمتح یکزارمائ تەووب تنرتنیئ
 ک ترگەدھ ادناکەراتفەڕ و شخن ڵگل یون ایژۆلنکت مئ کنوچ، ناکییرووتلوک ەوەرگ ل ککی
 .ناکییملاسیئ و یبەرع اگمۆک یناکاھب و راتفەڕ و کبک ل نزاوایج

)Arnaut, 2007( ب ەژامائک تاکەد ەو ئئ کات یەراتفەڕ وراتفەڕ تادەد یماجنییاسائ یک ئگل ر 
 ڵگل تب بیرتواھ رگئ ەو .تب ادناکەوارنادپناد ییتیمۆک و یرووتلوک ەدرادناتس یروونس
 رۆز یکیەداڕ ات و  درك یرهپت نارەوپ مل رگئ مب ،یینوورەد و ییتسج یندرکشگ
 تساوخ یەوش مب .نیەدەد مکوح ییاسائان کەو هناتوهكوسهھ نای راتفەڕ مئ مئ اوئ ،ەوەووبەرابوود
 ب نووبەدوولائ ب یدنەویپ نای ،ییاسائان و  و ۆمان و کڕان یکراتفەڕ تەووب تنرتنیئ رسل
 )٢٩٤ص .٢٠١٩.دیمح()٢٩ ٤ .٢٠١٩.دواد(ل.)٢٠١٦ ،٢٧٤ ،لماک( یھ ەوتنرتنیئ

 
 ::ناکییتیمۆکەڕۆت ب نووبەدوولائ :مەوود
 و سرپ ڵگل یدنەوپ ل یون کیەداڕات یککمچ ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدوولائ یکمچ  
 ەوییتیمۆک یدنەویپ یعیقاو ڵگل ندرکمام ب یدنەویپ شکمچ مئ و ناکییتیمۆک شک
 یەژاوتسەد.نووب زاوایج تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یەواراز یسانپ رسل نارەژوت و نایاناز و یھ
 و عیقاو یناھیج ل نووبزابرەد ۆب کزارمائ کنوچ ، هواركتسهویهپ ناکییتیمۆک ەڕۆت ینووبەدوولائ
 کەو نبەد ناکییتیمۆک ەڕۆت یگپ ینانھراکب ل ییۆڕەدایز یشووت نۆچ کەورھ ،یناکشک
 )٢٥٨ل :٢٠٠٣ ،تجھب هللا هبھ( ،واریگن گرب یووزەرائ یناکەرۆج ل ککی

 :ناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب یناکەرناپ-

 کووبسیف ناول ،ەوارد ماجنئ ناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب رسل ەونیۆکل رۆز
 یرناپ ک توکەدرەد یۆب Join Son 2008 ،ترکب ناـــــشینتـــــسەد یکەرـــــس  یرهناپ یەوئ ۆب
 )١٤٢ .٢٠٢١.دومحم (ل: یتیمۆک یڕۆت ینانھراکب ۆب یھ زاوایج

 .ناکنو یندرکشبواھ و ناڕگ -1
 )ڵتم ،یرای( کۆڕەوان کدنھ ینانھراکب -2



 10 

 ناكهشهبواھ ایلوخ ینیبرەد -3
  نادووشپ و ندربرسب تاک ۆب  ناكهیتهیهمۆكهرۆت  ینانھراکب -4
 ونل یتبیاتب ،ادناتیاس مل ندرکیرادشب یۆھ نبەد ک نرۆز ناکەرناپ ک توکرەد
 :ل نیتیرب ناینیرتگنرگ ک ناکییتیمۆک ەڕۆت لادناراکدنوخ

 نایڕواھ ڵگل ادیدنەویپ ل  هوهنام ماوەدرب -1

 .نکب ۆب نایتنمۆک و نکب ناکنو یریس-2

  . نرهب نشیکیلپئ و یرای ۆب انپ هك تاكهدل نایاوهك غارهف یتاك ینووب-3

 .مان ینترگرەو و ندران-4

 .ۆیدیڤ و نو ۆب تنمۆک-5

 

  ناكهیتهیهمۆك هرۆت ب نووبەدوولائ یناکناشین

 ەوودرک ناینووبەدوولائ یناکناشین یردواچ ەوناکییتیمۆک ەڕۆت و تنرتنیئ یگڕ ل نایازەراش
 :ەونرکەد تروک یەوش مب

 نکەدل ناییرگڕ ناتیاس مئ تاو ،اگمۆک ل ناباد و ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینادتسەدل -1
 .نرب رسب ناتیاس ول رتایز یکتاک شاب نایپ و نھبجب نیقتساڕ یڤۆرم ک

  ،وارکیراید یتاک یندناڕپت و نتوخ یاناوت ینادتسەدل -2
 .ووتشیگپ یناجنگ و ناراکەزرھ رسل ینوورەد و ییتسج یتودنام -3
  یمیداكهئ یندنوخ یتسائ ینیزهباد -4
 )١٤٢ .٢٠٢١.دومحم( .ناکایلوخ یووزەرائ ینادتسەدل -5

 :ۆکناز یناراکدنوخ یناکییتیمۆک ەڕۆت ینانھراکب یناکەراکۆھ

 ،رت یناسک ینوومزئ ل نترگرەو دوس ،یرایناز و یرایناز یڕۆگوائ ل نیتیرب ناکەراکۆھ نیرتگنرگ  
 تاس ،تادەدووڕ ادناھیج ل یەوئ ینیناز ،یدازائ ب اڕوریب ینیبرەد ،نایناککۆریب یەرابرەد نووبرف
 ییکلااچ و یدنەویپ یندنارزماد و ،نایگل اڕوریب یڕۆگوائ ،نایڕواھ ڵگل ندرکیدنەویپ ،تاس ب
 ڵگل رتکی یناویتشپ ،ندربرسب تاک ل گج  ) 58ص ، 2020 ، لیعامسا(.ناککات ڵگل شبواھ
 یدنەویپ ۆب کیەوەرگج کەو ناینانھراکب و ناکەراتفەڕ ینووبرف ،ندرکەدرەورپۆخ ،رت یناسک
 )٦٦٨ .٢٠٢٠.دمصلادبع دمحم (ل .یسک
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 :ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدوولائ و تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یرسەراچ

 ک ،تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یەدراید یندرکرسەراچ ۆب ناکەوارک راینشپ ەرسەراچ نیرتگنرگ ل
 ییەوش مب ،تنرتنیئل نوابناد یکشب ناکییتیمۆک ەڕۆت یاو یپ کەرەژوت
 ، تنھبراکب تنرتنیئ تفھ ییاژرد ب ووبووتاھار کشۆخن رگئ :کب یکناوچپل:ەوەراوخ
 . ادهتفهھ یووشپ  ییاتۆكل تاكب تنرهتنیئ ینانھراکب یڕەواچ هكبل نایاواد

 شپ تنباد ەوندرکراداگائ یگنەز ک ترکەد شۆخن ل اواد :ناکییکەرەد تسبرب یەونیزۆد -1
 . بهن تنرهتنیئ یهكت یەوئ ۆب تنەداد یکتاک و ەوتنرتنیئ وان تچب یەوئ

 شپ ک ەوتاکب ناییکلااچ ول ریب ترکەد شۆخن ل اواد :تاک یەوندرکشباد ەرابوود -2
 یچ ناتیاس مب ینووبەدوولائ یۆھب تنازب یەوئ ۆب ،ادەد یماجنئ تنرتنیئ ب ینووبەدوولائ
  .ەوتاکب ەزیتکارپ ناییکلااچ وئ ەرابوود ک ترکەد کشۆخن ل اواد اھەورھ ،ەواد تسەدل

 ک یتاک وب نووبدنباپ ۆب نادوھ :ناژۆڕ یرابوراکب  )ناد تایلهوهئ( نادیتیامکی -3
 .ترنھبراکب ناتیاس مئ ترناوتەد ەوئ یاود ،رابوراک ینادماجنئ ۆب یادتسەدربل

 ییکلااچ و راک کدنھ ینادماجنئ و ەداریئ ب ەوایدیم لایشۆس ب ناڕگ یکۆریب یراگنەرب -4
 کەو یناکایلوخ ینادپەرپ و نائروق یەوندنوخ یشزرەو یندرکەزیتکارپ کەو ،ناکەرۆجوارۆج
 . ندركهعلاتم و ەوندنوخ و ناشکنو

 نیرتگنرگ و تاکب ەدامائ تراک نیکەد شۆخن ل اواد اھەورھ :ەونتسخریب یتراک یندرکەدامائ -5
 یناکنایز نیرتگنرگ اھەورھ ،تسوونب نووبەدوولائ ل نانھزاو و ندرکللادتسیئ یناکەدووس
 .ناڕپام مئ ینانھراکب

 و ەوتاکب مک ینانھراکب یناکەرمژتاک ترکەد شۆخن ل اواد :نانھراکب یتاک یندرکیراید -6
 یناکتیاس ب یتسەد رمژتاک ٤٠ یەوام ۆب کیتفھ نوومن ۆب رگئ کرۆجب ،تاخب یکڕ
 .ەوتاکب مک ناتفھ یرمژتاک ٢٠ ۆب ترکەد کشۆخن ل اواد ،تاگب ندرکیدنەویپ
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(

 :ننھەدیراکب ۆکناز یناجنگ ک ایدیم لایشۆس نیرتگنابوانب-

 ب گڕ ییپ وب ،ناکتاس یندرکشبواھ و ندرکشبواھ ۆب ندران مان یکیمانرب : تاچ پانس -١
 و ،تویب ک رت یکتش رھ نای ،تاکب دایز کتنمۆک ،ترگب کیۆیدیڤ نای کینو تادەد رنھراکب
 )٤٦٣ ص ،٢٠١٧ ، حیترش ( نرکمرگرس رتایز ناکتبیات ۆیدیڤ ەو.یکیڕواھ ۆب ترنیب

 ،ەولیابۆم یگڕ ل یارخ یۆگوتفگ و ندرکۆگوتفگ و ناکییتیمۆک ەڕۆت یکیمانرب :پئستاو-٢
 ل یریگتشپ اھەورھ ،ەوترگەد مانتروک یمان یگج ،ەوییسک ینۆفلت یەرامژ ب تسەویپ
  ) 436 ص .٢٠١٧ ،٢٠١٧  یزیمقلا( ،تاکەد پیلک ۆیدیڤ و نو و یگنەد و تروک یمان یندران
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 ،گووگ یکقل ەو ،ناکپیلک ۆیدیڤ ۆب کتیاس ەو ،ناکگنابوانب ییتیمۆک تیاس ل ککی :بویتوی-٣
 تادەد گڕ اھەورھ ،تادەد پیلک ۆیدیڤ رۆز یکیەرامژ ەویل نای یۆب یندنازباد یرگئ ب گڕ ک
 .)١٨٩ ،٢٠١٩ ،یمیلدلا( ییاڕۆخ ب تاکەد ناکملیف یندرکشبواھ و ندنازباد ییکلااچ ل یریگتشپ و

 یەونووبوب کنوچ ناکیتیمۆک ەڕۆت یناکتیاس نیرتگنابوانب و نیرتگنرگ ل ککی :رتیوت-٤
 ڕۆگوائ ادیناووبرادشب ناون ل ترناوتەد ک تاکەد نیباد ناکلیاف و کنیل و مان تروک ل ناوارفرب
 ندرککلراک یرگئ ڵگل ،ناووبرادشب یەرامژ نیرترۆز تاگب ات توەد یمک یکتاک اھنت کاچ.ترکب
 )٤٠ ص ،٢٠٢٠ هللا هعادو( تبیات و یتشگ یتاچ و ندرکتنمۆک و ەونادمەو ب ناکاوھ ڵگل

 ۆیدیڤ و نو تروک ب تشپ یکەرس یکیەوش ب ک ییدنەویپ و یدنەویپ یکزاوش :مارگاتسنیئ-٥
 نارنھراکب ب گڕ اھەورھ ،ەداس و ناسائ یکیەوش ب تادەد نایەوندرکون ب گڕ و تتسبەد
 ب نتسبتشپ ب نکب نایڕۆگوائ و ەونکبوب نایۆخ یتبیات ینایژ یەرابرەد ۆیدیڤ و نو تادەد
 ص ،٢٠١٩ ،یمیلدلا( ،ییەدرەورپ یۆیدیڤ و نو یندرکیراکتسەد و ندرکیراکتسەد )رتلف یەریجنز(

2020 (  

 ینانھکپ ۆب راک و ترنەداد ناھیج یناکییتیمۆک ەڕۆت نیرتەروگ و مکی ل ککی ب :کووبسیف-٦
 و پیلک ۆیدیڤ و یسک ینو و لیاف و یرایناز یڕۆگوائ ل تادەد نایتمرای و تاکەد یتیڕواھ
 یدنەویپ یندرکتسورد یرگئ تاکەد ۆب ناییراکناسائ و ،ارخ یتاچ نای تاچ یاناوت و رسل نایتنمۆک
 و ڵاوھ و یرایناز یڕۆگوائ و ێون و نۆک یڕواھ ینیسان یرگئ اھەورھ ادتروک یکیەوام ل
 )٦٦٧ .٢٠٢٠.دمصلادبع دمحم (ل.)٣٧٦ص،٢٠١٧ ، یزیمقلا( نایگل رت یناکتاھشپ

 یتینۆچ تب یتمۆکەرۆت یەدوائ اکەد او اک ناکیتیمۆکەڕۆت یناکپائ ل ککی شمئ :مۆنیلیت-٧
  شکبار جنرس ک کەد او مئ ەرایدان یک ینازان ێرنەد ۆب تمان کسک  نومن ۆب ک ینانھراکب
 رسل تواچ ماوەدب ک یکەداو شمئ خەدرەد یۆخ کسک ات ب کپئ رسل تواچ رتایز
 . سک مئ یک ک ینازب یکەد زح ۆت یەوئ ربل ب لیابۆم

 

 :نووبەدوولائ یناکەڕپام یەوندرکنووڕ یناکییرۆیت

 :راتفەڕ یرۆیت

 ادیت و ،نەدەدووڕ ادیت ناکەرەدناھ ک یاداتسئ یتین ل راتفەڕ یناکەراکۆھ ک یاو یپ راتفەڕ یرۆیت
 یسۆرپ ل راتفەڕ یناکەراکۆھ ک ییانام وب ،نەدەدووڕ ناکتبیات مەو ۆب نادازس و ندرکزھب
 دمحم تكوش( ،تڕۆگەد ادگنیژ یمەو ل کات یراتفەڕ ک ییسۆرپ وئ تاو ،یادنووبرف
 ەووبرف یکراتفەڕ ەوەراتفەڕ یرۆیت یگناوڕ ل تنرتنیئ یناکتیاس ب نووبەدوولائ .)143ص,2021,
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 2014 , رامعلا( ترکب یراکتسەد ترناوتەد ەراتفەڕ مئ و ،یەونادمەو و نادناھ یامنب یچکلم ک
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(ل.)414ص ,

 تسورد یتنرتنیئ ینووبەدوولائ ک یەونووبەرابوود و ەزیتکارپ ەوئ ،راتفەڕ یتوەڕ یپ ب ەوەرل
 نای یتیمۆک یکنیچ رھ و ادکتاک رھ ل و کنمت رھ ل ککات رھ یەوش مب و ەوودرک
 رناپ ینووب اینت راتفەڕ یتوەڕ یپب .تبەد تنرتنیئ ب نووبەدوولائ یشووت کسککات یرووتلوک
 کتسھ ب رتاود ،ترکب ەزیتکارپ راج نیدنچ شەراتفەڕ مئ تبەد وکب ،یین ادیۆخ ل جنامائ نای
 رتدنوت و رتایز و تڕۆگەد ادیکییچ ل وکبتڕۆگان ادیۆخ یرۆج ل ک تبەد رتزھب و رتزھب
 یرادزۆس و ینوورەد و راتفەڕ ینووچکت ل کرۆز وان توکب کات یەوئ یۆھ تبەد شمئ ،تبەد
)Arnaut, 2008: 68(.٦٨ .٢٠٠٨.طونرا( ل )ح()٢٩ ٤ .٢٠١٩.دواد٢٩٤ص .٢٠١٩.دیم( 

  :یفیرعم یرۆیت

 ییفیرعم تاھکپ و کۆریب ۆب ەوتڕگەد یرایناز یڕۆت ب نووبەدوولائ یاو نایپ کتوەڕ نەواخ
  .)٤١٤ل :٢٠١٤ ،رمعلا( ەونیرگەد یج ناکەڕپام ب شمئ و ینایژ یدنەوان تاکەد کەڕۆت ک ناکھ

 و یسککات ییاراک یەونووبمک ،ۆخ یناموگل نیتیرب دوخب  نایفیرعم ندناوش مئ
 ندناوش مئ .مین ادتنرتنیئ ل کتاک مکەد نترگزڕ ب تسھ یەوئ کەو ،ینرن ینینازەروگبۆخ
 ییکلااچ ل و ننانەد ەویینوورەد یشک تسەدب ک نرکەدپ تسھ ەوناکات وئ نیلال نایفیرعم
 2008 , ماصع (ۆخوتساڕ یکلراک ل ەرادیسرتم رتمک کنوچ نکەد کلراک ادتنرتنیئ یناکەزاوایج
 )١٤٣ .٢٠٢١.دومحم(ل. ) 48 ص ,

  :یتیمۆک یریگشۆگ :مەوود یرەوحیم

 ل ندرکنیرادشب ،یتیمۆک یکلراک ل ەونتوکروود یلیم ل ییتیرب ک یتیمۆک یریگشۆگ
  :ەوودرک نایسانپ یەوش مب یتیمۆک ینازنوورەد یراوب یناکاناز ناکییتیمۆک نوش

 ییاینت ب تسھ کات ک ییەداڕ ول ییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ ک یاو یپ  ) 2003 ( لاعلا دبع
 یمک ،نایگل یناکییدنەویپ ینووچکت ،یناکییدنەویپ یەژڕ یمک ،تاکەد کید یناسک ل ناباد و
 ک ناکییتیمۆک ییدنەویپ یڕۆت ...یزاولا ناشاپ و یمیتنیئ یڕواھ ینووبن ،یناکەوایسان یەرامژ
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل )٢٠٠٢٠  ، لاعلادبع( ەڕۆت وب رس

 ل ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینیزباد ل ییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ ک یاو یپ )2012( حلاص ەو
 و مرۆن ل یەونووبایج و یتیھ ک یناکییتیمۆک ییدنەویپ ینووبن یماجنئ ل ادکات ینایژ
 یۆب ،رت یناوئ ڵگل نووبکتو ندرکیدنەویپ ییەدوھب ب تسھ یۆب ،اداگمۆک ل ڵاز یناکاھب
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل .)٢٠١٢ ،حلاص( یھ ەوناشک و یسککات یراتفەڕ ۆب یلیم



 14 

 ل ەونتوکروود و ییاینت ب کات یندرکتسھ ل ییتیرب :یتیمۆک یریگشۆگ یناکەراکڕ یسانپ
 و نازخ ل ک ییاگمۆک وئ ینووبن ب رس ب ندرکتسھ و یتیمۆک یکلراک و ندرکیرادشب
 )قافرلا ةعامج و ءارسأ(.یژەد ادناکاڤھ یمۆک

 :)کووبسیف( ناکییتیمۆ ەڕۆت ب یکییدنەویپ و یتیمۆک یریگشۆگ

 ادناییاود مل تنرتنیئ ینانھراکبک یادنایتیمۆک سرپ وئ ونل یتیمۆک یریگشۆگ
 ناککات ،ەوتنرتنیئ یگڕل ناکییتیمۆک ەڕۆت یەروگ یندنسشگ ڵگل و هوارك یدنهبزیڕ
 رسب ادت نایرۆز یکتاک ەو ،ەونکەد یوب ەونایگڕل ک نووب ناییدنەویپ وئ یتسباو رۆز
 ک نکەد ناخرت ادناینایژ ل نیقتساڕ یناسک ۆب ک یتاک ول رتایز ،کشاش  مهدرهبهل نبەد
 2000 ، یقوس دمحم لامك ( یتیمۆک یریگشۆگ یۆھ تبەد شمئ ک ،یھ نایزاوایج یدنەویپ
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل ) 418 ص ،

 یاو شمئ ،یپ یسککات یماسرس یۆھ تەووب ادناھیج یرسنارس ل کووبسیف یەونووبوب
 تاکەد ناکات وئ یووخ و راتفەڕ ل تشرازوگ ک ،تادب یون یەونیزۆد مب رۆز یکییگنرگ تاکەدل
 ۆب ادەڕۆت مئ مەدربل نایناکتاک یبرۆز ک یۆب ،ادنایشینایژ یزاوش ل تنانت ،ننھەدیراکب ک
 یناکییاتەرس کرئ وومھ ادشەوئ ڵگل ،نبەد رسب رۆز یکتاعس و رمژتاک دنچ یەوام
 ەوییتیمۆک یووڕ ل و ،یکنازخ و وایسان و ێڕواھ ل ەونتوکروود ڵگل ،تادەد تسەدل
 وان نچب یەوئ ۆب نادیت ک نبباد یاگمۆک ول نایۆخ ەوودرک یناککات کووبسیف ،تبەد ریگشۆگ
 ل یەوئ ۆب نکەد تسیاشان کسککات تنانت ،یینۆرتکیلئ یگمۆک شیوئ ،ێون یکیگمۆک
 :ناول ،تبەد یکیشک دنچ یاگمۆک وب ووبەدوولائ یۆب ،یژب ادیکیعیقاو ییتیمۆک گنیژ
 مئ ،رۆز یکییتسیوپ ل گج یل نووبنرادربتسەد و کووبسیف ینانھراکب یندناتسەو یتخس
 ییدنەویپ ینووچکت یۆھ نبەد شنامئ وومھ و ،یوخمک و ربخ یناگنەرد یەول گج
 ناییرووتلوک یشکرکشل یرگیراک شیناوئ و ،نایڕواھ ل ەونتوکروود کەو ،ناکییتیمۆک
 . ەرسل

 یکقڕ و ییایرو ب اگمۆک ک توکەدرەد نامۆب کرۆجب نڕۆگەد نایناکگربولج و راتفەڕ ەو
 یتیمۆک یدنەویپ ییووتاھل ەدرو ەدرو شمئ و ەوتبەد ناکات ەرۆج مئ یووڕبووڕ ەوەرۆز
 ناکۆخوتساڕ ییتیمۆک ییدنەویپ ینزاب یەوەرەد ل یۆخ ،تادەد تسەدل ادرت یناوئ ڵگل
 و یتیمۆک یکلراک رسل ینرن یرگیراک شمئ ،ەوتنیبەد نۆک یناکەوایسان و ێڕواھ ڵگل
 ، هوهنهكبژرد تنرتنیئ ینانھراکب یناکەرمژتاک رتایز ات ییپ وب ،تبەد یتیمۆک یرادشب
 رسل یرگیراک شمئ و نبەد رسب ادناینایژ ل نیقتساڕ یناسک ڵگل رتمک ناککات یناکتاک
 ند ادیتیمۆک یریگشۆگ یگنشپ ل شک رۆز راکۆھ و یدنەویپ تبەد یتیمۆک
 )١٤٤ .٢٠٢١.دومحم(ل )٤١ .٢٠٠٠.ینابللأا شیورد فیرش(.ەوشپ
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  :یتیمۆک یریگشۆگ یناکناشین

 :ل نیتیرب یتیمۆک یریگشۆگ یناکناشین

 ینادماجنئ نای کید یناسک ڵگل ندرکسق ۆب یرخشپتسەد ل ەونتوکروود و نووباقرس •
 نایگل شبواھ ییکلااچ

 .ترگبۆخل ادکید یناسک ڵگل ندرککلراک و ربوروەد ل یتحەڕان ب ندرکتسھ یناول •
 .یراکناڕۆگ ۆب ەونادن مەو و ،یتسیوشۆخ ینیتۆڕ ،ڵیاوگ یراکناسائ •
 نرگب روودب ادلۆپ یناکۆگوتفگ ل ندرکیرادشب ل نایۆخ یھ نایلیم ریگشۆگ یناراکەزرھ •

 .نکان ربەوڕب نای ،راکژواڕ ،اتسۆمام ل یتمرای یاواد ،یھ نایکیشک کتاک تنانت و
 نامز ینووبن و ووتاھاد ب تەرابس ینیبشەڕ و رایبب ب ناکەریگشۆگ ەراکەزرھ اھەورھ •

 ل پ و ریگجان کەو اگمۆک ۆب نیناوت و کید یناسک ب ندرکتاگ و ناموگ تبب گنەڕ ک
 .ندنمتبیات وارکنپڕەواب یناسک

 یناسک ب نایۆخ یندناسان و یتیمۆک یدنەویپ تمحەزب یتیمۆک یگنھائواھ یناسک اھەورھ
 ) ١٤٥ .٢٠٢١.دومحم (ل) 15:14 ص , 2007 , ةيطاعملا و ، شمقلا ( کید

  :یتیمۆک یریگشۆگ یناکەرۆیت

 :یراکیش ینوورەد-١

 ەژوس ل یسکس یووزەرائ یناباد کەو یتشگ ب تاکەد ینوورەد ینیڕۆگۆخ ب ەژامائ ک کزابڕ
 ەو .) 127ص , 2000 , سيلاتنوب , شنلاابلا( ،کسک یەوەوان یناھیج ۆب یەوناشک و یناکییکەرەد
 یندرکەدرەورپ یتسکش یۆھب گنەڕ یریگشۆگ ب ندرکتسھ ک ەوەدرک یتاپوود رلدائ رتنیئ
 کەو ،یتیامک ب ندرکتسھ یۆھ ەووب شمئ ،زۆس و یتسیوشۆخ ل نووبشبب نای تب ەوادنم
 ینانھتسەدب ۆب یناکوھ ل تنھەد تسکش نوومیم ادکتاکل ک تاکەد ەول ساب ینرۆھ نیراک
 ەوپ ناییدنەویپ ەوتاکەدیتەڕ و ، .تبەداد ناول یۆخ ،ادرت یناوئ ڵگل ناکەرت ییدنەویپ و یمرگ
 کەو ناککات ک یھ یریگرامەد یلیم س ک یاو یپ ینرۆھ اھەورھ ،ەوتوکب روود نایل و تاکب
 :تبیات یوەکات یشخن کدنھ ۆب ەونڕگەد و ،ننھەد یراکب کواڕد ل نتساراپۆخ یمزیناکیم
 - )یزگناڕش یرۆج( رت یناوئ یژد ندرکوج - )واجنوگ یرۆج ...وئ( رت یناوئ وەرب نانواگنھ -
 یتسیوشۆخ یتسیوپ ب ناکڤۆرم وەرب نانواگنھ رگئ ،)ناباد یرۆج( رت یناسک ل ەونتوکروود
 ییتیاسک یتیارنون ناول نایەونتوکروود اوئ ،تب دنمتبیات ییۆخبرس ب ندرکتسھ و
 نایروود رت یناکڤۆرم وومھ ل ک ننھبکپ یرادزۆس یادوم یھ نایلیم و ،تاکەد ناکەریگشۆگ
 ن و تبل نایقڕ نای توب نایشۆخ تبان و ،یین ادگل ناییدنەویپ ناوئ ک کرۆجب ەوتاخب
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 ١٣٧٥ یاس ل :٢٠١٢ ،ىفطصم( ییریگشۆگ مئ ینانھتسەدب ۆب ک نکب کناسک ڵگل نایراکواھ
 ) ١٤٥ .٢٠٢١.دومحم (ل  . ) 145ص , ، 2021کید یناوئ و دمحا( ل)

 :راتفەڕ یرۆیت-٢

 ییانشۆڕ رژ ل کات ک ووخ کمۆک ل گج یین چیھ ڤۆرم یراتفەڕ یاو یپ سانراتفەڕ یناخباتوق
 وارکنوبق یراتفەڕ یاو نایپ ناوئ ،ەوانھ یتسەدب نای ەووب یرف ادیندرکشگ یناکەزاوایج غانۆق
 ینووبرف نای نانھتسەدب ل ندرکیرەوداد .ەوارائ تد ەوەراوخ یناراکۆھ مل ککی یماجنئ ل
 واجنوگن یراتفەڕ یناککینکت ینووبرف- واجنوگ یراتفەڕ

 ەونتسب ناکیون ەرەدناھ ۆب کات یناکمەو-کیب ژد یخۆدوراب ڵگل کات یەونووبووڕبووڕ-
 ناک هکات هل کش هب تاک هد او هک ی هناراکۆھ و هل کک هی هرۆیت م هئ یپ هب .ێون یکییراکژواڕ ب
 هھ هک هی هدنوت یازس و هنخ هڕ و هئ ،ن هبب ییاو هتشائ یکزارمائ ک هو یت هی همۆک یناباد ۆب ان هپ
 هنتو هکروود وانپ هل تاک هدل یاو ش هم هئ ،نب هد ماو هدڕ هب ادنایندرک هدڕ هوڕ هپ یتاک هل ناک هزڕ
 , نایژ .ناکشک ل نووبزابرەد و ندرکتشنەزرس و ن هکب یریگشۆگ ، هزڕ هھ ینادازس و ازس هل هو

 یکواب و کیاد ل ادیادنم یاتەرس ل کات ک ینتسخوگتشپ وئ یاو نایپ ناکتسیرۆیت اھەورھ  
 و ینرئ یکلراک ینووبن یۆھ تبەد ادندرکەدرەورپ ل دنوت یمام و ترگەدیرەو یربوروەد نای
 تبەد ک ،ینرئ یکلراک یتسائ ەونووبمزن یۆھ تبەد شمئ ،ییایند و شیاسائ یتسھ ینووبن
 ص , 2012 , دمحم( ،یریگشۆگ یتسھ شیپ مب و ،کید یناسک ل یەوناشک و ینرن یۆھ

 )١٤٦  .٢٠٢١.دومحم(ل ) 1136

 :دوخ یرۆیت-٣

 ڤۆرم یواوت ل نتشیگت ب اھنت یتیمۆک یراتفەڕ یاو یپ زرجۆڕ و ییتیاسک یرھوج دوخ
 ،ەوتبەد ەوندرکتەڕ یووڕبووڕ ک یەراتفەڕ وئ ەو.نیگەدت ادیتشگ یۆک یکەراوب ییانشۆڕ رژ ل
 ادتسەدربل ینرئ یناجنوگ یخۆدوراب ک یادکخۆد ل کات یک و ،ترگب روودب ل یۆخ تادەدوھ
 ریگشۆگ یلیم شککات ،ادکید یناسک ڵگل ندناجنوگۆخ و نکەدپ تسەد ناکیینوورەد شک ،یین
 )١٤٦  .٢٠٢١.دومحم(ل )١١٩٢ل :٢٠١٢ ، ىفطصم( یھ ادیۆخ ل ەوناشک و

 

 ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ )٢٠١٧،یریرغ( یەوینژوت :رتووشپ یناکەونیژوت
  :ییاینت ب ندرکسھ

 ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون یدنەویپ یندرکیراید یەونیژوت مئ یجنامائ
 ناکماجنئ ،یدنەوان یغانۆق یباتوق )٣٤٣( ل ەووتاھکپ کەونیژوت ینوومن ،ییاینت ب ندرکسھ
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 و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون ل یھ ڤیتەزۆپ یکییدنەویپ ک ەووتسخرەد نایەوئ
 کەونیژوت ینوومن یناککات ی )%٢٦( ل ک توکرەد اھەورھ ،ادییاینت ب ندرکسھ ب یدنەویپ
 ی )%١٨( ل ەو ەدنەوان مام ناینووبەدووائ یتسائ نای )%٥٦( ل ەو ەزرب رۆز ناینوبەدووائ یتسائ
 .)٨٩لا ،٢٠١٧ ،یریرغ( .مزن رۆز ناینووبەدووائ یتسائ کەونیژوت ینوومن یناککات

 ناکییتیمۆک شک و ناکییتیمۆکەڕۆت ینانھراکب ناون ل یدنەویپ )٢٠٢٠،دمحا( یەونیژوت
  :ۆکناز یناجنگ یلا

 شک و یایدیم لایشۆس ینانھراکب ناون یدنەویپ یندرکیراید ل ییتیرب یەونیژوت مئ یجنامائ
 نای ،تبھ ەونایناکییتیمۆک ییدنەویپ ب یدنەویپ چ  ،ۆکناز یناجنگ یلا ناکییتیمۆک
 نیرتگنرگ ک یماجنئ وئ تشیگ کەونیژوت.ناییمیداکئ یتوکتسەد شینای ،نایناکیینازخ ییدنەویپ
 وئ یاکت ،مارگاتسنیئ ناشاپ ،پئستاو رتاود ،نتاچپانس نرنھەدراکب ک ینایتیمۆک ەڕۆت وئ
 اھەورھ ،ەرمژتاک )5( ادکژۆڕ ل ننھەدیراکب ادایدیم لایشۆس ل ۆکناز یناجنگ ک ینارمژتاک
 یەوئ و رت یناسک ڵگل نینۆرتکیلئ یرای یکیرخ یایدیم لایشۆس ینانھراکب یناکەراکۆھ نیرتگنرگ
 کەونیژوت ،ناکاتب تاک یندربرسب و نازخ ینامادنئ ڵگل ندرکیدنەویپ ۆب ناسائ یکیگڕ ک
 شک و ایدیم لایشۆس ینانھراکب ناون ل یھ دنەوانمام یکییدنەویپ ک ەووتسخرەد یشەوئ
 .)٦٥٧لا،٢٠٢٠ ،دمحا( .ناکشک ...ب یدنەویپ اج ،ادۆکناز یناجنگ ونل ناکییتیمۆک

 یناڕباد ھب یھکھییدنەویھپ و ت#نرھتنیئ ھب نووبەدوولائ یشۆخھن )٢٠٢٠ ،نسحو يضار( یەوھنیژ#وت
 ادۆکناز یناراکدن#وخ ناو#ن ھل یتھیEھمۆک

 

 یتیمۆک یریگشۆگ ب یدنەویپ و تنرتنئ ینووبەدوائ یشۆخن )٢٠٢٠ ،نسحو يضار( یەونیژوت
  :ۆکناز ینایباتوق یلا

 اھەورھھ ،ھیتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ینوبەدووJائ یتسائ ینیناز ھیەوھنیژ#وت مھئ یجنامائ
 لا یدنەویھپ ینیناز اھەورھھ ەو ندن#وخ یرۆپسپ و زھگەڕ یناکەوارۆگ ی#پھب نای#ل یزاوایج ینیناز
 )٢٠٠( ھل ەووتاھک#پ ەوھنیژ#وت یھنوومن ،یتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ینووبەدوJائ ناو#ن
 ھب یەدوJائ ۆکناز ینایباتوقھک ەوتسخرەد نایەوھئ ناکھماجنھئ ،ھیرسنھتسوم یۆکناز یباتوق
 ھین یزاوایج ھک ەوتوھکرەد ەو .ھیھھ نایتھیEھمۆک یریگھشۆگ اھەورھھ و نت#نرھتنھئ ینان#ھراک
 ھک  ەووتوھکرەد اھەورھھ ،چک وڕوک ناو#ن ھل یتھیEھمۆک یریگھشۆگ و نووبەدووJائ ھل  یتسائ

 یڕۆپسپ یواڕۆگ ی#پ ھب ت#نرھتنھئ ھب نووبەدوJائ یتسائ ھل چک و ڕوک ناو#ن ھل ھیھھ یزاوایج
 رھھەو .ادیتھیEھمۆک یریگھشۆگ ھل چک و ڕۆک ناو#ن ھل ت#رکان ید ھب ھییزاوایج مھئ مEھب ،ندن#وخ
 .ادوتھیEھمۆک یریگھشۆگ و ت#نرھتنھئ ھب نووبەدووJائ ناو#ن ھل ھیھھ یدنەویھپ ھک ەووتووھکرەد اھەو
 .)١٠٥٧لا،٢٠٢٠ ،نسحو يضار(
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 میس یشب

 :ەونیژوت یدۆتیم

 یتشورس لگل یناجنوگ ربل ەوانھراکب نایراکیش یفسەو یدۆتیم نارەژوت یەونیژوت مل
 .یمیداکئ یەونیژوت یراوبل ناکەوارکپ ڕەواب یتسناز دئتم ل ککی ەدۆتیم مئ، کەونیژوت

 وومھب نیدحس یۆکناز ینایباتوق ل تد کپ ەونیژوت یگمۆک:ەونیژوت یگمۆک
 ٢٠٢٣-٢٠٢٢( یندنوخ یاس ۆب نیدحس یۆکناز یتیاربەوڕب ل نوارک رامۆت ک ەویناکەژلۆک
 .یباتوق ) ))25200ل ییتیرب نایتشگ یۆک ک

 )٨٠( ل نیتیربک نواردرژبھ  ەداس یکمەڕھ یاگڕب ەونیژەوت مئ ینوومن :ەونیژوت ینوومن
 ەوتەوارکنووڕ )١( ەرامژ یتشخ ل کەو .م یزگەڕ ل )٣٧( رن یزگەڕ ل یباتوق) ٤٣( یباتوق

 ەونیژوت ینوومن )١( ەرامژ یتشخ

 زگەڕ نایباتوق یەرامژ ژلۆک
 رن ٢١ / م ٧ ٢٨ یسایس یتسناز
 رن ٢ / م ١٣ ١٥ تەڕنب یەدرەورپ
 رن ٤ / م ٧ ١١ اسای
 رن ٢ / م ٣ ٥ یرووبائ و یرگراک
 رن ٥ / م ٥ ١٠ ەدرەورپ
 رن ١ / م ٠ ١ یملاسیئ یتسناز
 رن ٥ / م ٠ ٥ شزرەو یەدرەورپ
 رن ٣ / م ٢ ٥ تسناز
 رن ٤٣ / م ٣٧ ٨٠ یتشگ یۆک
 

 یرەوپل ییتیرب نایمکی ،ەووتاھکپ زارمائ وودل ەونیژوت یناکەزارمائ :ەونیژوت یناکەزارمائ
 و گب )١٨( ل یتیرب و ەوارناد  )٢٠١٧،دمحم(نیلال ک )ناکیتیمۆک ەڕۆت ینووبەدوائ یرەوپ(
 ک)نمگەد ب رۆز-نمگەدب-تاک ێدنھ-تاک یبرۆز-تاک وومھ( ل ییترب شیناکەدراژبھ
 )٩٠(ەرمن نیرتزرب ناکینرن گب ۆب)١-٢-٣-٤-٥( ل ووناکینرئ گب ۆب)٥-٤-٣-٢-١(ل کیدنبزیڕ
 نیلالک )یتیمۆک یریگشۆگ( یرەوپ ل ییتیرب نایمەوود ەو .ەووب )١٨( ەرمن نیرتمزن ەو
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 نییتیرب یشیناکەدرەژبھ ەو .گب )٢٠( ل نیتیرب یشیناکگب یەرامژ وەوارناد )٢٠١٩،فیلخ(
 ۆب)١-٢-٣(ل و ناکینرئ گب ۆب )٣-٢-١( ل کیدنبزیڕ ک)تاک یبرۆز -تاک ێدنھ-نمگەدب(ل
  .ەرمن)٢٠( ل ییتیرب  شینیرتمزن ەو ە )٦٠( ەرمن نیرتزرب ناکینرن گب

 ،کەرەوپ وودرھ رسل نایازەراش یاڕ ینترگرەو ب ناتسھ نارەژوت :یتاوڕ نای یشکوڕ یتسار 
 یاڕ یدس یەژڕ ینترگرەو ب یۆب ناکگب مجرس یەونام رسل نووب کۆک نایمجرسک
- .نایازەراش یوان ل ییتیرب  )١( ەرامژ یۆکشاپ  .ەونام نایۆخ کەو ناکگب مجرس نایازەراش

 ناسھ نارەژوت ،کەرەوپوودرھ ىکەوان ىووترگکی ىریگج ىنیزۆدۆب ::ناکەرەوپ یریگج
 ب نووبەدووائ یرەوپ ىناکگب ىکەوان ىووترگکی ىنینکشپ ۆب خابنۆک افلئ ىاگڕ ىربنترگب
 Alfa Cronbach     "خابنۆرک افلئ" ىراکیش ىماجنئرەد .یریگشۆگ یرەوپ و ناکییتیمۆکەڕۆت
  (0.81)ل ووب یتیرب مەوود یرەوپ ۆب ەو ، (α =0.80)ل ووبیتیرب مکی یرەوپ ۆب ۆب

 

 مەوود یرەوپ اھەورھ ویگب)١٨( یناکگب  مکی یرەوپ ادنو اتۆک ل :کەرەوپ ییاتۆک ینو

 )٢(  ەرامژ یۆکشاپ .یگب)٢٠(یناکگب

 

  :ناکییرامائ ەزارمائ

 ىرامائ ىکزارمائ دنچ ،یەونیژوت مئ یناکجنامائ یندرکجبجو ناکەوارکۆک اتاد ىندرکراکیشۆب
 :ترکبۆب نایەژامائ یەوش مب ێرکەدک ، ارنھراکب

§ One-Sample T Test بھراکپۆب ارنناووت ىناکەواڕۆگ ىندرکنیژەو. 
§ Independent Samples Test بھراکن ىزاوایج ىنینکشپۆب ارنگەڕ ناون یزم و ر 

 .ناکەزاوش ل
 ناکییتیمۆکەڕۆت ب نووبەدووائ ناون ل یدنەویپ یەوینینیب ۆب نوسریپ یشکواھ §

  .یتیمۆک یریگشۆگ و
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 مەراوچ یشب

 ناکماجنئ یووڕنتسخ

 :نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆکەرۆت نوبەدووائ یتسائ ینیناز  :مکی یجنامائ

 ب نیددحس یۆکناز ینایباتوق ینووبەدوائ هك نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ
 ىيهرمژ هدنهوان هك هرايد  )٢( هرامژ ىهتشخ هل وكهورهھ ،یادمزن یکتسائ ل ناکیتیمۆکەڕۆت
 ک توکەدرەد نامۆب ی(3) یکاھبک یینامیرگ ەدنەوان ب یندرکدراورب ب   (2.38)ل ییتیرب
 کنوچ ەدنسپ یکماجنئ شمئ یادمزن یکتسائل ناکییتیمۆکەڕۆتب نایباتوق ینووبەدووائ
 ب ەو  (0.55) یکاھب ک یرەوپ ینادلا ل کیزن ینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون یزاوایج
  (p.value) یاھب ک ەووتوکرەد یرامائ  یرادگب  ینیناز ۆب (one sample t.test) ینانھراکب
 ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون ل یزاوایج ێد ک ەوئ یاتاوب شمئ ،(0.05) یتسائ ل ەرتکوچب
 يضار( یناکەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نرادگب ادیینامیرگ
 .نووتشیگ یپ )٢٠١٧،یریرغ( )٢٠٢٠،نسح

 ب نووبەدوائ  یتسائ ینیناز ۆب one sample t.test یراکیش یماجنئرەد ) ٢( هرامژ ىهتشخ
 ناکییتیمۆکەڕۆت

 

 :نیدحس یۆکناز ینایباتوق یلا ناکییتمۆک یریگشۆگ یتسائ ینیناز  :مەوود یجنامائ

 یۆکناز ینایباتوق یلا یتیمۆک یریگشۆگ ک نهخهدرهد هوهئ ناكاتاد ىهوهندركيش ىماجنهئ
 ییتیرب ىيهرمژ هدنهوانهك هرايد )٣( هرامژ ىهتشخهل وكهورهھ کنوچ ،یادمزن یکتسائ ل یددحس
 یریگشۆگک توکەدرەد نامۆب ی(3) یکاھبک یینامیرگ ەدنەوان ب یندرکدراورب ب  (1.81)ل
 کنوچ ەدنسپ یکماجنئ شمئ یادمزن یکتسائل نیددحس یۆکناز ینایباتوق یلا یتیمۆک
 ، (0.20) یکاھب ک یرەوپ ینادلا ل کیزن ینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون یزاوایج
  (p.value) یاھب ک ەووتوکرەد یرامائ یرادانام ینیناز ۆب(one sample t.test) ینانھراکببەو
 ادیینامیرگ ەدنەوان و رمژ ەدنەوان ناون ل یزاوایج ک یەوئ یاتاو شمئ (0.05). یتسائ ل ەرتکوچب

 ەدنەوان
 ر(مژ

 ینادلا
 یرەو(پ

 یات یاھھب
 وارکرامژھھ

p-value df  یتسائ 
 یرادھگDھب

2.388 0.551 9.930 0.000 79 0.05 
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 یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نرادگب
 .نووتشیگ

 یریگشۆگ  یتسائ ینیناز ۆب one sample t.test یراکیش یماجنئرەد ) ٣( هرامژ ىهتشخ
 یتیمۆک

 

 

  :زگەڕ یپ ب یتیمۆک یریگشۆگ و نووبەدووائ یتسائ ل یزاوایج ینیناز :میس یجنامائ

 ب نووبەدوائ یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یزاوایج ینتسخرەد یتسبمم ب
 نایرەد ناکییراکیش یماجنئ ەو ،ەوارنھراکب  Tow Sample t.testناکیتیمۆکەڕۆت
 ناینووبەدوائ یتسائ ل ادچک وڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایج ک ەووتسخ
 ەدنەوانل ەرتەروگ (44.9)تاکەدک ناڕوک یرمژ ەدنەوان کنوچ ناکییتیمۆکەڕۆتب
 ل ەرتەروگ(p.value) یاھب مب ینانھراکب ب مب ، (40.81)تاکەدک ناچک یرمژ
 رادانام یرادگب کییزاوایج تاو.توکەدرەد )٤( ەرامژ یتشخ ل کەو (0.05) یتسائ
 .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یناوچپ شماجنئ مئ .نین
  .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار( یەوینژوت ک یماجنئ وئ لگل یەوشواھ شماجنئ مئ

 ب نووبەدوائ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج یەونینیب ۆبtow sample t.test )٤( ەرامژ یتشخ
  ناکییتیمۆکەڕۆت

 ینادلا ر.مژ ەدنەوان ەرامژ ھ%ھمۆک
 یرەو.پ

 یات یاھھب
 وارکر.مژھھ

p-value df یتسائ 
 یرادھگ%ھب

 0.05 78 0.062 1.893 10.808 44.952 42 ناڕوک
 8.449 40.815 38 ناچک
 یماجنئ ادیتیمۆک یریگشۆگ یتسائ ل ادچک و ڕوک ناون ل یزاوایج ینیناز ب تەرابس ەو
 یتسائ ل ادچک و ڕۆک ناون ل یھ یرامائ یراداھب یزاوایجک ەووتسخ نایرەد ناکییراکیش
 رمژ ەدنوان اھەو رھ ەو  (0.05) یتسائ ل ەرتکوچب(p.value) یاھب کنوچ ادیتیمۆک یریگشۆگ
 )٥( ەرامژ یتشخ ل کەو (35.16)تاکەدک ناچک یرمژ ەدنەوانل ەرتەروگ  (37.40)تاکەدک ناڕوک
 ەدنەوان ل ەرتزرب نایکەرمژ ەدنەوان کنوچ یادناڕوک یدنەوەژربل شیزاوایج مئ ەو ،توکەدرەد

 ەدنەوان
 ر(مژ

 ینادلا
 یرەو(پ

 یات یاھھب
 وارکرامژھھ

p-value df  یتسائ 
 یرادھگDھب

1.816 0.206 7.937 0.000 79 0.05 
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 نکت ادنایناکنازخ ڵگ ل رترۆز ناچک ک ەوتڕگەد ەوئ ۆب شییزاوایج مئ یراکۆھ .ناچک یرمژ
 .رسنبەد ەوەرەد ل نایناکتاک یبرۆز ک ناڕوک ل کەو

 یریگشۆگ ل چک و ڕوک ناون ل یزاوایج یەونینیب ۆبtow sample t.test )٥( ەرامژ یتشخ
 یتیمۆک

 ینادلا ر.مژ ەدنەوان ەرامژ ھ%ھمۆک
 یرەو.پ

 یات یاھھب
 وارکر.مژھھ

p-value Df یتسائ 
 یرادھگ%ھب

 0.05 78 0.013 2.512 4.356 37.40 42  ناروک
 3.553 35.16 38 ناچک
 

 یۆکناز ینایباتوق یلا یتمۆک یریگشۆگ و نووبەدوائ ناون یدنەویپ ینیناز :مەراوچ یجنامائ
 نایرەد ناکییراکیش ماجنئەو ،ەوتاھراکب نۆسرپ یشکواھ جنامائ مئ یندرکجبج ۆب :نیدحس
 تاکەد ک p.valueکنوچ ،یین راداتاو یرادگب مب  (0.93)ل ییتیرب نۆسرپ یگلۆکھک ەووتسخ

 شماجنئ مئ .ەووتاھ اد )٦( ەرامژ یتشخ ل کەو .(0.05) یرادگب یتسائ ل ەرتەروگ (0.441)
   .نووتشیگ یپ )٢٠٢٠،نسح يضار(ک یەوینژوت وئ یماجنئ یناوچپ

 یتیمۆک یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ ناون ل یدنەویپ )٦( ەرامژ یتشخ

 

Correlations 

 
 ھشۆگ
یریگ نووبهدو4ائ   

sum Pearson 
Correlation 

1 .093 

Sig. (2-tailed)  .411 

N 80 80 

sum2 Pearson 
Correlation 

.093 1 

Sig. (2-tailed) .411  

N 80 80 
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 ناکەزاینشپ و ەدرپساڕ :مجنپ یشب

 مئ نارھژوت ەووتشیگ یپ کەونیژوت یناماجنئ وئ ییانشۆڕ رژل :ناکەدراپساڕ :مکی
  :ووڕ نخەد ەوەراوخ ینادراپساڕ

 یتبیاتب ۆکناز ینایباتوقو و یتشگ ب جنگ یەوندرکرایشۆھ ب تبیات یرانیمس و ڕۆک ینادماجنئ -١
 .نووبەدووائ یناکییرگیراک ب تەرابس
 ل یوەڕەدز وەونتسخرودۆخ ۆب ەونایاتسۆمام نیلال ۆکناز ینایباتوق یماوەدرب ینادناھ -٢
 ل کن ەوۆخوتساڕ ینینیب ل ناکییتیمۆک ییدنەویپ ینتساراپ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینانھراکب
 ،یتیمۆک یڕۆت یاکڕ

 
  :ناکەوارکزاینشپ ەونیژوت :مەوود

 یناتباب مئ رسل تردب ماجنئ ادووتاھادل رت یکیەونیژوت دنچک نکەد ەوئ یزاینسپ نارەژوت
 :ەوەراوخ

 رت یناکەزاوایج نیچ یلا ناکییتیمۆک ەڕۆت ب نووبەدووائ یتباب رسل ەونیژوت ینادماجنئ -١
  .ییەدامائ و یدنەوان یغانۆق ینایباتوق و ناراکەزرھ کەو

 ینووبەدوائ ل ەونتوکروود و نتساراپۆخ یتینۆج ب تبیات یەونیژوت ینادماجنئ -٢
  .ناکییتیمۆکەڕۆت

 

 : ەواچرھس یتسیل
 ،نیژدروک یڕپام، ٢٠١١ مەوود ینوناک٢٠ / مەرکئ نروس •١

https://www.kurdzhin.net/index.php?option=com_content&view=article&id=2507:
2011-01-20-10-56-58&catid=33:twejinaway-khwendkaran&Itemid=110 

 ،یرایناز یڕپام، ٢١:٢ ، ٢٠٢١/٨/٤،عموج،سنئ •٢
https://zaniary.com/blog/610ad5e0cbfa9/%DA%AF%DB%86%D8%B4%DB%95

%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C 

 ةيدادعا سرادم يف نيقھارملا ىدل يعامتجلاا ضفرلاب اھتقلاعو و تنرتنلاا نامدا( لیلخ  ڵاڤھ،ءارسا •٣
  )ليبرا يف
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 ، لاصتلااو ملاعلاا مولع ةيلك 2012 .لافطلاا ىدل تايكولسلا ىلع ةينورتكللاا باعللاا رثا ،ديوق ميرم•٤
 .رئازجلا

 ،ةيوناثلاةلحرملا بلاط ىدل ةيسفنلاةحصلا داعبأ ضعبب هتقلاعو تنرتنلاا نامدغ ،نيدلا ماسح ،بزع •٥
 ةئيبلاو لفطلل يونسلا يملعلا رمتؤملا ،2001

 فصلا بلاط ىدل ةيعامتجلاا ةلزعلاب روشلا فيفخت يف يعمج داشرا جمانرب رثا ،هللا دبع يلع ،ةفجاورلا •٦
 ،دادغب ةعماج ،ميھلا نبا ةيبرتلا ةيلك ،ةروشنم ريغ هاروتكد ،2004 ندرلأا يف ةيوناثلا ةلحرملا نم لولأا
 )قارعلا ،دادغب

 یدل ةیعامتجلاا ةلزعلاب تقلاع لصاوتلا عقاوم نامدإ ،٢٠٢١ ، دمحأ دیس شاب دومحم ، ءامشلا(.٧

 )رصم -سمش نیع ةیعماج- تانبلا یلک ، نیقھارملا 

 یمیداکلاا فوستلاب تقلاع و يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم یلع نامدلاا ،٢٠١٩ ، نامیلس دواد ، یلع م.م( .٨
 )رابنلاا-یبرتلا ةرازو ، یوناثلا لحرملا بلط یدل

 بلط یدل یمیداکلاا فوستلاب تقلاع و يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم یلع نامدلاا ، ٢٠١٩، دیبع دیمح ،ملاس م.أ
 )رابنلاا-یبرتلا ةرازو ، یوناثلا لحرملا

 ةیعامتجلاا ةلزعلاب تقلاع و بابشلا یدل یعامتجلاا لصاوتلا عقاوم مادختسا ، ٢٠١٩، فیلخ دمحأ ، دمحم(.٩
 )سفنلا بارتغلاا

 تلاکشلاو یعامتجلاا لصاوتلا لئاس و مادختسا نیب ةقلاعلا ، ٢٠٢٢، دمحأ دمصلادبع دمحم ، دیبع.د .١٠
 ناولح ةعماج-یعامتجلاا ةمدخلا ةیلک ، یعماجلا بابشلا یدل ةیعامتجلاا

 رصم يف رسلأا لاصتلاا طامنا یلع ثیدحلا لاصتلاا ایجولونکتلا مادختسا رثا : )٢٠٠٣( هللا ةبھ،تجھب.-١١
 ةرھاقلا ةعماج ملاعلإا یلک ،ریتسجام ةلاسر ،

 تایوتسملا یفلتخم نم نیع یدل باتکلاا يف ریثأت قورف وةقیقح تنرتنلاا نامدإ:)٢٠٠٣( دمحم،بلطملادبع.12
 روصنملا ةعماج ، ةیبرتلا یلک یونسلا یملعلا رمتؤملا ،ةیمیلعتلا

 و نیلشافلا ةبلط یدل يساردلا لصحتلا رحن ةیعفدلاب یقلاع وتنرتنلاا نامدا:)٢٠١٦( نیسح یملس،لماک.13
 )٢٢(ددعلا)٧( دلجملا ، کارامأ ةلجم ،ایار

 ،ةیعامتجلاا عقاوملل نراقم ةسارد ، قلعتملا روھمج یلع لصاوتلا کبش ریثات : )٢٠١٢( روصنملا،دمحم.14
 ةینانبللا یرسملا رادلا ،ةرھاقلا
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 ،ةضرفملا تایقلاخلااو ضوفرملا تافرصتلا نیب یعامتجلاا لصاوتلا عقاوم :)٢٠٢٠( دیس یلع،لیعامسإ .15
 يعماجلا میلعتلا راد ، رەدنکسلإا

 راد، نامع، ریغتم عمتجم يف بابشلا تاجاحب ءافولا يف ةرودو ملاعلإا:)٢٠١٥( يدمح لیعامسإ،دمحم .16
 عيزتلاو رشنلل رذتعملا

 عیزتلل رشنلل جیلخلا راد ، نامع ، ةیملاعلإا ةیبرتلا يف زیجولا:)٢٠٢٠( نامیلس ، يناعطلا .17

 قشمد ةعماج ةبلط یدل تاریغتملا ضعیب ةتقلاع و تنرتنلاا ةیتاموطملا ةکبشلا نامدإ:)٢٠١٤(رامعلا،دلاخ .18
 ٢ ددعلا ، ٣٠ دلجملا ، قشمد ةعماج ةلجم، ةروشنم ریتسجام ةلاسر،

 ةسفنلا تابارطخ لااو یصخشلا داعیأ لکب یقلاع و تنرتنلإا نامدإ :)٢٠٠٨( لیعامسإ یرشب ،طونرأ .19
 )١( ددعلا )٢٠( دلجملا رانملا لجم ،ندرلاا یدل

 ةرشنلل يرقشلا ةبتکم ،ضایرلا، لاصتلاا تاراھمو ملعتلا :)٢٠١٥( للادبع نیدمح، يزیمقلا .20

 ، رھاقلا یعامتجلاا تاریثاتلاو تایدحتلاو رطاخملاو لاصتلاا ایجولونکت:)٢٠٠٠(شیورد فیرش،نابللا .21
 .ةینانبلا یرصملا رادلا

 ةدحولاب روعشلاب هتقلاعو يعامتجلاا لصاوتلا تاكبش نامدا :)٢٠١٧( دمحا نب دمح نب يلع ،يریرغ .22
  .يناثلا دلجملا -لولأا ددعلا ،ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةلجم ،ةيسفنلا

 تلاكشملاو يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو مادختسا نيب ةقلاعلا :)٢٠٢٠( دمصلادبع دمحم ريبع ،دمحا .23
 .٣ذلجملا ،٥٢ ددعلا ،ةيناسنلإا مولعلاو  ةيعامتجلاا ةمدخلا يف تاساردلا ةلجم ،يعماجلا بابشلا ىدل ةيعامتجلاا
  /https://jsswh.journals.ekb.eg :عقوملا

 ةلزعلاب هتقلاعو تينرتنلاا نامدا بارطضا :)٢٠٢٠( دمحم ءارب ،ةداسلا دبع ديؤم ،نسحو يضار .24
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)١( ەرامژ یۆکشاپ  

 یریگشۆگ و ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ یرەوپ  یناگگب  ینارۆپسپ وئ یوان 
تسەدرب تەوارخ ناییتیمۆک  

مقر وان  یتسناز یلپ  ژلۆک و ۆکناز  یرۆپسپ   
نيما دمحا ىولس.د ١ دعاسم ذاتسأ   وناوپ 

ندناگنسھ  
 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
  یتەڕنب

 رباص ناميةب.م ٢
نسح  

ی.م  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

 ناميلس يقشا.م ٤
ؤسح  

اتسۆمام  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

دمحا ةراس.م ٥  یاگڕ  اتسۆمام 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

قيدص انشور.م ٦ اتسۆمام   یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

ی.م  نیدلارون لھن.م ٧  یاگڕ 
 یەونتوناو
ناکتسناز  

 یەدرەورپ \نیددحلاس یۆکناز
یتەڕنب  

 

 
 

 )٢( ەرامژ یۆکشاپ
  یتاوڕ ییۆگتساڕ یسرپاڕ                         نیدهحهس یۆكناز
 تاینب یهدرهورهپ یژلۆك
 ناكهیتشگ هتسناز یشهب
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 زڕهب ی ..................................... اتسۆمام
 .....................................راك ینوش

 
 ...مرهگ یكوس
 ینووبەدووائ( یناشینوانهب نهدب ماجنهئ كهیهوهنیژوت هنایتسهبهم رهژوت وودرهھ
 یۆكناز ینایباتوق یلا یتیمۆک یریگشۆگ ب یدنەویپ و ناکییتیمۆکەڕۆت
 ینانھ تسهدهب وانپهل هو ،نووچرهد یهوهنیژوت یناكهیتسیوادپهل كشهب كهو )نیدهحهس
 ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدووائ ۆب )٢٠١٧،دمحم(  یرهوپب تشپ هوهنیژوت یناكهجنامائ
 نهواخ ناتبانهج یهیپ وهب هو .نتسهبهد )٢٠١٩،فیلخ( یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ و و
 اڕ ینیبرهد هل هودرك ناتبانهج هل نایووڕ نارهژوت  ادەراوب مهل نرۆز یتسناز یكهیازهراش
 ناكهگب ینووڕ یهداڕ :یووڕهل ناكهرهوپ یناكهگب یواجنوگ یەرابل ناتۆخ ینووچۆبو
   .هوهیناوهنامز یووڕ هل ییواجنوگو
 
 یدنەویپ یناکەڕۆت یرەدبەداڕ ل یکنانھراکبل یتتیرب :ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدوائ
 تبەد ڵاقرس کات ک کیەوشب ،یمیداکئ نای ییشیپ یکتەرورەز چھ ب ب یتیمۆک
  .ترگب ینانھراکب ل ێڕ تناوتان و یپ
 ب رۆز( :هل ندكپ ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدووائ یرەوپ ۆب ناكهمەو یناكهڤیتانرهتهئ
 )تاکوومھ -تاک یبرۆز -تاک ێدنھ -نمگەدب -یمک
 ینووبوکت ل ەونتوکروود ۆب کات یزح ل ییتیرب :یتیمۆک یریگشۆگ یسانپ
 ینووبن و واجنوگ یکیەوش ب ناکییتیمۆک نۆب ل ندرکنیرادشب و یتیمۆک
  .یتیمۆک یندرکیدنەویپ یناکەزاوش
 -تاک یبرۆز ( ل نییتیرب یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ ۆب ناكهمەو یناكهڤیتانرهتهئ
 )نمگەدب -تاک ێدنھ
 
                                                         نارهژوت                                                                          یتشرهپرهسهب
 نامثع دمحم                                                             زیزع دومحم نیژواھ .د
 نمحرلادبع یمس و
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 ناکییتیمۆکەڕۆت ینووبەدائ یرەوپ

 ینیبت ەواجنوگن  ەواجنوگ گب ژ
 ک یەول رتایز رۆز یکتاک منیبەد او ١

 .ناکیتمۆکەرۆت ل مبەد رسب متسبم
   

 وئ مبەد ناکیتمۆکەرۆت یکیرخ ەدنەوئ ٢
 رسل ک مکەد ریب ل ناسرەد و کرئ
 .مناش

   

 ریبل نازخ ربمارب مرسل یکرئ وئ ٣
 یکیرخ رۆز یەوئ ربل مکەد
 .مناکیتمۆکەرۆت

   

 ل مەدەد مکلیافۆرپب یگنیرگ رۆز ٤
 ل کتش وومھ ل رتایز ناکیتمۆکەرۆت
 .منایژ

   

 ک یناکخ ول ەومراشب مۆخ مەدەدوھ ٥
  .ناکییتیمۆکەڕۆت وان ل نکەدل مرایسرپ

   

 یکیرخ کتاک مکەد تسھ او ٦
 مرت مارائ و رتەدوسائ مناکیتمۆکەڕۆت
 وومھ ل ەومکەدروود یەوئ ربل
 .پارخ یکیکۆریب

   

 ک مکەد تاکوئ یرەواچ ەوشۆرپ ب ٧
 .ناکیتمۆکەڕۆت وان مچئ

   

 وان مچب مناوتان ک کتاک مکەد رۆز یایخ ٨
 نای ناکمان یەوئۆب ناکیتمۆکەرۆت
 .ەومنوخب ناکیتمۆک ەرۆت یرایناز
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 ک ەومک مک تاک وئ ێومان ٩
 .مبەد یرسب ناکییتیمۆکەڕۆتل

   

 ل مناکتاک ەرتشۆخ مپ منیبەد یاو ١٠
 لگل یەول مبب رسب ناکیتمۆکەرۆت
 .مب مناکرواھ و مکنازخ

   

 روود کتاک مکەد یکواڕد ب تسھ ١١
 .ناکیتمۆکەرۆت ل نای ملیافۆرپ ل ومکەد

   

 ناکیتمۆکەرۆت رسل یناتاکوئ تنانت ١٢
 یدنەویپ ک بەد تش وئ یلا مریب رھ مین
 .یھ ناکیتمۆکەرۆت ب

   

 یمان وئ کتاک مکەد یکوارد ب تسھ ١٣
 ل ەووتاھ مۆب ک ەومنوخان
 .ناکیتمۆکەرۆت

   

 ریب ناکیتمۆکەرۆت ل مربەداد کتاک ١٤
 .بادوور یچ ملیافۆرپ ل ومکەد
 

   

 ناکیتمۆکۆرۆت  ینایرایناز وئ یاو مپ ١٥
 مەدرھ ێومەد ین سب نکەد مشکشپ
 .مرگرەو رتایز

   

 رۆز ناکیتمۆکەرۆت بب نایژ منیبەداو ١٦
 .ەرکرازب

   

 اواد ل مکتش کسک یەول مبەد رازب رۆز ١٧
 .مناکیتمۆکەرۆت یکیرخ ک کتاک تاکب

   

 تادبووڕ کتش کتاک مکەد سرت ب تسھ ١٨
 .يل مباگائ ب نم و

   

 
 

 
 یتیمۆک یریگشۆگ یرەوپ
واجنوگ گب ژ

 ە
اجنوگن
 ەو

نیبت
 ی
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 ربووروەد ل مکەدتسھ او ١
 .مواباد

   

    .یین مڕواھ ٢
 یلا متسیوشۆخ یکسک نم ٣

 .مناکڕواھ
   

    .ماینت یکسک نم ٤
 میگنرگ مربوروەد مکەدتسھ ٥

 .نەدانپ
   

 یتیڕواھ یدنەویپ ینتسب یاناوت ٦
 .یین مەزات

   

 ینامادنئ ڵگل یین منتوکرب رۆز ٧
 .مکنازخ

   

 ڵگل یھ مکیزن یدنەویپ ٨
 .مکنازخ یرت یناکمادنئ

   

 وان ل مۆمن یکسک مکەد تسھ ٩
 .مکەربوروەد

   

 ناکییتیمۆک نۆب ل شاب مپ ١٠
 .ەومشکب

   

 ب نڕگ مل رت یناسک شۆخ مپ ١١
 .مب اینت

   

 ڵگل میدنەویپ مکەدتسھ ١٢
 .یانام ب رت یناسک

   

 ب مناکاتب تاک شاب مپ ١٣
 مبب رسب بتک یەوندنوخ
 نۆب ل یرادشبل یربل
 .ناکییتیمۆک

   

 یدنەویپ ینتسب ل مسرتەد ١٤
 .ربوروەد ڵگل یتیمۆک

   

 ینووبوکت ل ەوموکەدروود ١٥
 . مساننایان یناسک وئ

   

 کتاک مکەد یشۆّ◌خ ڵد ب تسھ ١٦
 .مروود اگمۆک ل ک
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 ۆب نایانپ مناوتەد ک نھ کناسک ١٧
 .ادناکتخس تاک ل مبب

   

    .ناوج مربوروەد ل نایژ ١٨
 مناژۆڕ یناکەراک ۆب ناناد نلاپ ١٩

 .مبانپ یپ کجنامائ
   

 کسک ک کتاک مبەدسق ٢٠
  .تاکەد مکنازخ ینادرس

   

 
 

 

 
                                    

 

 

 


