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القسم : التربية الرياضية
الكلية : تربية شقلاوة
الجامعة : صلاح الدين
المادة : الكرة الطائرة
كراسة المادة –(المرحلة  الثالثة)

اسم التدريسي- م . هيوا جلال صالح  
السنة الدراسية:2022/ 2023
كراسة المادة
Course Book
	الكرة الطائرة
	1. اسم المادة

	هيوا جلال صالح  
	2. التدريسي المسؤول

	التربية الرياضية / كلية التربية الشقلاوة
	3. القسم/ الكلية

	ت/07518079086
ايميل hewa.master70@gmail.com
	4. معلومات الاتصال: 


	 3 ساعة

	5. الوحدات الدراسیە (بالساعة) خلال الاسبوع

	(2)
	6. عدد ساعات العمل



	
	7. رمز المادة (course code)

	القانون الدولي - الكرة الطائرة 
	8. المفردات الرئيسية للمادة Keywords

	9. نبذة عامة عن المادة

· اهمية دراسة المادة: ان يتعلم الطالب الاداء التحكيمي بالكرة الطائرة وذلك ليكون باستطاعة الطالب بعد تخرجه من معرفة كيفية التعامل مع الموقف التحكيمية.
· مبادئ ونظريات المادة: المواد القانونية للكرة الطائرة.
· معرفة سليمة للاجزاء الرئيسية للمادة: تعليم كل مادة قانونية على حدة 
· تضمين معلومات كافية ومفهومة تضمن استحصال الوظائف

	10. أهداف المادة:

-ان يفهم الطالب ماهية المواد القانونية بالكرة الطائرة .
- ان يتعلم الطالب القياسات والمناطق والاداوات التي يتضمنها الملعب بالاضافة الى تشكيل الفريق والكادر التدريبي 
- ان يتعلم الطالب انواع الاشارات في الكرة الطائرة وكل اشارة تستخدم لأي غرض 
- ان يفهم الطالب ماهية الاخطاء والعقوبة المترتبة عليها 
- ان يتعلم الطالب التوقفات بكل انواعها من الناحية القانونية
- ان يتعلم الطالب الاخطاء التي يرتكبها اللاعب عند الشبكة 

- ان يفهم مسؤولية كل حكم قبل واثناء وبعد المباراة 
- ان يتعلم اخطاء المراكز واخطاء ترتيب الدوران
- ان يحلل الطالب العلاقة بين اخطاء المركز و اخطاء الارسال
- ان يتعلم الطالب مستويات سوء السلوك وعقوباتها
- ان يفهم الطالب الغاية من اللاعب الليبرو والاداء المحصور به خلال اللعب
- ان يتعلم كيفية ملئ استمارة التسجيل في فعالية الكرة الطائرة
- ان يتعلم الطالب اشارات مراقبي الخطوط ومسئولياتهم


	11. التزامات الطالب:
واجبات الطلبة هي الالتزام بالحضور بالزي الرياضي مع الصافرة وبالوقت المحدد للدرس, وان يؤدي الطلبة التحكيم سواء الحكم الاول او الثاني او مراقبي الخطوط او التسجيل وتحضير الواجبات الملقاة عليهم


	12. طرق التدريس

طرائق التدريس المستخدمة هي حسب طبيعة كل مادة قانونية, والطرائق المستخدمة هي: الطريقة الكلية-الطريقة الجزئية-الطريقة المختلطة, كما تم استخدام استراتيجيات متعددة في التدريس وحسب طبيعة المادة القانونية و الوقت  وتوفير الادوات وهذه الاستراتيجيات هي:

- استرااتيجيات التدريس الفردي

-استراتيجيات التدريس التنافسي

-استراتيجية التعلم التعاوني(جماعي)

تم استخدام وسائل تعليمية متعددة في التدريس منها (جهاز عرض الشرائح-وسائل بصرية)


	13. نظام التقييم
يتم استخدام اختبارات موضوعية لغرض التقييم, كما يتم استخدام التقييم الذاتي ولغرض الوصول الى الموضوعية يتم التقييم باكثر من مدرس لكل طالب مع استخراج الوسط الحسابي بين المدرسين لغرض الوصول الى الموضوعية.

الفصل الاول: ( 15 درجة للاختبار العملي) – (5 درجة للاختبار النظري)

الفصل الثاني: ( 15 درجة للاختبار العملي) – (5 درجة للاختبار النظري)

النهائي: ( 40 درجة للاختبار العملي) – (20 درجة للاختبار النظري)



	14. نتائج تعلم الطالب (ان لاتقل عن 100 كلمة)

يتوقع في نهاية السنة الدراسية ان يتقن الطالب المواد القانونية بالكرة الطائرة من حيث التحصيل المعرفي والاداء التحكيمي , حيث يستطيع ان يقود يؤدي التحكيم سواء كان حكم اول او ثاني او مراقب خط او مسجل وكل حسب مسؤوليته قبل واثناء وبعد المباراة , كما يتوقع ان يسطيع الطالب في نهاية المطاف ان يتقن جميع الاشارات التحكيمية بالكرة الطائرة ومعنى كل اشارة 
 

	15. قائمة المراجع والكتب

· القواعد الرسمية بالكرة الطائرة 2017-2020 


	
	16- الاسابيع ومحتوى المادة الدراسية لكل اسبوع:

	
	1- منطقة اللعب:المساحات والمناطق

2- الشبكة والقوائم

3- الكرات- الفرق

4- قادة الفريق

5-لتسجيل نقطة(الفوز بالشوط والمباراة)

6- حالات اللعب

7- الدوران و اخطاء الدوران

8- حالات اللعب

9- لعب الكرة والكرة عند الشبكة

10 اختبار نظري (الفصل الاول)

11- اختبار عملي (الفصل الاول)

12- اللاعب عند الشبكة

13- الارسال –الضربة الهجومية

14- الصد واخطاء الصد

15- التوقفات العادية

16 الاوقات المستقطعة والفنية

17- التبديل و حدود التبديلات

18- توفات اللعب الاستثنائية

19- تاخير اللعب

20 – اختبار نظري (الفصل الثاني)

21- اختبار عملي (الفصل الثاني) 
22- اختبار عملي (الفصل الثاني) 

23- توقفات اللعب الاستثنائية

24- فترات الراحة وتغيير الملاعب

25- اللاعب الحر(الليبرو)

26- سلوك المشاركين

27- تطبيقات جزاءات سوء السلوك

28- هيئة التحكيم والاجراءات

29- المسجل وكيفية ملئ استمارة التسجيل

30 –مراقبي الخطوط والاشارات الخاصة بهم اثناء التحكيم.

31- الاختبار العملي النهائي

32-الاختبار العملي النهائي 

	17. الاختبارات
1. انشائي: 
2. صح أو خطأ:.
3. الخيارات المتعدده :
4- اختبار الاداء التحكيمي(عملي)


	18- مراجعة الكراسة من قبل النظراء

يجب مراجعة كراسة المادة وتوقيعها من قبل نظير للتدريسي صاحب الكراسة. على النظير ان يوافق على محتوى الكراسة من خلال كتابة بضعة جمل في هذه الفقرة. 

(النظير هو شخص لديه معلومات كافيه عن الموضوع الذي تدرسه ويجب ان يكون بمرتبة الاستاذ او الاستاذ مساعد او مدرس او خبير في المجال التخصصي للمادة). 

 


Directorate of Quality Assurance and Accreditation           مديرية ضمان الجودة والاعتمادية                     



