
بەشی رێنمایی پەروەردەیی و دەروونی  3قۆناغی   – بانكی پرسیار تایبەت بە دەرونزانی كەسایەتی   

 

( لەم چەمكانەی خوارەوە بكە :   5پێناسەی )  /  1پ  

 هەست كردن بە كەمی ) الشعور بالنقص  (   -3كەسایەتی               -2دەروونزانی                           -1

          IDئەو  -6قەرەبووكردن )التعویض (            -5 لە یەكنەچوونی مەعریفی ) التنافر (         -4

 

                                            قۆناغەكانی گەشەكردنی دەروونی جنسی لای فروید چین ؟  /   2 پ

 ؟كە بریتین لە هۆرنی( دەڵێت  شارساتنیە  چوار شێواز)كەسایەتی ( دەسەپێت  بەسەرتاکدا كارین )/    3پ

        

ئەم بۆشایانەی خوارەوە پربكەرەوە :   /  4پ  

ئەدلەر پێی وایە بۆ قەرەبووكردنەوەی گرێی هەستكردن بە كەمی مرۆڤ دووچاری بارێكی دەبێت ئەویش پێی دەگوترێت     -  1

   ................ 

 ئاراستەكانی نابەرهەم هێن لای ئیریك فرۆم بریتین ................ ، .............. ، ............. ، ................  - 2

 چەشنەكانی كەسایەتی لای ئەدلەر بریتین لە   .................. ، ................  ،.............. ، ...............  - 3

ەبەرهەمی شارستانیەتی سەردەمە وبەسێ شێواز تاکەکان  پیادەی دەکەن  ............. ، ............. ،  دەمارگیریەتی ل  -  4

       .  ................ 

كەبت ) خەفەكردن (  بریتی یە لەکرداری  ڕاکێشانی  ناکۆکی لە ئاستی  ............. بۆ ئاستی .....................  ئەوەی  

                                                                                                    ست کردن بەناڕەحەتی ودڵەڕاوکێ . مرۆڤ دووربێت لەهە

 

                           میكانیزمەكانی بەرگری كردن لای فرۆید چین باسیان بكە                                / 5پ

 . هێلکاری ڕوونکردنەوەی تیۆری سێگۆشەی خۆشەویستی "ڕۆبێرت ستێرنبێرگ" بكێشەو و روونی بكەرەوە /  6پ
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وبڵاوبوونەوەی /    7پ   )خود(  ڕووخانی  هۆی  دەبێتە  کە  کردووە  دیاری  ناژیری  بیروبۆچوونی  لە  هەندێ  الیس  البیرت 

                                                                                                            بەتایبەت لای هاوسەرگیران روونی بكەرەوە ؟  دەمارگیریەتی

 

سلبی )نەرینی ( و الایجابی ) ئەرینی ( ؟ بەنموونە لە ژیانی رۆژانەمان وەڵامەكەت  ات ذمەبەست چیە لە تقدیر ال/  8پ

               .                                                                                           دەوڵەمەند بكە 

ما  / 9پ  ، فرۆم  ئیریك   ، فرۆید  بیردۆزی  لە  ،  چەمكی سەرەكی هەریەك  كارین هۆرنای  و  چیە،    فستنگر  لیون  سلو  

 لیكدانەوەی كوورت بۆ هەرچەمكێك بكە كە چی دەگەیەنێت. 

 چەند فاكتەرێك لەوانە ؟  ئەدلەر پێی وایە گرێی هەست كردن بە كەمی هۆكارەكەی دەگەرێتەوە بۆ  /  10پ

 

 

  

شارستانیەتی سەردەمە وبەسێ شێواز تاکەکان   كارین هۆرنی ئاماژەی بەوە کردووە  کە دەمارگیریەتی لەبەرهەمی    /    11پ

 چۆن شیوازەكان لێكدانەوەی بۆكردووە ؟ پیادەی دەکەن 

  ستێرنبرگ پێی وایە سێ  ڕەگەز و پێکهاتەی سەرەکی هەیە، کەپێویستە لەنێوان هەمووپەیوەندیەکانداهەبێت، تاکو  -/    12پ

 ؟ مەبەستی چی بوو ؟  پرو و تەواوت دەستکەوێت  ژیانێكی 

دەبێتە هۆی ڕووخانی )خود( وبڵاوبوونەوەی    /    13پ کە  دیاری کردووە  ناژیری  بیروبۆچوونی  لە  الیس هەندێ  البیرت 

                                                      دەمارگیریەتی.                                                          

                                          ئەدلر(                                         چەشنەکانی کەسایەتی لای ) /  14پ
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                                                  لە تیوری ئێریك فرۆم   و بەرهەمهێن  ئاراستەی نابەرهەمهێن / 15پ

 

ەو كاریگەری ژینگە داوە لەدروست كردنی كەسێتی  رۆجرز لەبیردۆزی كەسایەتی )خوود ( گرنگی زۆری بە ژینگ /      16پ

                                                                                تاكەكان ، تۆی قوتابی چۆن دەتوانی ئەم كاریگەریە روون بكەیتەوە بە هینانەوەی نمونەی واقعی لە ژیانی ئیستاماندا ؟

/ البورت پیناسەی كەسایەتی دەكات و دایەشی دەكات بۆ چەند جۆریك گرنگترینان كامانەن ؟    17پ  

/ مەبەست چیە لە دابەش كردنی كەسایەتی لە سەر بنەمای جەستەیی و مەعرفی و میزاجی ؟    18پ  

/ چەشنەكانی كەسایەتی لای یۆنگ هەوەها چۆنیەتی پۆلینكردنی هەر چەشنێك . 19پ  

سیماكانی كەسایەتی بۆ دوو پۆلین كردووە كامانەن ؟  / البۆرت   20پ  

/ البورت لەسەر بنەمای پلەی دیاری كردنی رەفتار سیماتەكانی كەسایەتی دابەش دەكات بۆ چی ؟    21پ  

/ فرۆید لە لیكدانەوەی بۆ كەسایەتی و بنەماكانی پێكهاتەی كەسایەتی چۆن دابەش كرد دواتر چ گۆرانكاریەكی كرد ؟    22پ  

/ بنەما سەرەكیەكانی كەسایەتی لای فرۆید چین ؟    23پ  

/ قۆناغەكانی گەشەكردنی دەروونی جنسی چین لە بیردۆزی فرۆید ؟   24پ  

/ میكانیزمەكانی بەرگری كەسایەتی لای فرۆید و پۆلین كردنی هاوتریبی چۆن بوو ؟   25پ  

/ مەبەست چیە لە میكانیزمی بەرگری هۆهینانەوە ؟    26پ  

یە لە میكانیزمی بەرگری ئاوەژووكردن ؟ / مەبەست چ27پ  

/ مەبەست چیە لە میكانیزمی بەرگری خیال و زیندەخەون    28پ  

/ مەبەست چیە لە میكانیزمی بەرگری گەراندنەوە یان نكوص ؟    29پ  

/ مەبەست چیە لە میكانیزمی بەرگری سەرخستن و بەرزكردنەوە ؟    30پ  

چین ؟   لەرەخنەکانی کەئاڕاستەی تیۆری یەکەی کراوەهەندێ / 31پ  
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لە ژیان,   بۆبەهەڵە تێگەیشتنی  ئەم هەڵانە دەگەڕێنەوە ئەوا ,   ر بێتمرۆڤ سروشتی  شەرانگێزی  نی یە، هەڵەشی  چەند زۆ/   32پ

   بۆ   سەربەستە    ، ئەو  ناگەڕێتەوە و      ڕۆیشت    ڕابردوو  هەیە،  گۆڕانی  توانای    بچەوسێتەوە، مرۆڤ  نابێت   بەم هۆیەوە     بۆیە

(  كی خاوەنی ئەم ووتەیەەیە و بیردۆزەكەی باسی چی دەكات ؟     بەخۆشی بژیت     ئەوەی   

ی مندال دەكات لە نیو خێزان ؟ / ئەدلەر چۆن باسی ریزبەند33  

چین هۆكارەكانی گەیشتن بە هەست كردن بە كەمی لای ادلەر    /34  

كەی ؟ / تیرولنینی ئادلەر چیبوو بۆ چوارچێوەی فكری لە بیردۆزە 35  

ینی ادلەر چیی بوون بۆ سروشتی مرۆڤ ؟ / تێروان  36  

 


