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 قؤناغ. 7 قؤناغي يةكةم

Mr. Kadhim Gzal, I graduated from psychology department- 

college of education at Salahaddin University- 2008, holding 

MSc. degree in Developmental Psychology, Sheffield Hallam 

University, UK – 2012 &  PhD. degree in (Personality & 

Mental Health ) at College of Education, Salahaddin 

University- Erbil. I have been teaching for about five years. I 

have taught several modules namely physiology, Educational 

psychology, Developmental Psychology and Education and 

psychological Texts in English. 

Apart of working for different humanitarian organizations in 

IDP camps in order to help people with PTSD and other 

psychological problems, I have worked on many cases as 

volunteer. My aim is to encourage my students to become 

useful researchers and successful advisors, so that they can 

benefit the society and psychology sector in Kurdistan. . 
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 Course overview بكه  و كۆرسه گرنگی و پێویستی ئه 

بةةم   ئامانج لة طوتنةوةي ئةم بابةتة بةة   بؤ قوتابي تاوةكو بتوانيت بةثيَي ثيَويست زانياري وةربطريت تاي

بةة ئا ةنا  سةيولوجي(ئةمةش  لةنلف الل بةةتي ) م ةل ا بةارةي با بوارة هةروةها تيروانينيكي ايجابي هةبيت دةر

بةة  سةةربارةي ئا ةنايةتياة  كةةكاة  يةاني تا بةة ي بووني بة طرنطترين ئةو بنةما و خاس ةتانةي كة ثةيوةستن 

يةدا ث كةة تيا بةوارةي  بةةو  سةت  بةة   و ثةيوة بةةتي تاي ضةةندين با يَداويستيةكاني طة ةو تيشك خستنة سةر 

 دةخوينيت. 

يةة  طةةرياة هة هةولَداة بؤ روونكردنةوةي ئةوطؤرانكارية فس ةجيانةي لة جةستةماة روودةدةة و ضؤة كاري

بةؤ لةسةر لايةني جةستةيي و دةرووني تاكةكاة ,تاوةكو بةرضاوورووني هةب سةت  يت لاي قوتابياني خؤ ةوي

بةةةر لةةة دةوروو شةةتن  سةةي و تيطةي نةةةماكاني خؤنا بةةة ب شةةتن  نةةةي   طةي بةةؤ ز ري طةةة  بةةواريكي طرن هةةةروةها 

تةاوةكو  مةادةيي  ثةؤلَي  ة ةةمي ئا لةة  هةاتووة  يةةوة  قوتابياني ثؤلي يةكةم بة تايبة  ئةوانةي لةبة ةي ادةب

كةة تةةةوة ئا ةةنايةتي ثةيداب ئةةةم بابة نةةدني  نةةي لةةةريَطاي خوي ئةةةويز دةروونزا سةةش  بةةةتي زان طةةةَ  با ةة لة

 فسيولوجية.
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 Course Objectives: بكه  كه كانی كۆرسه گرنگه  یامه په 

سةيؤلؤجي,  -1 ەمااە ە نااە چۆە یاا  چركك دااە دد   ك دزانيني و ئا نابوونياة بة ضةمكي دةروونزاني ف

 مێشك ۆ ئچ  امچدە ك د ئچ  امك  ەمە  ۆ   گچپچكك 

طةويَزةرةوة بةدةست هيناني وانياري و خبرا  تايبة  بة بابةتي )دةروونزاني فسيولوجي( و بزانن   -2 كةة 

يةا دةماريةكاة ضي  لةة ي تةوانن  يةاة ب تةاوةكو قوتاب كةا   ئةيز دة ني , هةروةها كؤئةندامي دةماري ضؤة 

 ئاسايي تلسيري ز ريك لة دياردة دةروونيةكاة بكةة.

نةي  -3 يةاني دةروو سةةر ي نةة لة زانيني طؤرانكارية جةستةيةكاة و طة ةي مر ظ و كاريطةري ئةم طؤرانكاريا

 تاكةكاة 

نةةة) -4 نةةةوةي رةخنةطرا بةةوواري بيركرد بةةة  كةةردة و طة ةةةثيَداة  سةةت  (ي  critically thinkingدرو

 ادةيةي كة دانراوة بخويندريت.تايبة  بة بابةتةكاني ئةم م

تةةة  -5 بةةة بابة بةةة   ثةةةروةردةيي  تاي نةةي  سةةش دةروو هةةةروةها توان سةةتةكردة  نةةاي ئارا نةةاني توا سةةت هي بةدة

 دةروونيةكاة و ضؤنيةتي جيبةجيكردنياة لة دوار يي مهني.

 

 

 

 

 

 

 

 



Ministry of Higher Education and Scientific research                           

Directorate of Quality Assurance and Accreditation خشین بهتی دڵنیایی جۆری و متمانهرایهبهڕێوه به   
 

  Teaching methods  :اسالیب او الطرق التدریس

   

نةةوةي  ئةمانةي سةرةوة كة ئامايةياة ثيدرا دةكريت دةستةبةر بكرين لة ريَطاي بةكارهيناني  يَوازي طونجاو لة طوت

كةاري كردة هةم لة لاي مامؤستا و هةم لةلاي قوتابياة , هةوَ  داة  خالََ ي هةلَوةستة طلتووطؤوانةكاة و بووني  بةؤ 

لةةريَطاي  بةكارهيناني ستراتيجيةتي نوي بة كؤمةَ و  تاكي بةةريز  يةاني  بةؤ قوتاب يةةكاة  نةدني زانيار لة ضؤنيةتي طيا

لةةةو  نةةديك  كةةةم هة بةةةلاي  تةةاوةكو  سةةيولوجي  بةةةتي ف بةةة با بةةة   يةةديؤي تاي ضةةة ف هةةةروةها ثار تةةا  ةةؤ  بةةةكارهيناني دا

 بابةتانةي كة باس دةكرين  لةهةمانكاتدا بتوانن بيبينن . 

لةةة  كةةردة  نةةة  كةةاني ثيَوا بةةة  ئامرازة سةةتن  شةةت بة بةةة ث يةةت  يةةاة دةكر كةةاني قوتاب بةةؤ توانا سةةةنطاندة  هةةةروةها هةلَ

مةداني  ثةؤر  ئةنجا مةادةكرني را لةة ئا يةاة  ضةالاكيةكاني قوتاب نةةوةكاة ,  دةرهاويشتةكاني فيربووة لةوانةش : تاقيكرد

 ضالاكي تايبة  بةو مادةية. 

 Course Reading List and reference  سهو كۆركانی ئهگرنگه رچاوهسه 

 دەنكرچ  هب چ   یەۆه سچ
 عوض،عباس محمود)د.ت(علم النفس الفسیولوجي،الدار الجامعیة للطباعة والنشر  1

 (علم النفس الفسیولوجي،دار وائل للطباعة والنشر2002بني یونس،محمد محمود) 2

 الأردن. -،عمان 1،ط(مبادئ علم النفس  2004بني یونس،محمد ) 3

(.علم النفس الفسیولوجي مبادئ اساسیة،ط،دار وائل للطباعة والنشر ،عمان  2000البیاتي،خلیل ابراهیم) 4

 .24-20،الاردن.ص

 ،دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع ،عمان ،الاردن. 1( مدخل الى الصحة النفسیة،ط2001عبداللة،محمد قاسم) 5
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 مستوایات المادة الموزعة على الاسابیع )المفردات( 
 

  بابة  ماوةى وانة بة كاييَر

 1 ثيَكهاتةى ميَشك و دةمار و طرنطى ئةم كؤئةندامة. 2

جؤرةكانى دةمارة خانة بةثيَي ئةرك و يمارةى  2
 جوك ةو طرنطى ئةركى كار.

2 

 3 طوازةرةوة دةمارييةكاة و طرنطياة 4

ثؤليَنكردنى دةماغ و ئةركى لاى راست و ضةثي  2
 دةماغ

4 

 5 ضوار ثةلى ميَشك و ميَشكؤكة 2

 6 قةدى دةماغ و نيَوانة دةماغ 2

 7 كاسة دةمارييةكاة 2

 8 دركة ثةتك و دركة دةمارييةكاة 2

 9   ةى دةماغ و دركةثةتك 2

 10 هچسكچۆە ەدەن   2

ريَرةوةكانياةطرنطى د ثامي و ير تؤني و  2  11 

 12 دةماغ و سيَكف 2
 


