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 شکردن ەشکێپ
 

 
  دان ەژێدر  ۆ ب ە بوون  رمان ەشاندینێر   و   ر ەنڵپا  م ەردەه  واەک  کانمان ەزێرەب  ە وادەخان  ەب ➢

 . ندن ێ خوەب

 

 . انمانێیهاور  و کانمانەسوکارەک و  خزم مووەه و باوک   و کی دا ە ب ەشەشکێپ ➢

 
 

 . ەبوون پالپشتمان  ەشیمەه ەک کانمان ەستیوە شۆخ ستاۆمام ەب  ➢

 

 . ئاداب ی ژێلۆک نید ەلاحەس ۆی زانک یلناس ەمۆک یشەب ➢
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 ن یزانێپ و  سوپاس
 

 . ربوونمانێف و ندن ێ خو ی توانا  ین یخش ەب ۆب  بانەهریم و ەورەگ ی خودا ۆ ب سوپاس  ➢

 

  جوهر   رانم.ی کام)    زێرەب  رۆز   یاریرشت ەرپەس  و  ستاۆمام  ۆب   انیپا  ێب   ی سوپاس ➢

 (عبداللە 

 
 رۆز  ەک  یلناس ەمۆک  یشەب  یکانە زێرەب  ستاۆمام  و  کانەزێرەب  ەرۆدکت   ۆب  سوپاس ➢

 . کانییەاری زان و زانست ی دانێپ  ەل نی کرد انییهاوکار ەناسانە ن ماندوو

 
  ی ربوون ێف  ەل  ت ێبوب   کارۆه  ۆمرەئ  ەب  شتنەیگ  تا   ە ک  کێسەک  ر ەه  ۆب   سوپاس  ➢

 نرخ ەب  و  ەورەگ  ەمێئ   یلا  مووەه  ەک  زانست  نیتر  ەورەگ  تا  نیبچوکتر  ەل  کێرشتەه
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 پۆختە
 
  م ەک  ەانییترسەم  وەئ  و  کاتەد  رەسەچار  ژناندا  وێنە ل  یریرگەهاوس  ینەمەت  یوتنەدواک  ەیشێک  یژنەفر

  ە ک  ییەی تیەەڵ مۆک  و  ی روونەد  ە انیز  و ەئ  و   یریرگەهاوس  ۆ ب  نجان ە گ  ڵیدوود  ینجامەئ  ەل  ەک  ە وەکاتەد

  و   نن یژنەفر  ی دژ  لە تاکەکانی نێو کۆمەڵگە   کێرۆز  کدا ێکات   ە ل،  تێبە د  دروست  ەوەیەاردی د  م ەئ  ۆیهەب

، ئامانجی سەرەکی ئەم توێژینەوەیە  ەیەه  یگشتە ب  زانێخ  یمکەچ  و  ژنان  رەسە ل  ینێ رەن  یرەگیکار  نەڵێد

لە   وە هەروەها   .ی ژن  ەفر  ە ب  رەرامبەب  یریرگە هاوس  ە ل  وتووەدواک  ی کچان  ینی وانێڕت  ینی زانبریتییە 

نەبوونی منداڵ هۆکارە تاوەکو  گرنگترین ئەو دەرەنجامانەی کە ئەم توێژینەوەیە پێگەیشتووە بریتیبوونە لە  

پیاو هانا بۆ ژنی دووەم  ببات بە تایبەتی نەبوونی منداڵی کور تارادەیەک دەبێتە هۆکار بۆ ژنی دووەم  

هەروەها لەگەڵ ئەوەش نەزۆکی ئەویش بە یەکێک لەو هۆکارەنە دادەنرێت کە پیاوەکە ژنی دووەم بهێنێت  

 تارادەیەک دان بۆ هۆکاری نەزۆکی.  زۆربەی ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی
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 پێرستی بابەتەکان
 

 لاپەرە  بابەت 

 أ پێشکەشکردن

 ب سوپاس و پێزانین

 ج پۆختە 

 ١ پێشەکی 

 ٢٢_٢ تیۆری توێژینەوەکە دەروازی یەکەم : لایەنی 

 ٢٥_٢٣ چەمکەکانڕەهەندەکانی توێژینەوەکە و پێناسەکردنی بەشی یەکەم : 

 ٤_٢ باسی یەکەم : ڕەهەندەکانی توێژینەوە 

 ٣ گرفتی توێژینەوە یەکەم : 

 ٣ دووەم : گرنگی توێژینەوە 

 ٤ سێیەم : ئامانجی توێژینەوە 

 ٧_٥ باسی دووەم : پێناسەکردنی چەمکەکان 

 ٦ _ ئاراستە ١

 ٦ _ کچ ٢

 ٧ دواکەتووی لە هاسەرگیری _ ٣

 ٧ _ فرەژنی٤

 ١٢_٨ بەشی دووەم : توێژینەوەکانی پێشوو 

 ١١_٩ باسی یەکەم : توێژینەوەکانی پێشووتر 

 ١٢ تاوتێکردنی توێژینەوەکان باسی دووەم : 

 ٢١_١٣ فرەژنی ئاراستەی کچانی دواکەتوو لە هاوسەرگیری بەرامبەر بەشی سێیەم :  

 ١٦_١٤ هۆکارەکانی دواکەوتنی کچان لە هاوسەرگیریباسی یەکەم : 

 ١٩_١٧ زیادبوونی لای پیاوانباسی دووەم : فرەژنی و هۆکارەکانی 

 ٢١_٢٠ بەرامبەر فرەژنی باسی سێیەم : ئاراستەی کچانئ دواکەتوو لە هاوسەرگیری 

 ٢٤_٢٢ چوارچێوەی تیۆری و کار ڕاییەکانی توێژینەوەکە  باسی چوارەم : 

 ٣٣_٢ بەشی پێنجەم : شیکردنەوەی زانیارییەکان

 ٣٥_٣٤ دەرەنجامەکان و پێشنیار و ڕاسپاردەکان بەشی شەشەم : 



 ٣٨_٣٦ لیستی سەرچاوەکان 

 ٤٠_٣٩ پاشکۆ 

 
 پێرستی خشتەکان

 
ژمارەی  
 خشتەکان 

 لاپەرە  خشتەکان 

 ٢٦ ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە تەمەنی  ١

 ٢٦ باری ئابووری ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە  ٢

 ٢٧ شوێنی نیشتەجێبوونی ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە ٣

 ٢٧ باری خێزانی ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە ٤

 ٢٨ ن ەبب مەدوو ی ژن ۆب هانا  ە ک اوانیپ  ۆب ەکارۆه د یقالەت و ت ەعاد ایئا ٥

 ٢٨ ی ژنەفر ە ل ەوەونەکەدوورد ریشنب ڕۆ یتانەئافر  ایئا ٦

  ۆ ب  کارۆه  ەتێبەد  ەمەئ   بووەن  رەهاوس  دوو  وانێن   ەل  یستیوەشۆ خ  رەگەئ  ایئا ٧

 ت ێنێبه  مەدوو ی ژن ەکەاویپ  ەیوەئ

٢٩ 

  م ەک  م ەکیە  ی زانێخ   ەب  ر ەرامبەب  ی ریرگەهاوس  یزۆس  ە ک  کات ەد  وا   ی ژنەفر  ا یئا  ٨

 ت ێب

٢٩ 

 ٣٠ رەهاوس نەخاو یکێ اویپ  ەڵگەل کردن یریرگەهاوس ۆب ەی ئاماد ۆت  ایئا ٩

 ٣٠ بدات  مەدوو یژن  ینانێه ی ارڕیب اویپ  ەی وەئ ۆب  ەکارۆه ڵمندا یبوونەن  ایئا ١٠

 ٣١ ژن  دوو نەخاو یاویپ  ی نڵ مندا وانێن  ە خاتەد  یکۆناک ی ژنەفر ایئا ١١

 ٣١   م ەدوو یژن ی نانێه  ۆب ەکارۆه کور ڵیمندا  یبوونەن  ایئا ١٢

 ٣٢ م ەدوو یژن ی نانێ ه ۆب ەکارۆه م ەکیە یژن یکۆزەن  ایئا ١٣

 ٣٢ یژنەفر رەب  ەیە بب  هانا ەیوەئ  ۆب ەکارۆه ت ەکەزانێخ  یدارا یبار  ایئا ١٤

 ٣٣ یریرگەهاوس ەی سۆپر ە ل یوەدوابک ە ک کاتەدێل  وات  کار یبوونە ه ایئا ١٥

 ٣٣ ت ێب یراز یژنەفر ەب  ەک کاتەد ۆت ە ل وا  ینیی ئا یرەباو  و ریب  ایئا ١٦

  ەی سۆپر  ە ب  ی بب  یراز  ەی وەئ  ۆب  کارۆه  ە تێبە د  ە مەئ  ە بوو  ە ورەگ  نت ەمەت  ە ک  ا یئا ١٧

 یژنەفر

٣٤ 

 ٣٤ ی قوربان ەبنەد کانەسە ک یژنەفر ەیسۆپر  ەل  ەک یەوا  تێپ ١٨

 ٣٥  ییەندەوەیپ ەر ۆج وەئ ناو ەچوونە ب ت ێد رداەس ەب یرانۆگ انیانیژ  ەک یەوا انێیپ اوانیپ ایئا  ١٩

 



 پێشەکی 
 
  کات، ەد  کداێژن  ەل  اتریز  ەڵگەل  یریرگەهاوس  کاتدا   ک یە  ەل  ەک  کێاویپ  یماەبن  رەسەل  ەکێکردار   یژنەفر

  ک ەو  یکانییەح یسە م  ەنییئا   ەل  کێندەه  و  سلامیئ   ک ەو  مداەک  یکێن ییئا   ندەچ  ەل  ەدراوێپەگڕێ  یژنەفر

  تردا   یکێ ندەه  ەل  مەڵ ب  ،ەدراوێپەگڕێ  تڵ و   کێندەه  یاساکانی  ەب  یژنەفر  کداێکات  ەل  زمینۆرمۆم

  ۆ ب ە وەکێلتوورەک ە ل دراوێ پەگڕێ ی ژنان ەیژمار. تێدرە د سزا کردنی ندانیز ەب  جار ک ێندەه ،ەیەغەدەق

  کان ەباو  ییە تیرەن  ە مکەچ  و   لتوورە ک  ەیرێگوەب  هاندا یج   ە ل  ی ژنەفر  ەی وەوبوونڵاب ە  اوازیج  تر  یکێلتوورەک

  ەی وەئ  ین یزان  و  ەباو  یستەه  ەی وانەچێپ  یری رگەهاوس  یدواخستن  ەک  ەیوەل  وامبوونەردەب،  تۆڕێگەد

  ی ندروستەت  انی  تێب   یتێ اویپ  رەسەل  جا  گرنگ،  یکەیەوانگڕ  رەسەل  ەیەه  ی نێرەن  یکییەرەگیکار  ەک

  ک ەیەشێک   ەل  شتنەیگێت  ۆی ه  ەتێ بب  ەیەوانەل  ،ەدراو  رەسەل  ەیگەڵب  داە وەنۆڵیکێ ل  نیند ەچ  ە ل  ک ەو  کان،ەوەن

  ە ل  ،یرکردنەسە چار  ۆ ب.  یئابوور  انی  ی تیەەڵ مۆک  ، یروونەد  ی خۆبارود  ی نجامە ئ  ە ل  ک ەن  دا ۆیخ  ەل

  ەوەئاگادارکردن  ی رانەلکێش ێپ  و   وتووانەنکێشو  ەب  ینێ مزگ  ەک  ت ێوەکەردەد  ە وەکانییەنیئا   ە قەد  یکۆریچ

  ی رکردنەسەچار  ۆب  ینیئا   ەیشڕی  ینانێکارهەب  یئامانج  ەب  کداێ نگاوەه  ەل  ەوەیەکەریڤۆئا  یرەتاو  ە ل  داتەد

 . عدا یواق و نیی ئا وانێن  ەل  ییەشا ۆب ی دروستکردن ەی کەنجامە ئ و ەکەشێک

 

  م ەکیە  یشەب  یکەرەس  یشەب  ێس  ەل  ییەتیبر  ەک  ەیەکەوەنیژێتو   یریۆت  ینیە لا   ەب  تەبی تا:    مەکیە  ەیرەوەت

  ی (  ئامانج   و  ی گرنگ  و   گرفت)    ە ل  ەیەکەوەنیژێ تو   ی کانەندەهڕە  ە ک  مدا ەکیە  ی باس  ە ل  تەێکدێپ   باس   دوو   ەل

کچ،  )    ش یمانەئ  ەک  ە کانەمکەچ  یکردن ەناسێپ  مەدوو  یباس  ە و  تێگرەد  ۆ خ  ەل  ەکەوەنیژێتو ئاراستە، 

  ە و  تێگرەد   ۆخ  ە ل  شوو ێپ  یکانەوەنیژێتو  مەدوو  ی شەب  ە و  یە (دواکەوتووی لە هاوسەرگیری، فرەژنی  

فرەژنی و  )    م ەدوو  یباس(    هاوسەرگیریوتنی کچان لە  هۆکارەکانی دواکە)    مەکیە  ی باس  مێیەس   یشەب

 ( ئاراستەی کچانی دواکەتوو لە هاوسەرگیری بەرامبەر فرەژنی)  مێیەس ی باس  (  هۆکارەکانی لای پیاوان

 

  ەی وێچوارچ  ش یوەئ  ە ک  ت ێد  م ەچوار  یش ەب  ەوە کاتەد  وونڕ  ە کەوەنیژێتو  ی دانەیم  ی نیە لا :    م ەدوو  ەیرەوەت

  ەی وەکردنیش  ووڕ  ەخستن  ەیکهاتێپ   دا  مەنجێ پ  یشەب  ەل  مەڵب  ەیەکەوەنی ژێتو  یکانییەدانەیم  ییەکارا

 ە کەوەنیژێتو  یکانەراسپارد  و  اریشن ێپ   و  نجامەرە د  و  نجامەئ  ەب  ەتەبی تا  شەب  یی تاۆک  ەل  یرچەه  کانییەاریزان

 . ۆپاشک و کانەرچاوەس  یستیل ەو

 

 
١ 



 دەروازەی یەکەم : لایەنی تیۆری توێژینەوەکە 
 
 

 توێژینەوەکە و پێناسەکردنی چەمکەکان بەشی یەکەم : ڕەهەندەکانی 
 
 
 

 باسی یەکەم : ڕەهەندەکانی توێژینەوەکە
 
 
 
 

 یەکەم : گرفتی توێژینەوە 
 
 
 

 دووەم : گرنگی توێژینەوە
 
 
 

 سێیەم : ئامانجەکانی توێژینەوە 
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 باسی یەکەم : ڕەهەندەکانی توێژینەوەکە 
 

 یەکەم : گرفتی توێژینەوە 
 
  ر ەسەل  رۆز  تا  مەک  ەیەه  یبوون  گاداەڵمۆک  ەل   ەک  ەیەییاردید   وەل  انی  و  ەی گرفتان  وەل  ەکێکیە  شەمەئ

  ەی وەئ  ر ەبەل  نێشو  و   کات   یروو  ە ل  و  اوازی ج   ی ئاسات  و   ەژێر  ە ب  یریرگەهاوس  ە ل  وتووەدواک  ی کچان

  و   گا ەڵمۆک  ەل  تێب ەد  انیداهاتوو  یانیژ  رەسە ل  یرەگیکار  و   ەراست  ەرۆج  مەل  یکێان یژ  یبژاردنەڵه

  ە چوونک  ی نێکچ   ی انیژ  ە ب  ی بوون  یراز  ان ی  ەردارەهاوس  ە ک  انەڵیگەل  ی رەهاوس  ی انیژ  ە ب  انیبوون   یرازەب

  ی ادیبوون  رەسە ل  ەیگیکارۆ  ب  ەوەتێرەگەد  دواتر  و  زانێخ  یدرووستکردن  یکانەرۆج  ەل  ەکێرۆج

  ە فر  ە ب  رەرامبەب  ە نۆچ  انین یوانێڕت  ەوتوونەدواک  یریرگەهاوس  ەی سڕۆپ  ە ل  ەی کچان  وەئ  ا یئا   .یتیەەڵ مۆک

 ی ژن ە فر ەب  رەرامبەب  ەنۆچ  انین یوانێڕت  ەوتوونەدواک ی ریرگەهاوس ەیسڕۆپ  ەل  ەی کچان وەئ ا یئا ،   یژن

 

 دووەم : گرنگی توێژینەوە 

  ك ەو  ی اریستەه  و  ست یوێپ   یتەباب  ە ل  ەانیزانست  یکڵێ وەه  ەک  یەدا ەوەل  ەوەیەوەنی ژێتو  مەئ  ینگیگر  و  خ یەبا

  ەی وێچوارچ  ەتیچ ەد  شەمەئ(.  یژن  ەفر  ەب  رە رامبەب  یریرگەهاوس  ەل  وتووەدواک  یکچان  یچوونۆب)  

 . ە زانێخ  یناسەڵمۆک ش یوەئ ی ناسەڵمۆک ی نگیگر ی کێلق

 

  ی ارید   ینگ یگر  و   خیە با  و  نەکەد   رەهاوس  یلبژاردن ە ه  یباس  ەیە ه  ی زانست  یریۆت   ە ل  :  یریۆت  ینیەلا

  رەه  جا   لگادا ەمۆک  ە ل  ن ێنەداد   ۆڤمر  ی بوون  و   ان یژ  یوامەردەب  یکارۆه  ە ب  و   ۆڤمر  ی انیژ  ە ل  نەکەد

  ە ک  ک ێاویپ  ۆب  یریرگەهاوس  ە ل  وتوو ەدواک  یک ێکچ  یبوون  ی رازا  ە نموون  ۆب  ێ ب  ك یێریرگەهاوس  ەرۆج

  ییە ن   رج ەم  ەک  ێ وەربکەد  مانۆب  دا ەیەوەنیژێتو  م ەل  ە ک  کاتەواد   شەمەئ  ێبەه  ی اتریز  ە ل  انی  کێژن  ەل

  ە ک  نەبک  کێاویپ  ەڵگەل  یریرگەهاوس  رەگە ئ  ێبەه  انیخواردوو  شکست  یکێان یژ  ەکچان  ەرۆج  مەئ

  م ەئ  ۆیه  ەب  ەنۆچ  ەک  ەوەتێبەد  روون  ندایەل   ردووەه  ەل  ەوەنێبمم  ینێکچ  رەه  ەب  انی  ێب  رداەهاوس

  ت ەباب نیارتریست ەه و نینگتریگر ەب و کێرۆ ج مووەه ەب رەهاوس ی لبژاردنەه. یگشت ەب و ەوەنیژێتو

  ە چونک  یتە بیتاە ب(. یریرگەهاوس ە ل وتووەدواک ی کچان)  ی ژێتو ۆ ب ی گشت ە ب ۆڤمر ی انیژ ە ل ت ێنرەداد

 . تێبە د داێت  یقورس ک ەیەوێش مووەه ە ب اویپ  ە ل اوازنیج  انیژ یکانەبوار مووەه ەل کچان

 

 

 

٣ 



 ستمان ە د  ەی ارانیپرس  و ەئ  ی مەڵ و  ی نجامەئە ل  ەک   ەیانیاریزان   و   داتا   وەئ  ەیوەکردنیش  :    یکی پراکت  ینیەلا

  ی ن یەل   ۆب  ک ێپالپشت  ە ب  ت ێبەد   شەمەئ.  کراون  ەکەوەنی ژێتو  ەی نموون  ی کانەتاک  ەیئاراست  ەک  وتوونەک

  ە ل  ەیە ه  ۆی خ  ی نگی گر.  ە وەکاتەرووند  ەکەوەنی ژێتو یگا ەڵمۆک  ی ئامانج  و   ڵوەه  ەک  ەی وەئ ک ەو  یریۆت

  ەک  کێکچ   ۆب  تەبیتا  ەب  ەرۆز  رەهاوس  یلبژداردنەه  یماەبن  ەچونک  دا(یناسەڵمۆک)  یزانست  یبوار

  ۆڤمر  ی انیژ  ە ب  ۆی وخەراست  ی ندەوەیپ  ت ێب  اتریز  ڵسا  ٣٠  ەل  ی نەمەت  ان ی  ی ریرگەهاوس  ەل  ێوتووبەدواک

  ۆ ب  ک ۆیەه  ەتێ بەد  ی نێکچ   ە ب  ەوەمان  انی  رەهاوس  ی لبژاردنە ه  ەل  کیێما ەبن  ی بوون  ە چونک  ەیەه

  ە ل  وتووەدواک  ی کچان)    ییداهاتوو  انیژ  یتیەنۆچ  یلبژاردنە ه  یدوا  ەل  وەپت  یکەیەبناغ  یدروستبوون

  و   ە نیەل   م ەل  ە کراوەن  ۆوتەئ  یکەیەوەنیژێتو  ەچونک  ەرۆز  ەکەوەنی ژێتو  ی خیەبا  و  ی نگیگر(  یریرگەهاوس

  ێ ل یسوود  تێتوانرە د (زانێخ یناس ەڵمۆک) یبوار  ە ل ێبەد یرۆز ینگیگر و ەدراوەنێ پ یرۆز یخیەبا

 . ەبوار مەل  تر ەی وەنیژێتو  ۆب ت ێنریبب

 

 ە وەنیژ ێتو یئامانجسێیەم : 

 . ی ژن ەفر ەب  رەرامبەب یریرگەهاوس ە ل  وتووەدواک ی کچان ی نیوان ێڕت ی نیزان  -: یکەرەس ی ئامانج

 : ەوەخوار  ەیئامانجان

 

  ی او یپ  ی زمووندارەئ  ۆی هەب  ی ژن  ەفر  ە ب  رەرامبەب  یریرگەهاوس  ەل تووەدواک  ی کچان  ەی استڕئا  ا یئا-١ 

 ؟ەردارەهاوس

 

  ڵی مندا  ێب  یگرفت  یرەسەچار  ردارەهاوس  یاویپ  ەب  یریرگەهاوس  ەل  وتووەدواک  یکچان  یشووکردن  ایئا-٢

 کات؟ەد

 

  ێ ب  ەی شێک   ەیسەچار  ردارەهاوس  ی اویپ  ەب   ی ریرگەهاوس  ەل  وتووەدواک  ی کچان  یشووکردن  ایئا-٣

 کات؟ ەد  یاریرشتەرپەس
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 کان ەمک ەچ ی کردنەناسێپ/  مەدوو ی باس

 

 

 ئاراستە _ ١

 

 

 کچ _ ٢

 

 

 _ دواکەتووی لە هاوسەرگیری٣

 

 

 _ فرە ژنی ٤
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 ەکەوەنیژێتو ی کانەمک ەچ  ەیوەوونکردن ڕ/  مەدوو ی باس 

 

ڕێك  خۆ گۆرجکردنەوەی دەماری و دەروونی، لە میانەی شارەزی کەسەکە  لە ئامادەی یان    ئاراستە :

ی بەدەنگەوە هاتنی تاك دەبێت بۆ هەموو وپێك دەبێت ئەو بارەش کاریگەری بەسەر ئاراستە و جوولە

کە ئەو بەدەنگ هاتنە دەورۆژێنێت، ئاراستەکان ڕەنگە ئەرێنی یان نەرێنی  ئەو بابەت و هەڵوێستانەی  

بەدەوی،    ( بۆ    (٦٤_ ٦٣، ل  ٢٠٢٠بن.  تردا  پێناەیەکی  لە  :هەروەها    ۆ ب  یگشت  ی لەیم  ە وات  ئاراستە 

  ە ک  بکات   ە وەب  ە ئاماژ  ت ێتوانەد   ەاستڕئا  کراودای ارید  ی کێبوار  ە ل  بەرەوپێشچوون  ان ی  کردنەشە گ  ،ڵەجوو

  و   استڕ  ەکەاستڕئا  ەیە وانەلبەکاردێت،    یشتنڕۆی  ی تیەن ۆچ  و   گاڕێ   بۆ  ان ی  وات ەڕد  ێکو  و ەرەب  ك ێشت

، ٢٠٠٢محمد،    . )بکات   ەشەگ  کات  یبوونەڕپ ێ ت  ە ب  و  تۆڕێبگ  ەیەوانەل  انی  تێب  کگرتوویە  انی  تێب  كڕێ

  ستت ەبە م  و  تەڕۆید   ۆیب  ەک  ەی نێ شو  وەئ  مووەه  ە راویرگەو  ە وەنێشو  کردنی ەاستڕئالە    ئاراستە :   (.١ل  

وە توێژەر بەو   (.٣٠٢، ل  ٢٠١٢صدیق،    .)یەکردوو  ەاستڕئا  ۆب  رێنیشاندەر بووە و رێگای    و  ەبوو

بە شوێنێك یان دیاریکردنی  ئاماژەدانە   :ئاراستە    رایی  پێناسەی کارشێوەیە پێناسەی بۆ ئاراستە کردووە،  

 ئاراستەیەك کە رێنیشاندەرە بۆ تاك. 

 

مرۆڤێکە کەسێك بە کچ ناودەبرێت لە تەمەنی منداڵی یان هەرزەکاری دابێت کە بۆ بە پێگەیشتوو  کچ :  

  ك یان کەنیش  کچ وشەی   کچ : هەروەها لە پێنایەکی تردا    (.٥٥٥ل  ،٢٠١٦،  Meyerپێی دەگۆترێت ژن.)  

واتا تەمەنی ژێر    بۆ کەسانی پێنەگەیشتوو بەکاردێت و لە بەرامبەردا وشەی ژن بۆ کەسانی پێگەیشتوو

، ٢٠٢٠بەدەوی،  )  .شوو نەکردوو دەڵێن  ینەیهەرچەند لە زمانی خەڵکی ئاساییدا کچ بە مێ   ساڵ بێت  ١٨

، ل ١٦٢٠  ، Meyer. )ت ێنێ ناسە د  ە نێیم   ە ب  ۆیخ  و   یژەد   ەک  ێنەگەیشتووە پ   ی کێسە ک  کچ :  (.١٥٤ل  

مرۆڤێکی مێینەیە کە بە تەواوی پێنەگەیشتووە ئەم دەستەواژەیە بۆ ئەو   : کچ رایی پێناسەی کار (.٥٥٦

 منداڵ و گەنجن.  مێینانە بەکاردێت 
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  ەکردووەن  انییریرگەهاوس  ەک  دەگرێتەوە    ەسانە ک  وەئ  ەیە کە  تڵەحا  ەوەئ  دواکەتووی لە هاوسەرگیری :

بووە   گەورە  تەمەنیان    ەی وش  ت ێبەد  ترەورەگ  و  ە وەتێب ەد  ژ ێدر  داەن ێیم   ەل  ەخۆبارود  مە ئ  ك ێکات  و  و 

  ە اندووەڕپێت   انینە مەت  ەک  ەی ژنان  و ەئ  یتاکبوون  ی مانا  ەب  ت ێکاردەببۆ    دایبەرەع  یگاەڵ مۆک  ەل    یرەنستیسپ

)  یی ئاسا  یریرگەهاوسبۆ   تر    (.٢٥٧، ل  ٢٠١٤کرکوش،  .  پێناسەیەکی  لە وە هەروەها  دواکەتووی 

:   ی ریرگەهاوس  ینەمەت  یاڕ کێت  ەک  یریرگەهاوس   ۆ بە  ستیوێپ  یسنوور  ی اندنەڕپێت  هاوسەرگیری 

بۆ  ٣٥)  و  کچان  ۆب  (  ٣٢)  بە  ەنراوڵێمەخ   و ەئ  انیتر  ایزلەوە    یکێن ەمەت  رەه  ەیەوێش  م ەب  ان،او یپ  ( 

  ی ریرگەهاوس  ە ل  وت ەدواکبە    گاەڵمۆک  نیەل ەل   یریرگەهاوس  ۆ ب  گەورەتر بۆ ئەوە   ەکراوی ارید  ەیسنوور

  ی نە مەت ی شتنەیگ پێرا    بریتییە لە دواکەتووی لە هاوسەرگیری : (. ٥، ل ٢٠٢١عبدالستار، دادەنرێت. )

  ر ەگەئ ،ی بەرامبەر  نیەل   ەی وەنیزۆد  ێ بەب  انی  یریرگەهاوسئەنجامدانی پرۆسەی    ێ بەب  یریرگەهاوس

  ر ەسەچار  نگدا ە در  یکێن ەمەت  ە ل  ر ەگەئ  مەڵ ب  ت ێنرە داد  یی ای نستریسپ   ە ب  ە وەتێن ێبم  ەشیمەه  ۆ ب  ە خۆد  مەئ

پێناسەی کار   (.٢٨، ل  ٢٠١٣،  البطرانلە قەلەم دەدرێت. )   ی ریرگەهاوس  یوتنەدواکبە  ە  وەئ  تێبکر

  ی نە مەت  ەتەشتووەیگك یان کورێك  ێکچ  مووەهئەو حالەتەیە کە  :     دواکەتووی لە هاوسەرگیری    اییر

  ۆ ب  ەوەکیەگا ەڵمۆک ە ل ن ەمەتوە  نا  ان ی ت ێب  ۆیخ ی ستی و ە ب جا  ە کردووەن ی ریرگەهاوس و یریرگەهاوس

 بۆ هاوسەرگیری کردن. ەاوازیج  تر  یکێمەردەس  ۆب ە وەکێمەردەس ە ل و تر  یکیەگاەڵمۆک

  

هاوسەرگیری بکات یان    کدا ێژن   ەل  اتریز  ەڵگە ل  کاتدا  مانەه  ەل  تێتوان ەد   پیاو  ەک  ەیەرۆج  وەئ  فرە ژنی :

  ە ککردنە لەلیەن پیاوان  ییەریرگەهاوس  یکێرۆج  فرە ژنی :   (.٩، ل  ٢٠١٧الشمری،   لەگەڵی دابێت. )

  ە ئاماژ  فرە ژنی :  (.١٦، ل  ١٩٩٠الحیالی،    ) کاتدا.   مانەه  ەل  ەیە ه  یاتریز  انی  رەدوو هاوسپیاو    دا ێیت

  ی زدارۆس  جا   اواندا، یپ  ەڵگەل  هاوکات   انی   كیە  ی دواە لك  یە  ی کییەندەوەیپ  ە تێچە د  ە ک  کات ەد  ە انتە ئافر  وەب

 (.١١، ل  ٢٠١٧الشمری،  یاخوۆد هاوسەرگیری. )  ی ستی وەشۆخ  و   یند ەوەیپ  ەمچین  ان ی  ی کسێس   انی  تێب

هاوسەرگیری لەگەڵ زیاتر لە ژنێك  کە ڕێگە بە پیاوان دەدات    ئەو جۆرەیە  :فرە ژنی    رایی  پێناسەی کار

 ن جا بە هەر هۆکارێك بێت. دا ئەنجام بدایان زیاتر یان دووان 
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 بەشی دووەم : توێژینەوەکانی پێشوو 

 

 

 

 توێژینەوەکانی پێشوو باسی یەکەم : 

 

 

 

 باسی دووەم : تاوتێکردنی توێژینەوەکانی پێشوو
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 توێژینەوەکانی پێشوو باسی یەکەم : 

 

کۆمەڵایەتی و  فاکتەرە    بە ناونیشانی )  (  ٢٠١٣)  السمیح  محمود المنتصر راتب عبدتوێژینەوەی    _  ١

لە پارێزگای  توێژینەوەیەکی مەیدانییە  بە فرەژنی لە ڕۆانگەی پیاوانەوە (  ی پەیوەست  دەروونیەکان

 (. ٢٠١٣) عبد السمیح،  ،ئەسیوت

 

  یی راێخ  مانەه  ەب  ەیەوانەلکە    یریرگەهاوس  یانیژبریتییە لە ئاماژەدان  توێژینەوەکە  لاوەکی  کێشەی  

  ە ک  ەیەه  ت ڵەحا   ك ێند ەه  مەڵ ب  ،دایریرگەهاوس  ی انیژلە    ی نگەهاوئاه  ە ل  ك ێرۆج  ەڵ گەل  ت ێب  وامەردەب

دووەم    ەو ەبکات  یریرگەهاوس  ەدووبارکە    تێکرەد  ناچار  ەکەاویپ جاری    ە ل  ەیەوانەل  و  مێیەس  انیبۆ 

و کیشەی    نراێه ەناود  ی ژنەفر  ەیاردی د  ە ب  ەک  ەیەشت  وەئ  ە مەئژن    چوار  ۆب  ەوەتێبکر  ژێدر  تدا ڵە حا  كێندەه

لە   بریتییە  توێژینەوەکە  لە    ی ژنەفر  یکانییەروونەد  و  یتیەەڵ مۆک  ەر ەفاکت  ی کردنیارید  ە بسەرەکی 

پیاوانەوە،   ی کانییەروونەد   و  یتیەەڵ مۆک  ە رەفاکت  یکردنیارید   یئامانج  ەیەوەنی ژێتو  م ەئ  ڕۆانگەی 

توێژینەوەکەدا    ەل  بۆ ژنان و هۆکارەکانی زیادبوونی فرەژنی،   اوانیپ   ی ئاگادار  كە ویە  یژنەفر  ە ب  ست ەوەیپ

(   ١٠٠  توێژینەوەکە بریتییە لە )   ەینموون  قەبارەی  ەستووەب  یتیەەڵ مۆک  دۆلۆژیۆتیم  ەب یپشت  رەژێتو

نێر    ژنەفر  یسەک   ە ل  یان کردووە  زان ێخ  یژکارێاوڕ  و  یینماڕێ  ەی نگی نوس  ی ردانەس  ە کلە ڕەگەزی 

  ە گونجاوکە    ەیە وەئ  میتۆدیە   گا ڕێ  م ەئ  ۆب  رەژێتو  ی بژاردنەڵه  ی کانەکارۆه  ەل  ك ێکیە  و  ، رووتەید  ی رەنتەس

  و   ەوەکاتەد   ستاێ ئ  یکات  رەسەل  ختەج  ییەژ ۆلۆدۆتیم  مەئ  و  کانەسفکراوەو  توێژینەوە  ەیگڕێ  بۆ

  ە وەنیژێتو  یکانەئامرازکۆکردنەوەی داتا و  ، توێژەر لە  ستاێئ  یخۆبارود  یئاشکراکردن   ۆب  ە رەدیتەارمی

 - : ە وەخوار ەیئامرازان  م ەئ رەسە ل ەستووەب ی ستاێ ئ توێژینەوەی   ەب  یپشت

 .  بۆ زیاتر ئاشنابوون بە دیاردەی فرەژنی  دا ەڵمۆک و تاک  یتەخزم  ەل  یسەکەتاک  یوتنەکێچاوپ _ ١

ی پەیوەست  یەکانیرون  ده  و  یت  ەیڵ   مەۆک  یکارۆ هبۆ دیاریکردنی    ارکردنیپرس  یرمۆفدابەشکردنی    _  ٢

 بە فرەژنی.  

 و  ەوێش  ەب ئاشنابوونئەنجامدراوە بۆ  یژنەفر  رەسەل ە ک ەیوانەنیژێتو   وەئ  مووەه ەب ە وەداچوونێپ_ ٣

 . یژنەفر ەب  داریندەوەیپ  یکانەستاندارد

کە خستووە  دەری  توێژینەوەکە    ە رەفاکت  یژنەفر  ەب  بوون  ستە وەیپ  یکانە کارۆه  ئەنجامەکانی 

  کانییەتیەەڵ مۆک  ەرەفاکت  دایدواەب  و  ەیی فر  ۆیه   ە بنە د  ەک  بوون  داەرانەفاکت  وەئ  ی ەوەشێپ   ە ل  کانییەروونەد

 . ەوە دێنکانەند ەهڕە ەییژڕێ یووڕ ەل

 

٩ 



 ۆی زانک  یرانەرمانبەف یستێ وەڵه( بە ناونیشانی )  ٢٠١٧_ توێژینەوەی نسرین عبداللە البحري ) ٢

 لەکچان    یر یرگ  هاوسە  ین  مە  تە  یوتن  دواکە  ۆیه   تەێب  ده  کەانەی  رەفاکتئەو    رە رامبە ب  ەموت

 (.٢٠١٧البحري،  ،)(  دایئوردن  ەیگ ڵەمۆک

 

هاوسەرگیریان  ئوردن تەمەنیان کە نزیکەی یەك لەسەر سێی کچانی کێشەی توێژینەوەیە بریتییە لەوەی 

  و  یە ادبووندایز ە ل بوونەورەگ ەی اردید شدا ەوە ئ ەڵ گەلتێپەراندووە و نەچوونەتە ژیانی هاوسەرگیریەوە 

  و   ت ێنڵێناەد   ە ویەستە دەب  ك ێ زانێخ   مووەه  ەک   ە دروستکردوو  ی تیەەڵ مۆک  ی کەیەشێک   ەخۆبارود  مەئ

  ەزڵۆئا   ییە تیەەڵ مۆک  ەشێ ک  مەئ  و  ەیەه  گاەڵمۆ ک  و  زانێخ  وك  تا  رەسەل  یجدد  و  ینێرەن  یرەگیکار

  ر ەسە ل انییرەگیکار ەک ەبوو زترڵۆئا ەوەوتنانە شکێپ  و یانکارۆڕگ وەئ ۆیهەب ەک ەیەه ۆیخ یکارۆه

ئەم  ،  ەکردوو  یبەرەع  ەیگەڵمۆک  ی تیەەڵ مۆک  یهاەب  یمەستیس بۆ  سەرەکی  کێشەیەکی  توێژەر 

  ەی وانگڕ  ە ل   ی وتنەدواک  و   ی ریرگەهاوس  ینەمە ت  ی وتنەدواک  ی کانەکارۆهتوێژینەوەیە داناوە کە بریتییە لە  

ئەوەی    ۆیخ  یگرنگ  ەیە وەنیژێتو  مەئ،  ن؟یچ  ە وەموت  ۆیزانک  یرانەرمانبەف رێگەی  لە    م ەکیەهەیە 

  و ەرەب  کات ەد  کانییەتیەەڵ مۆک  ەاستڕئا  ەل  لێکۆلینەوە  ەک  ەکەرەژێتو  یکانییەاریزان  ێیپ ەب  توێژینەوەیە 

  ۆی زانک  ی ندانەکارم  ەی وانگڕ  ە ل  ئوردن  یگاەڵ مۆک  ەل  یریرگەهاوس  ی نە مەتدواکەتنی    و  بوونەورەگ

  ی نانێکارهەبهەروەها    و   بەستووە    وەسفی    ەیوەنۆڵی کێل   ی ایژۆلۆدۆتیم   ە ب  ی پشت  ەکەوەنی ژێتو،  ەوەموت

کۆمەڵگەی  و زانیارییەکان بەکارهێناوە،    داتا  ەیوەکردنۆک  ۆب  یکەرەس  ی کێئامراز  ك ەو  ەاریپرسفۆرمی  

قەبارەی نموونەی توێژینەوەکە بریتیبووە  توێژینەوەکە بریتیبووە کە زانکۆی موتە لە کۆمەڵگەی ئوردن،  

  ۆی زانک  ی رانەرمانبەف  یستێوەڵه  ە ک  رخستەد   انەیوەئ  کانەنجامە ئ( کەس لە هەردوو ڕەگەز،  ١٦٠لە )  

  ە تێ بەد  رجارۆز  ەیی مار  یرزەب  یچووێ ت  ەک  ەی وەل  یریرگەهاوس  یرزەب  ینەمەت  ەب  رەرامبەب  حەموت

  رد ێم  و  ژن  ی کانییەند ەتمەبی تا  ەل  ستیو ێپ  ە ل  ادی ز  یزووەئار  و  یریرگەهاوس  ە ل  نجان ەگ  ی وتنەدواک  ۆیه

  و   یریرگەهاوس  ەل  ە جگ  اوازیج   یگاڕێ  نیندە چ  ەب  یکسێس   یفتارڕە  ی کردنیازڕ  و  انیژ  یچوونێت  و

  ی وامبوونەردەب  و  یریرگەهاوس  ەل  گونجاو  یارڕی ب  رەسەل  ی رەگیکار  زانێخ  یی دارا  یخۆبارود

  ک ەیەوەوبوونڵاب ک ەو ەنجامەئ  مەئ. شەهاوب  یریرگەهاوس ۆب نجانەگ ڵیدوود  و ندنێخو ی نانێ ستهەدەب

 . نەکەد یریرگەهاوس ی دواخستن ە ل  یوانیپشت ەک ە وەتێدرەکدێ ل کاندا ەکۆریب  ەیگەڵ مۆک وێنەل

 

 

 

 

١٠ 



)    سوزانتوێژینەوەی  _  ٣ )    ٢٠٢١نعیم الشمایلة   ی نەمەت  یوتنەدواک  یکانەکارۆه( بە ناونیشانی 

 .( ٢٠٢١) الشمایلة، ، (ئوردندا  ەیگەڵمۆ ک ەلکچان  یریرگ ەهاوس

 

ی و  کولتووری و  تیەەڵ مۆکی و  سەک  ی وروونەد  ە رەفاکت  ی کردنیارید   توێژینەوەکە بریتییە لە   ی ئامانج

  ە ل  کچان  وێنە ل  یریرگەهاوس  ی نەمەت  دواکەتنی  ۆیه  ە تەبوون  ە ک  بوو  کانییەژۆلۆکنەت  و  یئابوور

  ی کانەئامانج  ینانێهید ەب  ۆبکرك،    یشار  لە  انۆیخ  کان  نجە   گە  ی  وانگەڕ  لە  ئوردن  یگاەڵمۆک

پێبەستراوە  هەروەها بۆ کۆکردنەوەی داتا و    پشت     ەوەکردنیش   ی وسفە و  و میتۆدی    وازێشتوێژینەوەکە  

کە  زنیاریەکانیش   بەکارهێنراوە  راپرسی    داتا   ەیوەکردنۆک  ۆب  یکەرەس  یکێئامراز  ک ەوفۆرمی 

  ی ریرگەهاوس ی( کەس لە هەردوو ڕەگەز٣٥٤توێژینەوەکە بریتییە لە ) ەی نموون   قەبارەیکاردێت، ەب

و    داتا  ەیوەکردنی ش  و  کرك،   یشار  ەل  کانییەئوردن  ەزانێخ  ەل  ڵسا  (  ٤٥_١٨) یەکاننە مەت  ەل  کراوەن

  ەی وەکردنیتاق   و  ۆخەربەس  ەینموون  ۆب   ەی وەکردنیتاق  سفکراوەو  یئامار  یوازێش   ینانێکارهەب

  ەی شێک  ە ک  ەخستووی رەد  ەکەوەنیژێتو   ینجامەئ بەکارهاتووە،  ە وەکردنیتاق   و  اك ت  ی اوازیج ەیوەکردنیش

  ە ک  ،یکەرەس  ی رەفاکت  چوار  ەک  ەیە وەوەئ  ۆیهەب  نجانداەگ  وێن ەل  ی ریرگەهاوس  ینەمەت  یوتنەدواک

  رزدا، ەب  ی کێئاست   ەل  کانییەئابوور  ەرەفاکت:  ە ل  ن یتیبر  کخراون،ڕێ  وان ەئ  ەیی ژڕێ  ی گرنگ  ەیرێگوەب

  رزدا، ەب  یکێئاست   ەل  کانییەکولتوور  و  یتیەەڵ مۆک  ەرەفاکت  رزدا،ەب  ی کێئاست  ەل  کانییەژۆلۆکنەت  ەرەفاکت

  ە کەوەنی ژێتو  ،ەویەکانەنجامە ئ  ەیگڕێ  ، لەندداەمامناو   یکێئاست   ەل  یسەک  و  یروونەد  یرەفاکت  داییتاۆک  ەل  و

  و ێن ەل  یچالاککردن  هاەروەه  یاریشۆه  ەیوەوکردنڵاب :  انین یگرنگتر  کرد،  اریشن ێپ   یکەیەاسپاردڕ  ندەچ

 یکانەوەبوونۆک  ەل  رگرتنەو  سوود  و  یریرگەهاوس   یگرنگ  رەسەل  گاداەڵمۆک  یکانەزراوەدام  و  نجانەگ

  ەڵگەل  باوکان  و   ک یدا  و   کانۆییەناوخ  ەرکردەس  و   ی نییئا   ی انیستا ۆمام  وان ێن  ە ل  ۆوخەاستڕ  ی ندەوەیپ

  ی کانەرنامەب  ی خشکردنەپ  و  رخانکردن ەت  و  ە وەناری میس  و  گ ۆالید  ەی گڕێ   ەل  زەگڕە  ردووەه  ی نجانەگ

  ەی شێک   یتیە جدد  یشاندانین  ۆب  ەوەند ەتمەبیتا   ی تدارانەڵ سەد  نیەلا ەل  نجانەگ  ی زمان  ە ب  یاریشۆه

 . یخلاقەئ و ین ییئا  ی ئاست  رەسەل  نجانەگ و ێنەل  یریرگەهاوس یوتنەدواک
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 باسی دووەم : تاوتێکردنی توێژینەوەکانی پێشوو 

 

 

توێژینەوەکەی    _  (  ) السمیح  عبد  راتب  المنتصر  ناونیشانی  محمود  و  )  بە  کۆمەڵیەتی  فاکتەرە 

بە رەهەندێکی توێژینەوەکەی ئێمەوە  پەیوەندی  (  دەروونیەکانی پەیوەست بە فرەژنی لە ڕۆانگەی پیاوانەوە

هۆکاری سەرەکی فرژنی لەلایەن پیاوان چییە بۆ چ مەبەستێك  کە تێیدا هەوڵ دەدەین کە بزانینن  هەیە  

جیاواز لە میتۆدەکەی ئێمە کە میتۆدی ئەو توێژینەوەیە )  هەروەها بەکارهێنانی میتۆدێکی  دەگەرێتەوە،  

بۆ توێژینەوەکەمان گرنگە تاکو بزانینن ئایا بە  هەروەها کۆمەڵگەیەکی جیاواز ئەمەش  کۆمەڵیەتیە (  

 . کە لەم توێژینەوەیەدا بەکاردێت بەهەمان ئەنجام دەگەین یان نەمیتۆدی وەسفی شیکاری 

 

  ر ەرامبەب  ە موت  ۆیزانک  یرانەرمانبەف  یستێوەڵهنسرین عبداللە البحري ( بە ناونیشانی )  _ توێژینەوەی )  

(    دا یئوردن  ەی گەڵمۆک  لە کچان    ی ریرگ  هاوسە  ین   مە   تە   ی وتن  دواکە   ۆی ه  تە ێب   ده   کە انەی  رەفاکتئەو  

هەمان ئەو میتۆدەمان بەکارهێناوە کە لەم توێژینەوەیەدا بەکارهاتووە  لەم توێژینەوەیەدا لە رووی میتۆدەوە  

 . پرسیار بۆ کۆکردنەوەی داتا و زانیارییەکانلەگەڵ بەکارهێنانی فۆرمی 

 

  ی ریرگەهاوس  ینە مەت  یوتنەدواک  یکانەکارۆهتوێژینەوەی ) سوزان نعیم الشمایلة ( بە ناونیشانی )  _  

ئەمەش یەکێکە لەو  و وەسفی وەرگرتووە  سودی لە میتۆدی چەندایەتی  (    ئوردندا   ەی گەڵمۆک  ەلکچان  

پێببەسترێت   پشتی  دەتوانرێت  داتاکان  شیکردنەوەی  بۆ  کە  لایەنی  رێبازانەی  هەندێ  دەرخستنی  بۆ 

ی  روونەد  ە رەفاکت  ی کردنیارید ، هەروەها ئەم توێژینەوەیە لە ناوەرۆکیدا باس لە  دواکەوتنی هاوسەرگیری

  دواکەتنی   ۆیه  ەتەبوون  ەک  بوو  کانییەژۆلۆکن ەت  و  یئابووری و  کولتووری و  تیەەڵ مۆکی و  سەک  و

لەگەڵ    کچان  وێنەل  یریرگەهاوس  ینەمەت نزیکە  کە  ئەمەش  ئێمە  توێژینەوەکەی  رەهەندی  لایەنێکی 

 دواکەتنی هاوسەرگیرییە لەلای کچان. 
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 هاوسەرگیری ەوتوو لە : ئاراستوی کچانی دواک بەشی سێیەم 

 

 

 کەوتنی کچان لە هاوسەرگیری دوا ەکانی باسی یەکەم : هۆکار

 

 

 فرەژنی و هۆکارەکانی زیادبوونی لای پیاوان باسی دووەم : 

 

 

 ی ژنفره  ررامبە بە  یریرگهاوسەلە و وتودواكە ی كچان یئاراستەباسی سێیەم : 
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 لە هاوسەرگیری باسی یەکەم : هۆکارەکانی دواکەوتنی کچان 

 

  ۆڤ مر  یتوخم  و  بوون  یماەبن  ەب  ەچونک  ئافرەتدا  و  اویپ   وانێن  ەل  ەزۆریپ  یکییەندەوەیپ  یریرگەهاوس

  ە ک  ەمەستی س  ەتاکدەنرێت،    اتیبن   ەوێل   یگاکانەڵ مۆک  و  دەهێنرێت  کێپ   زانێخ  ە وەیەگڕێ  ەل  ەک  تێنرەداد

  کات ەد ن یداب ك ێس ەک ۆب  ەی کید  یکان ییەست یوێپ  و  ی تیەەڵ مۆک و  ی جۆلیۆبا  و ی روونەد ییە ستیداو ێپ مووەه

  و   کات ەد  ەی کەسۆپر  ە ل  ی گرڕێ  ە ک  ەوەتێبکر  رەفاکت  ك ێ ندەه  یووەڕووبڕ  ەیە وانەل  ە مەستیس   م ەئ  مەڵ ب

  ە ل  ە ک  ییەیانکارۆڕگ  وەئ  ەوانەل  ،ەوەتێنرێ شەبوەڵه  انی  ت ێدوابخر  ەییشی مەه  ەب  کات ەدێل   یوا

هەیە  گاەڵمۆکلە    شەیەاردید  وەئ  داتەوودڕ  گاکانداەڵمۆک بوونیان    م ەئ  رەسەل  یرەگیکار  ەکدا 

  ی ریرگەهاوس  و  زانێخ   كە و  یکانییەتیەەڵ مۆک  ەستمیس   یئاست  رەسە ل  ییرەگی کار  و  ەبووەه  ییەانکارۆڕگ

 (.٥٥، ل ٢٠٠٧خەلیل، . )ەکردوو دروست

 

  ی کەیەاردید   ەل  کانییەتیەەڵ مۆک  ەشێک  نیگرنگتر  ەل  ك  ێکیە  ەتەبوو  دا  گا ەڵمۆک  ەل  یریرگەهاوس  یوتنەدواک

  ی رەگیکار  ەک  ە ناسراو اوازیج   یکەیەژڕێ  ەب  ە وەگاکانەڵمۆک  مووەه  نیەلا ەل  ە ک  وداڵاربەب  و   داریترسەم

لەوانە  ە  وەکارۆه  و  خ ۆبارود  ن یندەچ  ەب  ەستەوەی پ  ی ریرگەهاوس  یوتنەدواک  ، ەیەه  گا ەڵمۆک  و   كتا   رەسەل

  ی تە بیتا  ە ب  ی شارستان  ی گاەڵ مۆک  و  ی گشتەب  گا ەڵمۆک  ە ک  ی مادد  و  ی ئابوور  و   ی تیەەڵ مۆک  یخۆبارود

  ی کانییەستی داوێپ تێناتوان  ەچونک  ەوەخاتەد  دوور  یریرگەهاوس  ەیکۆریب  ەل  نجانەگ  کات،ەد  ەردەروەپ

 (.٤٨، ل ٢٠١٧، . ) امنەکات ەد نیداب ە انییدوا مەئ

 

  بدات   ڵوەه  ند ەچ  ییە ن  گرنگ  کدا، ێتەئافر  یانیژ  ە ل  ەیە ورەگ  رۆز  ی کەیەشێک   یریرگەهاوس  ی وتنەدواک

  ت ێناتوان  ەچونک  ، ەوەتێبشار  ەیکییەریرگەهاوس  ی وتنەدواک  ەیربارەد   یکانەستەه  انی   ت ڵێب  ەیکەوانەچێپ

  ی ند ەوەیپیان    یریرگەهاوس  ەیوەئ  ۆب  ەوەتێبشار  ی کانەجوان  ەزووەئار  و  کبوونیدا   ۆب  ۆیخ  یستیوەشۆخ

  ۆ ب داتەد   یتەارمی  و  ۆیب  ەزۆسڵد و    تێب  ینووسەچار  یئاگادار  یباش ەب  ەک  تێب ەهە  واوەت  یکێ اویپ  ەب

  کو ەڵ ب  ییە ن  یسەکەتاک  یکەیەشێک  یریرگەهاوس  ی وتنەدواک،  جوان  و  شۆخڵد   یکێزان ێخ  ینانێکهێپ

  ی کانەکارۆه  ۆ ب  رەسەچار  ەی وەنیزۆد  ۆب  نەبد  یرنجەس  گاکانەڵمۆک  ەستیوێپ  و  ییەت یەەڵ مۆک    یکەیەشێک

  ە ب  ەیە ه  ە وییەئابوور  ی خۆبارود  ە ب  ان ییندەو ەیپ  ەیوانەئ  و   ەڕباو  و  ت یرەن  گا ەڵمۆک  ە ب  ست ەوەیپ

   رەسە ل یریرگەهاوس ی وتنەدواک یرەگی کار و یروونەد  ینیەلا  ە ب تەبارەس نجانەگ یدانیتەارمی

 

 

١٤ 



  ی کسێس   ی رکوتکردنەس  ۆی ه  ە تێبە د  یریرگەهاوس  ی نەمەت  یوتن ەدواک  نج ەگ  ی کچان   ی روونەد  ی ندروستەت

ترسی ئەوەی نەوەك    ۆی هەب  نبە د  ێ اوکڵەڕد  و  یروونەد  ی فشار  یتووش  اتریز  کە   انەینجەگ  ە کچ  و ەئ  ۆب

بەهۆی دواکەتنییان لە پرۆسەی هاوسەرگیری    بوونڵ مندا  یتەرفەد  یستدانەدە ل  ەلفشاری    و  کیدانەبن بە  

 (٦، ل ٢٠٢١عبدالستار، )و بەسەر چوونی تەمەنیان.  

 

 : یریرگ ەهاوس ین ەمەت یوتنەدواک یکانەکارۆه_ 

 

  ن،ەدوابخ  ان ەیکییەریرگەهاوس  ت ێوەانیب  و  زاربن ێب  ژن  کێند ەه  ەیە وانەل  ە ک  ەیە ه  کارۆه  کێندەه

 : ەوانەل

 

  و   ەداناو  انداۆیخ  یکانەتیە وەولەئ  ی ستیل   ەل  کچ    ەل  ك ێندەه  ەک  کانەییەشیپ   ەئامانج  و  پلان  یبوون_   

یان   کارکردن:  ە وانەل  ننێبه  ی ستەدە ب  ەوەزانێخ  و  رەهاوس  ەب  ندبوونەپاب  و  یریرگەهاوس  شێپ  تێوەانەید

 . تر ی وانەئ انی یی دارا یری قامگ ەس ە ب شتنەیستگە د و ەپار ینانێستهەدەب  انی ندنێخو

 

وەکو  کانییەتەبی تا  ییە ندەوەرژەب  رەسەل  ەوەختکردنەج_   و   بوونۆخە ب  دانیگرنگو    یرانەشگوزۆخی 

  ی زووەئار  كەو  ن،ڵ مندا  و  زانێخ  یتێاری رپرسەب  یگرتنەڵه  و  بوونڵمندا   یدواخستن  یزووەئار

  ە ک  تر  ی تەبیتا   یزموونەئ  و  ە شێک  انی  ژێدر   یکەیەماو  ۆب  ەوەرەد  ۆب  کارکردنیان    شتکردنەگ

 (. ٢٦، ل ١٩٩٩سند،  )  . تێب هەر شێوەیەك بێت لە هاوسەرگیریدا لێ بێبەش  ە ب  ەیەوانەل یریرگەهاوس

 

  ەی وارەق  ەل  زڕێ  و  تێبگر  هاەب  کچان  ەک  کراوێپەڕباو  و  گونجاو  یکێشەهاوب  ەیوەنیزۆد  ۆبگەران  _  

ك  ە و  وانەئ  ەوەشە کید  ی کیەلا   ە ل  ت ێبگر  انیکانییەئازاد  و   کانەندکراوە سەپ  و   ۆیی خەربەس  و   انۆیخ

  ی کییەندە وەیپ  ەی وەندووکردنیز  ۆ ب  بکات   یهاوکار  و   ت ێب  ە وەئ  ی رەواوکەت  ە ک  تێن یبە د  ە کید  ی کەیەوین

 .نگەهاوس ی زانێخ  یکەیەنگیژ یدروستکردن و ندروستەت

 

و    ەخواردوو  انیریگ   کداێ سەک  ناوەل  شتاێه  یکان ییەرەگیکار  ەک  شووێپ   یکێزموونەئ  یاندنەڕپێت  ەب_  

  و   ە ناوێه  یشکست  ەک  شووێ پ  یکێزموونەئ  انی   تەڕێپەد ێت  کدا ییەند ەوەیپ  ەب  چێك ک  ەک  داتەوودڕ

 یزووەئار  و  یداهاتوو  یانیژ  ۆب  ی کانەنیوانێڕت   ەک  ەخواردوو  انیریگ  داۆیخ  ناو ەل  شتا ێ ه  یکانییەرەگیکار

   ییە ند ەوەیپ  ەل دووربگرنەب انۆیخ سەک كێ ندەه ەیەوانەل ە وەتر یکیەلا  ە ل ت،ۆڕێگەد یریرگەهاوس

١٥ 



  ی اوازیج  ێ ب    ەوەننێ بم  کدا ۆش  یرەگیکار  رێژە ل  رۆز  یکەیەماو  ۆب  و  کانێیەنو  ە شەهاوب  و  کانییەزدارۆس

  دا یرەسەب  ەک  ەیخۆبارود  وەئ  انی   یشووێپ  ەیک ییەند ەوەیپ  ینگاندنەسەڵ ه  و  ۆیخ  ەڵگەل  ەوەئاشتبوون  ۆب  ەل

  شتا ێه  ی کانییەرەگیکار  رەگەئ  کاتەد  یروونە د  یکێشک یپز  یتەارمی  یداوا   جار  كێند ەه  و  ،ەوەڕیپێت

  دروست   یکەیەوێش   ەب  داهاتوو  یپلان  و   بباتەوەڕێب  ۆیخ  ییئاسا  یانیژ  ەیوەل  گرنڕێ

 (. ١٦، ل ٢٠١٣البطران، ).ببات ەوەڕێب

 

  ی ریرگەهاوس  ەیەئاماد  کچەکە  جار  كێندەه  گونجاو  یکێشە هاوب  ەیوەنیزۆدەن  و  یتیەەڵ مۆک  یاوازیج_  

  ی ش ۆخ  ەب  ت ێب  ژێدر  یانیژ  ەیئاماد  بکاتێل  یوا   ەک  ەوەتێزۆبد  گونجاو  یکێ شەهاوب  تێناتوان   مەڵ ب  بکات

  ە شەهاوب  مەئ  جار  كێندەهوە    تێشێ ابکڕ  یرنجەس  یزێهەب  ەب  و  داەڵیگەل  ی نگەهاوئاه  و  یشۆخ  ەب  و

  ە نی چ  ،یکولتوور  و  ەییردەروەپ  ی ئاستو    ەوە رکردنیب  ەل  ەیەه  یاوازیج  مەڵ ب  ەوەتێزۆدەد  ە شێک  یدوا

  ەڵی گەل  ش ەگ  ی کیەداهاتوو  ی دروستکردن  یرە گەئ  ە ک  تر  ی کانەردراوێبژەڵه  ەتە باب  ان ی  کانییەتیەەڵ مۆک

   ییە ن   گونجاو  یە وا  ێیپ   ەیوەئ  رەبەل  اتبک  ەڵگە ل  یریرگەهاوس  تێنێکوژەد  یکانەزووەئار  و  ەوەکاتەد  مەک

، ل ١٩٩١رمضان،    .) ە وەتێزۆبد  سدا ەک  ك یە  ە ل  ت ێناتوان  ە ک  تەڕێگەد  دای واوەت  ی دواەب  ەیوەئ  رەبەل  انی

١٧.) 

 

  ن یندەچ  ە ک  ەنووسسازەچار  ی کێارڕیب  یری رگەهاوس  ەک  ەیە وەئ  خت ەس  یئابوور  یخۆبارود_  

  شکست  انی  نەبک ربازەد ێیل انۆیخ  ییەن انیک ێ ماف چیهکچان  ەک تێگرەد  ۆخەل كرەئ  و یتێاریرپرسەب

  ان یانیژ  ەک  ر،ەبە گرنەن  ە نگاوەه  مە ئ  کانەتاک  ەل   رۆز  یک ەڵێمۆک  ە ک  تێب  ەوەئ  یکارۆه  ەیەوانەل  کە  ننێبه

  ، ەیە ه  یزانێخ   یکاروبار  ەب  دانیگرنگ  و  ە پار  یرجکردنەخ  ەب  یستی وێپ  یریرگەهاوس  ت،ۆڕێگەد

  ی چوونێت  یرزەب  ەڵگەل    ۆیب  اویش   یکێانیژ  یکانییەست یداوێپ  ینکردن یداب  و  یتێ اریرپرسەب  یگرتنەڵه

  ی کێکار  وانەئ  ت ێبە د  دروست  ەوەوەئ  ینجامە ئ  ە ل  ە ک  کان ییەرجەخ  و  باج   ە ل  رۆز  ی کەیەژمار  و  انیژ

  ان ییریرگەهاوس  یزووەئار  و     تێن ێترسەد  وانەئ  ەک  کراوڵقبو   یکێ داهات  ەڵگەل  ەیەه  انیگونجاو

 (.٣٤، ل ٢٠٠٥دیاب، . )کاتەد سنووردار

 

 

 

 

 

١٦ 



 باسی دووەم : فرەژنی و هۆکارەکانی زیادبوونی لای پیاوان 

 

زۆر لە ئافرەتان وا گومان دەبەن فرەژنی تەنھا لەو کاتە بۆ پیاو دروستە ئەگەر خێزانی یەکەمی مافی  

پیاوی نەدات کە ئەمەش گومانێکی هەلەیە ، زانایان دەلێن ئافرەت مافی پیاو بدات یان نەدات پیاو بۆی  

بھێنێت بەو دوو مەرجەی باسمان کرد ، وە بە هیچ شێوەیەک دروست نییە ئافرەت ڕێگری  هەیە ژنی تر  

پیاوی بکات لە فرەژنی ئیلا ئەگەر پێش عەقدی زەواج مەرج دابنێت کە نابێت ژنی تر بەسەرمەوە بھێنی  

دینی  ڕاستە ئافرەت پێی ناخۆشە ژنی تر بەسەرەوە بێت کە سروشتی وایە بەلم دەبێت تەسلیم بێت ئەمە 

خوایە ، وە ئافرەت وای لەخۆی کردووە گالتەی پێ دەکرێت بۆ بابەتی فرەژنی ، لە کۆمەلگای خۆمان 

ئافرەتی پابەند بە دین هەندێک هەلس و کەوت دەکات و هەندێک قسە دەکات کەسی عاقل ئەم هەلس و  

تی لە لیە و وە ئەم  کەوت و قسانە ناکات ، لە کۆمەلگەی تری ئیسلامی چەندین پیاو زیاتر لە یەک ئافرە 

.) فیح  ئافرەتانە وەک خوشک پێکەوە دەژین لە لی یەک پیاو و وە ژیانیان پڕە لە خۆشی و کامەرانی

 (. ٧، ل ٢٠٠٠الدین، 

 

دەسەلت بەدەست پیاوە نابێت ئافرەت ڕێگری پیاو بکات لە فرەژنی و وە پیاویش باشتر وایە ئافرەت  

ژنی تری بەسەر دێنێت ، ئەگەر پرس بە ژنی یەکەم بکرێت و  ڕازی بکات و تێی بگەیەنێت بەوەی کە 

ئەگەری   ئەمە نەکرێت  ئەگەر  ، بەلم  دەبێت لە خۆشی  پڕ  ئیلا ژیانیان  بۆ دروست بکەیت  قەناعەتی 

زانایان دەلێن ڕاستە فرەژنی بۆ پیاو ڕێگەپێدراوە بەلم لەگەڵ   زۆری دروست بوونی کێشەی هەیە .

ئەوەش دا بەرپرسیاریەتیێکی گەورەیە و ڕۆژی قیامەت لێپرسینەوەی لەگەڵ دەکرێت ، وە لەم سەردەمە  

پیاو هەیە زیاتر لەیەک ژنی هێناوە کەچی لەڕاستیدا یەک ژنیشی لێی زیادە و ئەهل نییە ، پیاو ئەگەر  

لەی لەگەڵ ژنی باش بێت ژن ڕێگری لێی ناکات ، چەندین ژن بەڕوونی دەلێن ڕاستە  باش بێت و مامە 

وایە کە پێمان خۆش نییە بەلم دڵمان بەوە خۆشە پیاوەکانمان باشن ئەگەر چەند ژنی    ئێمە سروشتمان

 (.٤٢، ل  ٢٠٠٩محمود،  .) تریش بەسەرمانەوە بھێنن زولممان لێ ناکەن

 

 

 

 

 

١٧ 



 :هێنانی ژنی دووەم و سێیەم ) فرە ژنی (  هۆکارەکانی _ 

 

 یەکەم : لە ڕووی کۆمەڵایەتییەوە  

 

 هۆکارە کۆمەڵیەتییەکان وەکو : 

 

  وهبێ ئە  داین ڕوودهیناو بە دا بە هێندێ ناوچە   كو لەوه  ی پیاوانژماره ی ژنان لە زیاد بوونی ژماره   _

خلاقیی و  ئاكارێكی ئە   كاتی ئاوادا ژنی لە بێگومان فره  بێتدا هە كەو ناوچەلە  راو ئاژاوه نگ و هە جە

بێ  ده نەكەن ئەوا ژنە بە تەمەنەکان هاوسەرگیری لەگەڵ و پیاوان  كرێر وانەگەئە  چونكە  تیەڵیەكۆمە

ریكی خە کاری خراپ دەبن لەوانە  توشی هەزاران   رخێوكە رست و بە رپەبێ سە  زیادانە  و ژنە ئە

 . شفرۆشی بنلە

 

 .وهژنێكی زۆر بمێنێتە  كرێ پیاوێكی زۆر تیا بچێت وده  كاندانگە و جەڕ و ئاژاوه لە كاتی شە  _ 

 

نزیک دەکاتەوە و پەیوەندی نێوانیان بەهێز دەکات و خەلک تێکەڵی یەکتر    كفرەژنی دوو خێزان لێ_  

دەبن و دەبن بە خزمی یەکتر و وە لە خۆشی و نەخۆشی لەگەڵ یەکتر دەبن ، وە چەندین کێشە بەهۆی  

  لێک نزیکی و خزمایەتی چارەسەر کراون . 

 

پیاو لەدەرەوەیە کار ددەکات زیاتر تووشی ڕووداو دەبێت لەوەی ئافرەت ، بۆیە ژمارەی پیاوان کەمترە  _  

 .  لە هی ئافرەتان ، تاکە ڕێگا بۆ ئەم حالە فرەژنییە 

 

بەگوێرەی ئامار ژمارەی ئافرەتان لە کۆنەوە تا ئێستا زیاتر بووە لە ژمارەی پیاوان ، ئەگەر پیاو یەک  _  

هەیە وە بۆ کۆمەلگەش هەیە  ژن بھێنێت ئەوا ژنانی تر بێ هاوسەر دەمێننەوە ، ئەمەش زیانی بۆ ئافرەت  

 (.٤٤ ، ل ٢٠٠٩محمود، ) بۆ تووش بوون بە فاحیشە .

 

 

 

 

١٨ 



 دووەم : لە ڕووی کەسێتی 

 ان تەنھا فرەژنییە لەوانە : چارەسەریهانا و  گەڵەك هۆکار دووچاری پیاوان دەبنەوە کە 

واتە  أ_   منداڵ  نە كەخێزانە نەبوونی  نابێ    و  زۆكەی  هەبێت   منداڵی  منداڵی  دەیەوێت  لەو    پیاوەکەش 

یان خێزانەکەی تەلق بدات یان ژنێکی تر بھێنێت، بۆیە هانا  حالەتەشدا پیاوەکە دوو ڕێگەی دێتە پێش  

لە   فرەژنی  باوەکانی  هۆکارە  لە  یەکێکە  هۆکارە  ئەم  کە  دەهێنێت  تر  ژنێکی  و  دەبات  فرەژنی  بۆ 

 کۆمەڵگاکان.

سروشتی    وهخۆشییە و نە بە دا  ڵیگەژیان لە کەوتبێت    ر جێگە سە و لە  بێت  خۆشییتووشی نە   كەژنەب_  

رێت بۆیە پیاوەکە لەو  ڵ بكگەوتی لە ڵس و كەكو ژنێكی ئاسایی هەناتوانێ وه   ڵناگیرێ ومرۆڤ بۆی هە

 (.٤٦، ل  ٢٠٠٩محمود،  )کاتەدا بیر لە ژنێکی تر دەکاتەوە کە هاوسەرگیری لەگەڵدا بکات.

 

تی ئاوادا  حاڵە ی تێربكا، جا لە كەزووی مێردهتوانێ ئارهبێت نە   وهكەر هۆیەهەبە   ی  كەگونجێ ژنە ده د.  

گیراو ر خۆی بۆ نە گە، خۆ ئەك نییە یە راو كێشەهە  ئارام بوو، دیاره خۆی گرت و بە  و مێردهر ئەگەئە

و، كەم ژنەئە  ڵگەرام، لەرعیی و حەكی ناشە یەشێوه   بدرێ بچێ بە   و پیاوهبوو، ئاخۆ رێ بە ی نە چاره

،  ناخۆشە   ر پێی م هە كەش دیسان ژنی یە مەئە   كە   – تێر بكات    زووی خۆی دا ڕابوێرێ و ئاره كەو ژنە ئە

ریان وكەخێم و بە ڵەقە   درێنە رعیی دهناشە كانیشی بە ووتێ و، منداڵە فەده   مەدووه  م ژنە مافی ئە   وهو لیشە لە

فیح  ). بێ جیاوازیی    وهردوو پێكەبكاو، هەرعیی و یاسایی ژنێكی تر مارهكی شەیە شێوهیان بچێت بە   نابێت

 (.١٧، ل ٢٠٠٠الدین، 

 :باری خراپ و نالەبار لەوانە فرەژنی ڕەنگە ببێتە هۆی کۆمەلێك 

ەکاندا بە شێوەیەك کە بەردەوام کێشە لە نێوانیان هەبێت  _ سەرهەڵدانی ناکۆکی و دژایەتی لە نێوان ژن١

 ناکۆك بن لەگەڵ یەکتری ئەمەش کاریگەری بەسەر ناخۆشی و تێکچوونی ژیانی پاوەکە دەبێت. و 

 

منداڵەکانیاندا  _  ٢ نێوان  لە  بەربەرەکانێ  و  ناکۆکی  هەبوونی  چارەسەر  ئەگەر  قابیلی  کە  شێوەیەك  بە 

دژی   لە  دەدات  منداڵەکانی  هانی  کە  دەکەوێت  بەدەر  یەکەمەوە  ژنی  لە  زیاتر  ئەمەش  دیارە  نەبێت 

 بەمەش دەگەنە حاڵەتی دژایەتی لەگەڵ یەکتری. هاوسەرەکەی بە مەبەستی توڵەکردنەوە لە ژنی دووەمی  

 

نێوان خێزانەکانی هەردوو لا واتە ژن و پیاوەکە  _  ٣ ناکۆکی لە  بوونی  کاتێك پیاوەکە ژنی  دروست 

ئاژاوە   و  شەر  تووشی  و  دابچن  پیاوەکە  بەگژ  یەکەمی  ژنی  خێزانی  هەیە  ئەگەری  دەهێنێت  دووەم 

 (.٦٢، ل ٢٠٠٨محمود، )بن.

١٩ 



 ی ژنفره  ررامبە بە  یریرگهاوسەلە و وتودواكە ی كچان یئاراستەباسی سێیەم : 

 

پ  ەک  نینیب ەد    یگشت  یکەیەوێش   ەب  یژنەفر و    ی ناغۆق  ە نەگەد  ەک  رەه  ی شارستان  ەوین   لە  ی اویژن 

  ەیەیە خان  و ەئ  زان ێخ  لێی دەروانن وە    یی نائاسا   ەب  ا ینەت  ی کەڵخ  داێیت   ە ک  نەکەد  یریرگەهاوس  یکارەرزەه

  ەی وەو مان  زانێخ  ینانێکهێپ   ۆب  ییەسروشت  یکیە گاڕێ  یریرگەهاوس  داێیت  ەک  ەکهاتووێ پ  گاەڵ مۆک  داێیت  ەک

  ن یەلا ەو ل  ەهاتوو  دا ەقورئان و سونن  ەل  ەک  ەیەشت  وەئ  ش ەمەئپیاوە کە    ی ماف  یژنەفر    ۆڤمر  یزەگڕە

  ، یلشامارە)ئبوونە ن  ا ڕهاو  ەڵی گەل  کان ەمانڵموس  ە ل  كێ کیە  چ یو ه  ە کراوێپ  ەی ئاماژ  ە وەرانەدادو  مووەه

 (.٧٠، ل ٢٠١١

 

  ە ل  ، ەپاندووە س  وداەئ  رەسەبی  ەمەئ  گاەڵمۆک  ە چونک  ەویەان یژ  ە تێچە د  ەک  نەکەد   ڵقبو  مەدوو  یژن  ژنان

  ەی فشاران وەئ  ۆیهەبیان بەسەر بێت  مەو چوار م ێیەو س  م ەدوو ی ژن ە ک نەکەد ە وەئ ڵی ژنان قبو کدا ێکات

یا خۆد زۆرجار بەهۆی پابەند بوون بە ئایین و داب و نەریتەکان وا لە ژنەکە  کاتەد  انیرەسەل  گاەڵمۆک  ەک

  ی ژنەفر  دەکات کە رازی بێت لە بەرامبەر هێنانی ژنی دووەم و سێیەم لەلایەن پیاوەکەیەوە هەروەها  

 (.٥٦، ل ٢٠١٣، عبدالسمیح ) .ەیە ه یقوربانك یە  ەل اتریز

 

  ی کێتیرەن  وەکو  کوەڵ ب  ەیەه  یشەوەاوانیپ  ەب  یند ەوەیپ  کوەڵ ب  ییەن  ەوەژنان  ەب  یندەوەیپ  نهاەت  ینستریسپ

و   ە  رەنستیسپ  و ەئ ،ڵسا ٣٠ ە ل ە مترەک ەک تەڕێ پەدێت  کراویاری د ی کێنەمەت  ەل  كێ کچك ێکاتیە یتیەەڵ مۆک

  کدا ێکات  ەل  ،ەکردوو  یریرگەهاوس  انی  ەترەورە گ  ۆیخ  ەل  ەبکات ک  کداێاوی پ  ەڵگەل  یریرگەهاوس  تێبەد

    ە ل  ان ینە مەت  ەیە وانەل  ە ک  نەکەد  ە کچان  وەئ  ەڵگەل  ی ریرگەهاوس  ت ێب  ندە چ  انی نەمەت  ییە گرنگ ن  اوانیپ

و    ە دانراو  ۆ ب  ەی وێچوارچ  ەگاوەڵمۆک  نیەلا ەل  ەک  ر ەنستی سپ  ەیواژەستەد  تێب   مترەک  ڵسا  ١٥

 (.٧٣، ل ٢٠١٧، البحری)  . ەنراوێپ ەس رداە سەب ی کڕێنا ی کییەریرگەهاوس ژنان ۆب ەسنووردارکراو

 

  کانمانەورەگ.  هاندا یج  ە ل  ەیەوەژنان  یرزەب  ەیژ ڕێ  ۆی هەب  ەیی فر  نەڵێد  ن یژەد  هاندا یج  ە ل  ەک  ەی سانەک  وەئ

 اترنیز  ژنان  ەل  اوانیپ   ەک  هاندا یج  ەل  ەیەه  ک یە گاەڵمۆک  هاەروەه  ە ک  ەخستوو ێپشتگو  انییەیاستڕ  وەئ

  ی ژنەفر  ەی شێک   من.  ەوەکاتەد  انۆی ک  کاتدا  مانەه  ە ل  و   ەیە ه  ک ێردێم  ە ل  اتر یز  ە ب  ان ییند ەوەیپ ش یژنان  و

  ی گاەڵ مۆک  ەل.  کانییەاوازیج   یاری  ەل  یاوازیج   ەیوەنیزۆد  ک ەو  ، ەوەنمێهەد  ریبەب  کانەردێم  انی

 کات ەد  ی ریرگەهاوس  کێژن  ە ل  اتری ز  کێاویپ  ەک  کات ەد  ە وەب  ەئاماژ  ەک  ە کەیەزاراو  ەییفر  دا،یتەڵ ژهڕۆ

٢٠ 



  ی تڕە  دایەگاەڵمۆک  مەل  اوانیپ  ەی نیرۆز  ەندەرچەه  ،(  یاندری لۆپ)   ەناسراو  کانەژن  ەیژمار  ە ب  ەیوەئ  و

  ە ل  ێ وەل  کانەردێم .  یە ئاشنا  ان ۆیب  دا ییتاۆک  ە ل  مەڵ ب  ن، ەبک  ی ریرگەهاوس  ژندا   ک یە  ەڵگەل  ە ک  ەوەنەکەد

  ی کانەرکەئ  ی تێاریرپرسەب  وانەئ  و   ەوەتێکرەد   ەوانەچێپ  ەکەنێ و  مەڵ ب  ، ەمێئ  ک ەو  ن،یژەد  ڵما  مانەه

 ک ەو  ن،ڵ مندا  یراکۆخ  و  وکردنێخەب  ،ەکڵەما   ەیوەپاککردن  نان،ێ شتلێچ  ک ەو  ۆستەئ  ەگرنەد  ەوڵەما

  لانکا یسر  و مبا ین  و ڵ پاین  و ن یچ ی تبت ە ل ەیەاردید م ەئ  ەمێئ . نەکەد  یاری  گاکانماندا ەڵمۆک ە ل ژنان  ەیوەئ

  ە زۆه  باشوور،  ی کایمرەئ  و  نیچ   ەل  کانییەنیئا  ەزۆه  ،یلۆنگەم  یکانییەنی ئا  ەزۆه  ەل  کێندەه  ە ل.  نین یبەد

  ی کانەرۆج.  ا یریجینا   و   ا یتانزان  یباکوور  و   ا ین یک  ە ل  ی ماسا  ی کانەزۆه  و ێنە ل  و   قا یفرەئ  ی کانییەابانیب

 (.٦٣، ل ٢٠١٣، عبدالسمیح) . ەیەه انی بوونڵمندا  ۆڵی نترۆک ە ل کێرۆج ی اندریلۆپ

 

  ە باشتر  انێیپ  و   نەکەد  کار   اوازدا یج  ین ێشو  ە ل  ەک  ەیە ه  دا ەناوچ  ک ێندەه  ە ل  ژنان  و  ەیی فر  ی کێتیرەن

  ش ەمەئ  ن، ێشو  ک یە  ە ل  اتر یز  ە ل  ت ێبەه  انیک ێ ردێم  ە ل  اتر یز  ەی وەئ  ۆ ب  نەبک  شت ەگ  و   نەبک  شتەگ

  ە ب  ە کڵەمندا  بووندا،ڵمندا  یتڵە حا  ەل.  مانەڵگەل   ەارانیشت ەگ  و  شتکردنە گ  و  یکات  یریرگەهاوس  ی تڵەحا

  اوان یپ   داەانییتاەرەس  ەبوار  وەل  یریرگەهاوس.  یباوک  ۆب  ییەن   گرنگ  ک ەیەوێش  چیه   ەب  و  ت ێنرەداد  یکیدا

  و   یرجەخ  ی بار  ەی وەئ  ۆب  نێڵهەدێ جەب  ەک ەژن  ۆب  کارکردن  یتەرفەد   و  نەبک  کار   ەباشتر  انێیپ

 (. ٧٩، ل ٢٠١١ ،یلشامارەئ  ).ۆ ستەئ  ەبگرن  یتێاریرپرسەب
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 دەروازەی دووەم : لایەنی مەیدانی توێژینەوە 

 ڕاییەکانی توێژینەوەبەشی چوارەم : چوارچێوەی تیۆری و کار 

 ە کەوەن یژێتو  یکانەدۆتیم/ ١

 

 ە کەو ەنیژێ تو ەینموون/ ٢

 

 ە کەوە نیژێ تو یگاەڵمۆک/ ٣

 

 ە کەوە نیژێ تو یکانەبوار/ ٤

 

 ی اری زان ەیوەکردن ۆ ک یکانەئامراز/ ٥

 

 کان ە هاتوو کارەب ییەئامار  ەئامراز/ ٦
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 ە وەنی ژ ێتو یکانییە دانەیم ییەکارا  ەیوێچوارچ /  مەچوار یشەب

 

  ۆ ب  ن ەدەد  ر ەژێتو  ی تەارمی  ە ک  ، ەیەه  ك ێکارێر   و  د ۆتی م  ند ەچ  ە ب  یست یوێپ   ی زانست  ی کەیەوەنیژێتو  رەه

  ی کانەئامانج  ی نانێه یدەب  ۆ ب  ە گرنگ  دا ە شەب  مە ل  ەیوەئ.  ەانی زانست  ی کەیەوێش  ەب  ە وەنیژێتو  ی نجامدانەئ

  ر ەژێتو ە وەئ ر ەبەل ، ەوەنیژێتو  ی نجامدانەئ ۆ ب ە کارانێ ر و د ۆتیم م ەب ت ێب  ندەپاب  رەژێتو ەیە وەئ  ەوەنیژێتو

  ە وەنی ژێتو  ە ل  چون  كەروەه  ەیە وەنی ژێتو  مەب  ت ەبیتا  یکارڕێ  و   دۆتی م  ینانێکارهەب  ە ب  ە ستووەب  ی پشت

 . ت ێسترە بەد ێ پ یپشت تر  یکانیەزانست

 

  و ەئ  ینانێکارهەب  ی تیەنۆ چ  ە ل  ەیە ه  یکەرەس  ی لڕۆ  ەوەنی ژێتو  ی سروشت:    ەک ەوەنی ژێتو  یکانەدۆتیم.١

ئاراستەی کچانی  »  ەیەوەنی ژێتو  مەئ  یسروشت  یچاوگرتن   رەبەل  ەیوەئ  رەبەل  ن،ێکارب ەب  ەستی وێپ  ەیدانۆتیم

  ی سفەو  ید ۆتیم  یە تیەندا ەچ  یکەیەوەنی ژێتو  ەتە باب  مەئ  بەرامبەر فرەژنی «  دواکەوتوو لە هاسەرگیری  

  ە وەکوکردن  ەب  ە ساوەڵه  یاپرسڕ  یرمۆف  یئامراز  ینانێکارهەب  و   یتەڵیە مۆک  ە وێووپڕ  ەیگێ ر  ەل  یەکاریش

  ی رۆج  ینانێکارهەب  ر ەب  ە بردن  نا ەپ.  ەوەنیژێ تو  ی تەباب  ە ب  داریندە وەیل  ی کانییەاریزان  ەیوەکردنیش  و

  ە ب  تێنرێهەد  کارەب ەک  ەیەوەنیژێتو  یکانەرۆج نیوترڵاربەب ەل  ەرۆج  مەئ  ەیوەئ  ۆب  ەوەتەڕێگەد  یسفەو

 .کراویارید ی کەیەاردید  ەیینوکەه ی خۆد یکردن یارید ی ئامانج

 

  ی گاەڵ مۆک  ەک  ەیەه  ە وەب  یستی وێپ  یدانەیم   یکەیەوەنیژێتو  مووەه  :  ەکە وەنی ژێتو  یگاەڵمۆک.٢

  ش ەکەوەنی ژێتو  ی گاەڵ مۆک  ،ە کەوەنیژێتو  ی ئامانج  ە تێب ەد  یە گا ەڵمۆک  و ەئ  واتا   ت ێبکر  ی ارید  ەی کەوەنیژێتو

شاری هەولێر    ییە تی بر  مانەکەوەنیژێتو  یگاەڵمۆک  ت،ێ ب  شتوانیدان  انی  ك ێگروپ  انی  ك یەزگاەد  ەیە وانەل

 کۆلێژی ئاداب.  –زانکۆی سەڵحەدین 

 

ئاراستەی کچانی دواکەتوو لە هاوسەرگیری    ەیبار  ەل ەیە وەنی ژێتو مەئ : ەکەو ەنیژێ تو ەینموون. ٣

  وەئ  ەدراوڵوەه ەی وەئ رەبە ل ەراویرگەو ستدارەبە م یکەیەنموون  داەیە وەنیژێتو  مەل  بەرامبەر فرەژنی 

ئەو کەسانەی کە لەم توێژینەوەیە  بابەتەکە هەیە. ەیبار ەل  انییاریزان نیرترۆز ە ک نیربگرەو ەسانەک

 کەسە.  ٦٠وەکو نموونە وەرگیراون تەنها بریتیین لە ڕەگەزی مێ وە ژمارەیان 
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 : ەوەن یژێتو یکانەبوار.٤

 

زانکۆی    –شاری هەولێر    ە ل  ییەتیبر  ەکەوەنیژێ تو  یجوگراف  یسنوور:    ەوەنیژێتو   یجوگراف  یبوار_  ١ 

 کۆلێژی ئاداب.  –سەلاحەدین 

 شارەزاییان هەیە و لە ڕگەزی مێنن.  اتریز ەک راونیرگەو ە سانەک و ەئ:   ەوەنی ژێتو ۆییمر یبوار_ ٢

  نجام ە ئ  دا ێت   ەی وەنیژێتو   ی دانەیم  و   یریۆت ینیە لا   ە ک  ەی ماو  و ەل  ییە ت یبر:   ەکەوەنی ژێتو  ی کات  ی بوار_  ٣

  ی رمۆف یشکردنەداب و یریۆت  ینیەلا  یکردنە وەت ۆب  رانەگ و ەرچاوەس ی نانێ ه ستەد ەب ەل رەه ،ەدراو

  ەی وەکردنیش   و  کانەرمۆف  ەیوەکردنیش  و   ە وەتالکردنە ب  و  کانەرمۆف  ەیوەرانەگ  و  یراپرس

 ( ٢٠٢٤/٣/٢٦)  یروارەب ۆتاک  ەکردووێپ ی ستەد( ٤/١٠/٢٠٢٣)   یروارەب ە ل شەمەئ  کانییەاریزان

 . ە اندوویخا

 

 ی اری زان ەیوەکردن ۆ ک یکانەئامراز. ٥

  نجاو ۆگ  یئامراز  ەستیوێپ  رەژێتو  رەسەل  رنۆراوجۆج  و  رۆز  یاری زان  ەی وەکردنۆک  یکانەئامراز

  ی دۆتی م  ەڵگەل  تێب   گونجاو  كێرۆج  ەب  ەکەوە نیژێتو   ەب  ت ەبیتا  یاریزان  ەیوەکردنۆک  ۆب  ت ێنێکاربهەب

  ە کارهاتووەب ی اپرسڕ یرمۆف دا ەوەنیژێتو  مەل  ، ەکەوەنیژێتو  ەینموون  یرۆج و  سروشت و  ەکەوەنیژێتو

  ەی وەکردنۆک ۆب  ەکێ ئامراز ی پارسڕ یرمۆف ، ەوەنیژێتو ەی نموون  ە ل ی اریزان ەی وەکردنۆک ی ستەبەم ۆب

  ی کات  ەل  ەوەتێ کرەد  ڕپ  ە وەکێسەک  نیەلا ەل  ەوەکێرمۆف  ەی گێر  ە ل  ە وەنیژێتو  ی تەباب  ەب  ستەوەیپ

  ێی پەب ەچونک رداەژێتو  رەسە ب  تێن ێپە سەد  یکانەرەباو  و  ریب   ۆیخ ەسەک  وەئ داەرمۆف  وەئ  ەیوەکردنڕپ

 . ە وەکاتەد  پر ەیکەزووەئار و زەح  و ی وارەندۆێخ ەیراد و کانەاریپرس  ەل  ۆیخ ی شتنەیگێت

 

 کان ەکارهاتووەب ییەئامار  ەئامراز. ٦

  ە وەنیژێتو  ە ل  تێب   ی ردارەب  ست ەد   تێ ناتوان  رەژێتو  ە ک  ەیە انییکەرەس  ە ئامراز  و ەل  ئامار   ەی وەئ  رەبەل

  و   ەی وەکردنۆک  ۆ ب  ت ێنرێکاربه ەب  ت ێبتوانر  ەک  ەیە ه  یرۆز  ی کێ خیەبا  ە ک  ەی وەب  کان ییەتەڵیەمۆک

 ە کەوەنی ژێتو ەینموون و گا ەڵمۆک ەکردن سفە و ۆب:  ید ەس ەی ژێر کان،یەدانەیم یە اریزان ەی وەکردنیش

 ە کارهاتووەب یراپرس یرمۆف و
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 بەشی پێنجەم : شیکردنەوەی زانیارییەکان

 شیکردنەوەی زانیارییە گشتییەکان باسی یەکەم : 

 

 .تەمەن  ١

 ( تەمەنی ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکەنەوە ١خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  تەمەن 

٦١.٧ ٣١ ٢٠_١٨ ٪ 

٣٨.٣ ٢٣ ٢٢_٢٠ ٪ 

١٠ ٦ ٢٤_٢٢ ٪ 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە تەمەنیان لە نێوان  ٦١.٧)لەم خشتەیەدا بۆمان دەردەکەوێت کەوا بە ڕێژەی  

٪(  ١٠ساڵیداییە وە بە ڕێژەی )  ٢٢_٢٠٪( تەمەنیان لە نێوان  ٣٨.٣ساڵیداییە وە بە ڕێژەی )  ٢٠_١٨

نێوان   لە  تەمەنیان  ئەندامان    ٢٤_٢٢ئەندامان  زۆرترینی  کەوا  دەرکەوت  بۆمان  کەواتە  ساڵیداییە، 

 ساڵییە.  ٢٠بۆ  ١٨تەمەنیان 

 

 . باری ئابووری ٢

 ( باری ئابووری ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە ٢خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  باری ئابووری 

 ٪ ١٥ ٩ زۆر باش

 ٪ ٢٨.٣ ١٧ ناوەند 

 ٪ ٥٦.٧ ٣٤ باش

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە باری ئابووریان باشە وە  ٥٦.٧)شتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی  ئەم خ 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە باری ئابووریان  ١٥٪( باری ئابووریان ناوەندە و بە ڕێژەی ) ٢٨.٣بە ڕێژەی )

 زۆر باشە کەواتە بۆمان دەرکەوت کە زۆرترین ئەندامانی توێژینەوەکە باری ئابووریان باشە. 
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 . شوێنی نیشتەجێبوون  ٣

 ( شوێنی نیشتەجێبوونی ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە ٣خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  شوێنی نیشتەجێبوون 

 ٪ ٦٠ ٣٦ شار

 ٪ ١١.٧ ٧ قەزا

 ٪ ٦.٧ ٤ ناحیە 

 ٪ ٢١.٧ ١٣ گوند

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە شوێنی نیشتەجێبوونیان لە  ٦٠)ئەم خشتەیە بۆمنا دەردەخات کەوا بە ڕێژەی  

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە  ١١.٧٪( ئەندامان لە گوند نیشتەجێن وە بە ڕێژەی )٢١.٧شارە وە بە ڕێژەی )

٪( ئەندامان دانیشتووی ناحیەن، کەواتە بە گوێرەی زۆری وەڵمی  ٦.٧لە قەزا نیشتەجێنن وە بە ڕێژەی )

 ئەندامان زۆری بەیان نیشتەجێ شارن. 

 

 . باری خێزانی ٤

 ( باری خێزانی ئەندامانی توێژینەوەکە ڕوون دەکاتەوە ٤خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  باری خێزانی 

 ٪ ٧١.٧ ٤٣ سەلت  

 ٪ ٢٨.٣ ١٧ خێزاندار

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەو کەسانەی لەم توێژینەوەیە بەشدارن سەلتن  ٧١.٧ڕێژەی )ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە  

ە بۆمان دەردەکەوێت کەوا  ٪( ئەندامان خێزاندارن، کەواتە بە گوێرەی ئەو وەڵمان٢٨.٣وە بە ڕێژەی )

 زۆرترین ئەندامەکانی توێژینەوەکەمان سەلتن. 

 

 

 

٢٦ 



 ن ەبب  مەدوو یژن ۆب هانا  ەک اوانیپ ۆب ەکار ۆه دیقال ەت و تەعاد ایئا( ٥خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٥٨.٣ ٣٥ بەلێ 

 ٪ ٣٥ ٢١ تارادەیەک 

 ٪ ٦.٧ ٤ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( دەلێن بەلێ عادەت و تەقالید هۆکارە بۆ پیاوان  ٥٨.٣بە ڕێژەی )ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا  

٪( لەگەڵ  ٦.٧٪( دەلێن تارادەیەک وە بە ڕێژەی )٣٥کە هانا بۆ ژنی دووەم ببەن وە هەروەها بە ڕێژەی )

بەلێ عادەت و تەقالید هۆکارە بۆ پیاوان کە هانا بۆ  وەڵمی نەخێردان، کەواتە بۆمان دەردەکەوێت کەوە  

 ژنی دووەم ببەن. 

 

 ی ژنەفر ەل ەوە ونەک ەدوورد ریشنبڕۆ یتانەئافر ایئا( ٦خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ١٦.٧ ١٠ بەلێ 

 ٪ ٧١.٧ ٤٣ تارادەیەک 

 ٪ ١١.٦ ٧ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

بۆمان خشتەیە  )  ئەم  بەڕێژەی  کەوا  تارادەیەک  ٧١.٧دەردەخات  دەلێن  دوور  ٪(  ڕۆشنبیر  ئافرەتانی 

٪( دەلێن نەخێر، کەواتە بە  ١١.٦دەلێن وە بە ڕێژەی )٪(  ١٦.٧دەکەونەوە لە فرەژنی وە بە ڕێژەی )

گوێرەی زۆری وەڵمی ئەندامانی توێژینەوەکە بۆمان دەردەکەوێت کەوا تارادەیەک ئافرەتانی ڕۆشنبیر  

 دوور دەکەونەوە لە فرەژنی. 

 

 

 

 

 

٢٧ 



 ەیو ەئ ۆب کارۆه ەت ێبەد ەمە ئ بووەن رەهاوس دوو وانێن ەل یستیوەش ۆخ رەگەئ ایئا( ٧خشتەی )

 ت ێنێ به مەدوو یژن ەکەاویپ

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٢٣.٣ ١٤ بەلێ 

 ٪ ٦١.٧ ٣٧ تارادەیەک 

 ٪ ١٥ ٩ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ ئەوەدان کە تارادەیەک  ٦١.٧دەردەخات کەوا )ئەم خشتەیەش بۆمان  

ئەمە دەبێتە هۆکار بۆ ئەوەی پیاوەکە ژنی دووەم بهێنێت وە بە    خۆشەویستی لە نێوان دوو هاوسەر نەبوو

نەخێر، کەواتە  ٪( لەگەڵ وەڵمی ١٥٪( ئەندامان لەگەڵ ئەوەدان کە بەلێ وە بە ڕێژەی )١٢.٣ڕێژەی )

بۆمان ڕوون دەبێتەوە کەوا تارادەیەک خۆشەویستی لە نێوان دوو هاوسەر نەبوو ئەمە دەبێتە هۆکار بۆ  

 ئەوەی پیاوەکە ژنی دووەم بهێنێت. 

 

 ت ێب مەک مەک یە یزانێخ ەب رە رامبەب یری رگەهاوس یزۆس ەک کاتەد وا یژنەفر ایئا( ٨خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٥ ٣ بەلێ 

 ٪ ٤٣.٣ ٢٦ تارادەیەک 

 ٪ ٥١.٧ ٣١ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

فروژنی  ٪( ئەندامانی توێژینەوەکە دەلێن نەخێر  ٥١.٧بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )  ئەم خشتەیە 

٪( ٤٣.٣نابێتە هۆی ئەوەی کە سۆزی هاوسەرگیری بەرامبەر بە خێزانی یەکەم کەم بێت وە بە ڕێژەی )

( ڕێژەی  بە  هەروەها  وە  دان  تارادەیەک  وەڵمی  لەگەڵ  توێژینەوەکە  لەگەڵ  ٥ئەندامانی  ئەندامان   )٪

نەخێر فروژنی نابێتە هۆی ئەوەی کە سۆزی هاوسەرگیری بەرامبەر بە خێزانی یەکەم  وەڵمی بەلێ دان  

 کەم بێت. 

 

 

٢٨ 



 ر ە هاوس نەخاو  یکێاویپ ەڵگەل کردن یری رگەهاوس ۆب ەیئاماد ۆت ایئا( ٩خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٣.٣ ٢ بەلێ 

 ٪ ١٨.٣ ١١ تارادەیەک 

 ٪ ٧٨.٣ ٤٧ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

ئامادە نین بۆ هاوسەرگیر کردن ٪( دەلێن نەخێر  ٧٨.٣ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )

٪( ئەندامانی  ٣.٣٪( دەلێن تارادەیەک وە بە ڕێژەی )١٨.٣لەگەڵ پیاوێکی خاوەن هاوسەر وە بە ڕێژەی )

بەلێ دان، بە گوێرەی زۆری وەڵمی ئەندامانی توێژینەوەکە بۆمان ڕوون توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی  

 دەبێتەوە کە نەخێر ئامادە نین بۆ هاوسەرگیر کردن لەگەڵ پیاوێکی خاوەن هاوسەر. 

 

 بدات  مەدوو یژن ینانێه یارڕیب او یپ ەیوە ئ ۆب ەکارۆه  ڵمندا یبوونەن ایئا( ١٠خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٣٨.٣ ٢٣ بەلێ 

 ٪ ٤٦.٧ ٢٨ تارادەیەک 

 ٪ ١٥ ٩ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

لەگەڵ تارادەیەک دان  ئەندامانی توێژینەوەکە  ٪(  ٤٦.٧ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )

بە ڕێژەی  واتە   بدات وە  پیاو بڕیار هێنانی ژنی دووەم  ئەوەی  بۆ  نەبوونی منداڵ هۆکارە  تارادەیەک 

٪( ئەندامان لەگەڵ وەڵمی نەخێر دان ، کەواتە بە  ١٥٪( لەگەڵ وەڵمی بەلێ دان وە بە ڕێژەی )٣٨.٣)

منداڵ   نەبوونی  تارادەیەک  کەوا  دەردەکەوێت  بۆمان  توێژینەوەکە  ئەندامانی  وەڵمی  زۆری  گوێرەی 

 هۆکارە بۆ ئەوەی پیاو بڕیار هێنانی ژنی دووەم بدات. 

 

 

 

 

٢٩ 



  ژن دوون ەخاو یاویپ ی نڵامندا وانێن ەخاتەد یکۆناک  یژنەفر ایئا( ١١خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٢٥ ١٥ بەلێ 

 ٪ ٥٥ ٣٣ تارادەیەک 

 ٪ ٢٠ ١٢ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

تارادەیەک دان واتە  ٪( ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ ٥٥ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )

٪( ئەندامانی  ٢٥تارادەیەک فرەژنی ناکۆکی دەخاتە نێوان منداڵنی پیاوی خاوەن دوو ژن وە بە ڕێژەی )

٪( دەلێن نەخێر، کەواتە بۆمان دەردەکەوێت  ٢٠توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی بەلێ دان وە بە ڕێژەی )

 کەوا تارادەیەک فرەژنی ناکۆکی دەخاتە نێوان منداڵنی پیاوی خاوەن دوو ژن. 

 

 م ەدوو یژن ینان ێ ه ۆب ەکارۆه کور ڵیمندا یبوونەن ایئا( ١٢خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٤٨.٣ ٢٩ بەلێ 

 ٪ ٤٥ ٢٧ تارادەیەک 

 ٪ ٦.٧ ٤ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی بەلێ  ٤٨.٣)ئەم خشتەیە بۆمان ڕوون دەبێتەوە کەوا بە ڕێژەی  

٪( لەگەڵ وەڵمی  ٤٥ییە واتە بەلێ نەبوونی منداڵی کور هۆکارە بۆ هێنانی ژنی دووەم وە بە ڕێژەئ )

٪(ن لەگەڵ وەڵمی نەخێر  ٦.٧تارادەیەک دان وە برێکی تری ئەندامانی توێژینەوەکە کە بە ڕێژەی )

 بەلێ نەبوونی منداڵی کور هۆکارە بۆ هێنانی ژنی دووە. دان، کەواتە بۆمان دەردەکەوێت کەوا 

 

 

 

 

 

٣٠ 



 م ەدوو یژن ی نانێه ۆب ەکارۆه مەکیە یژن یکۆ زەن ایئا( ١٣خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٣١.٧ ١٩ بەلێ 

 ٪ ٥١.٧ ٣١ تارادەیەک 

 ٪ ١٦.٦ ١٠ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی تارادەیەک  ٥١.٧)ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی  

٪( ئەندامان  ٣١.٧م وە بە ڕێژەی )دووەدان واتە تارادەیەک نەزۆکی ژنی یەکەم هۆکارە بۆ هێنانی ژنی  

٪( دەلێن نەخێر، کەواتە بۆمان دەردەکەوێت کەوا  ١٦.٦لەگەڵ وەڵمی بەلێ دان وە هەروەها بە ڕێژەی )

 تارادەیەک نەزۆکی ژنی یەکەم هۆکارە بۆ هێنانی ژنی دووەم. 

 

 ی ژنەفر رە ب ەیەبب هانا ەیوە ئ ۆب ەکارۆه تەکە زانێخ  یدارا یبار ایئا( ١٤خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ١.٧ ١ بەلێ 

 ٪ ٣٣.٣ ٢٠ تارادەیەک 

 ٪ ٦٥ ٣٩ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی نەخێرن واتە  ٪(  ٦٥)بە ڕێژەی  دەردەخات کەوا    بۆمانئەم خشتەیە  

٪( ئەندامانی  ٣٣.٣)باری دارایی خێزان هۆکار نییە بۆ ئەوەی هانا ببەیە بەە فرە ژنی وە بە ڕێژەی  

لەگەل وەڵمی بەلێ دان، کەواتە بە  ٪(  ١.٧توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی تارادەیەک دان وە بە ڕێژەی )

ئەند دارایی خێزان  گوێرەی زۆری وەڵمی  باری  نەخێرن واتە  دەبێتەوە کە  توێژینەوەکە ڕوون  امانی 

 هۆکار نییە بۆ ئەوەی هانا ببەیە بەە فرە ژنی. 

 

 

 

 

٣١ 



 ی ریرگە هاوس ەیسۆپر ەل یوە دوابک ەک کاتەد ێل وات کار یبوونەه ایئا( ١٥خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٢٥ ١٥ بەلێ 

 ٪ ٥٨.٣ ٣٥ تارادەیەک 

 ٪ ١٦.٧ ١٠ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە دەلێن تارادەیەک هەبوونی  ٥٨.٣دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )ئەم خشتەیە بۆمان  

٪( ئەندامان لەگەڵ وەڵمی  ٢٥کار وا دەکات کە دوابکەون لە پرۆسەی هاوسەرگیری وە بە ڕێژەی )

٪( ئەندامان دەلێن نەخێر، بەهۆی زۆری وەڵمی ئەندامانی توێژینەوەکە  ١٦.٧بەلێ دان وە بە ڕێژەی )

 مان دەرکەوت کە تارادەیەک هەبوونی کار وا دەکات کە دوابکەون لە پرۆسەی هاوسەرگیری. بۆ

 

 

 ت ێ ب یراز یژنەفر ەب ەک کاتەد ۆت ەل وا ینییئا یر ەباو و ریب ایئا( ١٦خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ٢١.٧ ١٣ بەلێ 

 ٪ ٦٨.٣ ٤١ تارادەیەک 

 ٪ ١٠ ٦ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

٪( ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ وەڵمی تارادەیەک  ٦٨.٣دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )ان  خشتەیە بۆمئەم  

٪( ٢١.٧بیر و باوەری ئایینی وا دەکات کەوا بە فرەژنی رازی بن وە بە ڕێژەی )دان واتە تارادەیەک  

٪( ئەندامان لەگەڵ وەڵمی نەخێردان، کەواتە بە گوێرەی  ١٠لەگەڵ وەڵمی بەلێ دان وە بە ڕێژەی )

تارادەیەک بیر و باوەری ئایینی وا دەکات  زۆری وەڵمی ئەندامانی توێژینەوەکە بۆمان دەردەکەوێت کەوا  

 کەوا بە فرەژنی رازی بن. 

 

 

 

٣٢ 



 ەیسۆپر ەب یبب یراز ەیو ەئ ۆب کارۆه  ەتێبەد ەم ەئ ەبوو ەور ەگ نتە مەت ەک ایئا( ١٧خشتەی )

 ی ژنەفر

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ١٦.٧ ١٠ بەلێ 

 ٪ ٦٥ ٣٩ تارادەیەک 

 ٪ ١٨.٣ ١١ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

تەمەن  ٪( ئەندامانی توێژینەوەکە دەلێن تارادەیەک  ٦٥)ئەم خشتەیە بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی  

( بە ڕێژەی  وە  فرەژنی  پرۆسەی  بە  بوون  بۆ رازی  دەبێتە هۆکار  وەڵمی  ٪(  ١٨.٣گەورەی  لەگەڵ 

٪( دەلێن بەلێ، کەواتە بۆمان دەرکەوت کە تارادەیەک تەمەن گەورەی  ١٦.٧نەخێردان وە بە ڕێژەی )

 دەبێتە هۆکار بۆ رازی بوون بە پرۆسەی فرەژنی. 

 

 ی قوربان ەبنەد کانەسە ک یژنەفر ەیسۆپر  ەل ەک یەوا تێپ( ١٨خشتەی )

 ڕێژەی سەدی  ژمارە  وەڵام 

 ٪ ١١.٦ ٧ بەلێ 

 ٪ ٣١.٧ ١٩ تارادەیەک 

 ٪ ٥٦.٧ ٣٤ نەخێر 

 ٪ ١٠٠ ٦٠ کۆی گشتی 

 

لە پرۆسەی  ٪( ئەندامانی توێژینەوەکە دەلێن نەخێر  ٥٦.٧بۆمان دەردەخات کەوا بە ڕێژەی )  ئەم خشتەیە 

( ڕێژەی  بە  وە  قوربانی  نابنە  کەسەکان  )٣١.٧فرەژنی  ڕێژەی  بە  وە  تارادەیەک  دەلێن   )٪١١.٧ )٪

ئەندامان لەگەڵ وەڵمی بەلێ دان، کەواتە بۆمان دەرکەوت کەوا نەخێر لە پرۆسەی فرەژنی کەسەکان  

 نابنە قوربانی. 

 

 

 

 

٣٣ 



  ەرۆج وەئ ناو ەچوون ەب تێ د رداەسەب  یرانۆگ انیانیژ ەک یەوا انێیپ اوانیپ ایئا( ١٩خشتەی )

 ؟  ییەندەوەیپ

 وەڵام  ژمارە  ڕێژەی سەدی 

١٨.٣ ٪  بەلێ  ١١ 

٧٦.٧ ٪  تارادەیەک  ٤٦ 

٥ ٪  نەخێر  ٣ 

١٠٠ ٪  کۆی گشتی  ٦٠ 

 

ڕێژەی   بە  کەوا  دەردەخات  بۆمنا  خشتەیە  کە  ٧٦.٧)ئەم  ئەوەدان  لەگەڵ  توێژینەوەکە  ئەندامانی   )٪

تارادەیەک پیاوان پێیان وایە کە ژیانیان گۆرانی بەسەردا دێت بە چوونە ناو ئەم جۆرە پەیوەندییە وە بە  

٪( دەلێن  ٥ێت وە بە ڕێژەی )٪( دەلێن بەلێ واتە ژیانیان بە تواوی گۆرانی بەسەر داد ١٨.٣)  ێژەیر

نەخێر، کەواتە بە بۆی زۆری وەڵمی ئەندامانی توێژینەوەکە بۆمان دەردەکەوێت کەوا تارادەیەک پیاوان  

 پێیان وایە کە ژیانیان گۆرانی بەسەردا دێت بە چوونە ناو ئەم جۆرە پەیوەندییە 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٣٤ 



 بەشی شەشەم  

 

 یەکەم : دەرەنجامەکانی توێژینەوە

 

بە تایبەتی    ببات  هۆکارە تاوەکو پیاو هانا بۆ ژنی دووەم  نەبوونی منداڵ  بۆمان دەردەکەوێت کەوا  _  ١

ی دووەم هەروەها لەگەڵ ئەوەش نەزۆکی ئەویش بە  تارادەیەک دەبێتە هۆکار بۆ ژننەبوونی منداڵی کور  

یەکێک لەو هۆکارەنە دادەنرێت کە پیاوەکە ژنی دووەم بهێنێت زۆربەی ئەندامانی توێژینەوەکە لەگەڵ  

 هۆکاری نەزۆکی. وەڵمی تارادەیەک دان بۆ 

 

لە کۆمەڵگای ئێمە تارادەیەک یان دەتوانینن بلێن بە رادەیەکی زۆر عادەت و تەقالید هۆکارن بۆ _  ٢

هەروەها نەمان و نەبوونی خۆشەویستی ئەگەر پیاوەکە  ئەوەی وا لە پیاوەکە بکات کە ژنی دووەم بهێنێت  

 سۆز و خۆشەویستی لە ژنی یەکەمی نەبینێت ئەوە تارادەیەک وا لە پیاو دەکات کە ژنی دووەم بهێنێت. 

 

فرەژنی تارادەیەک دەتوانێت کێشەکانی کچانی دواکەوتوو لە هاوسەرگیری چارەسەر بکات بەوەی  _ ٣

لەگەڵ رەنگە بتوانێت کێشەی پیاوەکەش چارەسەر بکەت  کە ئیتر ئەو کچە ماڵ و خێزانی خۆی دەبێت 

 کە بۆ هەر مەبەستێک هێنابێتی چ منداڵ بوون بێت چ خۆشەویستی بێت یان هەر مەبەستێکی تر. 

 

بە فرەژنی رازی دەبن وەک لە کچانی تەمەن ئاسایی  تارادەیەک کچانی دواکەوتوو لە هاوسەرگیری  _  ٤

کچانی دواکەوتووش هۆکاری خۆیان هەیە کە نەچوونەتە ناو پرۆسەی هاوسەرگیری زۆرجار بەهۆی  

 کارەوەیە کە کچ کار دەکات و نایەوێت هاوسەگیری بکات.

 

 

 

 

 

 

٣٥ 



 دووەم : پێشنیار و ڕاسپاردەکان 

 

 پێشنیار 

 

  و   باش   ینیەلا   و  نەبد   نجامەئ  ە وێهاوش  یتەباب  رەسەل  ەوەنیژێتو  اتریز  انیقوتاب  واەک  نەیکەد  داوا_  ١

  ەی وەئ  ۆب  نەبخ  رەدەب  ئاراستەی کچانی دواکەوتوو لە هاوسەرگیری بەرامبەر بە فرەژنی  یکانەخراپ

 ە.ک ەتەباب ەب  تەبارەس  تێبب  دروست ۆ ب یئاشنا  اتریز لك ەخ

 

توێژینەوە لەسەر لایەنێکی تری ئەم توێژینەوەیە  _ داواکاریمان بۆ توێژەرانی دوای خۆمان ئەوەیە کە  ٢

 . ئەنجام بدەن کە ئێمە نەمان توانیوە باسی بکەین

 

کە زیاتر لە وانەکان و سمینار و راپۆرتەکان دا ئاماژە بەو  و مامۆستایان    توێژەران   لە داواکارین  _  ٣

 قوتابیانی تر. بابەتە بدەن بۆ بەرچاوو ڕوونی 

 

 ڕاسپاردەکان 

 

و ئاگاداری  _ داواکرین لە ڕێکخراوەکانی تایبەت بە مافەکانی ژنان گرنگی زیاتر بدرێت بە پرسی ژن  ١

و   بکەن  هاوسەرگیری  خۆیاندا  گونجاوی  تەمەنی  لە  کە  بکرێنەوە  زیاتر هۆشیار  و  بدرێت  کچان  کە 

 تەمەنیان گەورە نەبێت. 

 

داواکارین لە لایەنی پەیوەندیدار و حکومەت کەوا ئەو کچانی تەمەنیان بۆ هاوسەرگیری دواکەوتووە  _  ٢

بڕە پارەیەکی دیاری کراو مانگانە بۆ ئەم کچانە دابین بکات بۆ ئەوەی  پرۆسەیە    وو نە چوونە نێو ئە

 ژیانی خۆیان پێ بەرێوە ببەن. بتوانن 

 

ریکلامی تایبەت بەو پرسەی ئێمە بکەن  داواکارین لە کەنالەکانی راگەیاندن و سوشیال میدیاکان کە _ ٣

 بۆ ئەوەی زیاتر کچان هان بدرێن بۆ هاوسەرگیری. 

 

٣٦ 



 لیستی سەرچاوەکان 

 

 سەرچاوە کوردییەکام 

:  زانستە کۆمەڵیەتییەکان، وەرگێران( فەرهەنگی چەمك و زاراوەکانی  ٢٠٢٠ئەحمەد زەکی )_ بەدەوی،  

 محمەد فاتیح، چاپی یەکەم. 

 

چاپی یەکەم، چاپخانەی  ( کۆڵناسی خێزان، وەرگێرانی : ئارام ئەمین جەلال،  ٢٠٠٧مەعن )  خەلیل،  _  

 خانی، دهۆك. 

 

ئیسلامدا،  (  ٢٠٠٩ئەحمەد کاکە )محمود،  _   لە  دار  ژنان و کاروباری ژنان  چاپی یەکەم، چاپخانەی 

 ەیروت، لوبنان. الفکر، ب

 

 سەرچاوە عەرەبییەکان 

 

 القاهرة، القاهرة. مفھوم التجاه، ماجستیر في التربیة، جامعة  ( ٢٠٠٢سهام ابراهیم کامل )_ محمد، 

 

)  _ کرکوش،   تأخر سن  دراسة  (  ٢٠١٤فتیحە  لواقع  مجلة حكمتحلیلیة  العربي،  الوطن  في  ة  الزواج 

 ، جزائر. ٣، العدد ٢التربویة والنفسیة، المجلد الدراسات 

 

  الزوجات   بتعدد  المرتبطة  والنفسیة  الاجتماعیة  لعوامل(  ٢٠١٣عبدالسمیح، محمود المنتصر راتب )  _  

  والبحوث   للدراسات الاجتماعیة  الخدمة  كلیة  جلةم ی،  الأیكولوجـ  المدخل  منظور  من  الرجـال  یدركها  كما

 اسیوط. ، العدد الثامن عشر،  الفیوم جامعة  -  الاجتماعیة

 

 مفھوم التجاه، ماجستیر في التربیة، جامعة القاهرة، القاهرة. ( ٢٠٠٢_ محمد، سهام ابراهیم کامل )

 

، العدد  ٢٨مجلة جامعة دمشق، المجلد  التجاهات من منظور علم الجتماع،  (  ٢٠١٢_ صدیق، حسین )

 ، دمشق. ٤_٣

 

٣٧ 



  تأخر  إلى تقود  التي العوامل  نحو مؤتة جامعة في العاملین اتجاهات( ٢٠١٧نسرین عبداللە ) البحری، _ 

 ، الأردن.لسنة عشر الثامن  العدد ، التربیة فى  العلمى البحث  مجلة ی، الأردن المجتمع  في الزواج  سن

 

  وجھة  من  الأردني  المجتمع  في  الزواج  سن  تأخر  إلى  المؤدیة  عوامل(    ٢٠٢١سوزان نعیم )  الشمالیة،  _  

 كرك، الأردن. ، ٥٩، العدد والدراسات للبحوث  رماحك، الكر مدینة  في أنفسھم   العزُاب الشباب  نظر

 

( مالکي  امنە،  الحضري،  (  ٢٠١٧_  المجتمع  في  الشباب  عند  الزواج  العلوم  تأخر  الجتماعیة  كلیە 

 بادیس، جزائر. والإنسانیة ، جامعة عبد الحمید بن 

 

  _( محمد  ابتسام  المتأخرات  (  ٢٠٢١عبدالستار،  لدي  مستقبل  المتغیرات  قلق  بعض  في ضوءً  زوجیا 

 كلیة البنات ، جامعة عین شمس ، مصر. الدیموجرافیة، 

 

الھیئة المصریە  حلول (    – مشكلات    –لدي الشباب ) أسباب  ( تأخر سن الزواج  ٢٠١٣_ البطران، إیمان )

 الكتاب، القاهرة. 

 

ومنعكساتە، رسالة ماجستیر، كلیة الداب،  المؤثرة في تأخر سن الزواج  ( العوامل  ٢٠٠٥دیاب، جیھاد )  _  

 جامعة دمشق. 

 

النفس في  المؤتمر السابع لعلم العانس دراسة اكلینیكیة ،  ( سیكولوجیة المرأة  ١٩٩١رمضان، محمد )  _  

 المصر، كلیة التربیة، جامعة عین شمس، القاهرة. 

 

الذات  المرأة العانس والمراة  ( دراسة مقارنة بین  ١٩٩٩سند، فاتن )_   والكتئاب  المتزوجة في مفھوم 

 عین شمس، القاهرة. والقلق والھستیریا، رسالة ماجستیر، كلیة الآداب ، جامعة  

 

 . الزوجات   تعدد  في الإسلامیة  الشریعة نظر وجھة( ٢٠٠٠احمد عبیدي )_ فتح الدین، 

 

  میدانیة   دراسة  -  الجتماعیة  وانعكاساتە   ودوافعە  الزوجات   تعدد   نظام(  ٢٠٠٨حاتم یونس )  محمود،  _  

 (. ٥٢، مجلد آداب الرافدین العدد )الموصل مدینة  في

٣٨ 



 .الآثار النفسية والاجتماعية الناجمة عن تعدد الزوجات( ٢٠١٧مدين نوري طلاك )الشمري، _ 

 

 .( تعدد الزوجات في الاسلام ,الطبعة الأولى، دار الصفوة بيروت١٩٩٩رعد كامل مصطفى )، لحيالي_ 

 

 سەرچاوە ئینگلیزییەکان 

 

_ Meyer, E ( 2016) Designing Women: The Definition of “Woman” in the 

Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women, 

Chicago Journal of International Law.  
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 ەی وەنیژێتو  و بالا   یندنێخو یتەزارەو

 ر ێولەه –  نیالد لاحەص ۆیزانک ی زانست 

   یلناسەمۆک یشە ب – ئاداب   یژێلۆک 

 

 ............................................  سلاو  یراپرس یرمۆف

 

  ەی ئاراست)  ی شانی ناون  ەب  یەزانست  ەی وەنیژێتو  ینجامدانەئ  ی ستە بەم  ەب  ستتەردەب  ەیرمۆف  م ەئ:    زێرەب

  ن یدەلاحەس  ۆی زانک  ە ل  یە دانەیم  ی کەیەوەنیژێتو(    ی ژن  ەفر  ر ەرامبەب  ی ریرگەهاوس  ە ل  وتوو ەدواک  ی کچان

  ، ەوەنەبد  مەڵ و  یدروست  ە ب  ەوەنێبخو   یورد  ەب  کانەگڕب  ی واوەت  زتانێرەب  ە ل  نیداواکار  ئاداب  یژێلۆک  –

  ش ێوپ ەرەب  ۆب  ە کێتەخزم  و   ەزێر  یەیما  تانەکردن   یهاوکار  وەب  ییەزانست  ی کار  ۆب  نها ەت  یە اپرسڕ  مەئ

 . داەبوار م ەل ی زانست یوشەر یبردن

 

 :    ینی بێت

 . ناکات  نیناونوس  ەب  ستیوێپ-١

 .  ەنجاوۆگ تێ پ  ۆت ە ک ێدابن ە واژانەستەد وەئ  مەردەب  ەل(    ) مەڵ و -٢

 

 کان یەگشت  یەاریزان:  مەکیە

 )  ( ساڵ  ٢٤_٢٢)    ( ساڵ        ٢٢_٢٠)    ( ساڵ      ٢٠_١٨.تەمەن                        ١

 ناوەند )     (             باش )     ( . باری ئابووری         زۆر باش )      (           ٢

 (     گوند )      (   . شوێنی نیشتەجێبوون        شار )     (       قەزا )     (       ناحیە )    ٣

 باری خێزانی             سەلت )     (                          خێزاندار )       ( . ٤

 

 توێژەران                                                                                        سەرپەرشتیار 

 مأوی محسن مجید                                                                        م.ی کامەران جوهر

 هێلین زرار أحمد 

٤٠ 



 دووەم : زانیارییە تایبەتەکان

 نەخێر  تارادەیەک  بەلێ     بڕگەکان                                   

  مەدوو ی ژن ۆب  هانا ە ک اوانیپ  ۆب ەکارۆه د یقالەت و ت ەعاد ایئا_ ١

 بێنن ؟ 

   

    ؟  یژنەفر ە ل ەوەونەکەدوورد ریشنب ڕۆ ی تانەئافر  ایئا_ ٢

 ەمەئ  بووە ن رەهاوس دوو وانێن  ەل  یستیوەشۆخ رەگەئ  ایئا_ ٣

 ؟  ت ێنێبه  مەدوو ی ژن ەکەاویپ  ەیوەئ ۆب کارۆه ە تێبەد

   

  ەب رەرامبەب یریرگەهاوس یزۆس  ەک کاتەد وا ی ژنەفر ایئا_ ٤

 ؟ تێب م ەک مەکیە ی زانێخ

   

  نەخاو یک ێاویپ  ەڵگەل کردن یریرگەهاوس ۆب  ەیئاماد  ۆت  ایئا_ ٥

 ؟رەهاوس

   

  ینانێه ی ارڕیب اوی پ ەی وەئ ۆ ب ەکارۆه ڵمندا یبوونەن  ایئا_ ٦

 ؟ بدات مەدوو یژن

   

 دوو نەخاو  یاوی پ ی نڵ مندا وانێن ە خاتە د یکۆناک ی ژنەفر ایئا_ ٧

 ؟ ژن

   

    ؟مە دوو یژن ی نانێ ه ۆب ەکارۆه کور ڵیمندا یبوونەن  ایئا_ ٨

    ؟م ەدوو یژن ی نانێ ه ۆب ەکارۆه م ەکیە یژن یکۆزەن  ایئا_ ٩

  ەیەبب  هانا  ەی وەئ ۆب  ەکارۆه تەکەزانێخ  ی دارا ی بار ایئا_ ١٠

 ؟  یژنەفر رەب

   

  ەیسۆپر  ەل  یوەدوابک ەک کات ەدێل  وات کار یبوونەه ایئا_ ١١

 ؟ یریرگەهاوس

   

  یژنەفر ە ب ە ک کاتەد ۆ ت ەل  وا ی نییئا ی رەباو و ر یب ایئا_ ١٢

 ؟  ت ێب یراز

   

   ەیوە ئ ۆ ب کارۆه ەتێ بەد ە مەئ ەبوو  ەورەگ نتە مەت ەک ایئا_ ١٣

 ؟  یژنەفر ەیسۆپر  ەب ی بب یراز

   

    ؟  یقوربان ەبنە د کانەسەک ی ژنەفر ەیسۆپر ە ل ەک یە وا تێپ_ ١٤

  ەب تێ د رداەسەب ی رانۆگ انیانیژ ەک یە وا انێیپ اوانی پ ایئا_ ١٥

 ؟  ییە ند ەوەیپ  ەرۆج وەئ  ناو ەچوون

   

 


