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 و ثيَهحةم  ضواسةموانةى 

 دةطتلةوتى خويَهذى:
 ثيَهاطةكةى:

ئةقوَى ًةعشيفية، قوتابى كؤًةهَيَم نمشة بةسجةطتة دةكات  ضالَاكيةكىبشيتىية هة  .1
 كةبةدةطتيًيَهاوة.

دياسيلشاوة هةخويَهذى جا هةيةس قؤناغيَلى خويَهذنذا بيَت، طةيصتن بةئاطتيَلى بشيتىية هة ياخود   .2
 .ئةًةط هةسِيَطةى تاقيلشدنةوة و ساثؤستى ًاًؤطتاياى ياى يةسدووكياى دةبيَت

 فاكتةسى سِوودانى جياواصى تاكةكةطى هة دةطلةوتى خويَهذنذا: -
 فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بةخودى تان )قوتابى( يةوة يةية: ئةو  -1
 جياواصى سيَزةى صيشةكى. -
 جياواصى ئاًادةباشى و ًةيى و ثاهَهةس. -
 لايةنى تةنذسوطتى تان. -
 يةية ...جياواصى سِادةى ئاطايى: ئاطايى ثةيوةنذى بةئاًادةباشى و ثاهَهةس  -

 ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بة )ًاًؤطتا( وة يةية:  -2
 ئاًشاص دةطونجىَ هةطةيَ ضيهيَم و هةطةيَ ضيهيَليتر ناطوجهيَت.سِيَطا و ئاًشاصة فيَشكاسيةكاى: يةنذىَ  -
 تواناى ًاًؤطتا هةًاًةهَةكشدى هةطةيَ  كةطايةتية جياواصةكاى و دةسوونة جياواصةكاى.  -
 لايةنى دةسوونى ًاًؤطتا و سِادةى كاسيطةسى هةطةس قوتابياى. -

 سدساوى خويَهذى يةية:ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بةثشؤطشام و بابةتى بشِيا  -3
 طشانى ثشؤطشام و نةطونجانى هةطةيَ ئاطتى قوتابى.  -
 نةبوونى ثةيوةنذى هةنيَواى بابةتةكانى ثشؤطشام. -
 .خاهَى بوونى ثشؤطشام هةئاًشاصى طةسنجشِاكيَض وةن ويَهة و ضالاكى كةقوتابى بةريهطة دةبةطتيَتةوة -
دةكات كةًةيوى بواسيَلياى يةية و بواسيَم ثصتطويَ دةخات يةنذيَلحاس ثشؤطشام خضًةت بةو قوتابيانة  -

 كةيةنذيَليتر هةقوتابياى ًةيوياى هيَى يةية.

 باخضة( وة يةية: -ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بة ضالَاكيةكانى )قوتابخانة  -4

  .كيانةى باخضة كة دةكشيَو طونجاو نةبيَت هةطةي تةًةنى قوتابىئةو ضالَا -
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 كيةن هة باخضة .نةكشدنى ييض ضالَا -
 كي.كةطانى ثظجؤس نةبيَت بؤ ئةنجاًذانى ضالَا -
 كيةكانى باخضة .ةضاوكشدنى جياواصى تاكايةتى هة ضالَاسِ -

 ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بة تاقيلشدنةوة يةية: -5
 ئةًة وا دةكات ثيَوانةى لايةنيَم بلشيَت و لايةنةكةى تشي ثصتطويَ بخشيَت.تاقيلشدنةوة:  جؤسى -
 كةًى كاتى تاقيلشدنةوة كاسدةكاتة طةس ئةو قوتابيانةى هة نووطيهذا هةطةسةخؤى.كاتى تاقيلشدنةوة:  -
صؤسجاس هةطةيَ شيَوةو كاتى تاقيلشدنةوةو ثيَذاويظتيةكانى قوتابياى ئاًشاصو كةسةطتةى تاقيلشدنةوة:  -

 ناطونجيَت.

 ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بة خيَضانةوة يةية: -6
 صانظتى و سؤشهبيرى. ئاطتى -
 جؤسو طشوشتى دايم و باون. -
 ئاطتى ئابووسى خيَضاى. -
 ثةيوةنذى نيَواى ئةنذاًانى خيَضاى. -
 ثةيوةنذى نيَواى خيَضاى و باخضة. -

 ئةو فاكتةسانةى ثةيوةنذياى بةباسودؤخى كؤًةهَطاوة يةية:  -7
خؤكانى تان وةكو خويَهذنةوةو هةطةس ةسصى هة طةشةثيَذانى تواناوى يةفتانةو ووةسطشتو هة ثصوطوود 

 نووطين.

 ( الفروق الفردية في السمات والمكونات الشخصيةجياواصى تاكةكةطى هةشيَوة و ثيَلًاتةى كةطايةتى:) 

باوةسِى واية كةطايةتى  ()جياواصى تاكةكةطى دياسدةيةكى طصتية هةلايةنة جياواصةكانى كةطايةتى،  ئةهبؤست
 بشيتية هة:

سِيَلدظتهيَلى ديهاًيلية هةدةسوونى تان بؤ كاسهيَلةسة ئاًادةيية جةطتةيى و دةسوونيةكاى كةوا سِيَطةى    
 تايبةتى خؤى دةطتهيصانذةكات بؤ طونجاى هةطةيَ ريهطة.
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 باوةسِى واية كةطايةتى بشيتية هة: (بيَشت)يةسوةيا 

ئةو طيظتةًة تيَشوتةطةهةية هةحةص و ئاًادةيى جةطتةيى و ئةقوَى كةوا بةسِيَزةيةن ضةطجاوة ،    
جياكاسيةكى تايبةتية بؤتان بةطويَشةى ئةًة شيَواصى تايبةتى خؤى دياسدةكات بؤ خؤطونجانذى هةطةيَ 

 ريهطةى ًاددى و كؤًةلآيةتيةكةى.

 

 بؤ دةسدةكةويَت: هةو دوو ثيَهاطةى ثيَصوو ئةًانةى خواسةوةًاى

. ثيَهاطةى ئةهبؤست ئاًارة بةبيرؤكةى ديهاًيلى دةكات هةكةطايةتى واتة كاسهيَلى بةسدةوام هةنيَواى 1
ثيَلًاتةكانى دا يةية، هةكاتيَلذا بيَشت ضشِدةبيَتةوة هةطةس بيرؤكةى جيَطيربوونى سِيَزةيى واتة ثيَلًاتةكانى 

 سؤرطاس.كةطايةتى صؤس ناطؤسِيَت بةدسيَزايى 

. يةسدوو ثيَهاطةكة طيفةتةكانى كةطايةتى دابةط دةكةنة طةس طيفاتى بايؤهؤرى جةطتةيى وةن: سِةنطى 2
 ثشض، ثيَلًاتةى سِريَهةكاى، سِةنطى ضاوةكاى، صيشةكى، يةهَضووى.. (.

 . يةسدوو ثيَهاطةكة طشنطى بؤًاوة و ريهطة و كاسهيَلياى هةطونجانى تان دووثاتذةكةنةوة.3

 ةسدوو ثيَهاطةدا بيرؤكةى جياكاسى دةسدةكةويَت كة وادةكات يةس تاكيَم جياواص بيَت هةتاكيَليتر .. هةي4

 
 يةطتةوةسةكاى:

بةئةهَقةى  بةيةن طةيانذى دادةنشيَت هةنيَواى ئاطاداسكشدنةوة دةسةكيةكاى و ناوةكيةكاى و دسكجيَلشدنماى  -
 جيًانى دةوسوبةسيةتى ضونلة ئةًة )دةسطاى صانياسى ًشؤظة(.ياخود ئاًشِاصى بةيةن طةيانذنى نيَواى تان و 

تاكةكاى جياواصياى يةية هةبةييَضى و لاواصى يةطتةوةسةكاى ئةًةط وا دةكات تواناياى جياواص بيَت هة  -
 طونجانياى هةطةيَ ئةو ريهطةى تيايذا دةرى.

 
ةتى بؤ ناطيهى شتةكاى و دابةشلشدى و كجيَلشدنى تاكةو ياسًةتى دةسيئاًشِاصى دسِثيَهاطةى يةطتةوةسةكاى: 

 كلشدى بة ريهطةكةى.دسِ
يةسوةيا تونذى يةطتلشدى هة يةطتيَلةوة بؤ يةطتيَلى تش هةيةن كاتذا جياواصى يةية بةطويَشةى وصةو  -

جؤسى ثاهَهةسةكاى دةبيَت، بة تاقيلشدنةوة طةلميَهشاوة جياواصى تاكى هةيةطتى بيظتن فشاوانترة هةيةطتى 
 بيهين.

ًانى ذى دادةنشيَت هةنيَواى ًشؤظ و جييةطتى يةكةم هةسِووى يةطتى بيهين بةطشنطتريو يؤيةكانى ثةيوةن  -
 نياسيةكاى تايبةت بة جيًانى دةسةوة هةسِيَطاى يةطتى بيهين دةبيَت.صا %90دةسةوة، تويَزيهةوةكاى دةسيذةخةى 
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تى ثيَذةكشيَت بةلَام يةطتى دةطت هيَذاى طةباسةت بة يةطتى بؤنلشدى و تاًلشدى جياواصيةكى كةًتر يةط -
صؤس طشنطة و طوودى بايؤهؤرىو كؤًةلَايةتى يةية، بؤ نموونة ئةوانةى نابيهاى دةتوانو هةسِيَطاى دةطتويَذاى 
شت بخويَههةوة يةسوةيا سِةطةصى ًيَ يةطتياى بةييَضتشة هة سِةطةصى نيَش ئةًةط دةطةسيَتةوة بؤ ناطلى 

 ةًاسى بةسكةوتهياى.ثيَظتياى و يةطتياسى د
دابةشلشدنى يةطتةوةسةكاى وةكو )بؤنلشدى و تاًلشدى و بيهين و بيظتن و دةطتويَذاى( دةطةسيَتةوة بؤ صانا  -

 )ئةسطتؤ( هة كتيَبى )دةسباسةى سؤح(.
يةسوةيا بةثيَى ضةنذيو تويَزيهةوة دةسكةوتووة كة ًشؤظ صياتش هةم يةطتةوةسانةى يةية و بوونياى يةية  -

ثوةى طةسًى  -دسن بةجووهَةى جةطتة  -خواسدى  -بشطيةتى و تيَهويَتى  -يةطتى لاوةكين هةوانة: )ئاصاس وةكو 
 ثةطتانى خويَو .....( -

 
 ًةيى و ئاساطتةكاى:

 ئاساطتةيةكى ئةسيَهية هةلاى تاكةكةس بةساًبةس بةجؤسة ضالاكيةن ياى بابةتيَم. ًةيى: يةكةم/

 و فيَشبوونذا:طشنطى ًةيى هة بواسى فيَشكشدى  -
صانيهى ًةيوى قوتابياى ياسًةتى ًاًؤطتا دةدات كة جؤسى يةهَويَظت و ضالاكى ثيَويظتى فيَشكاسى بؤ  -1

 فيَشبوونى قوتابياى يةهَبزيَشيَت ئةًةط فيَشبوونيَلى كاساو خواصساوى هيَ ديَتة كايةوة.
 ياسًةتى قوتابياى دةدات بؤ يةهَبزاسدنى جؤسى خويَهذى. -2
ريهطةيةكى بةسضاوى يةية هةطةشةثيَذانى حةصو ئاسةصوو و تواناى قوتابياى بةساًبةس بابةتيَلى  ًةيى  -3

 دياسيلشاو.
ًاًؤطتا هةم سِيَطايةوة ئةم شيَواصو سِيَطايانة يةهَذةبزيَشيَت كة دةطونجيَت هةطةيَ حةصو ًةيى و -4

 ثيَذاويظتيةكانى قوتابياى.
 تابياى جياواصى تاكةكةطى ًةيوى نيَواى قوتابيانى بؤ دةسدةكةويَت.ًاًؤطتا هةسِيَطاى صانيهى ًةيوى قو -5
ًاًؤطتا هةسِيَطاى تيَبيهيلشدنى سِةفتاسةكانى قوتابياى و ًةيوياى بؤ شتةكاى ئةوا سِيَهٌايى و سِيَهيصانذةسو  -6

ةو بواسةدا ئاساطتةياى دةكات بؤ ئةو شتانةى كة ئاسةصووياى لَى ي يةية و حةصى ثيَذةكةى هة دواسِؤردا ه
 بخويَهو ياى كاسبلةى.
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وةلَاًذانةوةى تاكة بةساًبةس بة دياسدةيةن ياخود فيَشبوونيَلى دياسيلشاو جا ئةو فيَشبوونة  ئاساطتة: دووةم/
 ئةسيَهى بيَت ياخود نةسيَهى.

نموونة كة كؤًةهيَم بهةًاو حوكٌى ئةقوَية ئاساطتةًاى دةكات بةسةو حةسصو ئاسةصوو بؤ  بةياو بيروباوةسِ:
 شتيَم وةس دةطشيت ياى فيَشى  دةبيت هةو كؤًةهَطايةى تيايذا دةرى يةسوةيا سِةفتاسى دةجوهيَهيَت.

 جؤسةكانى بةيا: -
 واتة تان ًةيوى بؤ ئةوة دةبيَت كةوا كةطيَلى طوودًةنذ بيَت بؤ كؤًةهَطا.بةيا ئابووسي يةكاى:   -1
خؤشةويظتة هةلاى خةهَم و ًةيوى ياسًةتيذانياى يةية واتة تان كةطيَلى بةيا كؤًةلَايةتيةكاى:  -2

 جيادةكشيَتةوة بة ثاسيَضطاسيلشدى هةو بةيايةو خضًةتلشدنى.
 ئةم جؤسةياى يةًةسِةنط و ضيَزو جوانى يونةسى يةية هةلاى تان.بةيا جوانةكاى:  -3
تةوة ئايا ريانى دواى ًشدى ثيَضانيهى طةباسةت بة جيًانى دياس يةية و بير هةوة دةكابةيا ئايهييةكاى:   -4

  ضية؟ يةسوةيا يةوهَى تةواوى بؤ سِاصى بوونى خواى طةوسةية.
 بشيتى ية هة باوةسِ بةخؤبووى و ئاساًطشتو.بةيا كةطييةكاى:  -5
 ئةم جؤسةياى وسدى و بابةتيانةى و حةصياى بة طةسكةوتهى طةوسةية.بةيا ئةقوَييةكاى:  -6

 طشنطى بةيا: -
 كةطايةتيةكى بةييَضو ثيَطةيصتوو.بهياتهانى  -1
 وةسطشتهى توانا هة سِيَلدظتهى خوود هةلاى تان. -2
 يةوهَذاى هةطةس كاسكشدى و جىَ بةجيَلشدنى ضالاكيةكاى بةشيَوةيةكى  سِيَم و ثيَم. -3
 تان هة يةهَة دةثاسيَضيَت. -4
 طةقاًطيرى و ياوطةنطى تان هةريانى كؤًةلَايةتيذا. -5
 ان بة بةسثشطياسيةتى.ية طتلشدنى ت -6
 باوةسِو خؤشةويظتى خةهَم بؤ خؤى وةسدةطشيَت.-7
 تان تواناى طونجانى يةية بة قةناعةتةوة هةطةيَ باسودؤخة جياواصةكانذا.-8
 طةسضاوةكانى بةيا:  -
هةًيانى كتيَبة ئاسمانيةكاى كة خواى طةوسة بؤ ًشؤظةكانى دابةصانذووة وةن دياسيةن بؤ ًشؤظ و ئايين/  -1

 ئاساطتةكشدنى جا ئةوةى هةطةيَ شةسيعةتى خوا بيَت ئةوا كةطيَلى باشةو بة ثيَضةوانةوة نةصانة.
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هةئةنجاًى تواناى تان هةشيلشدنةوةى كاسةكاى و تيَشِوانيهى بؤ ئةنجاًةكانى و يةهضيَهحانى لايةنى ئةقىَ/  -2
 باشى و خشاثى.

ةهَطايةن باسودؤخ و تايبةتمةنذى و ديذطاو داياتووى خاوةنى ئةم بؤضوونة ثيَياى واية يةس كؤًكؤًةهَطا/  -3
 تايبةت بةخؤى يةية بةًةط بةياى يةس كؤًةهَطايةن بؤ كؤًةهضطايةتى تش ناطونجيَت.

 
 يةهَضووى: 

طؤسِانلاسيةكى هةناكاوة كاس هةكةطايةتى دةكات هة ئةنجاًى وةلَاًذانةوةى بؤ كاسيطةسيية دةسةكييةكاى بة 
 جووهَةيي بةشيَوةى هةناكاو دسوطت دةبيَت. طؤسِانلاسى فظيؤهؤرى و

 يةهَضوونةكاى بةًانايةكى تش طىَ تايبةتمةنذى هةخؤ دةطشيَت:
حاهةتيَلى ويزدانى تونذوتيزة جؤسيَلة هة شوَةرانى فظيؤهؤرى و طوصاسشت كشدنى جووهَةيي جؤساو جؤس  -أ

 هةخؤ دةطشيَت وةكو )تشس، خةم، يةطتلشدى بةتاواى(
 يَوةيةكى كت و ثشِ )هةناكاو( هةلاى تان دةسدةكةويَت.حاهةتيَلة بةش -ب
 قةيشانيَلى هةناكاوة صؤس دسيَزة ناكيَصيَت و تيَذةثةسيَت. -ج

 جؤسةكانى يةهَضووى: -
ئةم يةهَضوونة كاسدةكات بؤ صيادكشدنى ضالاكى و ووصةو يةسوةيا كاسدةكات بؤ يةهَضوونى ئةسيَهى:  -1

خويَو ئةم يةهَضوونانة خؤشةويظتى و دهَدؤشبووى و طؤصو بةييَضى ئةم صيادبوونى هيَذانى ديَ و ثةطتانى 
 جؤسة يةهَضوونةى.

ئةم يةهَضوونة بةييَضيةكى لاواصةو كاسدةكات بؤ كةًلشدنةوةى ضالاكى وةكو سِق و صياى يةهَضوونى نةسيَهى: -2
 ئةنجاًةكانى باط نية بؤ تةنذسوطتى دةسوونى و جةطتةيى.

 ئةوةياى صوو دةسدةكةويَت هة ريانى تان و وةكو خةم و تشس.يةهَضوونى بؤًاوةيي:  -3
 

 .بریتیە لە ڕێکخستنێکی ڕێژەیی نەگۆر کە لە پێکهاتەی چەندین هەڵچوونەوە دروست دەبێت :سۆز
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 جياواصى هة نيَواى يةهَضووى و طؤص

 
 

 ًيضاج:

ويزدانى تان جيادةكاتةوة هةكةطيَليتر هةكاتى وةلآًذانةوةى : ئاًارةية بؤ كؤًةهَيَم طيفةت كةريانى ًيضاج
 هةيةس يةهَويَظتيَلذا ، بةجؤسيَم ئةو طيفةتة جيَطيرة لاى تان.

جياواصى تاكى هةًيضاجذا لاى ًهذايَ دةسكةوتهى لاواصة هةطةسةتاى قؤناغى ًهذاهَى، بةلآم بةخيَشايى 
ًةلآيةتى ، صؤسجاس ًيضاج دةكةويَتة ريَش كاسيطةسى سِةطةص و دةسدةكةويَت هةكاتى ثيَطةيصتن و ئاهَؤصى ريانى كؤ

 ريشى و سؤشهبيرى.

 

 كاسيطةسى بؤًاوة هةجياواصى تاكةكةطى ًيضاجذا: -

ًيضاج دةكةويَتة ريَش كاسيطةسى يؤكاسة بؤًاوةييةكانى ثةيوةطت بةثيَلًاتةى جةطتةيى ، وةن ثيَلًاتةى 
 جياواصى يةية ،سريَهةكاى هةكةطيَلةوة بؤ كةطيَلى تش 

يةنذىَ كةس هةباوانةوة ًيضاجى تونذ و بةييَضياى بؤ ًاوةتةوة وكاسيطةسى هةطةس سةفتاسةكانياى    
 دسوطتذةكات و واياى هيَذةكات بةتونذى ًاًةهَة بلةى هةطةيَ كةطاني دةوسوبةس.

سريَهةكانياى كةًتر ضالاكياى  هةكاتيَلذا يةنذيَليتر ئاًشاصى دةًاسى ييٌَهياى هةباوانةوة بؤ ًاوةتةوة ياخود   
 يةية واياى هيَذةكات بةييٌَهى سةفتاس بلةى.

 

 كاسيطةسى ريهطة هةجياواصى تاكةكةطى ًيضاجذا: -

)فيويب ظةسنوى( ثيَى واية كةًيضاج كاسيطةس دةبيَت بةفاكتةسى ريهطةيى وةن ًاًةهَةكشدنى دايم و باون و 
 ثةيوةنذى نيَواى تاكةكاى.
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نائاساًى كة تان هةيةهَويَظتيَلى دياسيلشاو دةسيذةبشِيَت ئاًارةية بؤ حاهةتيَلى  يةطتلشدى بةتشس و   
ًيضاجى و نةبوونى ئاساًى و ساحةتى، هةكاتيَلذا يةهَويَظتيَليتر كةجؤسيَم هةساصيبووى و يةطتلشدى بةئاساًى 

 تيَذابيَت ئةوا تان ًةيوى بؤ خؤشى و ئاساًى دةضيَت.

 دةبيَت هةدياسكشدنى سةفتاسيَلى دياسيلشاو وةن تشس و خؤشةويظتى و سق و... .كةواتة ريهطة ياسًةتيذةس    

 

 تايبةتمةنذية طةسةكيةكانى ًيضاج: 

يةطتياسى: بشِياس هةطةس يةطتياسى ًيضاج دةدسيَت هةسِيَطةى كةًتريو كاسيطةسى وسوريَهةسة دةسةكية  -1
 ثيَويظتةكاى، جا ئةم وةلآًذانةوةية بةيةس شيَوةيةن بيَت.

كاسهيَلى و يةهَضوونى: دياسدةكشيَت بةسِادةى بةييَضى كاسدانةوة يةهَضوونيةكاى بةساًبةس وسوريَهةسة  -2
 دةسةكيةكاى، بؤية كةطةكاى جياواصياى دةبيَت هةكاسدانةوةكاى، كاتيَم يةواهَيَلى ناخؤشياى طوىَ هيَذةبيَت.

ةساًبةس يةهَويَظتة ناخؤط و سِادةى بةسطشي ) ًقاوًة(: سِيَزةى بةسطشيلشدى و خؤساطشى تاكة ب -3
 دهَتةنطةكاى.

كةهوةسةقى بةساًبةس نةسًونيانى: سِةقى و كووةسةقى تان بةواتاى نةبوونى توانا هةطةس خؤطونجانذنى تان  -4
بةساًبةس طؤسِانى باسودؤخة دةسةكيةكاى ، هةكاتيَلذا نةسًونيانى ياخود نةسًى نوانذى بةواتاى 

 خة دةسةكيةكاى.خؤطونجانذى هةطةيَ طؤسِانى باسودؤ

كشانةوة بةساًبةس بةدووسةثةسيَضى: كشانةوة واتة تان هةكاسدانةوةكانى ثصت بةهيَلذانةوة دةسةكيةكاى  -5
دةبةطتيَت ، هةكاتيَلذا دووسةثةسيَضى ثصت بةبيركشدنةوةى خؤى دةبةطتيَت هةوةى كةئيَظتا تيَيذاية و 

 ئةوةى هةداياتوودا سوودةدات.

ث. ص ، بةًةط  450 – 380انية بؤ يةكةمجاس ئةم وشةيةى بةكاسييَهاوة هةطاهَى صانايةكى يؤن)ييوبوكشات(  
 طةسةتايةكى بؤ ئةم صانظتة داسِشت. ئةم صاناية ًيضاجى كشد بةضواس بةط:

 :الدمويًيضاجى خويَهى/   -1

طاهَتةباصى و خاوةنى ئةم جؤسة بةطةشبيهى جيادةكشيَتةوة هةطةيَ دهَفشاوانى و سيَلوثيَلى هةط و سووخؤط و 
 ئاسةصووياى بؤ تيَلةهَبووى بةخةهَلية.

:الليمفاويًيضاجى صؤس ييَواط/    2- 

خاوةنةكانى بةقةهَةوى و بايةخ نةداى و تةًبةهَى و سووخؤط و دةم بةثيَلةنين جيادةكشيَهةوة و صةحمةتة 
 يةهَضوونياى جيابلشيَتةوة هةدةسبشِيهة دياسةكانياى. حاهَةتى



 م.ى.خيلان أبوبكر محمود  قؤناغي سييَةم                        جياوازى تاكايةتى                                                                   

 و ثيهَجةم ضوارةم وانةى 

9 
 

 ًيضاجى صوو يةهَضوو/ ئاطشيو / اهصفشاوي: -3

ئةًانة بةئاصايةتى و بويَشى و بةييَضى ويظت و بشِياسداى جيادةكشيَهةوة. يةسوةيا طؤسِاو واتة صوو دةطؤسِيَو    
 و تووسِة و شةسِانى و صؤسجوهَةى بةواتاى بيَئاساًو بةلآم حةصياى هةكاسكشدنة.

:السوداوي جى سةشبين/ خةًباس/ دهَتةنط/ًيضا  4- 

بةبيركشدنةوةى ئةنذيَصةيى و دهَةسِاوكيَ و صؤس يةطتياسى و خةًؤكى و سةشبيهى جيادةكشيَهةوة. يةسوةيا    
 ئةًانة بيَذةنط و دووسةثةسيَض و خؤثاسيَض و شةسًو و سةشبيهو. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


