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	ثةيوةندي

	طرينطي وثيَويستي:
 تمكين الطالب من معرفة ماهية علم النفس والسلوك والشخصية ومن ثم الضلوع في صلب الموضوع وهو اضطرابات الشخصية ماهيتها وانواعها واعراضها واسبابها وعلاجها..
    

	ثةيامة طرنطةكاني كؤرسةكة :

التعرف على المضطرب شخصيته وعلاجه مع معرفة الاسباب والعوامل

	المصادر الرئيسية:

· الن، بيم (2010).نظريات الشخصية: الارتقاء –النمو – التنوع، ط1. ترجمة علاء الدين كفافي وآخرون. عمان: دار الفكر
· صالح، مأمون(2008). الشخصية/ بناؤها، تكوينها، أنماطها، اضطراباتها، دار اسامة، الاردن.
· مجيد، سوسن شاكر (2008). اضطرابات الشخصية/ انماطها، قياسها، دار صفاء، الاردن.
· الحجار، محمد (2004). تشخيص الامراض النفسية، دار النفانس، سوريا.
· 
DSM5
الدليل التشخيصي والاحصائي الاصدار

	 محتويات المادة:
· - مقدمة في علم النفس.
·  (دراسة السلوك).
· علم النفس الشخصية.
· ماهي اضطرابات الشخصية ( تعريف الجمعية الامريكية) .
· علاقة اضطرابات الشخصية بالعمر والجنس والثقافة.
· دورة اضطراب الشخصية وصعوبات البحث في اضطرابات الشخصية.
· اضطراب الشخصية العام.
· اضطراب الشخصية الزوراني.
· اضطراب الشخصية الفصامانية.
· اضطراب الشخصية الفصامي النمط.
· اضطراب الشخصية المعادي للمجتمع.
· اضطراب الشخصية الحدية.
· اضطراب الشخصية الهيسترونية.
· اضطراب الشخصية النرجسية.
· اضطراب الشخصية التجنبية.
· اضطراب الشخصية الاعتمادية.
· اضطراب الشخصية الوسواسية.
· اضطرابات الشخصية الاخرى. ( تغير الشخصية بسبب حالة طبية اخرى، اضطراب الشخصية محدد اخر، اضطراب الشخصية غير المحدد).
· علاج اضطرابات الشخصية.

	ضةند نمونةيةك لة شيَوةي ثرسيارةكان - نماذج من الاسئلة وكيفية الاجابة :

ثرسيارةكان:

ث 1 /  ماهو اضطراب الشخصية العام:
اضطراب الشخصية العام

معايير التشخيص

A -نمط دائم من الخبرة الداخلية والسلوك والذي ينحرف بشكلٍ ملحوظ عما هو متوقع من ثقافة الفرد. ويتجلى هذا النمط في اثنين )أو أكثر( من المجالات التالية:
الإدراك أي سبل إدراك وتفسير الذات، والآخرين، والأحداث-1
2-الوجدانية )أي نطاق، وشدة، وتغير، ومدى ملائمة الاستجابة العاطفية

3-الأداء في العلاقات الشخصية

السيطرة على الاندفاعات4-
B -هذا النمط الدائم غير مرن وممتد عبر مجموعة واسعة من العلاقات الشخصية والمواقف الاجتماعية
C هذا النمط الدائم يؤدي إلى إحباط أو ضعف هام سريرياً في المجالات الاجتماعية والمهنية، أو غيرها من -
مجالات الأداء الهامة.
D يكون النمط ثابتاً ومستمراً لمدة طويلة، ويمكن تتبع البداية إلى مرحلة المراهقة أو إلى بدايات سن الرشد -
على الأقل.
E لا يُفسر هذا النمط الدائم بشكلٍ أفضل باعتباره مظهراً أو نتيجة لاضطراب عقلي آخر. -
F لا يُعزى هذا النمط الدائم إلى التأثيرات الفيزيولوجية لمادة )مثل، إساءة استعمال مادة، دواء( أو حالة طبية أخرى على سبيل المثال، صدمات الرأس. -
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