
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 كيفية إعداد البحوث وكيفية صياغتها

 -تعريف البحث :  .1

هووم اولةلووت اف اوولر الم راووت ي ةال ا يووت واروول ي ةهام،رهوول ةاو وورل ي ةهو ي روول 

 ب  ص دقيق ي ةن د وميق ي ثم ورضرل ورضلً اك ملا بذفلء ةإدراك . 

 -أنواع البحث وطرائقه :  .2

  : البوث الاظري البوت 

ذلووا الاومل الووذي ، ومل بوو  البلحوث اوون اجوت إلووبلل حلجلهو  لجم راووتي اة اون اجووت  هوم

همضيح غممض ،ويط بظلهرة ال ي دةن الاظر إلى هابيق ن لئج  او  المجولا ال مجو  

اة ااسوو دلدة ااروول اوو  المقووت الولضوور اة المسوو  بت ال ر،ووت ي ةهووم ،  موود ب وومرة 

لجووله ة ةالممجوومدة ووولدة اوو  الك ووت رئيسوويت وجووى الدكوور ةال وجيووت الماا وو  ةالموولدة ا

ةالمك بلت . ةالدااع ةراء هوذا الاومل اون البووث هوم السو   ةراء الو ي وت ي ةهاوم،ر 

المدلهيم الاظر،ت ي ةاولةلت المصما إلى ه ميملت بغض الاظر وون ن ولئا البووث إن 

امائده الاد يت .  ةان ااضت الأاثجت وجوى ذلوا هجوا ال و  هجورح او  ح وت الر،لضويلت 

 بو ت .ال

 

  :   البوث ال مج  ال ابي 

هم ذلا الامل الذي ، مل ب  البلحث بردر إ،جلد حوت لماوكجت قلئموت ي اة ال مصوت إلوى 

ولاج لممقف ا ين ي اروم او  ال ولدة ،بودا بماوكجت ومجيوت او  ناول  الأةضولل ال لئموت 

ا ال   هجلب  البلحث ة،و ر اه ملا  ا  البوث ون ولاج ل جا الماوكجت . ة،  مود هوذ

الامل ان البوث وجى ال جلرب المخبرة ةالدراسلت الميدانيت لج أفد ان إاكلنيت هابيق 

الا لئا ا  دنيل الماقع . ةان الأاثجت وجى ذلا البووم  ال و  هجر،رول الاورفلت د،جولد 

 حجما لمالفت ال سم،ق اة ادن لج اة غير ذلا . 

 

  : طرائق البوث 

جف بلخ لار ال اة،ت ال   ،اظر البلحوث اارول طرائق البوث فثيرة جداً ةا اموت ةهخ 

. اوواذا نظرنوول إليروول اوون حيووث ايوودان الوووث ي ةجوودنل ال ربم،ووت ةال لر،خيووت ةالدجسووديت 

ةغيرهل . اال ان حيث الردر ي ارالك المصديت ةال ابمء،وت ةه ر،ور السوببيت ي ةه ر،ور 

ةان حيث طبي وت الوللتي ةال للب  . فمل ه سم ان حيث المكلن إلى ايدانيت ةاخبرة ي 

البيلنلت الامويت ةفميوت ي ةاون حيوث صويت ال دكيور إلوى اسو ا لجيا ةاسو  رائيت ي هجوم 

 جرا .

 

 صفات الباحث المثالية   .3



   صدلت خج يت 

ةه  هجا ال   ه  جق بللبلحث فأنسلن ي ةاارل الرغبوت او  البووث ان طر،وق البووث 

  وورن بللرغبووت ولاووت طم،جووت ةلوولقت هج اروول الرغبووت اوو  قا روول فاوورط اسلسوو  . ة،

ال ووبر وجووى ال مووت المسوو مر ي فموول ،اوو رط هوومار حووت ال   وو  ةااطوولال اللبلحووث 

،و لج إلى ال جمل ةالجغلت ال   هسلوده وجى قوراءة فوت اول ،  جوق بممضومو  . فوذلا 

،ا رط ا  البلحث ال ماضع ي ةودل ارلجمت الآخر،ن باكت لخ   ي ةالي ظت ةقمة 

ااج ملويووت الموواح بللم وولن  ةالراووم  الخديووت ال وو  الملاحظووت ةخلصووت اوو  ال جوومل 

هو لج إلى الاحظت قم،ت ي اضف إلى ذلا ةضمح ال دكير ةصدلء الذهن ح ى ، مكن 

 البلحث ان  ) رؤ،ت ( الأحدا  وجى ح ي  رل . 

 

   صدلت وجميت 

 ةه  هجا ال   ه  جق بللبلحث ف للم ي ة،مكن ه سيمرل إلى : 

 درة وجى البووث لأن جموع البيلنولت لو ء ةهوجيجرول صدلت وجميت ولات ةاارل الم -

ةهدسيرهل ل ء آخر ي ةالمصت بين الأحودا  ةالم جماولت . ةهوذا بودةره ، اجوت 

اا  همار الم ودرة ال اظيميوت ال و  همكاو  اون هبم،وت المولدة ةه وايدرل ل  وبح فولا 

ا كلالا ،ضلر إلوى هوذه الألويلء الاوا ال جمو  ي لوا الجولحر ةد،كولرت ي  ذلوا 

اا الذي ، مد إلى ال ثبت امل ،كمن البلحوث ب ودده فوأن ،ضوع ارضويت اول ي ثوم ال

،جمع لرل الأدلت ةال رائني فمول ،او رط او  البلحوث ال جورد ال جمو  ةالممضومويت 

 ال لات .

صدلت وجميت خلصت اارل ا رات امضمل البوث ي ةهذه ه ضومن قوراءة ةاسو ت   -

لمولل بأسولليت البووث ال جمو  ةاطلال وجوى خجديوت الممضومل الاظر،وت ي ةاارول اد

ةطر  جمع البيلنلت ةهوجيجرل ةهدسيرهل ي فمل ه ضمن ا رات جمرمر المبوومثين 

ليس ايع البلحث ال  رر وجى اامر داخجيت ةاالقاوت ااومر حسلسوت ، و ت وجوى 

غيره طرحرل ةاالقا رل ي لك  ،س ايع هدرم ةجرلت نظرهم ةال  رر إلى جمهر 

 جد  ةال   ا ،س ايع غيره ان ،درمرل .السجمك ةالم لن  الكلاات خ

ة،جووت ال أفوود وجووى ان هووذه ال وودلت اثلليووت ، وو ت ان ه وومار اوو  بلحووث ةاحوود ي  -

 ةلكن ابد ان همار حد ادنى اارل ح ى ، سم البوث بلل جميت 

 

 مراحل البحث العلمي

 الا مر بللماكجت . .1

ين .اماكجت هابع ااكجت البوث ان ل مر البلحث بويرة اة غممض هجله امضمل ا 

البوث ه  امضمل الدراست ي ةهو  هسولؤا ،ودةر او  ذهون البلحوث حوما امضومل 

 غلاض ،و لج إلى هدسير .

 اهم االبع الماكجت ال ،ج  :  -



الخبووورة الاخ ووويت : اوووللمرء ،مووور خووولاا ا ووورات حيلهووو  بلل د،ووود اووون ال جووولرب  -

را ي ةالخبرات ال   هثير واده هسلؤات حما ب وض الأاومر ال و  ا،جود لرول هدسوي

 ابلل لل  ، مل باجراء دراسلت ةهجلرب حما ذلا الممضمل .

ال راءة الالقدة ال وجيجيت : ال راءة الالقدة لمل هو م،  الك ت ةالدةر،لت ةغيرهل اون  -

المراجع ان ااكلر ةنظر،لت قد هثير ا  ذهن البلحث وودة هسولؤات حوما صود  

 الأاكلر .هذه الأاكلر ةهذا ،دا   إلى ال أفد ان صوت ةصد  هجا 

البوم  السلب ت : البوم  ال جميت ا البكت ة،كمت ب ضرل ب ضل . ةان هال قد ،بدا  -

 ا حد البلحثين دراس   ان حيث ان رت دراست غيره 

 هود،د ااكجت البوث . .2

ان الضرةري إن ، م هود،د امضمل الدراست باكت دقيق ةةاضح قبوت اان  ولا إلوى 

 اراحت البوث 

 الأخرح.

لأن هود،د الماكجت هم بدا،ت البووث ة، رهوت وجيو  جومدة البيلنولت ال و  ةهذا اار هلل 

 س جمع ة

 اهميت الا لئا ال   ، مصت إليرل .

 ةهالك ب ض ااو بلرات ال   ،جت اراولهرل واد اخ يلر البوث ةهود،دهل يةاارل:

 ا_ان هكمن الماكجت قلبجت لجبوث يبم اى ان ،ابثق وارل ارضيلت قلبجت للاخ بلر وجميل

 لم رات ادح 

 صو رل . 

ب_ان هكوومن ااووكجت البوووث اصووجيت ياي ان ا هوودةر حووما امضوومل هلاوو  ا ،سوو وق 

 الدراست .

ج_ان هكووومن اووو  حووودةد إاكلنووولت البلحوووث اووون حيوووث المقوووت ةال كووولليف ةالكدووولءة 

 ةال خ ص. 

 

 .هود،د اب لد البوث ةاهداا  3

ار ال و  ،أاوت المصوما ان الضرةري ان ، مل البلحث ب ود،د اب ولد دراسو   ةالأهود

إليرل واد ان رولء الدراسوت  . ةب بولرة اخورح اوان وجوى البلحوث ان ،وذفر السوبت الوذي 

ج ج  ،خ لر ااكجت ا يات لدراس رل ةان ،بين فذلا الغل،لت ال   ،رجى هو ي رل ن يجت 

قيلاوو  ببوثوو  اووللمدرةض ان ، وورر ال وولر  الروودر اوون الدراسووت ةاب لدهوول :هووت هوو  

ت اةليت ،  د اارل ال  رر وجوى جمانوت الماوكجت باوكت ابوداي  ال دراست اس الاوي

 هت ه  دراست ا  م ت لجلنت اودد ا ط  

 .اس الال الدراسلت السلب ت 4

ة، ضمن ذلا االقات ةهجخيص الأاكلر الرلات الماردة ا  دراسلت ةبوم  سولب ت اة 

 ان ودة نماح: ادللرة إليرل وجى الأقت ة،  بر اس الال الدراسلت السلب ت هلال 

 ا_همضيح ةلرح خجديت امضمل البوث.



ب_ةضع البوث ا  إطلره ال ويح ةا  امق   المالسوت بللاسوبت لجبووم  الأخورح 

 ةبيلن ال سيضيد  إلى ال را  ال جم . 

 ج_هجات الأخالء ةالمالفت ال   ه رضت لرل البوم  السلب ت .

ت اماضويع بوثوت باوكت د_ودل ال كرار غير المديد ةوودل إضولوت الجرومد او  دراسو

 جيد ا  دراسلت سلب ت.

 _صيلغت الدرةض5

،جت وجى البلحث ان ، مل بمضع الدرضيت اة الدرضيلت ال   ،   د بأنرل هوددي إلوى 

 هدسير ااكجت البوث.ةه خذ صيلغت الدرضيت لكجين اسلسيين:

ا_صيلغت ادثبلت يةبم اى ذلا ان ه لغ الدرضيت باكت ،ثبت ةجمد ولاقت )إ،جلبول 

 سجبل(.ة

 ب_صيغت الاد  ياي ان ه لغ الدرضيت باكت ،اد  ةجمد ولاقت.

ةهابثق اهميت الدرضيت ون فمنرل الاومر الوذي ،ضو ء طر،وق البووث ة،مجرو  بلهجوله 

 ثلبت ةصويح.

 _ه ميم البوث 6

  -ةهذه المرحجت هامت الخامات ال للت:

 هود،د اارا البوث .-ا

 ب.هود،د ا در البيلنلت.

 مع البيلنلت.ج.اخ يلر ةسيجت ج

 

 ا_هود،د اارا البوث 

ة،  وود بووذلا ان ،ووودد البلحووث الار، ووت ال وو  سوومر ،سووجكرل اوو  ا للجووت امضوومل 

 البوث ةان االها البوث ال جم  ال ،ج :

 المارا المصد  )المسح ااج ملو (-

 المارا ال جر،ب -

 المارا ال لر،خ  =دراست الوللت-

 ملويووت هووم المووارا المصوود  اة المسووح ةافثور هووذه الماوولها لوويمول اوو  البوووم  ااج

 ااج ملو  الذي ،  مد وجى ااس بيلن ةالم لبجت فأداهين رئيسي ين لجمع البيلنلت .

 ب_هود،د ا لدر البيلنلت 

ة،  د بذلا هود،د الأاراد اة الجمرمر الذي سيكمن امضومل الدراسوت ةهسو  ى ااو  

 الم جمالت ة، خذ الاكجين ال لليين.

   _المج مع الأصج1

ةاي  ، مل البلحث بجمع البيلنلت ون فت ادردة داخج  ا  نال  البوث دةن هورك اي 

 اارل.

 _ال يايت 2



ةهذه ه  الار، ت الالئ ت ا  ا ضم البوم  ال جميت نظرا لكمنرل ا،سر ا  ال ابيوق 

 ةاقت ا  ال كلليف ان دراست المج مع الأصج يةان انمال ال يالت ال ،ج :      

 ئيت ةه  ال   ، م اخ يلر ويات ان المج مع باكت وامائ  ال يات ال اما-

ال ياووت الاب يووت ةهوو  ال وو  ،وو م ه سوويم المج مووع  ايروول إلووى ايوولت ةا وول لخلصوويت ا ياووت -

 فللسن اة الجاس

ال ياووت الاب يووت ال السووبيت هوو  فسوولب  رل ااان البلحووث ، وومل بلخ يوولر وياوو  واوومائيت -

           بويث ، الست ال دد اع حجمرل الو ي   

ال ياووت الما ظمووت ةهوو  نووولدرة ااسوو  ملا ةه  ووف بلن ظووولل الد وورات بووين ةحووودات  -

 ااخ يلر 

 ج_اخ يلر ةسيجت جمع البيلنلت 

ةهووذه هوو  الخاوومة الثللثووت اوو  ه ووميم البوووث ةةسوولئت جمووع البيلنوولت ا  ووددة ااروول  

 غيرهل .الملاحظتي ةالم لبجتي ةااس بيلن ي ةالأسلليت ادس لطيت يةالمثلئق ة

 _جمع البيلنلت 7

ةهذه ارحجت ال جميع الد ج  لجبيلنلت اللا ات  لجبوث ةقد ه ضمن هسجيت الملاحظلت 

 ا إجراء الم لبلات اة هم ،ع ااس بيلنلت اة الرجمل إلى المثلئق ةال  لر،ر

 _ه ايف البيلنلت ةهوجيجرل                       8

ه البيلنولت ةهوجيجرل.ةه ضومن هوذه المرحجوت ب د جمع البيلنلت هأه  ارحجت ه ايف هذ

 ال ،ج   :

 ا ن البيلنلت المجم ت بدقت ةه ييمرل لم رات درجت امضموي رل ةثبلهرل.-ا

 ب_ةضع نضلل ةاضح ل  ايف البيلنلت.

 ج_هوجيت البيلنلت إح لئيل ةاس خلاص الا لئا ةه د،ر إاكلنيت ه ميم الا لئا.

 _ورض البيلنلت 9

ةهوجيجرل هأه  ارحجوت وورض البيلنولت ة،و م ذلوا بلسو خدال وودة  ب د ه ايف البيلنلت

 اسلليت  اارل الجداةا ةالرسمل البيلنيت ةغير ذلا . 

 _ف لبت ال  ر،ر 10

ةهذه ه  المرحجت الارلئيت ا  البوث ةايرل ، مل البلحث باووداد ه ر،ور البووث بويوث                  

  ار برل . ة،س وسن إولدة ف لبت ا داوت ،امت فلات جمانب  ة،بر  جميع المراحت ال 

 البوث وجى ضمء الا لئا ال   ح ت وجيرل البلحث  ا  المراحت الأخيرة .

 ال  ر،ر ال ،ج  :ويشمل 

الم دات :ة، رض ايرل البلحث الردر ان البوث ةالار، ت ال   اهخوذهل او  جموع  .1

لا ابر  الم جمات ةفذلا ةفذلا ، رض ودد الأبماب ةال هو م،  ان ا ما ةفذ

 الا لئا ةاهم ال مصيلت .

اسوجمب ه ر،ور البوووث :بمول ، ضوما  اوون نوماح اايوت فلاق بوولع ةال مثيوق ةووورض  .2

اام  لج لر  ،و ولج إلوى لغوت ا بملوت سورجت ال وراءة ةالدروم . ةه ر،ور البووث هوم 

ورض ةار لمل قلل ب  البلحوث اون دراسوت هوجيجيوت ة،جوت ان ،او مت وجوى جميوع 



ق ةةاضوووح ةبأسوووجمب سوووجس ةهوجيوووت قووومي الوجوووت اراحوووت البووووث باوووكت ااسووو

اللمضمح ةالدقت همل افثر ال دلت اهميت ا  الك لبت ال جميت ةهذا ، ا  ان طر، ت 

ورض الأاكلر ا  اراحت البوث ،جت ان ل ج ت ال لر  ا  حيورة اون ااوره او  

ه بع ةهدرم ال ،دةر ا  خجد الكلهت ان ااكولر اللأسوجمب الجيود ةال وجيوت الماا و  

ران ان ال ماات الأسلسيت ا  جذب ال لر  لم لب ت ةهدرم ال ،ر،ود او  البووث ،  ب

ان آراء ةااكلر ة،جت ان ، بر البلحث ون ندس  بدقوت فو  ا ،سو ء ال ولر  اروم 

الدكرة الأسلسيت ال و  ، للجرول ةهوذا ، اجوت وورض المولدة بار، وت ا هودل اجولا 

رح ان ال لئوود الووذي ،  وود لجثغوورات اوو  انسوويلب الأاكوولر ةهسجسووجرل اوون ن اووت لأخوو

اق ووولل ح وون اوول وجيوو  ان ، وود جاووده إووودادا هلاوول ثووم وجيوو  ان ،سوورل اوو  إدارة 

 الم رفت ةان ،ماصت ضغا  ح ى ، ت إلى هدا .

ان ف لبت ه ر،ور البووث ليسوت قلئموت وجوى ال سجسوت الماا و  لااكولر ةال وجيوت الجيود 

 وق ان ،ك ووت ةإذا فوولن اوسووت بووت اوون المرووم جوودا ان ،اوو ر البلحووث ان لد،وو  اوول ،سوو

 البلحث ا ،ا ر بأن لد،  ال ،س وق ان ، دا  فبوث الن  سيجد ص مبت ا  الك لبت.

 

 

 اج اء ه ر،ر البوث الرئيسيت : .3

 -باكت ولل ،مكن هود،د الأج اء الرئيسيت ل  ر،ر البوث بللبامد ال لليت :

  المماد ال مريد،ت 

  )  صدوت ال امان       ) ة،ك ت ايرل ال ،ج 

  ) وامان البوث ) ا  اوجى ال دوت 

   الجرت الم دل لرل البوث 

  ) اسم فلهت البوث ) ا  ةسط ال دوت 

  . اسم المدسست ال   ،ا م  إليرل البلحث إذا فلن ذلا ضرةر،ل 

  ) هلر،خ ه د،م البوث ) الارر ةالسات 

 ة،مكن هرهيت صدوت ال امان فمل هم ا  الاكت ال لل  :
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 و ملد البوث صدوت ا 

ةاوون الضوورةري ان ،  يوود فلهووت البوووث بلل  جيموولت ال وولدرة ووون الجرووت ال وو  ، وودل 

 البلحث لرل .

  همطيت لجبوث 

ةه ضومن سووبت الدراسووت ةورضوورل فموول هاوومت وولدة وجووى لووكر ةه وود،ر لكووت اوون قوودل 

 اسلودة لجبلحث ةذلا ا  الولات ال   ا ،خ ص ايرل ا ت خلص لجم دات .

 ن ةجدت (قلئمت الجداةا)ا 

 ) قلئمت الألكلا ةال مر ) ان ةجدة 

   الم دات 

 ةهامت ال ،ج  :

 ادخت البوث   .1

ةهم  ه د،م ولل لممضومل الدراسوت ةالظورةر ال و  ادت إلوى اه مولل البلحوث بماوكجت 

 البوث ةالدةااع ال   حد ه  إلى إجراء الدراست .

 الردر ان إجراء البوث  .2

  ان اججرول قولل ببوثو  ةالا ولئا ال و  ،اموح ان ةا  هذا الج ء ،ذفر البلحث الغل،ت ال 

 ، مصت إليرل 

 ااكجت البوث  .3

ة،ذفر البلحث هال ااكجت البوث باكت ةاضح ةامج  بويث ه كمن لدح ال لر  اكرة 

 اودةدة ةدقي ت حما الممضمل الذي ،رغت البلحث ا  ا للج   .

 ارضيت البوث  .4

ا  رحل اي  هدسيره لماكجت البوث  ةه  وبلرة ، مل ايرل البلحث ب  د،م   ه مر ابدئ 

. 

 ا ب لد البوث ةاودداه  .5

ةه  وبلرة ون هود،د ومق الدراست ةدرجت لمملرل ةالجمانت ال   سيغايرل البووث 

ةفذلا ال ماات الموددة ةال   قد هدرض وجي  إغدلا ب وض جمانوت الماوكجت ف ا ور 

لووى ب ووض الأاووراد الوو ان ةالموولا اة نوودرة البيلنوولت ادح وولئيت اة صوو مبت المصووما إ

 الذ،ن سيامجرم البوث .

 اارلج البوث  .6

 ةا  هذا الج ء ،جت ان ،ذفر البلحث ال ،ج  

   طر، ووت البوووث ةااروول ،ووودد البلحووث الأسووجمب الووذي او مووده اوو  إجووراء البوووث

 هجر،ب  اة اخبري .

   ا در البيلنلت ةايرل ،ودد البلحث الم در الذي ح ت اا  وجوى البيلنولت سوماء

  لدر الجله ة إن الأةليت إن فج  همل .فلن ان الم



    ةسيجت جمع البيلنلت ةهال ،وذفر البلحوث المسويجت ال و  هوم بماسوا رل جموع بيلنولت

 الدراست سماء فلنت ان ا لدر جله ة اة اةليت اة فجيرمل .

ه ر،ووووف الم وووواجولت :ةايروووول ،ووووذفر البلحووووث ال  ر،دوووولت ادجرائيووووت الدقي ووووت   .7

   الدرضيت ةااكجت البوث .لجم اجولت الرئيسيتالماردة ا

 الريكت ال اظيم  لمو م،لت البوث   .8

ةايو  ،ووذفر البلحوث او م،وولت الد وما اللاح ووت حسوت هسجسووجرل لي او  ال وولر  اكوورة 

 للاجت ون اضممن ال  ر،ر .

   ا ن ال  ر،ر 

همضع هذه المولدة وولدة او  ا وما ، ضومن فولا اارول جلنبول هلاول اون جمانوت البووث 

هجمع ودة ا ما ا جلنست ا  بولب ةاحود خلصوت إذا هامووت  ةا  ب ض الولات ا د

 المماضيع ةفبر ودد ال دولت .

  الخلاصت ةااس ا لجلت ةال مصيلت 

ةهذا هما الد ت الأخير ا  ال  ر،ر ة، ضمن هذا الج ء ولدة امج  لجبووث ةالا ولئا 

 ةال مصيلت ال   خرج برل البلحث 

 ة،امت هذا الج ء ال الصر ال لليت 

  البوث  اجو لت 

   قلئمت الم لدر ةهامت الك ت ةالمجلات ةالدةر،لت ةال  لر،ر ةالمثلئق الوكمايت

 ةالم لبلات ةغيرهل ان المراجع .

  المجو وولت ةهوو  فووت اوول ،جوووق اوو  آخوور البوووث اوون جووداةا ةرسوومالت ةقوومانين

 ةغيرهل 

 . الدررع 

 

 

 

 اع همايله  لكم بلل مايق
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