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 تؤثي دةطت :  ثلاني ياسي -
واتة ئةو دولةةو وانؤسانةييةة كةة تيةح ثةيَ يةلَذةطةتا لةة كةاتي يةاسيكشدىي بةة وانايةةكي تةش واتةة ضةؤنييةتي                

( ي وة بؤ نموونة كة ياسيضاى يةلَذةطةتا  البطولاتلةطةهَ تيجي بةساوبةس لةكاتي ثالَةواني ) )التعامل(يكشدى طةوداطةس
بة بةكاسييَهاني كاساوةييةةكاني دولانةةوةي بهةةسةتي وة سوخظةاسةكاني دةطةتةيي بةؤ خةؤ ئاوةادةكشدني سوخظةاسي          

يصتن( بؤ ئةوةي صاهَ بيَةت لةطةةس بةسِةنطاسبوونةةوةي    ( بةييَضي ديَطير و شاسةصايي تواناي فيكشي)تيَطةإرادةخواطتي)
ياسيضاناني تيجةي بةساوبةةس ي وة لةة يةاسي تةؤثي دةطةت دا ثةلاى لةة صيةاد بةووى دايةة وة بةة شةيَوةيةكي يةوةةدؤس و               
بةسضةةاو بةةة بةةةسدةواوي لةةة كةةاتي ياسيكشدنةةذا ي وة صؤسبةةووني دةةؤسي ثلانةةذاناى سِادةوةطةةتيَت لةطةةةس ياسيضانةةاى            

 اى . وكاسةوةيةك
 
 دؤسةكاني ثلاى لة تؤثي دةطتذا :     -
 بةسطشيكشدى : ثلاني ياسيي - 1
 ييَششبردى : ثلاني ياسيي – 2
 
 : ثلاني ياسيي بةسطشيكشدى - 1

بشيتى ية لةو يةولآنةةي كةة ياسيضانةاني تيةح ئةةداوي دةدةى لةطةاتي لةدةطةتذاني تةؤخ بةؤ سِاطةشت            بةسطشي  
 يَطة ياطايى يةكاى بؤ طؤهَ كشدى و دووباسة كؤنترؤلكشدنةوةي تؤخ .ياسيضاناني تيجي ييَششبةس بة سِ

طةسدةم ثظجؤسِاني تؤثي دةطت كؤكو لةطةس ئةوةي تيح دةبيَتةة بةةسطشي لةطةاتي لةدةطةت دانةي تةؤخ ي بؤيةة         
ةويض لةطةسيةتي بةخيَشايي بطؤسآ بؤ باسي بةسطشي ي سِاطتةوخؤ ييَشط بكاتة طةس ئةو ياسيضانانةي تؤثي لةلاية ئة 

لةسِيَى ئةو ياسيضانةي تؤثةكةي  لة دةطت داوة ياى نضيكتريو بةسطشيكاس بؤ سِاطشت  ئةو ييَششةبةسة لةة ثاطةذاى يةاى     
بة ئاساطتةكشدني تؤخ بةسةو طؤلأ بة ييَض و بةخيَشايي و بة ووسدي ثيَويظت . يةسوةيا ثيَذاني يةةه بةؤ ياسيضانةاني    

 ي بةسطشي و سِيَكخظت  سِيضةكانياى .تش بؤ طةسِانةوة بة خيَشايي بؤ ناوضةكان
ضونكة شكظتي بةسطشيكشدى دةبيَتة يؤي تؤواسكشدني طؤلأ بؤية ئةسكي بةسطشي صةحمةت تشة لة ئةسكي ييَشط  

كشدى بةتايبةت ئةطةس ئةداوي كؤتاييىةاى لةبةسضةاو طةشت ضةونكة يةلَةةكشدى لةة بةةسطشي واتةة تؤوةاسكشدني طةؤهَ           
 اتةي لةوكاتةي يةلَكشدى لة ييَششبردى واتة لةدةطتذاني تؤخ .   لةلايةى تيجي بةساوبةس لةوك

 
 قؤناغةكاني بةسطشي :  1 – 1

ئةةةو كاتةةةي تيةةح لةةة بةةاسي بةسطشيكشدنةةذا دةبةةيَ ي لةةةو طةةاتةي كةةة تؤثكةةة لةةة دةطةةت دةدات تةةا كةةاتي طةيصةةت     
 ( وةتشيذا . 6ياسيضاناني بةسطشي بؤ شويَ )ناوضةكاني( بةسطشيكشدنياى لة بةساوبةس ييَمي ) 

 ئةوانةى :  دةكشآ بؤ طا قؤناغ دابةط بكشآ  -
 ثاشةكصةكشدى بةسةو دواوة .  - 1
 سيَكخظت  ياسيضاناني بةسطشي لة طيظتةوي بةسطشيكشدى .   - 2
 ثلانذاناى ياى طيظتةوي بةسطشيكشدى .  - 3
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 ثاشةكصةكشدى بةسةو دواوة :  - 1
اى لةة دةطةت دةدةى و دةضةهة بةاسي بةةسطشيكشدى ي طةسانةةوة و       لةطةس يةووو ئةنةذاواني ئةةو تيجةةي تؤثةكةةي     

وة ئةم طةسانةوةط دةتوانشيَت بة دوو ثاشةكصةياى بةخيَشايةكي صؤس لة ياسيطاي تيجي بةساوبةس بؤ ياسيطاي خؤياى ي 
 سِيَطا ديَبةديَ بكشيَت : 

 ة طؤسةثاني تيجي بةساوبةسدةبيَت .سِاكشدني خيَشا بةسةو ثيَصةوةو دواوة ي لةو كاتةي ياسيضاناي بةسطشي ل –أ 
سِاكشدني خيَشا بةسةو دواوة ي لةوكاتةي لة نيَو طؤسةثةاني خةؤي دةبيَةت وة ئةةوةط لةطةةس خيرايةي و دةؤسي         –ب 

 ييَششبردنكة دةوةطتيَت كة تيجي دةطت بةطةسطشتووي تؤثةكة ئةداوي دةدات .
ات ئةةوا بةسثشطةياسي لةة ضةاوديَشيكشدى و طظةتكشدني      كاتيَ تيجي بةساوبةس ييَششيَكي خيَشاو كتوثش ئةدام دةد 

ييَششةةبةس ئةكةويَتةةة طةةةس نةةضيكتريو يةةاسيضاني بةسطشيكةةةس بةةؤ ياسيضانةةة ييَششةةبةسةكة . ضةةونكة سِيَطةةة ثيَهةةةداى و      
دواخظةةت  ياسيضانةةاني ييَششةةبةس لةلايةةةى بةسطشيكةةةسي نضيةةت ئةةةوا دةسفةةةت ئةبةخصةةيَ بةةة ياوسِيَيةةةكاني تةةشي تةةا   

 ييَمي بةسطشي نضيت لة طؤلةكةياى .         بطةسِيَهةوة
 
 سيَكخظت  ياسيضاناني بةسطشي لة طيظتةويَكي بةسطشيكشدى : - 2

لةة   طةسةداوي ثاشةكصةيةكي خيَشا و ناسِيَكي ياسيضانةاني بةةسطشي لةة يةكةةم طةاتذا ئةةوا صؤسبةةي ياسيضانةةكاى         
ةس ياسيضانيَت ثيَويظتة يةوهَ بذات بؤ ضةاكشدني بةاسي   ي لةبةس ئةوة لةطةس ي شويَهةكاني بةسطشي كشدني خؤياى نين

بةسطشيكشدني و ثؤشي  كونةبةس )بؤشايي( بةسطشي نضيت بةياوكاسيكشي كشدني لةطةهَ ئةوانةةي تةش تةا كةاتي ئةاسام      
بوونةوةي دولةي ييَششبةسةكاى و بةدةطت ييَهاني ئةو كاتة بؤ طةسانةةوةي تةةواو بةؤ شةويَهةكاني بةةسطشيكشدى لةة       

 ضيَوةي ثيلانيَكي بةسطشي نةخصة كيَصشاو لةلايةى سِاييَهةسي تيح . ضواس
 
 ثلانذاناى ياى طيظتةوي بةسطشيكشدى .  - 3

ضوونة شويَ  بةسطشي نةخصةكيَصشاو بؤ يةس ياسيضانيَةت لةة ضواسضةيَوةي ثيلانةي بةةسطشي ئةةوة دةطةةيَ  كةة          
يَطةةةطشتو لةةة تيجةةي بةساوبةةةس لةةة ديَبةةةديَكشدني تيجةةي بةسطشيكةةةس بةطةةةس وةتشطةةي يةكةةةم صاهَ بةةووة ئةةةوةط بةسِ

ييَششي سفيَهةس )ييَششي خيَشايي تاك( ئةوةط دةطةي  كةة دولةةي بةةسطشيكشدى بةؤ  يةةس ياسيضانيَةت ضةاكتر سِيَةت         
 دةكةويَت. صياتشيض يةكتري دةطشى بؤ بةسطشيكشدى لة طؤهَ بؤ طةسنةكةوت  ييَششةكاني تيجي بةساوبةس . 

 
 : بةسطشيكشدى  يبةشةكان  2 – 1 

 ياسي بةسطشيكشدى دابةط دةكشيَت بؤ طيَ بةط ئةوانةى :  
 تاك )تاكةكةطي( . بةسطشي – 1
 بةسطشي بةكؤوةهَ . – 2
 تيجي . بةسطشي – 3
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 بةسطشي تاك )تاكةكةطي( :  1 – 2 – 1
لَذةطتى بةوةبةطتي  ئةم بةسطشيية ناطشاوة بةوةي بشيتيية لة طةسدةم دولانةوةكاى كة ياسيضاناني بةسطشي ية 

ئاطتةنط خظةتهة بةةسدةم ياسيضانةاني ييَششةبةس و سِاطةشت  وةتشطةي و سِيَطةشي كةشدى لةة تؤوةاسكشدني طةؤلأ  . يةةس             
ياسيضانيَت لة تيجي بةسطشي لة ضواسضيَوةي ثيلاني بةسطشي ضاوةسيَي ياسيضاناني تيجي بةساوبةس دةكةات و ضةاوديَشي   

و ثيَض ضةووى بةؤ طةؤلأ تؤوةاسكشدى ي يةةسوةيا دةبةا يةاسيضاى ريةش و ووسيةا بيَةت و           دةكات و سِيَطشي ليَذةكات لة بةسة
 تواناي بشياسداني خيَشاي يةبا بؤ سِوو بةسِووبوونةوةي كاتةكاني ياسيكشدني يةوةضةشو و دياواص .

ي طةسةساي ئةوةي كة بةسطشي لة تؤثي دةطتي ياوضةسخ ياني ياسي ييَشط كشدني بةكؤوةةهَ دةدات بةة ثمةيةةك    
بةسص ي بةلآم بةسطشي تاكةكةطي يةكيَكة لة كشداسة بةسطشيية بهةسةتيةكاى كة ياسي بة كؤوةلَي لةطةةس بهيةاد دةنةشآ    
بؤ بةدةطت ييَهاني طةسكةوتو بةطةس تيجي بةساوبةس ي ئةم دؤسة ثصت دةبةطتا بة توانظت وليًَةاتووي دةطةتةيي   

كاسيطةس بيَت لة بةسصكشدنةوةي تواناي بةسطشي تيح ي بؤية  بةسص بؤ ياسيضاى و كاساوةيي و يونةسي باشي يةبا تاكو
كةةاسي بةةةسطشيكاس قوسطةةة ئةةةويض سِاطةةشت  ييَةةشط و طةةهوسداسكشدى و كةةاسكشدى لةطةةةس سِيَطشيكشدنةةي يةةةس ييَةةشط    

 كشدنيَكة لةلايةى تيجي بةساوبةس .
ي ي بةةةديًيَهاني ئاوةةادي ليَةةشة بةدةسدةكةةةويَ كةةة ثيلانةةةكاني بةةةسطشي تاكةكةطةةي سِؤلةةي طشنطةةي يةيةةة لةةة يةةاس   

طةسةكي لةياسيكشدني بةسطشي دةوةطتىَ لةطةس تواناكاني ياسيضاناى ي بةسطشيكشدى نشخي نيية بة يةووو دؤسةكةاني  
بةبا بووني بةسطشيكاسي ناياب ضونكة ئةو بهةواي كاسي بةسطشيية ي بؤية ئةو ئةداوذانةي كة ياسيضانةكة بة خؤي 

 سكةوتهة لة ئةداوذاني بةسطشي بةكؤوةهَ و تيجي .ثيَي يةلَذةطتَي بهةسِةتي طة
 
 طشيهطتريو بهةواكاني بةسطشي تاكةكةطي :  -
 وةطتاني ئاوادةباشي بةسطشي بهةسةتي . – 1
 دولانةوة بؤ تةنيصت . – 2
 لةطةس طؤلأ . وةتشطي دةبيَت سِووبةسِووبونةوةي ئةو ييَششبةسةي كة – 3
 دوو سِيَطة دةبا : با باصداى ي بة باصداى . طيَشانةوةي تؤخ بة دوو دةطت ي بة – 4
 طيَشانةوةي تؤخ بة يةك دةطت . – 5
 بشِيو و دووسخظتهةوةي تؤخ لة كاتي ياسيضاى ثاس دةدات ياى ئاساطتةي تؤخ بةسةو طؤلأ دةكات . – 6
 ييَششكشدنة طةس ياسيضاى و وةسطشت  تؤخ ليَي لةكاتي تح تةثة . – 7
 باصنة ياى بةسطشيكشدى بة كةوةس . بةسطشي دري ييَششبةسي  – 8
 
 بةسطشي بة كؤوةلأ :   2 – 2 – 1 

بشيتييةةة لةةةو سِيَكةةاسة بةسطشيانةةةي كةةة بةطةةتراوةتةوة بةةة يةةةكتري كةةة دوو يةةاسيضاني بةةةسطشي يةةاى صيةةاتش ثةةا        
نيَكي بشيتيية لةة ياوكةاسي كؤوةلَةة يةاسيضانيَكي بةةسطشي بةة وةبةطةتي بةةسطشي دري ضةةنذ يةاسيضا           ياىيةلَذةطتن ي 

 ييَششبةس كة رواسةياى يةكظانة ياى صياتشة . 
كاسي بةسطشي بةكؤوةلأ بيَويظتي بة يةوةيةنطي و سِيَكخظتن و ليَت تيَطةيصتن لة نيَواى ياسيضانةاني يةةك تيةح     

تاكو ياسيضاني بةسطشي بضانا ئةسكةكاني بةسطشي ياوسيَكاني بةسطشيكاس ضية ي ئاشهاي يةلَظوكةوت و دولةياى يةبا 
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ة سِؤشةةهايي ئةةةو دولانةوانةةة دةبةةا دولانةةةوةو يةلَظةةوكةوتةكاني ياوطةةةنط بةةو لةطةةةلأ دولةةةي ياوسِيَكةةاني بةةؤ       لةة
نةييَصت  سِوونةداني ييض بؤشايي و كةم وكوستيةك لة بةسطشي تا تيجي ييَششبةس ئةوة نةقؤصتةوة بؤ تةةواوكشدني  

يؤي ياسيكشدني تيجي ييَششبةس بةطةتراوةتةوة بةة   كاسي ييَششكشدى ي ياسيكشدني بةسطشيكةساى صؤس صةحمةت دةبا بة
كؤتةايي ديةةاسيكشاو بةؤي ي ضةةةنكة دةبةةا يةاسيضاى كاساوةةةكاى و توانةا تاكةكةطةةى يةةةكاني بةاط بيَةةت و ووسيةا بيَةةت لةةة       
طةةةسدةم كاتةةةكاني يةةاسيكشدى ي طةةةسةسِاي ياوكةةاسي تةةةواوي نيَةةواى ياوسِيَكةةاني بةةؤ سِووبةسِووبونةةةوةي دولانةةةوةي      

 ياواصةكاى . بةسطشيية د
يَت ثيَةةي بةوةةط بةةةسطشي تاكةكةطةي بةةةس نييةة بةةؤ صاهَ بةووى بةطةةةس ئةةو ييَششةةةي كةة صيةةاتش لةة ييَششةةبةس        

دولةةكاني   ووبونةةوةي نةة بةسطشىيةة بةة كؤوةلَةةكاى بةؤ سِووبةسِ     ات ثةةنا ببريَتةة بةةس ثلا   يةلَذةطتا ي ئةوةط وادةكة 
 ةكةي .ييَششكشدى لةطةلأ سِيَكخظت  ثلانةكاني تيجي بؤ تيج

 
 بةسطشي تيجي :   3 – 2 – 1

بؤ صاهَ بووى بةطةس شيَواصةكاني ييَششكشدنة سِيَكخشاو و تؤكىةكاني تيجي ييَششبةس ئةوا دةبا ئةنةذاواني تيجةي    
بةسطشي ياوكاس بو و ئةسكةكاني بةسطشياى يةك بخةى و لة بةسطشي تاكةكةطي بةةسةو بةةسطشي بةة كؤوةةلأ بؤةو بةؤ       

 لة بةسطشيذا ي وةبةطت ليَشةدا بةسطشي تيجة . كاسكشدى وةكو يةكةيةك
ثيلانةكاني بةسطشي تيجي قوسس و ئةطتةوة ئةوةط ثيَويظتي بة ياسيضاني بةسطشي يةية بؤ ضةاوديَشي كشدنةي    

و بةدوادا ضووني بةسدةوام بؤ دولةي ياسيضانةاني تيجةي بةساوبةةس ئةوةة ئةوةة لةلايةةك و كةؤنترؤهَ كشدنةي دولةةي          
ةكي تشةوة ئةوة ثيَويظتي بة سِيَكخظتن و يةوايةنطي و طوداوي لة نيَواى ياسيضاناى يةية تاكو يةةس  ياوسيَكاني لةلاي

ياسيضانيَةةت ئاشةةهاي يةلَظةةوكةوتي ياسيضانةةة ياوسِيَكةةاني بيَةةت بةةؤ ثالَجصةةت كشدنةةي يةةةكتري ي ئةةةم كةةاسة بشيتةةى يةةة لةةة   
   بة ئاوادي دانشاو .بةطتهةوةي نيَواى كاسي تاكةكةطي و بةكؤوةلأ بؤ تيجةكة بؤ طةيصت

بةسطشي تاكةكةطي بةس نية بؤ صالَبووى بةطةس ئةو ييَششةي كة ثةيَ يةلَذةطةتَي صيةاتش لةة ياسيضانيَةت ئةوةة وا        
دةكات ثةنا ببةى بؤ بةسطشي تيجي بؤ شكظت ثيًَيَهاني بةوةط دةتوانين بمَةين ئةةو ياسيضانةةي كةة طةةسدةم لايةنةة       

ديَبةةةديَياى بكةةات تةةةنًا ئةطةةةس ياوكةةاسي يةةةبا لةةة نيَةةواى ياوسِيَكةةاني بةةؤ          يونةسيةةةكاى بةةاط دةصانةةا نةةاتوانيَ   
ديَبةديَكشدني ثلانيَكي دياسيكشاو كة لةطةسي سِيَككةوتووى بةوةط طةسدةم تواناكاني طةوودي ليَةوةسدةطيريَ ي ئةةم    

 سِاطتى ية بهةواي طةسكةوتهة .    
  
 :  و ضؤنيةتي يةلَبزاسدني بةسطشيكشدى سِيَطاي  3 – 1

بؤ صالَبووى بةطةس شيَواصي ييَششبردني سيَكخشاو لةلايةى تيجي ييَششبةس تيجي بةسطشيكةةس ثيَويظةتي بةة بةووني      
ياسوةتي و يةك بووى و دابيهكشدنةي يةةولَي بةةسطشيكشدى و طواطةتهةوة لةة بةةسطشي تاكةكةطةي يةاى كؤوةلةةيي بةؤ           

ة بة بةسطشي تيجةي نةاو دةبشدسيَةت كةة دةتوانشيَةت لةة       كاسكشدى لة شيَوةي يةكيةتي بؤ بةسطشيكشدى ي وة يةس ئةوةش
 وياني طيَ سيَطةي طةسةكي ديَبةدا بكشيَت ئةوانةى :

 سِيَطةي بةسطشيكشدى لة ناوضةكة . – 1
 بةسطشيكشدني ثياو بؤ ثياو .سِيَطةي  - 2
 بةسطشيكشدني تيَكةلَاو )ئاويَتة( .سِيَطةي  - 3
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 : لة ناوضةكة سطشيكشدىبة شيَوةكاسيةكاني)ثيَكًاتةكاني(  4 – 1
تةةاكو ئةنةةذاواني تيجةةي بةةةسطشيكاس ئةسكةةةكاني بةةةسطشياى بةساوبةةةس تيجةةي ييَششةةبةس ئةةةدام بةةذةى ي ثيَويظةةتة     

سِيَظايةكي بهةسِةتي يةبا تاوةكو لةة سِيَطةةي ئةنةذاواني تيجةي بةةسطشيكاس وةطةتانياى سِيَةت بخةةى و ئاطةت و طةهوسي           
وو كشدني ئةسكةكاني بةسطشياى بؤ سِاطشت  وةتشطي تيجةي ييَششةبةس ي يةاى    بةسثشطياسيةتياى بضانو بةوةط يةكطشت

شيَوانذني ثيلاني ييَششبردى ياى بةدةطت ييَهاني تةؤخ ي بةؤ وةدي ييَهةاني ئةةم وةبةطةتانة دةبةا ئةنةذاواني تيجةي         
نةي لةطةسي دةوةطتن بةسطشيكاس ثيَكًاتةكانياى سِيَت بخةى ي كة يةس يةكةو دياواصة لةوةي تش بة دياواصي ئةو ييَلا

لة بةسطشيذا لة سِووي دووسي و نضيكي ئةو ييَلانةي لة ناوضةي طؤلأ ضةنذ ثيَكًاتةيةةكي بةةسطشي لةة ناوضةة يةيةة      
 لةوانةط :
   (6 – 0 ) ، (5 - 1 ) ، (4 - 2 ) ،(3  – 3 )، ( 3 - 2 - 1 . ) 

كةةاتي يةةاسي بةةةطويَشةي دولةةةي ياسيضانةةة   ئةةةم ثيَكًاتةةاى نةةةسوو ي توانةةاي طؤسانيةةاى يةيةةة لةةة يةةةس طةةاتيَكذا لةةة   
 ييَششبةسةكاى . 

 
 : ظفش ( :  6شيَوةكاسي بةسطشي )   1 – 4 – 1

: ظةفش ( بةشةيَوةيةكي طةةسةكي بةؤ طةةسدةم شةيَوةكاني تةشي بةةسطشي دةرويَشدسيَةت كةة تيةادا             6شيَوةكاسي )  
(  6وانيةاى يةكظةانة لةة بةساوبةةس ييَمةي )      يةووو ياسيشيضانةكاني بةسطشي لةطةس يةك ييَةن سِادةوةطةتن ي وةاوةي نيَ   

وةتشي كة ئةوةط ياسوةتي دةسيَكة بؤ ثؤشي  طةوسةتشيو سِووبةس بة دسيَزايي ييَمي نةاورةي طةؤهَ . كاسيطةةسي ئةةم     
سيَطةية بة ئاشكشا دياس دةكةويَت لة ويةاني سِيَطةنةةداى بةة دوولةةي ييَششةبةساى لةة ناوضةةي طةةواسؤدساو لةة نيةواى           

( وةتشيذا ئةويض لة وياني جمودؤلَي طةسبةطةتي صؤسبةةي ياسيضانةاني بةسطشيكةةس      9( وةتشي و ييَمي )  6ييَمي ) 
بةسةو ثيَصةوة و دواوة و تةنيصتةكاى بةؤ خةؤ ئاوةادةكشدني ئةةم شةيَوةكاسية ي يةةس وةكةو سوونكشاوةتةةوة لةة ويَهةةي           

 ( . 1رواسة )
ؤشةهايي ئةةم شةيَوةكاسية ثصةت بةة ييَةضي ياسيضانةةكاني        بؤ طةسكةوت  كشداسي بةةسطشيكشدني تيجكةة لةة ريَةش س     

 خيَشا و ثةيوةنذيذاس .    دةبةطتيَت بة دوولةيةكي بةسطشي
 

 
 ( 1)  ويَهةي رواسة

 : ظفش ( 6)  لة شيَوةكاسي بةسطشي سووني
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 ( :  1:  5شيَوةكاسي بةسطشي )   2 – 4 – 1
ةي تيَبي  دةكشيَت لةم شيَوةية وةطتاني ياسيضانة بةسطشيكةسةكانة لةطةس دوو ييَمي بةسطشي لة سووي ييَمي ئةو 

ثيَصةوة ياسيضانيَكي بةسطشيكةس سادةوةطةتيَت كةضةي ثيَةهر ياسيضانةكةةي تةش لةة ييَمةي بةةسطشي دواوة دةوةطةتيَت وة          
 وةتشي ( دابةط دةبو . 6لةطةس ييَمي ناوضةي طؤهَ) واتة 

يةس ضةنذة ئةم دؤسة وةطتانة لة ييَضي بةسطشي ثيَصةوة و ناوضةي ناوةسِاطت صياد دةكةات كةضةي ثؤشةيي  و     
ضاوديَشي كشدني يةسدوو لايةكاى كةم و بيَ ييَةض دةبةيَ ي كةواتةة طةةسكةوت  تيةح بةؤ بةةسطشيكشدى لةة ناوضةةكةدا          

ياسيضاناني بةسطشي ثيَصةوة و دواوة و يةس دوو لاكاى وة دةوةطتيَتة طةس ثيَكًاتهيَكي ضاك لة نيَواى بةسِادةيةكي صؤس 
  (.2تا ضةنذ ياوكاسي يةية لة نيَوانيذا بؤ ييَضي بةسطشيكشدى لة ناوضةكةدا . يةس وةكو سوونة لة ويَهةي رواسة )

 

                                       
 

 ( 2)  ويَهةي رواسة                                                      
 ( 1:  5)  لة شيَوةكاسي بةسطشي سووني

 
 ( :  2:  4شيَوةكاسي بةسطشي )   3 – 4 – 1

بؤ بشياسداى لةطةس كاسطةسي يةس شةيَوةيت لةة شةيَوةكاسيةكاني بةةسطشيكشدى لةة ناوضةةكة ي نةاتوانين بمَةين ئةةو           
ذةسدةبيَت بؤ ئةوةي طهوسداسبيَت لة وةتشطي تيجي ييَششةبةس ي بةةلام صؤس لةةوة    شيَوةية ياى ئةواني تش وةك ياسوةتي

صياتشة يةس وةكو بشِي  تؤثةكاى لة لايةةى ياسيضانةةكاى و دةطةت ثيَكشدنةي ييَششةي ثيَؤةةوانة ي يةةس لةبةةس ئةوةيةة          
ت لةةة ييَمةةي بةةةسطشي صؤسبةةةي شةةيَوةكاسيةكاني بةةةسطشي نةةويَ بةةةسةو صؤسي لةةة روةةاسةي ياسيضانةةةكاني بةةةسطشي دةسوا  

ثيَصةوة ي لةطةس بةسرةوةنذي ييَمي دواوة دةبيَت ي بؤ بةسةنطاسي بووني و بةسةو ثيَض ضووني تةكهيكي ييَششي نويَ 
لة بةسصبوونةوةي ئاطتي كاساوةيي ياسيضانةكاني ييَششبةس ي بةتايبةتي كاساوةيي ئاساطتةكشدني تةؤخ بةةسةو طةؤهَ لةة     

 دووسةوة .
( 4ي  سِيَكبةةووني ياسيضانةةةكاني بةةةسطشي دةكشيَةةت لةطةةةس دوو ييَمةةي بةةةسطشي . كةةة ضةةواس )    لةةةم شةةيَوةدا تيَبةة  

( وةتشيةذا وة  6بةسطشيكةس لة ييَمي دوواوة دةوةطتن لةطةس وةلَبةنذة طةسةكيةكاى دابةط دةبو لة ييَمةي ناوضةةي )  
 ئةم ناوضةيية ئةةدام بةذةى كةة    دوو ياسيضانةكةي تش لة ييَمي بةسطشي ثيَصةوة دةوةطتن بؤ ئةوةي ئةسكي ثاساطت 

 ( .   3صؤس ثش وةتشطيذاسة در بة ياسيضانةكاني ييَششبةسةي دوواوة ي يةس وةكو سوونة لة ويَهةي رواسة )
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 ( 3)  ويَهةي رواسة

 ( 2:  4)  لة شيَوةكاسي بةسطشي سووني
 

 ( : 3:  3شيَوةكاسي بةسطشي )   4 – 4 – 1
ئةم شيَوةية بةباشي ناطشاوة لة بةسطشيكشدى وة بةةكاسديَت لةة لايةةى ئةةو تيجةةي كةة خةاوةى يةاسيضاني ضةاك و           

توانايةكي صؤسياى يةية لة سووي دةطتةيةوة ي وة صؤس باط و ضالاكو لة خيَشايةي و سيَةت وثيَكي)قةشةةنطي( خةاوةى     
تاكةةة كةطةةي  . كةةة دةبةةا ثؤشةةي ي بةةةسطشيكشدى كاساوةييةةةكي طةةةوسةى كةةة ثالَاوتةةةى بةةؤ ديَبةةةديَكشدني ئةسكةةةكان

بةساوبةس ياسيضاناني ييَششبةس بةكاسبًيَهو يةس وةك بمَيَين بة سِيَطةي بةسطشيكشدني ثياو بؤ ثياو ياسي بكةةى . دطةة   
لة ثؤشي  ناوضةي تايبةت بة يةسيةكةياى . وة ئاوادي طةةسةكي لةة ثةنابشدنةة بةةس ئةةم سِيَطةيةة لةة لايةةى تيجةي          

 ي بؤ طهوسداسكشدني كاسيطةسي كشداسي ييَششكشدى كة شويَهيَكي بةسصي لة ساييَهاني تؤثي دةطت  وةسطشتووة.بةسطش
ي وة ئةةةم ئةةةدام دةدسيَةةت  صؤستةةشيو ييَمةةي بةةةسطشي   بةةة وة يةكيَكةةة لةةة شةةيَوةكاسيةكاني بةةةسطشي ثيَصةةكةوتوو   

ني بةةسطشي لةةييَمي بةةسطشيكشدني ثيَصةووة     ( يةاسيضا 3ديَةت كةة طةا )    شيَوةكاسيية لةة دوو ييَمةي بةةسطشيكشدى ثيَةت    
( ياسيضانةكةةةي تةةشيض لةةة ييَمةةي بةةةسطشي دواوة دةبةةو لةةة   3( وةةةتشي ي و طةةا)9دةوةطةةتن لةطةةةس ييَمةةي ناوضةةةي ) 

 ( . 4( وةتشي ي يةس وةكو سوونة لة ويَهةي رواسة )6بةساوبةس ييَمي )
   

 
 
 ( 4)  ويَهةي رواسة

 ( 3:  3)  ة شيَوةكاسي بةسطشيل سووني
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 ( : 1:  2:  3شيَوةكاسي بةسطشي )   5 – 4 – 1
ئةم شيَوةكاسية ثيَويظةتي بةة ئاطةتيَكي بةةسصي بةةسطشي تاكةكةطةي يةيةة لةة شةيَوةكاسي بةةسطشيكشدني تيجةي ي             

و ييَششةبةسةي  بةدؤسيَت يةس ياسيضانيَكي بةسطيكةس بةسثشطة لةو ناوضةيية بةؤي دةطةت نيصةانكشاوة ي يةةسوةيا ئةة     
سِوو بةةةسِووي دةبيَتةةةوة لةةة يةةةواى ناوضةةةكة ي وة بةسطشيكةةةس يةلَذةطةةتَي بةةة ضةةاوديَشيكشدني و طةةهوسداسكشدني بةةؤ   
وةتشطييةكةي وسِيَطةنةداى بة ياتهة ثيَصةوة و بةسةو ناوضةي طؤهَ ي بةتايبةتي طةس ياتوو دةطتي بةطةس تؤثةكةةدا  

(  9ثيَصةةوة لةة ييَمةي بةةسطشي يةكةةم دانةشاوة لةة بةساوبةةس ناوضةةي نةؤ)           طشتبوو ي وة لةثيَهاو ئةةم بةسطشيكةةسةي   
وةتشي ي وة ئةم ياسيضانةط بة خاطيةتي دولةي خيَةشاو بةشِي  تؤثةةكاني يةاسيضاني ييَششةبةسي دسوطةتكةسي يةاسي        

وانة دةناطةةشيَت . وة دواتةةش ئةةةم تؤثانةةة كةةة دةطةةت دةكةةةويَت بةةؤ قؤصيهةةةوةي ييَششةةي سِفيَهةةةسي درواس و ثيَؤةةة          
 بةكاسدةييَهشيَت .

وة لة ييَمي بةسطشي دووةم دوو ياسيضاى سِادةوةطتن وا بةضاك دةصانشيَت كة خاوةى بلآي دسيَز بو بؤ سِيَطةةطشتو   
( وةةتشي ي ئةةوةط بةة     9لة ياويصت  بةسص بؤ طؤلأ و طهوسداس كشدني ييَضي ياسيضاناي ييَششبةس لةطةس ييَمةي نةؤ)   

( وةةتشي . وة   9دسيَت لةلاية ييَششبةساى ي ياى سِيَطةطشتو لة ثيَصكةتهياى لة ناوضةي نؤ) بشِي  ئةو تؤثانةي دةنيَش
( يةاسيضاني بةسطشيكةةس سِادةوةطةتن وة بةسثشطةو لةة ثؤشةي         3لة ييَمي بةسطشي طيَيةم بةؤ ئةةم شةيَوةكاسيية طةا)     

اصنةكة ياسيذةكات . يةس وةكو سوونةة  ناوضةي نضيت ييَمي ناوضي طؤلأ و بةسثشطو لة ياسيضاني ييَششبةس كة لةطةس ب
 ( .  5لة شيَوةي رواسة ) 

 
 ( 5)  ويَهةي رواسة        

 (  1:  2:  3)  لة شيَوةكاسي بةسطشي سووني     
 

 سِيَطةي بةسطشيكشدني ثياو بؤ ثياو :  5 – 1
ةلَبظةةتا بةةة ضةةاوديَشيكشدى و بةدواضةةونةوةي    لةةةم دةةؤسة سِيَطةيةةةدا ثيَويظةةتة لةطةةةس يةةةس ياسيضانيَةةت ي      

ياسيضانيَكي دياسيكشاو لة ئةنذاواني تيجي ييَششبةس ئةوةط يةولَذانة بؤ ئةوةي ياسيضانةكة لة باسيَكي نةطوداو بيَت 
لةكاتي وةسطشت  تؤثكة ياى ياويصت  بؤ ياسيضاني ياوسآ ياى تةخ تةثة ثيَكشدني ياى ياويَصت  تؤخ بةؤ طةؤهَ . بةؤ    

يَبةديَكشدني ئةم ئةسكةط بةشيَوةيةكي طةسكةوتووانة ئةوا ثيَويظتة لةطةس ئةنذاواني تيجي بةسطشيكةس خةاوةني  د
ييَةةةضو توانايةةةةكي دةطةةةتةيي و شةةةاسةصايي و كاساوةةةةيي و ريشيَكةةةي طؤسةثةةةاني بةةةةسص بةةةو كةةةة ياسوةتيذةسيَكةةةة بةةةؤ   

يكةسةكاى . لةطةةس يةاسيضاني بةسطشيكةةس ثيَويظةتة     ضاوديَشيكشدني يةس ياسيضانيَكي ييَششبةس لةلايةى ياسيضانة بةسطش
 بةووسدي ضاوديَشي ياسيضاني ييَششبةس و تؤثةكةو دوولةكشدى و طؤسي  سيَشةوةكاني بكات .

وة لةكؤتايي ثيَويظتة ياسيضاني بةسطشيكةس طوسبا لةطةس كةوكشدنةوةي واوةي بةةسطشيكشدني نيَةواى خةؤي     
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 لة طؤلأ نضيت ببيَتةوة ئةوةنذة يةولأ دةدات تؤثةكة ئاساطتةي طؤلأ بكات .و ييَششبةسةكة يةسضةنذة يةوهَ بذات 
 سِيَطةي بةسطشيكشدني ثياو بؤ ثياو لةم باسانةي خواسةوة بةكاسديَت :  -

لة دوا خولةكاني ياسي ئةوةط بؤ فصاس خظتهة طةس تيجي ييَششبةس و بةدةطت ييَهاني تؤخ و ثاساطت  لاي   – 1
 واوةي ثيَويظت و دةسةداوي طةسكةتهة بة دياواصيةكي كةم لة طؤلأ . خؤياى بؤ دسيَزتشيو

 لة كاتي بةساوبةسيةك دةسضووى بؤي بة طةسكةوتو دةبيَت . – 2
 بؤ بةكتوثشكشدني تيجي ييَششبةس وة سِيَطةطشت  لة ديَبةديَكشدني نةخصةي ييَششبردنةكةي . – 3
 ييَششبةس لة سِووي دةطتةيي و كاساوةييةكاى .كاتا تيجي بةسطشيكةس طةسكةوتووة بةطةس تيجي  – 4
 لةو كاتةي ئةنذاواني تيجي ييَششبةس كةم بو . – 5
 
 سِيَطةي بةسطشيكشدني تيَكةه) ئاويَتة ( ياى )تيَكةلآو( : 6 – 1

بة طويَشةي سِوونذني طؤسانكاسي لة تةكهيكي ييَششةبردى وة ثةةنابشدني صؤسبةةي تيجةةكاى بةؤ صيةاتش لةيةةك         
لانذني ييَششبردى بؤ طةيصت  بة طؤلَي تيجي بةسطشيكةس ي ئةوا تيجي بةسطشيكةس لة بةساوبةس ئةم باسةدا نةخصةو ثي

ناضاس دةبيَت لة بةكاسييَهاني صياتش لة ضةنذ ثيلانيَكي بةسطشي بؤ طةهوسداناني وةتشطةي ييَششةي تيجةي بةساوبةةس .      
وة داسيَكي تش ثةنا دةبات بؤ بةسطشيكشدني ثياو بةؤ  داسيَت تيجي بةسطشيكةس يةلَذةطتا بة بةسطشيكشدني ناوضةكة 

ثيةةاو ي بةةةطويَشةي ناكاسيطةةةسي سِيَطةةةي يةكةةةم بةةؤ طةةهوسداناني وةتشطةةي تيجةةي ييَششةةبةس كةةة ياسيضانيَةةت يةةاى ضةةةنذ  
ياسيضانيَكي ضاك و بة تواناي يةية بؤ ياويَصت  تؤخ بؤ طؤلأ لةة واوةيةةكي دووسي وة لةبةةس طشانةي ديَبةةديَكشدني      

طةي دووةم كة ثيَويظتي بةة توانةاي دةطةتةيةكي صؤسي يةيةة ي ئةةوا تيجةي بةسطشيكةةس ثةةنا دةباتةة بةةس ثيلانةي            سِيَ
)تيَكةلَة( كة بشيتيية لة تيَكةلآويةكي بةسطشي ناوضة و بةسطشي ثياو بؤ ثياو ي كة يةك يةاى دوو يةاسيضاى دادةنشيَةت    

اس كة تيادا سِيَطةي ثيةاو بةؤ ثيةاو بةةكاسدةييَهشيَت ي كةضةي      بؤ ضاوديَشيكشدني يةك ياى دوو ييَششبةسي ثشِ وةتشطيذ
ياسيضانةكاني تةش يةلَذةطةتن بةة ديَبةةديَكشدني بةةسطشيكشدى لةة ناوضةةكة كةة ئةوةةط بةة )بةةسطشي تيَكةلَةة( نةاو              
 دةبشدسيَت . وة بةشيَت لة ياسيضاناني بةسطشيكةس يةلَذةطةتا بةة ديَبةةديَكشدني ئةسكةةكاني بةةسطشيكشدى لةة كةاتي       
ديَبةديَكشدني سِيَطةي بةسطشيكشدني ثياو بؤ ثيةاو ي بةةلآم ئةوانةةي تةش يةلَذةطةتن بةة ديَبةةديَكشدني ئةسكةةكاني         

 بةسطشيكشدى لة سِيَطةي بةسطشيكشدني ناوضةكة . 
 
 بةسطشيكشدى لة ضةنذيو باسي تايبةت :   7 – 1

كةةة لةةةكاتي ياسيةةذا سوو دةدات ي وة   ثيَوطةةتة لةطةةةس ياسيضانةةاني بةةةسطشي ئةةةم باسانةةة بةسِةضةةاو وةسبطيريَةةت   
ناكشيَةةت لةةة يةةةس ياسيةةةكي تةةؤثي دةطةةتذا سوو نةةةدات ي لةةة بةةةس ئةةةوةي دةبيَةةت طشيهطيةةةكي تايبةةةتي بةةذسيَت بةةؤ         
وةشةةركشدني ي لةبةةةس ئةةةوةي بةةةسطشيكشنيَكي ساطةةت و دسوطةةت بةساوبةةةس ئةةةم باسانةةة وانةةا ئةوةيةةة بةدةطةةت ييَهةةاي  

 ييَششي ثيَؤةوانة . تؤثةكة وة دواتش بؤ دةطتجيَكشدني
 وة ئةم باسانةط ثيَكذيَت لة :   

 بةسطشيكشدى لة ياويَصت  طةسبةطت . –أ 
 ( وةتشي . 7بةسطشيكشدى لة ياويَصت  طضا )  –ب 
 بةسطشيكشدى لة كاتي صيادبووني رواسةي ياسيضاناني بةسطشي . -دة 
 بةسطشيكشدى لة كاتي كةوي رواسةي ياسيضاناني بةسطشي .  -د 
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 ثلاني ياسيي ييَششبردى :  – 2
وة ئةةويض   تةؤثي دةطةت   لةة يةاسيي   دةرويَشدسيَت( نةخصةكيَصاىةكاني ثلاى)ييَششبردى بة يةكيَت لة ئاوادةكاسي 

وا صانةشاوة ئاوةانر لةة ييَششةبردى ئاساطةتةكشدني تؤثةة بةةسةو طةؤهَ ي بةؤ           ثيَت ديَةت لةة بةةسطشيكشدى و ييَششةبردى .    
وبةس . وة ييَششي تيح دةطت ثيَ دةكات لةو كاتةي كة كؤتايي يات بة ييَششةي تيجةي   تؤواسكشدني طؤهَ لة تيجي بةسا

ئةو يؤيية كة تيح لةو سِيَطاية بتوانيَةت صؤستةشيو طةؤهَ تؤوةاس بكةات لةة       بةساوبةس و لةدةطت داني تؤثةكة . )ييَشط 
 تيجي بةساوبةسةكةي ( . 

كذاني تيجي بةسطشي بةساوبةسةكة دةبيَت . وة كؤتايي بة وة ئةوةط لة سِيَطاي بؤشايي كشدنةوة ياى لة سِيَطاي تيَ 
وة ئةوةط لة سِيَطاي ئاساطةتةكشدني تةؤخ بةةسةوة    ييَششبردى ديَت لةو كاتةي تيجي بةساوبةس تؤثي لة دةطت دةدات ي 
 ةسة .( سوودةدات لةلايةى تيجي بةساوب قطع الكرةطؤهَ ياى سووداني يةلَةي ياطايي ياى بشي  ئاساطتةكشدني تؤخ) 

 
 قؤناغةكاني ييَششبردى : 1 – 2

ييَششبردى بةطصتي لة كاتي ياسيكشدى بة ضةنذ قؤناغيَكي يةك لةدواي يةةك دادةسوات ي  دةتوانشيَةت ييَششةةكة     
طةةسكةويَت ئةةداوي   بة يةك قؤناغ كؤتايي بيَةت ي يةاى ييَششةةكة بةة يةةس ضةواس قؤناغةكةةدا بةشوات بةةبا ئةةوةي           

با قؤناغةكاني تش ي ياى باشي تيةح لةة    اصي يةية لةطةس وةشركشدني قؤناغيَكي دياسيكشاو بةوة ليَشة دياويةبيَت . 
ي يةاى ليًَةاتووي دةطةتةيي ياسيضانةاني تيجةي بةةسطشي . ليَةشةدا         (ةقطـع الكـر  بةسطشيكشدى و بشي  ئاساطةتةي تةؤخ )  

ناغةي ييَششبردى طوداو باشةة لةة   ى ي وة ئةو قؤدةسدةكةيَت ييض قؤناغيَت لةوةي تش باشتر نية يةوووي وةكو يةكة
شويَهيَت ديَبةديَ بكشيَت بةلَكو طوداو نةبيَت لة شويَهيَكي تش ديَبةدا بكشيَت ي ياى ئةو قؤناغةي لةطةةهَ تيجيَةت   
دةطوديَةةت وةةةسز نييةةة لةطةةةه تيجيَكةةي تةةش بةةة يةةةواى شةةيَوة بطوديَةةت . وة بةةؤ طةةةسكةوت  يةةةس قؤناغيَةةت لةةة        

يةةاسيضاى دةبيَةةت يةةةووو بهؤةةيهة طةةةسةتاييةكاى)بهةسةتيةكاى( و كاساوةييةةةكاني خةةؤدي لةةة   قؤناغةةةكاني ييَششةةبردى
وة ييَششبردى تيَذا بيَت . وة دواتش يةووو ثيلانةكاني ديَبةديَطشدني ييَششبردى لة لايةى ساييَهةسوة دادةسيَةزسيَت .  

وة سِيَةت و ثيَكةي لةة وةشةركشدني بةؤ      يةووو قوناغةكاني ييَششبردى دةبيَت لةطةس بهةوايةةكي سِاطةت دسوطةت بيَةت     
واوةيةكي دسيَزخايةى . وة قؤناغةكاني ييَششبردى دةطؤسيَت كة لة لايةى ساييَهةسةوة دانشاوة بة ثيَي باسي ياسييةكةة  

در بةة بةةسطشيكشدني   و كاتةكةي ي وة لة يةواى كاتذا دةبيَت ياسيضانةكاني ييَششبةس بشياسي ثيلاني ساطت دابشيَزيَت 
اتةةا قؤناغةةةكاني ديَبةةةديَكشدني ييَششةةبردنةكة طودةةاو بيَةةت لةطةةةهَ بةةةسطشي كشدنةةي تيجةةي بةساوبةةةس . وة  و تيةةح .

بةؤ تؤوةاسكشدني طةؤهَ ي وة لةيةةواى كاتةذا       ياسيضاى دةبةطةتيَت  صؤسبةي قؤناغةكاني ييَششبردى ثصت بة دوو ياى طا
ياى  س تؤخ صاهَ دةبو و تا وةكو تؤواسكشدني طؤهَياسيضانةكاني تشي تيح تةواوكةسو ثالَجصت دةبو لةو كاتةي كة بةطة

   دةطت داني تؤثةكة .
وة ياسي تؤثي دةطت بة شيَوةيةكي طصتي طةسكةوتوو نابيَت لة بةدطت ييَهاني ئاوادةكاني ئةطةةس يةةك سيةضي     

بةس دةرويَشدسيَةت  و تةبايي كاسيطةس نةبيَت لة نيَواى ياسيضانةكاني تيح بة طصتي . وة ياسي تاك بة بهةوايةكي ييَششة 
 لة كاتةي كة بة كشداسي كؤوةلَي يةلَذةطتَي . 
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 قؤناغةكاني ييَششبردى دابةط دةكشيَت بؤضواس قؤناغ ئةوانةى : -
 )سفيَهةس( . شاي تاكقؤناغي ييَششي خيَ -1
 ۔)بةسبلَاو(  شاي بة كؤوةهَقؤناغي ييَششي خيَ -2
 ۔ قؤناغي دسووطت كشدني ييَشط ) ييَششي ضش( -3
 ۔ قؤناغي كؤتايي ييَهاني ييَشط) بشيو( -4
 
 قؤناغي ييَششي خيَشاي تاك )سفيَهةس( . 1 -1 -2

( قطع الكرةئةو باسةي ياسيية كة يةك ياسيضاني ييَششبةس بةشذاسي دةكات ثاط كةست كشدني ئاساطتةي تؤثةكة) 
تي بة ئاطتيَكي بةةسصي يةاسيضاى يةيةة    ياى وةسطشت  ثاس لة طؤلَؤي ياى لة يةكيَت لة ياوسيَكاني . وة ئةوةط ثيَويظ
 بةةةسطشي ثةةيَض ئةةةوةي ياسيضانةةةكاني لةةة ديَبةةةديَكشدني يونةةةسي وةسطةةشت  تؤثةكةةة بةةة سيَطايةةةكي بةةاط و خيَةةشا   

بطةسيَهةوة شويَ  خؤياى شيَوةيةكي سيَت و ثيَت بطشنةة بةةس لةة سيضةكانيةاى بةؤ بةةسطشيكشدى . وة ئةةم قؤناغةة بةة          
 – 3لةة)  ششة واوةيةكي كةم دةخايةنيَتئةم ييَ سيَطايةكي كتوثش)لةناكاو( دادةنشيَت بؤ تيجي بةساوبةس لةبةس ئةوةي

 سكشدني طؤهَ .( ضشكةية بؤ ئةوةي بطاتة ناوضةي طؤلَؤي بؤ تؤوا6
وة ئةم قؤناغة بةوة دةطت ثيَ دةكات بةة ساكشدنةي يةةكيَت لةة ياسيضانةةكاني ييَششةبةس بةخيَشايةةكي صؤس بةةسة          

ثةةيَض ئةةةوةي ياسيضانةةةكاني بةةةسطشي بيطةةاتىَ و ثيَصةةي لةةيَ بطشيَةةت ي وة تؤثةكةةة  ثيَصةةةوة بؤياسيطةةاي تيجةةي بةساوبةةةس 
يَ دواي ئةةةوةي ئاساطةةتةي دةكةةات يةةاى لةةة طؤلؤةةي وةسدةطشيَةةت ثةةاط   وةسدةطشيَةةت لةةة يةةةكيَت لةةة ياسيضانةةةكاني يةةاوس 

ساكشدنيَكي خيَشا بؤ ناوةنذي ياسيطاكةة بةة دسيَةزايي ييَمةي لاكاى)تةنيصةتةكاى( ي وة لةةكاتي طةيصةت  بةة طةيَ يةةكي           
 كؤتةةةايي طؤسةثاى)ياسيطةةةا( ئةةةةوا خيَشايةكةةةةي كةةةةم دةكاتةةةةوة سِوو لةةةة رووسةوة دةكةةةات بةةةةسةو ناوةساطةةةت لةطةةةةهَ    

و ثاساطت  سيَشةوي دةطتةكةي و سِاكشدني بةسةو طؤلَي بةساوبةس بؤ وةسطةشت    ئاساطتةكشدني ضاوةكاني بةسةو تؤخ
تؤثةكة . وة دواي وةسطشت  تؤثةكة بة تةخ تةثة ياى سؤيصت  طا يةنطاو بؤ ئةوةي بطاتة طؤلَي بةساوبةةس دةسوات  

 ( . 6ةس وةكو دياسة لة ويَهةي رواسة )ياى ساطتةوخؤ تؤثةكة ئاساطتةي طؤهَ دةكات ي وة ي
    

 
 (6) ويَهةي

 )سفيَهةس( . شاي تاكييَششي خيَ سوونكشدنةوةي دولةي ياسيضاى لة قؤناغي
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 :  خيَشاي تاك )سفيَهةس(بهاواكاني ييَششي  -
اى لة باسي بةسطشيكشدى بؤ بةاسي ييَششةبردى   بووني تواناي دةطتةيي بةسص لة ياسيضانةكاى وة خيَشا طواطتهةوةي – 1

 وة خيَشا طواطتهةوةياى بؤ ياسيطاي تيجي بةساوبةس .  
تؤثةكةة بةؤ    ووسدي لة ثاطذاني دسيَز لةطةةهَ بةسِةضةاو وةسطةشت  خيَشايةي ئةةو ثاطةذانةكاى وة لةةكاتي ثاطةذاى         – 2

وةي بةة طظةتي تؤثةكةة دةطاتةة دةطةت يةاسيضاني       ياوسيَكةي دةبيَت سِيَشِةوةكةي بةشيَوةي كةوانةيي نةبيَت لةبةةس ئةة  
ييَششةةبةس كةةة بةةةخيَشا سادةكةةات بةةة ئاساطةةتةي طةةؤلَي بةساوبةةةس لةةة ييَششةةي خيَشايةةي تةةاك ي وة ئةوةةةط وادةكةةات كةةة  

 ياسيضانةكاني بةسطشي صوو بطةنة ياسيضاني ييَششبةسةكة ثيَض ئةوةي تؤثةكةي بطاتة دةطتي .
 ييَششةةي خيَةةشا وة بةتايبةةةتي يةةاسيضاني لا ت لةةة يةةةسدوو لاكةةاى بةةؤ دةسثةةةسي ثيَويظةةتة يةةاسيضاني خيَةةشا يةةةبيَ – 3

 لة لاكةي وةتشطي نيية لةطةس طؤلَؤي .  )تةنيصت( كة
بةكاسنةييَهاني تةخ تةثة تةنيا ئةكةس واوةي نيَواى ياسيضاى و طؤهَ كةوسة بوو لةبةس ئةوةي تةخ تةثة يةاسيضاى   – 4

ياسيضانةكة دةسدةضيَت وة دواتش كؤتايي بة ييَششةكة ديَت بةبيَ طوود وةسطشت   كؤنترؤلي دوا دةخات وة تؤثةكة لة
 ليَي .

ثيَويظتة ياسيضاى خاوةى توانايةكي ضاك بيَت لة ديت  تةنيصتةكاى لة كاتي ساكشدى و ضونة ثيَض بةؤ ياسيطةاي    – 5
 تيجي بةساوبةس .

بةة تؤثةةوة لةبةسئةةوةي وةسكةشت      تي ضةوونة ثيَصةةوة   بةكاسنةييَهاني ثاطةي يةلَطةةساوة لةةكا    وةسطشت  بةسضاو -6
 لة كاتي ساكشدنيَكي خيرا . طشانة

 
 قؤناغي ييَششي خيَشاي بة كؤوةهَ )بةسبلَاو( : 2 -1 -2

ئةم دةؤسة ييَششةة بةسدةواوبوونةة بةؤ ييَششةي خيَةشاي تاك)سفيَهةةس( ئةةويض كاتيَةت يةةكيَت لةة ياسيضانةةكاني              
شةبةسكة يةاى يةةس تةطةسةيةةك دةكةويَتةة ثيَصةي ي ئةةوةط بةة وةبةطةتي لةوةدايةة بةة            بةسطشي دةطاتة ياسيضاني ييَش

بةؤ ئةةوةي صاهَ بةو و كةؤنترؤلي ياسيضانةةكاني بةةسطشي بكةةى نةةييَمو          بةشذاسي كؤوةلَيَت ياسيضانةي ييَششةبةس تةشي  
ةبةةس بةووني يةاسيضاني    سيضةكاني خؤياى سيَت بخةنةةوة . يةاى لةةكاتي طةةسنةكةوت  ييَششةي خيَةشاي تاك)سِفيَهةةس( ل       

 بةسطشي ي ئيهذا ييَششةكة دةطؤسيَت بؤ ييَششي خيَشاي بةكؤوةهَ وة ناطشاوة بة ييَششي بةسبلَاو ) فشةواى( .
وة باشي ئةم قؤناغة لةوةداية كة خيَشا دةطواصسيَتةوة لة باسي بةسطشيكشدى بؤ باسي ييَششبردى و صؤسي روةاسةي   

ةبيَت ييَششبةسةكاى بطةى بة شويَ  باط و شياو بةؤ ئةةوةي خؤيةاى لةة ضةاوديَشي      ياسيضانةكاني ييَششبةسةكاى ي وة د
و طواطتهةوةي ياسيضانةكاني ييَششبةس بة شيَوةيةكي خيَةشا  لانةوة ياسيضاناني بةسطشي سصطاسبكةى . وة يةس كاتيَ دوو

ةو ثيلانةي كة بؤي دانشاوة . وة و بةسةو طؤلَي تيجي بةساوبةس ييَششبردنةكة كاسيطةس دةبيَت بؤ بةدةطت ييَهاني ئبو
دةبيَت ثاطذاني خيرا لة نيَواى ياسيضانةكاى بة شيَوةيةكي دسوطت بةكاسبًيَهشيَت بةؤ دلَهيةا بةووى لةةوةي بةطةيصةت       

 تؤثةكة بؤ نضيكتريو شويَو لة ناوضةي طؤلَؤي وة بةكةوتريو ثاطذاى لة لة نيَوانيانذا .
ضانانةي كة ييَششةكة ئةدام دةدةى دةبيَت وةسطةشت  تؤثةكةة و ووسدي   وة بؤ طةسكةوت  ئةم ييَششة ئةو ياسي 

ووسدي طشنطييةةكي صؤسي يةيةة بةؤ ثاطةذاى وة كاسيطةةسة بةؤ ئةةوةي        .  بجةاسيَضى  لة ثاطةذاى بةؤ ياسيضانةةكاني يةاوسيَ    
انياى باشةو ثاطةذاني   تؤثةكة لة ريَش كؤنترؤلي ياسيضانةكاى بيَت بؤ طواطتهةوةي لة نيَوانذا . وة ئةو تيجةي ياسيضانةك

 ووسد ئةوا باشترى و طاسيطةستو بؤ ديَبةديَكشدني ييَششي خيَشاي بةكؤوةهَ . 
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ئةم ييَششة ئةدام دةدسيَت يةسكاتيَت ياسيضاني ياويَزةس تؤثي ئاساطتةي طؤهَ كشد ي ئةوا يةسدوو ياسيضاني لاكاى  
بةة خيَةشا بةؤ    دايةة ئةةويض بةؤ ياوكةاسي لةة نيَوانيانةذا       بةخيَشا سادةكةى بؤ ثيَصةوة وة ياسيضاني ناوةساطةتياى لةطةةهَ   

 .(7)اوةتةوة لة يةس دوو ويَهةيي وة يةس وةكو سوونةكشكاني بةسطشي خؤياى سِيَت بخةنةوةئةوةي سيَطا نةدى ياسيضانة
 

 يَ باس )دؤخ( يةية : * بؤ ييَششي خيَشاي بة كؤوةهَ ط
 . صؤسي رواسةي ييَششبةسةكاى بةطةس بةسطشيكةسةكاى – 1
 رواسةي ييَششبةسةكاى لةطةهَ بةسطشيكةسةكاى .  بة يةكظاى بووني – 2
 كةوي رواسةي ييَششبةسةكاى لة بةسطشيكةسةكاى . – 3

       

 
 (7) ويَهةي

 سوونكشدنةوةي دولةي ياسيضانةكاى لة قؤناغي ييَششي خيَشاي بةكؤوةهَ
 
 خيَشاي بة كؤوةهَ :بهةواكاني طةسكةوت  ييَششي  -

 يةنذيَ بهةواي ياسوةتيذةس يةية بؤ طةسكةوت  ييَششي خيَشاي بة كؤوةهَ ئةوانةى : 
دةبيَ ثاطذاى و ياويصت  تؤخ كوست و خيَشا بيَ تا تيجي بةساوبةس نةيبِرآ و ببيَتة يةلَطةسانةوةيةكي ثيَؤةوانةو  -1

 ييَششيَكي درواس .
ةكي خيَشاو بيركشدنةوةيةةكي ريةشو يةلَظةوكةوتيَكي تةةواو و توانايةةكي بةةسصياى       دةبا ياسيضانةكاى خاوةى دولةي -2

  وة ثةلة نةكشدني لةكاتي ييَشط . يةبيَت لة ديَبةديَكشدني كاساوةيي ييَششةكاى 
طشي دةبيَ ياسيضانةكاى لة درة باسةكانذا خيَشا يةلَظوكةوت بكةى كةوا بةسِةنطاسياى دةبيَت لة لايةى ياسيضاناني بةس -3

 لة نضيت ناوضةي طؤهَ .
ييَششةي سِفيَهةةس بةو ئةةوا طةةسكةوت  روةاسةيي        ذانييةس ضةنذة رواسةيةكي صؤس لة ياسيضانةكاى بةشةذاسي يةولَة   -4

لة كاتي ييَششكشدى شويَ  ساطت و طؤدةاو داطةير    ياسيضانةكاى وظؤطةس دةبيَت كة تيح يةولَي بؤ دةدات وة ثيَويظتة
 بكةى .

 بةسص بو بؤ طواطتهةوةي خيَشا لة باسي بةسطشي بؤ باسي ييَششبردى .نةكاى خاوى توانايةكي دةبيَ ياسيضا -5
 ثيَويظتة ياسيضاناني تيح ثاسيَضطاسي لةطةس ياوطةنطي بةسطشي بكةى لة ثيَصكةوتو بؤ ييَششبردى . -6
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 ۔( وةلَبةنذةكاىقؤناغي دسووطت كشدني ييَشط ) ييَششي  3 -1 -0
طةةتجيَذةكات كةةة ديَبةةةديَكشدني ييَششةةي خيَةةشاي بةكؤوةةةهَ طةةةسناكةويَت و يةةيض     ئةةةم قؤناغةةة كاتيَةةت دة 

سِيَطايةكياى بؤ سيَت ناكةةويَت لةة ديَبةةديَكشدني ئةةم قؤناغةة لبةةس بةووني يةاسيضاني بةةسطشي . وة ئيهذةا بةؤ دواوة            
ةطةت ثيَكشدنةي ييَششةيَكي    دةطةسيَهةوة يؤ ئةوةي بطةى بة ياوسِيَكاني تش بؤ ئةةوةي سيضةكانيةاى سِيَةت بخةنةةوة بةؤ د     

سِيَت . وة يةس ياسيضانيت لة شويَهيَكي طوداو دةوةطتيَت بة ثيَي باسي ياسييةكةة كةة ثيَصةتر نةخصةةي بةؤ كيَصةشاوة .       
وة دواكةوتةةي بةةسدةواوي شةةثؤلي دووةوة)ييَششةي خيَةشاي      لةبةس ئةوةي ئةم قؤناغة بة شةثؤلي طيَيةم دادةنشيَت 

ةوة بةطتراوة و بةبةسدةواوي و سِيَشِةوةي دوولةيي .وة طواطتهةوة لة نيَةواى قؤناغةةكاني   بةكؤوةهَ( بة تونذي بةيةك
دووةم وطيَيةم بة سِيَشِةوةيةي لةة دواي يةةك بيَةت وة بةشةيَوةيةكي دوولةةيي بةةسدةوام بةيةكةةوة بةطةترابيَت بةةبى           

ظةةةتي بةةةة بيركشدنةةةةوة يةيةةةة و   دا صؤس ثيَويئةةةةوةي وةةةاوة لةةةة نيَوانيانةةةذا يةبيَت)سةطةةةانةوة( ي وة لةةةةم قؤناغةةةة    
كؤتةةايي و بيركشدنةوةيةةكي دوولةةيي خيَةشا بةؤ ئةةوةي لةة يةةس ضةشكةيةكذا وةتشطةي بخاتةة طةةس تيجةي بةساوبةةس              

   . وداو بيَت ط ي ياسيضانةكاىباس يةس كاتيَت ييَهشيَتدة بةييَششةكة
ةى )ليَةشةدا بةاسي ييَششةي    وة يةس ياسيضانيَةت لةة قؤنةاغي دسوطةتكشدني ييَةشط شةويَهةكي طودةاو داطيردةكة        

 سابكةةى بةةسةو ئاساطةتةي طةؤلَي بةساوبةةس      ييَششبةس بةشةيَوةيةكي خيَةشا  دةطت ثيَ دةكات( وة بةضاك دةصانشيَت طيَ 
بةةسطشي خؤيةاى سِيَةت بخةنةةوة بةة وةةسديَ        )سكابةس( بشؤى و بؤ ئةوةي ييض دةسفةتيَكي ثصووداى نةبةخصهة تيجةي 

كةة   ةكظةس بةدواوةيانةوة بو بؤ ثالَجصت كشدنياى . وة ئاوانر لةةم سِيَطةيةة ئةوةيةة   طيَ ياسيضانةكةي تشي ييَششبةس ي
رواسةي ياسيضانةكاني ييَششبةس لة ياسيضانةكاني بةسطشيكةس صياتش بيَةت ي ئةةويض بةةياوكاسي و خؤطودانةذى لةطةةهَ      

اى تيَت بذةى ئةةويض بةة ثاطةذاى    وة سيضةكانينيَواى ياسيضانةكاني بةسطشي بخةنة  يةكتر بؤ ئةوةي بؤ ئةوةي بؤشايي
لة نيَواى ياسيضانةكاى و طةيصتيهاى بة شويَ  دياسيكشاو نضيت ناوضةةي طؤلَؤي)ئاساطةتةكشدني تةؤخ بةةسةو طةؤهَ( بةؤ       
ئةوةي ياسيضانةكاى كاسي تش ديَبةديَ بكةى كة بؤياى دةسوخظيَت ي وةكو دةطةت بةطةةسداطشت  يةاسيضاى بةة ياطةايي      

ة دواتش يةلَي باشي بؤ بطوديَت بؤ ئاساطتةكشدني تؤخ بةسةو طؤهَ ي يةس وةكو سوونكشاتةوة لة الحذض( و فيمَكشدى و)
    ( .8ويَهةي رواسة)

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 ( 8 ) ويَهةي
 قؤناغي دسوطتكشدني ييَشط)ييَششي وةلَبةنذةكاى(  سوونكشدنةوةي

 

 ييَششبةسةكاني دواوة

 ييَششبةسةكاني ثيَصةوة
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 قؤناغي كؤتايي ييَهاني ييَشط) ييَن بشيو( :  4 -1 -0
ي ئةوةط بة ثاشماوةي تةواوي تيجي بةسطشيكةس دةبا ي ئاوةانر  ييَشط دةرويَشدسيَت  بة دوا قؤناغي ئةم قؤناغة 

 و وةبةطت لةوةداية ئةوةية كة طؤهَ تؤواس بكشيَت لة سيَطةي ئةو ياسيكشدنةي ثيَصتر لةطةسي سيَكةوتووى . 
ةييةةكاني ييَششةبردى . ئةةم قؤناغةةط     تةةواو ئةداوةذاني كاساو  بؤية دةبا يةس ياسيضانيَت تواناي يةبيَ لةطةةس   

بةو خاطيةتة ناطشاوة كة ياسيكشدني تيادا يةكذاس خيَشاية ي دطة لة توونذ دولانةوة كة ثةيوةنذة بة يةولَذانةكاني 
لةو يةووو شيَوةكاسية ييَششبردنانة بؤ ياويصت  تؤخ لة طؤلَي  كشدنةوةي كونة بةسيَت لة سِيَي ديَبةديَكشدني يةك

دسيَز بوونةوةيةكة بةؤ قؤنةاغي دسوطةتبووني)بهيات نةاني( ييَةشط لةة       سكابةس( . وة بة دةطتةوارةيةكي نش بةساوبةس)
وةلَبةنذةكاى كة ئةوةط بة ثصت بةطةتن بةة يةنةذآ لةة شةيَوةكاسيية طةةسةكييةكاني ييَششةبردى ئةةدام دةدسيَةت ي          

ك( بةؤ ضةةنذ طةاتيَت تةا وةاوة بةذسيَت بةة        بةوةبةطتي ثاسيَضطاسي كشدني لةطةس كونةبةةسي بةة نيَوانةةكاى )بؤشةايية    
ييَششةةةةبةس بةةةةؤ ئةةةةةوةي يةةةةةليَت وةسبطشيَةةةةت و تؤثةكةةةةة بةةةةؤ طةةةةؤلَي بةساوبةةةةةس )سكابةةةةةس( بًاويَةةةةزسيَت بةةةةةبا       

يةةاى ثةيةةذابووني م(  7ي يةةاى بةدةطةةت ييَهةةاني ثةةةناستي) ليَةةذاني   بيَضاسكشدنيَت)تةطةسةيةةةك ( لةلايةةةى بةسطشيكةةةس 
شي بؤ ئاساطتةكشدني تؤخ بؤ طؤهَ ي ئةوةط واناي ئةوة دةطةيةنيَت كة قؤناغةكة بؤشايي لةطةسووي ياسيضاناني بةسط

بةةلَكو دةبيَةت    كؤتايي يات بةطةسكةوتوويي ي ليَةشة ياسيضانةةكاى بةة تةةنيا ثصةت نابةطةتيَت بةة شةيَوةكاني بهةةسةتي         
دةطت ثيَكشدني  ة . لةكاتيلة ياسيضانةكاني ييَششبةس ثيَض دةطت ثيَكشدني ئةم قؤناغ دوولةو وانذووبونيَت يةبيَت

قؤناغي ييَششبردى و ديَطيربووني ياسيضانةكاني بةسطشي ي يةسضةنذة تيح رواسةيةكي صؤس لة شيَوةكاى و كشداسةكاني 
لةةة بةةةكاسييَهاني و بةشةةيَوةيةكي دؤساودةةؤس و لةةة ناكةةاو ئةةةوا يةولَذانةكةةةياى طةةةسكةوت و ييَششةةبردى شةةاسةصا بيَةةت 
 ( . 9 اوة لة شيَوةي رواسة )دةبيَت ي يةس وةكو سوونكش

 

 
 ( 9 ) ويَهةي

 قؤناغي كؤتايي ييَهاني ييَشط) ييَن بشيو( سوونكشدنةوةي 
 
 شيَوةكاني ييَششبردى :  0 – 0

شيَوةكاني ييَششبردى بشيتيية لة بشياسداني تيةح لةطةةس وةلَبةنذ)ناوةنةذ( و شةويَ  طةةداوي ياسيضانةةكاى        
 ةهَ دةطت نيصانكشدني ئةسك و كاسي يةس ياسيضانيَت لة وةلَبةنذةكاني ياسي ييَششبردى . لةك

 ئةم كاسيطةسانةي خواسةوة دةبهة يؤي ثيَكًات  شيَوةكاسي ييَششبردى : 
 ثيَكًاتهةي بةسطشي سكابةس ي ييَضةكةي ياى لاواصي لة بةسطشيكشدني . -1
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 شيَواصي دولةي ييَششي تيجي ييَششبةس . -2
 تواناكاني تيح بؤ دابيهكشدى و دلَهيابووى لة بةسطشي كشدنةكةي لة طاتي كشداسي ييَششبردنذا . -3
 

شيَوةكاسيةكاني ييَشط دابةط دةكشآ بةثيَي دابةةط بةووني ياسيضانةة ييَششةبةسةكاى لةة ناوضةةي ياويصةتي         
 تيح ئةوةية :ديَت لةلايةى دووس و ناوضةي ياويصت  نضيت بؤ طؤهَ ي وة ئةو شيَوةكاسيانةي كة صؤس بةكاس

 ( 4:  2( ي )  3:  3( ي )  2:  4( ي )  1:  5) 
 
  ( : 1:  5)  ييَششبردني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( 1 -0 -0

ئةم شةيَوةكاسية)ثيَكًاتةية( بةةكاسديَت بةؤ ييَوسكشدنةةوةي يةاسي يةاى كاتيَةت تيةح دةيةةويَت كةات بةدةطةت             
ثيَةهر  ( 5تي لةة خولةةكاني كؤتةايي يةاسيي ي وة ئةةم شةيَوةكاسية)ثيَكًاتةية( لةة )       بًيَهيَت)كات بةفيرؤ بذات( بة تايبةة 

( يةك ياسيضاني نضيةت طةؤهَ )واتةة يةاسيضاني ييَمةي باصنةة(       1دواوة )واتة ناوضةي ياويصت  دووس( و )ياسيضاني ييَمي 
( يةاسيي  اللاعـب الـدائرة  اني باصنةة( ) ( ثيَت ديَت ي صؤس ثيَويظتة ئةو ياسيضاني كة لة نضيت طؤهَ )ياسيضاللاعب الدائرة)

كاسةكانيةاى   دةكات بيريَكي فشةواني يةبيَت و دووس بيَت لة خؤثاساطةتن ي بةةلَام ياسيضانةةكاني يةةسدوو طؤشةة )لاكةاى(       
تايبةتمةنذي يةية لة طةسقاهَ كشدني ياسيضانةةكاني بةةسطشي و يةولَةذاى بةؤ سصطةاسبووى ليَيةاى وةسطةشت  تؤثةكةة و         

سةو طؤهَ ي كةضي ياسيضاناني ييَمي دواوة خاوةى بالَايةكي دسيَزى و لة ياويصت  تؤخ لة دوسةوة بؤ طةؤهَ  ياويصت  بة
  ( . 11و خاوةى سةفتاس و سةوشتي باشو يةس وةكو سوونة لة ويَهةي ) ضالَاكو 

 
 ئةم شيَوةكاسيية )ثيَكًاتةية( بةكاسديَت لةم باسانةي خواسةوة : -

 سانذنةوةي تؤثي دووس .لاواصي طؤلَؤي لة طة -1
 لاواصي ياسيضاناني بةسطشي و بةرى كوستياى . -2
 ثاساطت  تؤخ بؤ كاتيَكي صياتش لةلاي خؤياى . -3
 باشي ياسيضاناني ييَششبةس كة تواناياى يةية لة دووسةوة تؤخ ئاساطتةي طؤهَ بكةى . -4
 اسي بكات .يةك ياسيضاني باشياى يةية كة لة ييَمي باصنةيي)نضيت طؤهَ( ي  -5
 

 
 ( 12 ) ويَهةي

 ( 1:  5سووني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( ييَششبردني ) 
 



 02 

  ( : 0:  4)  ييَششبردني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( 0 -0 -0
وة ( ضواس ياسيضاني ناوضةي دووس )شويَ  ياويصت  دووس بؤ طؤهَ( 4شيَوةكاسي بهةسةتييةكة ثيَت ديَت لة ) 

 ( .11( دوو اسيضاني ناوضةي ياويصت  نضيت ياصنةي طؤهَ ي يةس وةكو ويَهةي )2)
 ئةم شيَوةكاسيية )ثيَكًاتةية( بةكاسديَت لةم باسانةي خواسةوة :  -

( يةاسيضاى و بةة خاطةيةتي ياويَصةت  دووسةوة بةؤ طةؤهَ       4 – 2كاتيَت تيجةكة خاوةى ييَششبةساني دواوة بيَت لة ) -1
 ناطشاوبو .

كاتيَ تيجةكة خاوةى ياسيضاني ثيَصةوة بيًت و توانةاي ثةستةةواصي كشدنةي )تصةتيت( ئاطةاداسي ياسيضانةاني بةةسطشي         -2
 يةبى و بتوانا كونةبةس لة سيضةكانياى دسوطت بكات تا ياسيضاناني ييَمي دواوة بتوانو تؤثةكة بؤ طؤهَ بًاويَزى .

 يةبو :بؤ بةكاسييَهاني ئةم شيَوةية ثيَويظتة ئةوانة  -
رواسةيةك لةو ياسيضانانةي كة خاوةى بالَايةكي دسيَزو ئاطتيَكي صؤس بةسص لةة توانةاو كاساوةةيي لةة ياويَصةت  تةؤخ        -أ 

 بةسةو طؤهَ .
بووني صياتش لة ضةنذ ياسيضانيَت تواناي ياسيكشدنياى بة دةطتي ضةخ يةبيَت لةتةك ئةو ياوسيَيانةي كة توانةاي   -ب 

 ةطتي سِاطت ئةوةط ئاطتي شيَوةكاسييةكة بةسص دةكاتةوة . ياسيكشدنياى يةية بة د
تواناي ياسيضاناني طةس باصنة لة ضاوديَشي و بةدواضونةوةي تؤثة يةلَطةسِاوةكاى و داطيركشدني ئةو كونةبةسانةةي   -ز 

 لة ئةداوي دولةي ياسيضاناني بةسطشي دسوطت دةبيَت)ديَتة كايةوة( .
 ى ياسيضاناني ييَمي دواوة .وظؤطةسكشدني تؤثةكة لة لاية –د 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 11 ) ويَهةي
 ( 0:  4سووني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( ييَششبردني ) 

 
  ( : 3:  3) ييَششبردني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي(   3 -0 -0

( طيَ ياسيضاني شاسةصاي يةبيَت لة ياويصت  تؤخ لةة دووسةوة بةؤ طةؤهَ وة    3ئةم شيَوةية بةكاسديَت كاتيَت ) 
 ( .12( طيَ ياسيضاني شاسةصاي تشيصي يةبيَت كة لة نضيت طؤهَ ياسي بكات )ياسيضاني باصنة( يةس وةك لة ويَهةي )3)

وة ئةم شيَوةية بة ييَششبردني كاسيطةس نةاو دةبشدسيَةت وة لةة لايةةى ياسيضانةاني شةاسةصاو بةةتوانا ديَبةةديَ          
شيَت وة ثيَويظتي بةة كؤشصةي دةطةتةيي و يونةةسي كاساوةةيي      دةكشيَت ي وة بة يةكيَت لة شيَوةكاسية طشانةكاى دادةن

 بةسصوو ياسوةتيذاى و تيَطةيصتن يةية لة نيَواى ياسيضانةكاى .
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 ( 10 ) ويَهةي
 ( 3:  3سووني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( ييَششبردني ) 

 
  ( : 4:  0) ييَششبردني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي(  4 -0 -0

( ضةواس  4( دوو ياسيضاني ناوضةي دووس )ياويَصت  دووس بؤ طؤهَ( وة )2كة ثيَت ديَت لة )يةشيَوةي بهةسةتي 
 ( .31ياسيضاني ناوضةي ياويَصت  نضيت باصنةي طؤهَ يةس وةكو شيَوةي )

وة ئةم شيَوةكاسيية بةكاسديَت كاتيَت دوو يةاسيضاني شةاسةصاياى يةيةة توانةاي ئاساطةتةكشدني تةؤثي يةيةة لةة          
( ضواس ياسيضانةكةي 4طؤهَ ي وة لة يةواى كاتذا تواناي ياسيكشدنياى لة نضيت باصنةي طؤهَ ي وة يةسوةيا ) دووسةوة بؤ

 تش تواناي ياويَصت  تؤثياى يةبيَت نضيت باصنةي طؤهَ .
 لة ثيَهاو بةكاسييَهاني ئةم شيَوةكاسيية ثيَويظتة ئةوانة يةبو : -
 لةلاي ييَششبةسةكاى . ثاسيَضطاسي لةطةس وظؤطةس كشدني تؤثةكة – 3
 وضةي دوواوة و ثيَصةوة ياسي بكةى.بووني يةنذآ لة ياسيضاى كة خاوةى تواناي ياسيكشدنياى يةية لة يةسدوو نا –2
توانةةاي تيةةح لةةة لةةة طواطةةتهةوةي بةةاسطشاني و قوسطةةايي ياسييةكةةة صؤس بةةة كاساوةةةيي لةةة ناوضةةةي دواوة بةةةسةو    – 1

ة بة ثيَؤةوانةوةط لة سِيَطةي دولةكشدني ياسيضانةكاى بةة تؤثةةوة يةاى ثاطةذاني     ناوضةي ناوضةي ثيَصةوة ياسيطا ي و
 وة يةسوةيا تواناي دولةكشدني لةلايةك بؤ لايةكي تش .  

 

 
 ( 13 ) ويَهةي

 ( 4:  0سووني شيَوةكاسي )ثيَكًاتةي( ييَششبردني ) 
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 الحجز( :طشتو )سِيَطة  3 – 2
ةية يةكيَت لة ياسيضانةكاني تيجي ييَششبةس ئةدام دةدات بؤ ياوكاسيكشدني ياوسِيَكاني بةؤ طةيصةتهة   ئةم سِط 

طؤلَي تيجي بةساوبةس بةبا ئةوةي ييض كؤطجيَكي ياسيضاني بةسطشي بكةات ئةةويض بةة ديةاسيكشدني دولانةةوةياى لةة       
 لايةى ئةم ياسيضانة .

ضاى يةةاى صيةةاتش بةةؤ يةولَةةذاى بةكةوكشدنةةةوةي دوولةةةي      يةولَةةذاني ياسوةتييةةة لةةة نيَةةواى دوو يةةاسي     يةةاى
ياسيضانةةةةةكاني بةةةةةسطشي بةةةةؤ ئةةةةةوةي يةةةةةكيَت لةةةةة ياسيضانةةةةةكاني يةةةةاوسِيَ بطةةةةات بةةةةة شةةةةويَهيَكي طودةةةةاو بةةةةؤ       
شوتكشدى)بؤئاساطتةكشدني تؤخ بةسةو طؤهَ( ياى بة دسوطتكشدني ناوضةيةك كة دووس بيَت لة ضاوديَشي بةسطشي بةؤ  

 ؤهَ)بشِيو( .ضوونة رووسةوةسي بؤ ط
وة كةةشداسي سِيَطةةةطشي )الحذةةض( دةبيَةةت ياسيضانةكةةة بةةةناو قةةةد سِيَطةطشيكةةة بكةةات ي وة ئةطةةةس دوولانةةةوةي  
سِيَطةةةطشي ثةةيَض وةخةةت كةةشا ئةةةوا ياسيضانةكةةة ناضةةاس دةبيَةةت يةةةسدوو دةطةةتي يةةاى يةةةسدوو ثيَةةي يةةاى نةةاو كةوةةةسةي  

يةلَة بيَت ئةطةس سوويذا ي لةبةس ئةةوةي يةاسيضاني بةسطشييةكةة    بةكاسبًيَهيَت ئةوةط وا ناطشاوة لة سِووي ياطاييةوة 
يةطت ثيَ دةكات سِيَطةاي لةيَ دةطيريَةت . لةبةسئةةوةي دوولةةي سِيَطةةطشتهيَكي لةة ناكةاو صؤس كاسيطةةستش و بصةترة بةة            

بةةخيَشايي  تايبةتي ئةطةس ياسيضاني ييَششبةس خةؤي لةة يةاسيضاني بةةسطشي دووس بخاتةةوة و بؤةيَتة رووسةوة )بةشِيو(        
بةةةبا ديَطيريمةةة دوولةكةةةي ي ئةةةويض بةةة بةدوولةةةي فيَشكةةشدى )اكةةذاك( بةةؤ يةةةكيَت لةةةلاكاني بةةة ثيَؤةةةوانةي         

سادةوةطتَي بةبا لةلاي دوولةكةي . وة ئةو ياسيضانانةي كة يةلَذةطتَي بة سِيَطةكشتو سوو لة ياسيضاني بةسطشي دةكات 
وة كاتيَت ياسيضاني ييَششبةس دةطت دةكات بة كةشداسي سِيَطةةطشتو   ت ي ئةوةي يةطت بةوة بكات كة سِيَطةي ليَ دةطيريَ

بة خيَشا سِادةكات بؤ لاي ئةو ياسيضانة كة دةيةويَت سيَطاي لَى بطشيَت وة ئةوةط ياى بةة سِيَطةةطشت  لةة ثيَصةةوة يةاى      
ت ئةةو ياسيضانةةي كةة سِيَطةةي     سِيَطةطشت  لة لاكاى )لة تةنيصةت( يةاى سِيَطةةطشت  ثصةتةوة نةاو دةبشدسيَةت . وة دةبيَة       

طشتووة دواتش بة دياسبكةويَتةوة بؤ ياسيكشدى ثاط ئةوةي كة بظةسكةوتووي كشداسي سِيَطةطشت  ئةداوةذا وة دواتةش   
شويَهةكةي بطؤسَيَت بؤ شويَهيَكي تش دووس بيَت لة ضاوديَشيكشدني ياسيضاناني بةةسطشي . ئةوةةط بةة يةوايةةنطي لةة      

تيجي ييَششبةس دةبيَت . كشداسي سِيَطةطشتو دةبيَت خيَشا بيَت بؤ تيَكذاني سيضةكاني ياسيضانةكاني نيَواى ياسيضانةكاني 
بةسطشي ي وة لة يةوانكاتذا دةبيَت بةسطشيكةساى دةبَت يةطت بةوة نةكات كة سِيَطشي لَى دةكشيَةت بةؤ ئةةوةي توانةاي     

دةبيَت بة شيَوةيةكي ياطايي بيَت و ياسيضاني سِطةكشتو   نةبيَت بؤ سِصطاسي كشدني خؤي لة ياسيضانةكة ي وة سِيَطةطشتو
 دةطتةي بةكاسبًيَهيَت . 

 
 ( : تغيير المراكزئالَوطؤسي شويَهةكانياى )   4 – 2

كشداسي ئالَوطؤس ياى طؤسيهةوةي شويَهةكانياى )ناوضةكانياى( لة نيَواى دوو ياسيضاني ييَششبةس ياى صياتش بةة   
كةشدى لةة بةةسدةم ياسيضانةةكاني بةةسطشي سوودةدات بةؤ ئةةوةي لةة توانايةاى بيَةت           اسِيَطةي سِشيَوةيةكي يةكتربش كة لة 

بؤشاييةك بكةنةوة لة نيَو ياسيضاناني بةةسطشي بةؤ ئةةوةي لةةو سِيَيةةوة بؤةهة رووسةوة لةة طؤلَؤةي نضيةت ببهةةوة بةؤ            
اسيضاني نضيةت طةؤهَ( )لا ةلا الاستكةاص(     شووت كشدى بؤ طؤهَ ي ياى ثاطذاى لة نيَوانيانذا ياى شةووت يةاسيضاني باصنةة )ية    

ئةطةس دووسبيَت لة ضاوديشي بةسطشيكةس ياى طود وةسطشت  لة سِيَطةطشت  ياسيضاني بةسطشي لةلايةى ياسيضاني باصنة 
بؤ بشي  وضوونة رووسةوةي ي وة ئةم ئالَوطؤسةي لة نيَواى ييَششبةسةكاى ض بة تؤخ بيَت ياى بة بةا تةؤخ بةا ي يةةس     

 ضانةكاني طوضي كة يةلَذةطتا بة ئةداوذاني طؤسيهةوةي شويَهةكانياى .وةكو ياسي
وة ئاوةةادي طةةةسةكي لةةة كةةشداسي ئةةالَوطؤسي شةةؤيَهةكاني ياسيضانانةةةكاني ييَششةةبةس بةةؤ تيَكةةذاني سيةةضي            
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طةتؤياى  ياسيضانةكاني بةسطشيية بؤ ئةوةي لةم سِيَطايةةوة بةة يةلَةة لةة شةويَهةكانياى دوولةة بكةةى بةؤ لاكةاى و ثالةثة         
لةطةس دسوطت دةبيَت ئةويض بة طؤسي  شويَ  ياسيضانةكاني ييَششبةسةكاى بةبةسدةواوي بةو طةؤهَ تؤوةاسكشدى لةةم     
سيَطةيةوة ي ياى بؤ تيَكذاني سيضي ياسيضانةكاني بةسطشي بؤ ئةوةي لة يةك شةويَو كؤيةاى بكاتةةوة لةة نةاو ياسيطةا يةاى        

صت  طةسبةطت و ناوضةي طؤلَؤي و شوتكشدني تؤخ بؤ طؤهَ لةو شويَهةي طةواسؤداسياى لة نيَواى يةسدوو ييَمي ياوي
    كة دووسة لة ضاوديَشي بةسطشيكةساى .    
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   ذابةسطشيكشدى لة تؤثي دةطتو  ناوضةكاني ياسيكشدى لةلايةى ييَششبردى
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رواسةي شويَهةكاى 
 لةلايةى بةسطشيكشدى

 

اسةي شويَهةكاى رو
 لةلايةى ييَششبردى 
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 ةلايةى ييَششبردى رواسةي شويَهةكاى ل
 

 ( ياسيضاني ياسوةتيذةس)بالأ( ياى لَيَذةسي دواوة لةلاي سِاطت . 2شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني دابةشكاس ياى دسوطتكةسي ياسي . 3شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني ياسوةتيذةس)بالأ( ياى لَيَذةسي دواوة لةلاي ضةخ . 4شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني طؤشة ياى لايةكاى لةلاي سِاطت . 5شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني باصنة ياى )استكاص( . 6شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني طؤشة ياى لايةكاى لةلاي ضةخ . 7شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني طؤشة ياى باصنة )استكاص( كاتا دةدولآ بؤ لةلاي سِاطت . 8شويَ  رواسة )  -
 تكاص( كاتا دةدولآ بؤ لةلاي ضةخ ياسيضاني طؤشة ياى باصنة )اس(  9شويَ  رواسة )  -

 
 

 رواسةي شويَهةكاى لةلايةى بةسطشيكشدى
 

 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري ياسيضاني)بالأ( لةلاي سِاطت . 2شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري ياسيضاني باصنة . 3شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري ياسيضاني)بالأ( لةلاي ضةخ . 4شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري ياسيضاني طؤشة لةلاي سِاطت . 5شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري دسوطتكةسي ياسي لة ناوةسِاطت . 6شويَ  رواسة )  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري ياسيضاني طؤشة لةلاي ضةخ . 7رواسة )  شويَ  -
 ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري دسوطتكةسي ياسي كاتا دةدوليَ بؤ لاي سِاطت . 8شويَ  رواسة )  -
 لاي ضةخ . ( ياسيضاني بةسثشس لة بةسطشيكشدى دري دسوطتكةسي ياسي كاتا دةدوليَ بؤ 9شويَ  رواسة )  -
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 ئةسكةكاني يةسدوو ناوبزيواى ثيَض وة لةكاتي وة دواي ياسيكشدى ضيية   -
 ثيَض ياسيكشدى :  –أ 
يةسدوو ناوبزيوانةكة ضاوديَشي سِةوشتي ياسيكةسةكاى و كاسطيَشاني تيح دةكةةى لةةو طةاتةي ديَهةة      – 1

 ناو ياسيطا تا دةسضوونياى .
و لةة ثصةكهي  ياسيطةا و طؤلَةةكاى و تؤثةةكاى ثةيَض دةطةت ثيَكشدنةي         يةسدوو ناوبةزيواى بةسثشطة   – 2

 ياسييةكة ي وة بشياسي ئةو تؤثة دةدةى كة ياسي ثيَذةكشيَت .
يةسوةيا ناوبزيواناى دةةخت دةكةةى لةة ئاوةادةبووني يةةسدوو تيةح بةة دةن و بةةسطي طودةاو و            – 3

 ياطايي .
سكشدني نةةاوي ياسيضانةةاى و كةةاسطيَشي و كةةةه و   يةةةسدوو ناوبزيوانةةةكاى ثصةةكهي  ئةةةنكيَتي تؤوةةا    – 4

 ثةلةكاى دةكةى .
يةسدوو ناوبزيواناى دةخت دةكةنةوة لةوةي كة رواسةي ياسيضاناى و دةطتةي كاسطيَشي تيجةةكاى    – 5

لة ناوضةي ئالوطؤسي  ياسيكةساى بةو ثيَيةي كة رواسةكةياى بةؤ دانةشاوة ي وة يةةسوةيا دةةخت دةكةاى      
 اوةي كاسطيَشي بةسثشطي تيجةكة بؤ يةس تيجيَت .   لة دياسيكشدني ناطه

ناوبزيوانةكةي تش و كةاسطيَشي   بة ئاوادةبووني يةكيَت لة ناوبزيوانةكاى تير و ثصت ئةدام دةدات – 6
   بةسثشطي يةس دوو تيح . 

 
 لةكاتي ياسيكشدى : –ب 
 بةسثشطو ياسيي وة ياطاكانيبةسثشطو لةبةسدةوام بووني ياسييةكة بةثيَي  ناوبزيوانةكاى يةسدوو – 1

 . طةسثيَؤيةك يةس طضاداني لةطةس

  يةسدوو ناوبزيوانةكاى بةسثشطو لة تؤواسكشي طؤلَةكاى . – 2
بؤ  سِاطشتو وةيةسدوو ناوبزيوانةكاى بةسثشطو لة تؤواسكشدني تيَبيهيةكاى لةطةس كاستي صةسد  – 3

  . و دووسخظتهةوةكاى خولةك دوو واوةي
 يوانةكاى بةسثشطو لة ضاوديَشيكشدني كاتي ياسي . يةسدوو ناوبز - 4
 

 دواي ياسيكشدى :  -دة 
دواي كؤتايي يات  يةاسي يةةسدوو ناوبزيوانةكةة بةسثشطةو لةة تةةاوكشدني ئةةنكيَتي ياسييةكةة         
بةشةةيَوةيةكي سِاطةةت و دسوطةةت ي وة دةبيَةةت لةةة سِاثؤستةةةي ياسييةكةةة باسةكةةاني دووسخظةةتهةوة سووى       

 ةوشتي ناوةسصشي صؤس طةوسة و نالةباس ( .  بكشيَتةوة ) واتة س
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ياوبةشةي لة  لة تؤثي دةطت  وة ئةو بةسثشطياسيةت و و كاتطش ضيية ئةسكةكاني تؤواس -
 نيَوانيانذا يةية ضيية   

 
 :  ئةسكةكاني تؤواس –أ 
 تؤواسكاس بةسثشطي طةسةكيية لةطةس ليظتي ناوي تيجةكاى ي وة كاغةصي ئةنكيَت . – 1
كاس بةسثشطي طةسةكيية لة ضوونةرووسةوةي ئةو ياسيضانانةي كة دواي دةطت ثيَكشدني يةاسي  تؤواس - 2

 دةطةنة ياسيطا ي وة يةسوةيا ضوونة روسةوةي ئةو ياسيضانانةي كة بؤياى نيية بةشذاسي ياسي بكةى .
 
  ئةسكةكاني كاتطش :  –ب 
ي وة كاتي سِاطشت  ياسيضانةاني سِاطةيراو   كاتطش بةسثشطي طةسةكيية لةطةس كاتي ياسي ي وة كاتي بشِاو  - 1
. 

لة كاتي نةبووني كاتزويَش و تابمؤي يةلَواطةشاوي طةؤلَي طصةتي ي ثيَويظةتة لةطةةس كةاتطش ئاطةاداسي         – 2
يةسدوو ليَجشطشاوي كاسطيَشي تيجةكاى بكاتةوة كة كاتي ياسييةكة ضةنذ بةسِيَوةضةووة  و ضةةنذ وةاوة ي    

 بةتايبةتي دواي كاتي بشِاو .  
 تةنيا كاتطش بةسثشطي لةطةس سِاطشت  ياسي وة ئةطةس صؤس ثيَوطت بيَت . – 3
  
 ثشطة ياوبةشةكاى لة نيَوانيانذا    -

 ضاوديَشيكشدني رواسةي ياسيضانةكاى و كاسطيَشي يةسدوو تيح لة ناوضةي ئاهَ و طؤسكشدى . – 1
 ضوونة رووسةوة و ياتةنة دةسةوةي ياسيضانةكاني طؤساو . – 2
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 ييَىاكاني دةطت
 

 

                                                       
 

 ليَذاى  -3        تةخ تةثةي ناياطايي                       – 0              ضوونة ناو ناوضةي طؤهَ  - 1
 

 

 

                                                       
 

 طةواسؤداى ي طشتو ي ثالَهاى   -6  يَششبةس                       يةلَةي ي – 5ةوةي تؤخ صياتش لة                 طمَذان -4
 (3( ضشكة ياى صياتش لة)3)

 يةنطاو 

 

 

 

                                                  
 

 م(3ثاسيَضطاسيكشدى بؤ واوةي) – 9               ني لا  ئاساطتةي يةلَذا – 8 ئاساطتةي يةلَذاني طةسبةطت         -7
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  طؤهَ -10  ياسي نيَطةتيفانة                              -11                يةلَذاني طؤلَؤي        -12
 

 

 

 

 

                                                      
 

 كاتي دابشاو  -15 ( خولةك             0ساطشتو بؤ واوةي) -14  ئاطةداسكشكشدنةو)كاستي صةسد(      -13
 ئاطةداسكشكشدنةو )كاستي طؤس(

 

 

 

 

                                                        
 

  ييَىاي ئاطةداسكشدنةوةي ياسي نيَطةتيف – 17                           ( كةطي شياو بؤ0سِيَطة ثيَذاى بة) – 16
  نيَو ياسيطا لة كاتي دابشاودا
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  طةسضاوةكاى
 
: )لبنوان  1ط موسووة  رورة اليود المالميو   احمد خميس راضي السوداني وجميل قاسم محمد البدري ؛  -1

 (. 0211مؤسس  الصفاء للمطبوةات  
 
:)ةمان  مرتب  المجتمو  المربوي 1ط اصابات( -تدريبات-تدريب-اليد)مهارات ررةصبحي احمد قبلان؛  -0

 ( .0210للنشر والتوزي   
 
 (.0221)الموصل  مديري  دار الرتب للطباة  والنشر  ررة اليد:ضياء الخياط ونوفل محمد الحيالي؛  -3
 
 (. 1988اب للطباة  والنشر  الموصل  مديري  دار الرت :)ررةاليدضياء الخياط وةبدالرريم قاسم غزال؛  -4
 
-التطبيوو -النظريووات-التوودريب -التوودريب المملووي الحووديث فووي رياضوو  روورة اليوودفتحووي احموود ؛ووادي؛  -5

 (.0212:)الاسرندري   مؤسس  حورس الدولي   التخطيط-انتاج الطاق -الوسائل الفسيولوجيا-الطر 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




