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 :فيَركردن و ثةروةردة ثرؤسةى سةركييةكانى ثيَكهيَنةرة و رِةطةز

 ذينطةثةروةردةييةكان -4                       بابةت -3                    مامؤستا -2                  قوتابى -1

 . طةياندن هونةرى و وانةوتنةوة رِيَطاكانى -6                             رِوونكردنةوة هؤكارةكانى -5

 

 :قوتابى-1

 ضؤن بكريَ فيَر وة بدريَ ثيَ طرينطى دةبيَ ئةويش دادةنريَ ثةروةردة ثرؤسةى سةرةكيةكانى رِةطةزة لة يةكيَك بة 
 كة خويَندن، سالَى لةتيَكرِاى ثؤل نيَو بةشدارى و ضالاكيى لة قوتابى ثيَويستة،دةطريَ قوتابخانة و مامؤستا لة رِيَز

 بؤ ئامادةيى ، تةكةوبةبابة  ثةيوةست ثةرتووكى خويَندنةوةى ثابةندبوون، و ئامادةبوون: )لةخؤدةطريَت ئةمانة
 .هةبيَت ثؤلدا نيَو لة بابةتةكة راظةى لة بةشدارى لةناكاو، و كورت ماوة تاقيكردنةوةى

  :مامؤستا-2

 :وتنةوة لةوانة ثسثؤر وةكو مامؤستا

 :بة تايبةت وةربطرن برِيار ثيَويستة مامؤستايان لةسةر

 .بابةتةكان سروشتى لةوتنةوةى دةبةستيَت آث ثشتى وتنةوةيةى وانةى شيَوازةى و ئة*    .فيَركردن بابةتةكانى*

 .بؤدادةنيَت ثلانى ئامانجانةى ئةو*          .فيَرخوازان وثيَداويستيةكانى توانست*

 :بةرِيَوةبةر وةكو مامؤستا

 :كردنى سةرثةرشتى بؤ ثيَويستة بةرِيَوةبردن

 بةدواداضوون*                   وانةكان ريَكخستنى*             ثؤل ضالاكيةكانى* 

 (سجلات)تؤمارةكان ثاراستنى*              نمرةكان ريَكخستنى*              ئةزموونةكان ئامادةكردنى* 

 :دةروونى كةرى رِيَنمايي وةكو مامؤستا

 بة مامؤستا دةبيَت بؤية فيَربوون، ثرؤسةى لةبةردةم ئاستةنط دةبيَتة هةلَضوونةى ،ئةم هةلَدةضيَت فيَرخواز كاتيَك
 .بيَت بنياتنةرانة بةشيَوةيةكى وةلآمدانةوةكانى دةشتوانيَت و بدات مرؤييةكان رِةفتارة لة سةرنج ردىو

 :فيَربوون ثالَنةرى وروذيَنةرى وةكو مامؤستا
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 كةلة برِيارانةى   لةو وزؤر هةلَبستيَت ثيَي مامؤستا دةبيَت كة ئةركانةى لةو يةكيَكة فيَرخواز ثالَنةرى وروذاندنى
 .هةية فيَرخوازانةوة بةسةرثالَنةرى كاريطةرى شيَوةكان لة بةشيَوةيةك دةيدات داثؤل ناو

 :سةركردة وةكو ماموستا

 بةديهيَنانى ثيَناو لة قوتابية كؤمةلَيَك كردنى سةركردايةتى ، كردنة سةركردايةتى ثرؤسةى فيَركردن ثرؤسةى
 و فيَرخوازةكانى تواناى وزةو لةبةكارخستنى وتووةسةركة سةركردةيةكى سةركةوتوو مامؤستاى دياريكراودا، ئامانجى

 .فيَرخوازةكان لاى(خؤناسين)خود ضةمكى وهاندانى ئامانجةكانيان هيَنانةدى

 :ذينطةيي ئةندازيارى وةكو مامؤستا

 .ثؤل ناو مادى  ذينطةى رِيَكخستنى بة هةستيَت ثؤل ذينطةى وروذاندنى بؤ كة دةخوازيَت مامؤستا لة ئةوة لَةرؤ ئةم

 :نموونة وةكو مامؤستا

 بكات بةوة دةرك   دةبيَت  وة بيَت فيَركردن بةرزى نموونةيةكى قوتابيةكانى بة بةرامبةر ثيَويستة مامؤستا لةسةر
 .دةبيَت فيَرخوازةكانى رِةفتارى لةسةر كاريطةرى كة

 :بابةت()  ثرِؤطرام-3

 قوتابى تةمةنى و ئاست لةطةل ثرِؤطرامةكان كردنى ديارى بةشدارى لة هةبيَت بةرضاوى رِؤلى دةبيَت مامؤستا
 بطونجيَت.

 :ذينطةثةروةردةييةكان-4

 هؤل ياريطا باخضة بينا روي لة  بكريَ بؤدابين ثيَداويستيةكانى ، بيَت فيَربوون كةلكى بة بيَ شياو شويَنةكة دةبيَ
نطةيةكى لة باريان بؤ دروست بيَت وة مامؤستايان و قوتابيان هةست بة ئاسودةيي بكةن لة شويَنةكة واتة ذي.هتد... 

تةندروستى دووربيَت لة نزيك شةقامةكان . وةطرينطيةكى زؤر بة لايةنى باخضةو سةوزايي لة رِوى سةلَامةتى و 
 بدريَ بؤ ئاسودةيي مامؤستا و قوتابيان .

 

 :رِوونكردنةوة هؤكارةكانى-5

 زانياري طةياندنى بؤ قوتابى و مامؤستا نيَوان ةل ثةيوةندى ثردي كردنى دروست هؤي دةبنة رونكردنةوة هؤيةكانى
 قةلةم رِيَطاى لة جا  قوتابيان هزرى لة مانةوةيان و زانياريةكان طةيشتنى زووتر بونةوةو رِون باشتر وة قوتابيان بؤ
 جةستة. زمانى ، داتاشؤ ، ويَنة ، تةختةرِةش ،
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 :طةياندن هونةرى و وانةوتنةوة رِيَطاكانى-6

 ئاسانكردنى لة هةلدةستيَت ثيَي ماموستا كة ضالاكيانةى لةو بريتية ثةروةردةيي زاراوةى لة دنطةيان ثيَناسةى
 قوتابى لة وا و دان بةردةستى لة كة ئامرازانةى و تةكنيك ئةو هةموو بةكارهيَنانى بة كارامةييةكانى و شارةزايي

ثرسيارو وةلَام و ئامادةكارى و رِيَذنةى هزرى و طؤو وة رِيَطاى طفتو.ببينيَت ثؤلدا ناو لة ضالاك و باش رِؤليَكى دةكات
 بةكاردةهيَنيَت بؤ ئةوةى ثرؤسةكة بةسةركةوتووي بة ئةنجام بطات و ئامانجة ثةروةردةييةكان بةدى بيَت.طروث 

 

  :ثيَناسةى ضةمكة ثةروةردةييةكان

 :ثةروةردة* 

 جةستةيى، هزريى، دةروونى،) لايةنى وةك يى،ئاسؤ بةشيَوةيةكى مرؤظة ذيانى بوارةكانى و رِةهةند طةشةثيَدانى
 .كؤمةلَايةتى

 .(عةقلَ مةشقى بؤ هؤكاريَكة ثةروةردة: )دةلَىَ لؤك جؤن

 .(كؤمةلَايةتى هؤشيارى لة تاكة ثشكدارى ثةروةردة: )دةلَىَ ديوى جون

 .لةرِةفتار طؤرِانة ثةروةردة

 .ذيان بؤ مرؤظة ئامادةكردنى

 .كؤمةلَايةتييةكان كارطوزاريية و خودييةكان ثيَداويستيية نيَوان لة ونجانط لة بريتيية رِةسةن ثةروةردةى

 :فيَكردن* 

 كة وانةوتنةوة، لة فراوانترة ضةمكيَكى فيَركردن.فيَربوون كردارى هؤى دةبيَتة ئامانجدارة خواستراوى ثرؤسةيةكى
 كؤمةلَة ثيَويستة مامؤستا ةسةرل ئاراوة بيَتة و بدريَت ئةنجام ياساييةكان ضوارضيَوة لةدةرةوةى دةكريَت

 ليَبكات واى و رِابطةيةنيَت فيَرخوازةكانى بة ئامرازةكانى بيركردنةوةو وشيَوةكانى وطشتى تايبةت زانيارييةكى
 تايبةتيةكانى وتوانستة وتنةوة وانة رِيَطاى ئامادةكردنى بة دةبةستيَت ثشت ئةمةش بطريَت، وةريان و بيَت فيَريان

 .مامؤستا
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 :يَربوونف* 

 .رِةفتار لة طؤرِانكاريية رِوودانى

 داهاتووى جولى و جم سةر كاردةكاتة و دةدات ئةنجامى كةمرؤظ ضالاكيةية و جولَ جمو ئةو فيَربوون: )دةلَىَ سوؤر
.) 

 * مةرجةكاني فيَربوون : 

 فيَربوون لةذيَر رؤشنايي و ضةند بارودؤخيَكى تايبةت روودةدات ، طرنطترينيان : 

 (الممارسة)رِاهاتن :يةكةم

 .هاندان ئاراستةكردنى هاوشانى بة دياريكراوة  رِةفتاريَكى دووبارةكردنةوةى:  رِاهاتن

 .وئارةزوو توانست بةستنى بةيةكةوة -           باش رِاهاتنى تايبةتمةنديةكانى -

  .رِاهاتنةكة جؤرى -              .رِاهاتنةكة ئامانجى رِوونى -                 .تاكايةتى جياوازى -

 :ثالَنةر:  دووةم

 ياخود تيَركردن بةمةبةستى دياريكراو ضالاكيةكى نواندنى بؤ دةكريَت ،ئاراستة مرؤظة ناوخؤيي سايكؤلؤذى هيَزيَكى
 ئاراستةكردنى و تاك ثالَنانى لة دةبيَت بةردةوام هيَزة ئةم وة دياريكراو، ئارةزوويةكى رِازيكردنى

 .(هةية ئامانجى)مةبةستدارة كة جيادةكريَتةوة بةوة مرؤظ رةفتارى.رِةفتارةكةى

 :ثيَطةيشتن:  سيَيةم

 مرؤظ ناوخؤى ناو لة كة طؤرِانكاريانةى ئةو ليَى مةبةست واتة تةواو، طةشةكردنى حالَةتى بة طةيشتنة ثيَطةيشتن
 .ئةندامى و فسيؤلؤؤذى ثيَكهاتةى بؤ دةطةرِيَتةوة رِوودةدةن

 .تاكةكةن ناوخودى ثيَكهاتةيي ئةنجامى رِوودةدةن ثيَطةيشتن ئةنجامى لةكة طؤرِانكاريانةى ئةو

 مرؤظةكة ناوخودى دةزطاكانى  ثيَويستة كارامةييةك هةر فيَربوونى لةكاتى ضونكة فيَربوون بؤ طرنطة ثيَطةيشتن
  كردبيَت طةشةى

 :زيرةكى:  ضوارةم
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 كةثيَي هةية زيرةكى جؤرةها تاك توانستى ثيَي بة اليَرةد هةية، فيَربوونةوة جؤروخيَرايي بة ثةيوةندى زيرةكى
 ميكانيكى، زيرةكى:  جؤرى زيرةكى نموونةى طشتيشة، توانستيَكى زيرةكى وة ،(تايبةت)جؤرى زيرةكى دةوتريَت

 .زمان شويَن،

 :ثيَشووتر(دةسكةوتى)شارةزايي: ثيَنجةم

 دةولَةمةندو ثيَشووتر فيَربوونةكانى ووهات ئةطةر بووة، ثيَشووتر فيَربوونى ئةنجامى ثيَشووتر دةسكةوتى
  .دةبن باشتر خيَراترو تازة فيَربوونى ئةوا بوون جؤراوجؤر

 دةروونزانى* 

 .هؤكارةكانى و مرؤظ رِةفتارةكانى لة ليَكؤلَينةوة واتة

 .يَتةوةدةكؤلَ ثيَوانةكردنيانةوة شيكردنةوةو و مرؤظ رِةفتارةكانى لةبارةى مرؤيية، زانستيي ليَكؤلَينةوةيةكى

 دةروونزانيي زانستى كليلى رِةفتار :كةواتة

 :دةروونزانى ثةروةردةيي* 

 .قوتابخانةكان لة فيَركارييدا ثةروةردةو بوارى لة دةدات تاك بةرِةفتارى طرينطيى زانستيَكة،

 .دةكؤلَيَتةوة ثةروةردةييةكان لةكيَشة و جيَبةجيَكاريى دةروونزانى لة لقيَكة ثةروةردةيى دةروونزانى

 .ثةروةردةييةكان و دةروونيى طيروطرفتة بؤضارةسةركردنى ثةروةشيارة كليلى ثةروةردةيى، دةروونزانى:  كةواتة

 

 :ثةروةردةيي دةرونزانى ئامانجةكانى* 

 دةدات: بنضينةيي ئامانجى دوو بةديهيَنانى هةولَى ثةروةردةيي دةروونزانى زانستى

 زانستى بنةمايةكى لةسةر ريَكخستنى و فيَرخواز و فيَربوون بة تتايبة ى(مةعريفة)زانيارى هيَنانى بةرهةم-1
 فيَربوونةوة. فيَرخوازو بة ثةيوةستن كة بهيَنيَت ثيَك وبنةما تيؤر كؤمةلَيَك كة بةشيَوةيةك ثرؤطرامدار،

 لَويَستةكانىهة لة بتوانن ثةروةردةكاران و مامؤستايان كة بيَت بةشيَوةيةك( مةعريفانة)زانيارييانة ئةو دارِشتنى-2
 بكةن. وثراكتيزةى بهيَنن بةكارى وفيَربووندا فيَركردن

 مامؤستايان بؤ وطرنطيةكةى ثةروةردةيي دةروونزانى زانستى سوودةكانى* 
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 وةربطرن ثيَويست كارامةيي فيَركردندا ثيشةى لةبوارى ضالاك بةشيَوةيةكى بؤئةوةى دةدات مامؤستايان يارمةتى
 بةهيَز ثالَثشتيَكى دةبيَتة دةكات فيَربوون ثرؤسةى بؤ شيكردنةوة كة دروست ةمايةكىبن كؤمةلَة بة زانستة ئةم

 قؤناغة ئةو ديارةكانى خةسلَةتة و طةشةكردن تايبةتمةنديةكانى زانينى لة دةدات مامؤستايان بؤمؤستايان.يارمةتى
 دةبيَت. تيَثةرِ ثيَيدا فيَرخواز كة خويَندنانةى

 مامةلَةكردن ضؤنيةتى طرفتانةو ئةو نيشانكردنى دةست و فيَرخوازان يةكانىدةروون طرفتة لة ليَكؤلَينة
 سوود وضؤنيةتى خويَندنيان لةذيانى فيَرخوازان رِةفتاريةكانى ثالَنةرة زانينى لة مامؤستاية يارمةتيدةرىلةطةلَياندا.

 ثرؤسةى لة كردنى ثيَشوازى بؤ فيَرخواز ئارةزوى و حةز باشكردنى لة ثالَنةرانة لةو ليَكؤلَنةوة لة وةرطرتن
 ناضاركردن. سزاو و توندوتيذى بؤ بردن ثةنا لةجياتى  فيَركردن

 كؤمةلآيةتى ئةوذينطة جياوازى رِووى لة فيَرخوزاندا نيَو لة تاكايةتى جياوازى لة ليَكؤلَينةوة بؤ يارمةتيدةرة
 ئامرازةكانى بة بردن ثةي.خويَندنيان دةسكةوتةكانى لةسةر بارودؤخة ئةو كاريطةرى و دةذين تيَيدا وئابووريةى

 .خويَندندا دةسكةوتةكانى لة وهةولَدانةكانيان رِةنج ثيَوانةكردنى و فيَرخوازان هةلَسةنطاندنى

 

 :ثةروةردةيي دةروونزانى(بوارةكانى)بابةتةكانى* 

 :فيَرخوازان طةشةكردنى خةسلَةتةكانى: يةكةم بوارى

 جياوازةكانى قؤناغة هةموو لة فيَرخوازان طةشةى تابةتمةنديةكانى لة ةوةليَكؤلَين سةر دةكاتة جةخت زانستة ئةم
 فاكتةرانة لةو ليَكؤلَينةوة هةروةها وجولَةييةوة، ثيَكهاتةيي و ودةروونى جةستةيي رِووى لة بةتايبةت تةمةنياندا

 .طةشةكردن رِوالَةتةكانى سةر كاردةكةنة كة دةكات

 :كردنوفيَر فيَربوون ثرؤسةى: دووةم بوارى

 مةعريفى رِةفتارى لة فيَربوون ضةمكى. تيَبطات فيَربوون ثرؤسةى ضؤنيةتى لة بةقولَى دةيةويَت فيَركردن ثرؤسةى
 . بةرهةم ديَتة دياريكراو شارةزايي ئةنجامى لة رِيَذةييش بةشيَوةيةكى و وهةلَضوونى وجولَةيي

 :ثالَنةر: سيَيةم بوارى

 فيَربوون ثرؤسةى ضونكة دةطريَت، لةخؤ فيَربوون بؤ طونجاو كةشيَكى ردنىدروستك و فيَربوون ثالَنةرثرؤسةكانى
 وةثالَنةر(. تر فيَرخوازةكانى مامؤستاو)وكةسةكان وثةرتووك بابةتةكان لةطةلَ فيَرخواز لةكارليَكى بريتيية

 .فيَربوون ثرؤسةى بؤ فيَرخوازن( حةماسةتى)ثةرؤشى سةر بكاتة جةخت دةتوانيَت

 :فيَرخوازاندا نيَو لة تاكايةتى ياوازىج: ضوارةم بوارى
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 تاكايةتى جياوازى ضةمكى هةية، تيَكردن كار و وروذاندن و تيَطةيشتن و فيَركردن لة جياوازى فيَرخوازاندا نيَوان لة
 .دةكريَتةوة جيا ليَك زيرةكيدا و عةقلَيةكان توانستة بوارةكانى لة فيَرخوازاندا نيَوان لة

 وهةلَسةنطاندن ةثيَوان:  ثيَنجةم بوارى

 كة بةشيَوةيةكة دةكات، ضارةسةرى ثةروةردةيي دةروونزانى كة ئةوبابةتانةن طرنطترينى لة هةلَسةنطاندن ثيَوانةو
 دياريكردنى لةطةلَ دةردةضن فيَركردنةوة ثرؤسةى لة كة دةكاتةوة دةرئةنجامانة ئةو دياريكردنى لةسةر جةخت
 ديارى فيَرخواز وضالاكى كار بةهاى هةروةها ، بةكاردةهيَنريَن ئامانجة ئةو نىبةديهيَنا بؤ كة شيَوازانةى ئةو ضالاكى
 و فيَرخوازان باوانى و فيَرخوازان لةلايةن وتنةوة وانة دةربارةى زانياريي دةستةبةركردنى بؤ ثالَثشتيَكيشة و دةكات

 .مامؤستايان

 

 ئامانج:

بة  دةيانةوىَ  .ئةو ئامانجةى كة تاكةكان يان دةزطاكان ريَتبهيَن بريتية لةو مةبةستةى يا خواستةى كة دةبيَ بةدىَ
بة ئةو ئامانجة دريَذمةودايانة ثيَويستيان ماوةى بةديهيَنانيان جياوازة .و طشتطيري ديان بهيَنن لة رِادةى 

انجة وةند مةوداكان وةك ئامبةلَام بة ديهيَنانى ئامانجة كورت يان مامنا.زؤرة بؤ بةديهيَنانيان سةردةميَكى 
 .بة ماوةيةكى كورتةهةنوكةييةكان ثيَويستيان 

   :ئاستى ئامانجةكان* 

   :ثةروةردةييةكان يةكةم: ئامانجة

كة ئةم سيستةمة دةيةوىَ لة رِيَطةى ثرؤسةى خويَندنى رِةسمييةوة لاى مةبةستى سةرةكى سيستةمى ثةروةردةن 
زؤرة بؤ ئةوةى لاى طةلى طشتطيرن و ثيَويستيان بة كاتيَكى بةديان بهيَنى. ئةم ئامانجانة ئامانجتاكةكان و طرووثةكان 

يةكةم جةخت دةكةنة سةر خويَندكار، دةيةوىَ كاريطةرى بخاتة انة بة ثلةى خويَنكاران بةدى بهيَنريَن .ئةم ئامانج
 سةر كةسايةتى تاكةكان و ئاراستةو بةهاى نيشتمانى و ئايينى و نةتةوةييان لةلا دروست بكات

 .نى هاولَاتى ضاكدروستكرد -1

  .تاكةكةس لة نةشونمايةكى تةواوهاوكاريكردنى -2

 كة بتوانى ببةخشيَ و بةرهةم بهيَنَي.ردنى تاكةكةس ئامادةك-3

 لةطةل بارودؤخى هةمةجؤردا خؤى بطونجيَنى.ئامادةكردنى تاكةكةس تا بتوانىَ -4
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  :فيَركارييةكاندووةم: ئامانجة 

لاي ئامانجةكانى ثةروةردةية و ثيَويستى بة ماوةيةكى كةمترة بؤ ئةوةى  وونترينانة ئامانجى طشتين، رِئةم
لةو ئةزموون و شيَوازى رِةفتار و توانستانة دةنويَنن كة هةولَدةدريَ ئةم ئامانجانة خؤيان خويَندكاران بةدى بهيَنريَن.

لاي خويَندنى دياريكراو،يةكى خويَندنى ثرؤطراميَكى دياريكراو يان بابةتيَكى خويَندن يان يةكةتةواوكردنى ثاش 
يا هةلَضوونية كة لةسةر دةليَ ئةو ئامانجانة بةرهةمى فيَربوونيَكى ئةقلى يا جولَةيي تاكةكةس بةدى بيَن.طرؤفلاند 

 خويَندنى بةشيَك يان بابةتيَكي دياريكراوى خويَندن وةستاوة 

 ذميَركارييةكان ليَهاتوو بيَت.خويَندكار لة ثرِؤسة  -1

 توانستى خويَندنةوةو نوسين بةدةست بهيَنَي.ار خويَندك-2

 ةست بة بابةتى جياكارى وةربطريَ.ذميَرةييةكانى ثةيوخويَندكار ضةمكة -3

 دةروونزانى ثةروةردةيي ببَي.خويَندكار ئاشناى ناوةرِؤك و ئامانج و كايةكانى -4

 

 ئامانجة رِةفتارييةكان:سيَيةم:

ئامانجى رةفتار دةردةكةويَ . ميَطةر دةليَ وندا لة كاروكردةوةى خويَندكاراندا فيَربو -لة ئةنجامى ئةزموونى فيَركردن
 و ضاوةريَ دةكريَ خويَندكار ثاش تيَثةرينىيةكجاريية كة ئةطةرى تيَبينى و ثيَوانةكردنى هةية كاروكردةوةوةيةكى 

 بة ثرؤسةى فيَركاريدا ئةنجاميانبدا.

 دارِشتنى ئامانجة رِةفتارييةكان:

 ى رِووكةشى خويَندكار:رةفتار-1

رةفتارى ضاوةرِوانكراوى خويَنكار، ثاش ثرِؤسةى فيَركردن دةردةكةويَ.ثيَويستة ئةم جؤرة ئةنجامى كؤتايي يان 
ئةوة بدةين كة ئايا لاى خويَندكار ئةطةرى ثيَوانةكردنى هةبيَ و بكريَ برِيار لةسةر  رةفتارة رِوون و ئاشكرا بيَ و

خويَندنةوةى قورئان برِيار لةسةر بة ود لة رِيَطاى رِةفتارى زارةكى و جولةيي و نوسين و ياخبةدى هاتووة يان نا، 
 ديهاتنى بدةين.

 مةرجى رِةفتار:-2

ى ردنى رِؤلَ و رِةفتارى خويَندكارة بة بةكارهيَنانى فةرهةنط و نةخشةو ئةتلةس و ئاميَرمةبةست ليَي دياري ك
 يةوة رِةفتارى قوتابى ديارى دةكريَت.ذماردن و طةرِانةوة بؤ كتيَب لةم رِيَطة
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 ئاستى ثةسةندى رِةفتار:-3

لاي خويَندكار ثيَوةرةى كة بؤ برِياردان لةسةر رِادةى وةديهاتنى ئامانجى ثةروةردةيي لةو سةنط و مةبةست 
 لة رِيَطاى ئةوةى برِيارى ثةيوةست ثشتى ثيَ دةبةستَي بةكاردةهيَنرىَ. كة مامؤستا بؤ دةركردنى 

  .كتيَبةكة بلىَندكار ثيَنج رِستة بة تةواوةتى و بيَ طةرِانةوة بؤ نمونةى نيَو خويَ -

 بيَ طةرِانةوة بؤ نةخشة.قوتابى شارة طةشتيارييةكانى ولات بلىَ -

 

 ثرةنسيثة طشتيةكانى دارِشتنى ئامانجى رِةفتارى:* 

 ة ئةنجامة لاوةكيةكان.ركةوتنةوة لئامانجةكان تيشك بخةنة سةر ئةنجامى طرينطى فيَركارى و دو-1

تيَطةيشتن و جيَبةجيَكردن و هةمةجؤرى ئامانجةكان بةشيَوةيةك سةرجةم ئاستةئةقليةكانى وةك مةعريفةو -2
 دن بطريَتةوة.شيكارى و ثيَكهاتة و هةلَسةنطان

و ئةزموونى كة ئةنجام ئامانجةكان رِةضاوى ثيَداويستى و تايبةتمةندى نةشونماى خويَندكاران بكات، بةشيَوةيةك -3
 بطونجيَ و ثيَويستيةكانيان ثرِبكاتةوة.وا لةخؤبطريَ كة لةطةلَ ئاستى ئةقلى خويَندكاران 

 تةمومذاوى.ئامانجةكان رِوون داريَذراوبن و دووربن لة دةستةواذةو دةربرِينى -4

 برِيار لةسةر وةديهاتنيان لةلايةن قوتابيان بدريَت.بة ئاسانى -5

 اى رِةفتارى رِةفتارى قوتابى دارِيَذرابن نةك مامؤستا.ئامانجةكان لةسةر بنةم-6

 فيَركاريدا بةدى بهيَنريَت.ئامانجةكة واقيعى بيَت لة رِيَطةى ثرِؤسة يا ضالَاكى -7

 

 ئامانجةكان:ثؤلينكردني 

 :زانيارى )مةعريفى( ئامانجىيةكةم: 

بة تواناي ن بة خويَندكار، ويَراى ثةرةدان زانيارى بدةلةم كايةيةدا ئامانجةكان هةولَدةدةن مةعريفة وئةزموون و 
برِياردان و بةراودكارى يَنجان و و شيكارى و داهيَنان و هةلَ ناي بيرهاتنةوة و تيَطةيشتناوةك توهةمةجؤرى ئةقليان 

دادةنريَكة مامؤستايان لة كاتى ثلَانى  نيَوان شتةكان .ئةم كايةية بة يةكيَك لةو كايانةو ثةيبردن بة ثةيوةندى 
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خويَندنانةى كة جةختى لةسةر دةكةن،ضونكة ثةيوةستة بة سروشتى مةعريفةى ثةيوةست بةو ثرؤطرامةخويَندندا 
 دةيليَنةوة.

  :هةستةوةرى ئامانجى دووةم:

خووة ئةم كايةية لة رِيَطةى طةشةثيَدانى ديدى و بةها و نةريت و خواست و طرينطيدان و هةست و 
 .دةكردنى رِةفتارى هةستةوةرى و ئةخلاقى و كؤمةلَايةتى خويَندكاران دةداةكانةوة طرينطى بة ثةروةرتةندروست

 :جولةيي -دةروونى  ئامانجى سيَيةم: 

يَهاتوويي جولة و تواناى سةر طةشةثيَدان و ثةروةردةكردنى توانست و ل ئةم كايةية تيشكدةخةنة ئامانجةكانى 
نيَوان توانستى جولةيي دةكةويَتة ي قوتابى هةية.جولةي-بة هةماهةنطى هةستىدةستى و جةستةيى كة ثيَويستى 

يَويستى بة وردى و شارةزايي هةية. نموونةى ئةو جولةيي طشتى هةمةلَايةن و ئةو جولة وردةى كة بؤ ئةنجامدانى ث
ويَنةكيَشان، توانست و ليَهاتوويي جولةييةى كة بؤ ئةم كايةية طرينطة بريتية لة توانستى خويَندنةوة ، نوسين، 

 ردان، سةما، مةلة، سةرِةراى توانست و كارى ثيشةيي و وةرزشى.وتا
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 زانين)مةعريفى(:ى ئاستى ئامانجةكان

سةر دوو طرووثى سةرةكى، ئةوانيش: طرووثى  ثؤلينكردؤتةئامانجة رِةفتارييةكانى ئةم كايةيان بلؤم و هاورِيَكانى 
لة شةش ئاست ثيَكديَت لةسةر انا مةعريفيةكان مةعريفة، و طرووثى توانا و ليَهاتوويي مةعريفيةكان، ئاستى تو

 نكةي هةرةمةكةية و هةلَسةنطاندن لوتكةي هةرةمةكةية.شيَوةى هةرةم رِيَكخراوة، و مةعريفة كة ب

 

  

 ثيَكهاتة

 

 شيكارى

 

 جيَبةجيَكردن

 

 تيَطةيشتن

 

 مةعريفة-بيرهاتنةوة

 

 هةلسةنطاندن

 
 ثؤليَنةكةي بلؤم بؤ ئاستي ئامانجة ئةقلييةكان

دواى يةك ثؤليَنةكةى بلؤم  ئاستةى ثاشترة يةك بةهةر ئاستيَك لة ئاستةكانى هةرِةمةكة،ثيَويستيةكى ثيَشوةختةى 
 قورس تر دةضيَت.سايكؤلؤذياى بيركردنةوةى تاكةكةسة، كة لة ئاسانةوة بؤ سةختر يان رِةنطدانةوةى 

 : )مةعريفة( زانين : يةكةم

وةرطيراوةكانى يادةوةرى كة ثيَشتر فيَريان ئةم ئاستة ئاماذةية بة تواناى قوتابى لة بيرهاتنةوةو هيَنانةوةى زانيارية 
ضةمكةكان، ناوةكان، هيَماكان، ياساكان ئةم جؤرة .وةكو بيرهاتنةوةى وردةكارى ، دةقةكان ، رِاستيةكان،  ووةب

ئةنجامى فيَربوونةكانيدا رؤسةيةكى ئةقلى بةسةر ناكات قوتابى هيض ث . ثيَويست بةوةزانياريانة لة خؤ دةطريَ
 بريتين لة:ئةنجام بدات.نمونةى ئامانجةكانى ئةم ئاستة 

 )د.خ( بذميَريَ.قوتابى ناوى ياوةرةكانى ثيَغةمبةر  -

 .قوتابى هيَماى كيميايي توخمى ثؤتاسيؤم بليَ-
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 تيَطةيشتن  : : دووةم

شيكردنةوةى زانيارييةكان و طواستنةوةيان لة شيَوةيةكةوة ئةم ئاستة رِةنطدانةوةى تواناى قوتابية لة تيَطةيشتن و 
هةروةها تواناى ثوختكردنةوةو دووبارة رِيَكخستنةوةى زانياريةكان اناكانييان.كى ديكة لةطةلَ ثاراستنى مبؤ شيَوةية

لة ذيَر تيشكى ضةند ماناو ثيَشبينيكردنى رِوودانى شتةكان و تةواوكردنى زانياريية تةواونةكراوةكان و ثيَدانى 
 نموونةى ئامانجةكانى ئةم ئاستة بريتين لة: ، دةطريَتةوة.ئاماذةيةكى دياريكراو

 بةم وشانة بدات : ضاوضنؤكى، هيوا، بيَ ئوميَدي. ابى ماناقوت-

 لة لاديَيةوة بؤ شار بكات.قوتابى باسي كاريطةريية خراثةكانى كؤض -

 قوتابي وانةكة ثوخت بكاتةوة.-

 دةروونزانى بكات.قوتابى بة زمانى تايبةتى خؤى ثيَناسةى -

 : جيَبةجيَكردن : سيَيةم

بؤ ابى دةكات لة خستنةكارى زانياريةكان و طواستنةوةى كاريطةرى فيَربوون ئةم ئاستة،ثيَوانةى تواناى قوت
كردنى ثرةنسيث و فيَري ئةو زانياريانة بووة. ئةوةش لة بةكارهيَنان و جيَبةجيَ بارودؤخى ديكةى جيا لةو شويَنةى

 بريتين لة:نموونةى ئةم ئامانجانةشرِيَساو ياساكان لة بارودؤخى تازةدا دةردةكةويَت.ضةمك و تيؤرو 

 قوتابي رِووبةرى ذوورى ثؤل بثيَويَ.-

 قوتابي لة رِيَطةى قيبلةنماوة ئاراستةكان ديارى بكات.-

 :) شيكردنةوة(  شيكارى : ضوارةم

اددةيةكى زانستى بؤ سةر ثيَكهاتةو توخمة ابى لة شيكردنةوةو بةش بةشكردنى مئةم ئاستة تواناى قوت
لةخؤ دةطريَ.هةروةها كارى هةلَيَنجان و  وةندييةكانى نيَوان ئةو ثيَكهاتانةسةرةتاييةكان و دةرخستنى سروشتى ثةي

 ثؤليَنكردنيشيان دةطريَتةوة.ثةيبردن بة ثةيوةندييةكانى نيَوان طريمان و ئةنجامةكان و جياكردنةوةى شتةكان و 

 نموونةى ئامانجةكانى ئةم ئاستة بريتين لة:

 قوتابى بيرؤكةى سةرةكى دةقيَك بخاتةروو.-

  خؤى.قوتابى هاوكيَشةيةكى بيركارى شيبكاتةوة سةر توخمة سةرةكيةكانى -
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 : ثيَكهاتة : ثيَنجةم

بة شيَوازيَكى دةطمةن و داهيَنةرانة لة تواناى قوتابى نيشان دةدات لة بةرهةمهيَنانى شتيَكى تازة  ئةم ئاستة
لةسةر دروستكردنى بونياديَكى نويَى  بةش و ثارضة.هةروةها ئامانجى طةشةثيَدانى توانى قوتابيةكؤمةليَك 

داهيَنان. ئةم ئاستة جياوازة لة ئاستى جيَبةجيَكردن.ضونكة لة ئاستى مةعريفة، يان ثيَكهيَنان و بةرهةمهيَنان و 
بةكاربهيَنَي كة ثيَشتر دياريكراون، بةلَام لة ئاستى جيَبةجيَكردن داوا لة قوتابى دةكريَ ضةند رِيَساو زانياريةك 

 بريتين لة: ئامانجةكانى ئةم ئاستة  نويَكارى لة قوتابى دةكريَت. نموونةىتندا داواى داهيَنان و ثيَكها

 قوتابى ضيرؤكيَك لةبارةى تيَكؤشانةوة بنوسيَ.-

 قوتابى قةسيدةيةك لة ستايشى ثيَغةمبةردا بنوسيَ.-

 دروست بكات.لة ضةند وشةيةك  ى مانادارقوتابى رِستةيةك-

 : دن: هةلَسةنطان شةشةم

ناوةكى يان لة دةركردنى برِيار لةسةر ضةند شتيَك، ثابةند بة ثيَوةرى ئةم ئاستة ئاماذةية بةوةى قوتابى 
شتةكان ، دةرةكى.واتة ثةرةدان بة توانى قوتابى لة نرخاندنى شتةكان و هةلبذاردنى بةديليَك ، و سةلماندنى رِاستى 

 ئامانجةكانى ئةم ئاستة بريتين لة:و هيَزو رِةخنة. نموونةى و ثيَشكةشكردنى بةلَطة، و دةرخستنى خالى لاوازى 

 دياريكراو بطريَ.قوتابي رِةخنة لة قةسيدةيةكى -

 ة ثةرةسةندنى شارستانيةتى خؤرئاوا هةلبسةنطيَنىَ.قوتابي باسي رِؤلى زانايانى ئيسلام ل-

  كيشةى هاتوضؤ.سيستةميَكى طونجاو هةلبذيَريَ بؤ ضارةسةركردنى قوتابي -

 

 : جياوازى نيَوان فيَربوون و فيَركردن * 

 ثرِؤسةى فيَركردن رِيَكخراو ئامانجدارة، مةرج نية ثرِؤسةى فيَربوون وابيَت. -1

ثرِؤسةى فيَركردن لة زةمةنيَكى دياريكراوداية ، كةضى فيَربوون لة سةردةمى منداليةوة دةست ثيَدةكات و  -2
 دةكريَ تا مردن بةردةوام بيَت؟

فيَركردن لة ضةند دةزطايةكةوة بة ئةنجام دةطات بؤ ئةو مةبةستة ئامادةكراوة، كةضى ثرِؤسةى ثرؤسةى  -3
 فيَربوون لة شةقام و مال و قوتابخانة و هةر شويَنيَكى دى وةدي ديَت.
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ثرِؤسةى فيَركردن لة ضةند دةزطايةكدا بة ئةنجام دةطات كة بة تايبةت بؤ ئةو مةبةستة ئامادةكراوة، بةلَام  -4
 يَربوون بةبيَ بوونى دةزطاى تايبةت لة سةر شةقام و مالَ و قوتابخانة هةر شويَنيَكي دى ئةنجام دةدريَ.ف

ثرِؤسةى فيَركردن ئامانجى هيَنانةدى ضةند ئامانجيَكى دياريكراو يا ضةند ئةنجاميَكى خوازراوة، كةضى تاكةكةس  -5
 ازراوةوة فيَر دةبيَ.لة رِيَطةى ثرِؤسةى فيَربوونى ئةزموونى خوازراو و نةخو

 ثرِؤسةى فيَركردن دةبيَ لايةنى رِةسمى سةرثةرشتى بكات ، بةلَام فيَربوون ثشت بة تاكةكةس خؤي دةبةستيَت. -6

رِةنطة فيَركردن نةبيَتة هؤى هيَنانة ئاراى هيض طؤرانيَكى خوازراو لة رِةفتارى تاكةكةس بةهؤي خراثى  -7
ى نةبوونى ثالنةرو طرينطيدان لة لايةن تاكةكةسةوة، كةضى طؤرِان لة رِةفتارى رِيَوشويَنى جيَبةجيَكردنى يا بةهؤ

 تاكةكةس بةهؤى ثرِؤسةى فيَربوونةوة دةردةكةويَ، ضونكة تاكةكةس ثالَنةرى هةية بؤ فيَربوون. 

 

 تيؤرةكانى فيَربوون:

 وونى كاردانةوةى(تيؤرى مةرجدارى كلاسيكى )وةلَامدانةوةى مةرجى ، مةرجى ثاظلؤظى، فيَربيةكةم : 

ثزيشكى رووسي لة كاتى ئةنجامدانى ضةند تاقيكردنةوةيةك لةسةر ضالاكى كؤئةندامى  1936-1849ئيظان ثاظلؤظ 
رِذيَنةكان بة مةبةستى دياريكردنى ثةيوةندى ئةو رِذيَنانة بة ثرِؤسةكانى هةرس لاى ئاذةلَ. تيَبينى كرد ئاذةلةكانى 

لة دةنطى هاتن و ضوونى ثاسةوانةكان دةبوو كة بة لاى تاقيطةكةدا دةرِؤيشتن، تاقيطة سةط بوون هةر كة طويَيان 
سةطةكان كاردانةوةيان دةبوو وةك وةستان و ئامادةباشى بؤ خواردن و ليك بة دةمدا هاتنةخوار. ئةم هةلسوكةوتةى 

دامى دةمارو ثرِؤسةى سةطةكان واى ليكرد هؤكارةكةى بدؤزيَتةوة بة ئةنجامدانى تويَذينةوةيةك لة بارةى كؤئةن
فيَربوونةوة، ثاظلؤظ طريمانى ئةوةى كرد كة ئاذةلةكانى تاقيطة فيَربوون ئةو رِةفتارةى لة هةمبةر خواردن دةينؤيَنن، 
هةمان رِةفتاريش لة هةمبةر ثاسةوانةكانى بنويَنن، ئةوةش بةهؤى لكاندنى ئةو ثاسةوانانة بة ثيَشكةشكردنى 

 اردنى ثيَدابوون.خواردنةوة كة ضةند جاريَك خو

زانايانى دةروونناسى ئةمريكى طرينطيان بة ئةنجامى ليَكؤلينةوةكةى ثاظلؤظدا ، هةروةها دةكريَ ئةو تيؤرة هةنديَ 
لايةنى رِةفتارى مرؤيي شيبكاتةوة، ئةوةى ثةيوةستة بة لايةنة هةلَضوونييةكانى وةكو ترس و رِق و شةرم لة 

 شتةكان.

 : ةسةر مةرجدارى تاقيكردنةوةكانى ثاظلؤظ ل* 

لةسةرةتا لة تاقيكردنةوةكةى دةنطى زةنطى بةكارهيَنا، سةرنجيدا سةطةكة هيض كاردانةوةيةكى نةبوو بةرامبةر ئةو 
وروذيَنة، ئةمة هةنطاوى يةكةمى تاقيكردنةوةكة بوو. لة هةنطاوى دووةمدا زةنطى ليَدا وةك وروذيَنيَكى بيَلَايةن، كة 
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ةفتارى سةطةكة نةبوو، دواتر بة دواى زةنطةكةدا خواردنى ثيَدا و ئةوةش وروذيَنيَكى هيض كاريطةريةكى لة سةر رِ
ئاسايي بوو، ئةم خواردنة كاردانةوةيةكى رِةفتارى لةلاى سةطةكة دروست كرد لةرِيَطةى رِذاندنى ليك بؤ خواردنةكة 

ك زةنطى ليَدةدا دواتر خواردنى ) كة وروذيَنيَكى سروشتية(، ئةمة كاردانةوةيةكى سروشتى زطماكية. ضةند جاريَ
ثيَدةدا، لة دواجار ئةمة بوة هؤي ئةوةى هةركة سةطةكة طويَى لة دةنطى زةنطةكة دةبوو كاردانةوةى دةبوو، ضونكة 
لة ئةنجامى دووبارةبوونةوة ) طؤشتةكة و زةنطةكة( وابةستةى يةكتربوون. واتة سةطةكة فيَربووبوو هةمان ئةو 

ة سروشتيةكةى هةبوو بؤ زةنطةكةشى ثيشانى دةدا كة وروذيَنيَكى بيَلايةن بوو. ليَرةوة دةنطى كاردانةوةى بؤ وروذيَن
زةنطةكة بوة وروذيَنيَكى مةرجدارو كاردانةوةى رِذاندنى ليكيش ناونرا بة كاردانةوةى مةرجدار. واتة وروذيَنى 

 ت.بيَلايةن دةنطى زةنطة خةسلةتى وروذيَنة سروشتيةكةى)خواردنةكة(ى وةرطر

 قؤناغى يةكةمى تاقيكردنةوةك:

 زةنطةكة)وروذيَنى بيَ لايةن( بيَ كاردانةوة)نةرِذاندنى ليك(

 قؤناغي دووةمى تاقيكردنةوةك:

 رِذاندنى ليك = زةنطةكة)وروذاندنى بيَ لايةن( + خواردن)وروذيَنى سروشتى(

 دووثاتكردنةوةى ئةو ليَكدانة بؤ ضةند جاريَك:

 ليك رِذاندنى= (سروشتى وروذيَنى)خواردن( + ةنلاي بيَ وروذاندنى)زةنطةكة

 ليك رِذاندنى= (سروشتى وروذيَنى)خواردن( + لايةن بيَ وروذاندنى)زةنطةكة

 قؤناغى سيَيةم:

 )وروذيَنى مةرجدار(________ رِذاندنى ليك )كاردانةوةى مةرجدار( 

 

 :فرِيَساكانى فيَربوون لة تاقيكردنةوةكةى بافلؤ* 

بؤ ئةوةى وروذيَنةرة بيَلايةنةكة )زةنطةكة( سيفةتى مةرجايةتى وةربطريَت ، بؤ دةرخستنى  : دووبارةكردنةوة-١
فيَربوون  وةلآمدانةوةى مةرجى )ليك رِذاندن( ثيَويستة دووبارة بكريَتةوة)زةنط ليَدانةكة دووبارة بكريَتةوة(.ليَرةدا

 بؤ هيَزى وروذيَنةرى مةرجى دةطةرِيَتةوة.
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وةى زةنطةكة تواناى بةدةستهيَنانى وةلآمدانةوة )فيَربوون( دةبيَت ، ضي رِوودةدات ئةطةر دواى ئة  : طشتاندن-٢
هاتوو لة زةنطةكةوة ئاوازى جياواز بةكاربهيَنريَََت، لة تاقيكردنةكةوة دةركةوت هةرضةندة ئاوازةكة جياوازيش بيَت 

 )بطؤرِدريَت( وةلآمدانةوة هةردةبيَت.

ئةطةرهاتوو لةطةلَ ثيَشكةشكردنى خواردنةكة وةلِامدانةوةكةمان بة ئاوازيَكى   :جياكردنةوة-٣
تايبةت)دياريكراوةوة( بةستةوة، واتة تةنها بةيةك جؤرى دياريكراوة خواردن بدريَتةسةطةكة وبة ئاوازى تر 

يَت و لةوانى تر جياى خواردنى نةدريَتآ ئةو ا وةلَامدانةوةكةى)ليك رِذانةكةى( تةنها بؤ ئاوازة تايبةتيةكة دةب
 دةكاتةوة.

ضى رِوودةدات ئةطةر هاتوو بةبآ ثيَشكةشكردنى خواردن ليَدانى زةنطةكة بؤماوةيةكى  (:دامركاندنةوة) كوذانةوة-٤
دريَذ بةردةوام بيَت؟ ئايا زةنطةكة تواناى وروذاندنى ليك هاتنةكة دةكات؟ لةم تاقيكردنةودا ثيَشكةش كردنى 

ثالَثشتى كردنى وةلآمدانةوةى مةرجى ،وةثضرِانى خؤراك دةبيَتة هؤى لاوازبوونى وةلآمدانةوة خواردن كاردةكات بؤ  
 ثاشان كوذانةوةو دامركانةوةى وةلآمدانةوة.

دواى تيَثةرِبوونى رِوودانى كردارى كوذانةوة بؤماوةيةكى دياريكراو ضى رِوودةدات ئةطةر  :طةرِانةوة دووبارة-٥
يَتةوة بةبآ ئةوةى خؤراكى ثيَشكةش بكريَت؟ زةنطةكة تواناى وروذاندنى وةلآمدانةوةى جاريَكى تر زةنطةكة ليَبدر

)وةلآمدانةوة دواى كوذانةوة دةطةرِيَتةوة بةبآ ئةوةى بة  ليك هاتنةكةى بؤ ماوةيةكى دياريكراو هةردةميَنيَت
 خواردنةكةشةوة ببةستريَتةوة(

 ثراكتيزة ثةروةردةييةكانى تيؤرى بافلؤف:* 

: بةكارهيَنانى كردارى بةيةكةوةبةستن لةفيَركردنى هةنديَك وشةو زاراوة لةمندالَدا هةروةكو بةيةكةوةبةستى يةكةم 
ويَنةكة( دةبيَتة وروذيَنةرى سروشتى، وةئةو -شيوةيةكى ئاشنا بةو وشانةى كة طوزارشتى ليَوة دةكةن، )شيَوةى شتةكة

 يَنةرى مةرجى.وشانةى ئاماذة بة شيَوةى شتةكة دةكةن دةبيَتة وروذ

دووةم : بةكارهيَنانى كردارى بةيكةوة بةستن لةفيَربوونى وشة بةدروستى ولةطةلأ شيَوازى نووسينى وشةكة.  
هةروةها فيَربوونى ناوى هةنديَك كةس بةستةوةيان بةهةنديَك لةشويَنةكان، ياخود فيَربوونى هةنديَك لة رِاستية 

 او بنةماكان بة ثشت بةستن بة بنةماى بةيةكةوةبةستن وهاندان.زانستيةكان و فيَربوونى هةنديَك لة رِيَس

سيَيةم : بةكارهيَنانى بنةماى جياكردنةوةو طشتاندن لة شيكردنةوةى زؤريَك لةرِوالَةتةكانى فيَربووندا: لةهةر 
ن وضةمكةكان ثرؤطراميَكى خويَندندا جياكردنةوةو طشتاندن بةشيَوازيَكى طرنطى فيَربوونى رِاستيةكان وزانيارييةكا

و بنةماكان دادةنريَت. بةيةكةوة بةستن رِؤلَى هةية لة وةرطرتنى نةريت)خوو(لةلاى مرؤظ وئاذةلَ. 
رِاهاتن)خووطرتن(بريتيية لة ئامادةيي تاك، ضونكة وةلآمى ئةو نيشانة وهيَمايانة دةداتةوة كةلة شويَنى يان 
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كاتيَك لةثةرتووكى خويَندنةوةى مندالَدا ويَنةى ورضيَك  لةجياتى شتومةك وروذيَنةرة رِةسةنةكة بةكاردةهيَنريَن.
دةكيَششريَت ولةذيَر ويَنةكة دةنووسريَت)وورض( بةيةكة وةبةستنيَكى كاتى)زةمةنى( لةنيَوان ويَنةكةو قسةكردن 

ندالَة لةسةرويَنةكة)خويَندنةوةى ناوى ناو ويَنةكة( رِوودةدات، هةر بةبيستنى وشةى ورض واتاى ورض لة هزرى ئةو م
 دةوروذيَت.

 

 تيؤرى هةولَدان و هةلَةكردن:دووةم : 

هةر بة )ثةيوةنديطةرايى سؤرةنديك( دةناسريَ، سؤرةنديك ثيَيواية  1949 -1874ئيدوارد سؤرةنديك 
ثةيوةندى نيَوان وروذيَنةكان و كاردانةوةكان زادةى بنةماى هةولَدان و هةلَةكردنن. كاتيَك تاكةكةس 

خيَكى وروذيَنةرى دياريكراو دةبيَتةوة، ئةوة دةبيَ كاردانةوةى بؤ هةبيَ، كاردانةوة رِووبةرِووى بارودؤ
 طونجاوةكان هةلدةبذيَريَ وة نةطونجاوةكان وةلاوة دةنيَت.

بةو ماناية فيَربوون لاى سؤرةنديك ثشت بة بنةماى طةيشتن بة كاردانةوةيةكى دروستى طونجاوى دؤخيَكى 
ة ميانى ئةو هةولانةى كة تاكةكةس داويةتى، بؤية دةبيَتة هؤى ثتةو كردنى وروذيَنةر دةبةستىَ، ئةوةش ل

 ثةيوةندى نيَوان ئةو دؤخة وروذيَنة و كاردانةوةكةى.

 : تاقيكردنةوةكةى سؤرندايك* 

لة ناوبانطترين تاقيكردنةوةكةى لةم بارةيةوة ثشيلةيةكى برسي خستة سندوقيَكةوة كة دةكرا لة رِيَطةى 
بةرزكةرةوةكة سندوقةكة بكريَتةوة، لة دةرةوةى سندوقةكةش ثارضة ماسيةكى دانا،  فشار خستنة سةر

بةشيَوةيةك سندوقةكة دةبووة بارودؤخيَكى وروذيَنةر كة دةبواية ثشيلةكة مامةلةى لةطةل بكات تا ليَي 
دن و هةلَطذان و رِزطارببواية و ماسيةكةى بخوارداية. ثشيلةكة ضةند هةوليَكى هةرِةمةكى وةك بازدان و مياوان

و ضرِنوكى لةناو سندوقةكة ئةنجامدا وةكو هةوليَك بؤ رِزطاربوون لةو دؤخة. يةكيَك لة هةولَة هةرِةمةكيةكانى 
بريتيبوو لة فشاركردنة سةر بةرزكةرةوةكة، ئةمة بووة هؤى كردنةوةى سندوقةكةو دةرضوون و خواردنى 

 ماسيةكة.

ثشيلةكة دوبارة هةولى هةرِةمةكيانة دةدات، بةلام ئةم جارة  دووبارة ثشيلةكةى خستة سندوقةكةوة بينى
كاتى كةمترى دةويَت بؤ كردنةوةى سندوقةكة. لةطةل دووبارةكردنةوةى ئةم تاقيكردنةوة سؤرةنديك بؤى 
دةركةوت وردة وردة ثشيلةكة كاتى كةمترى دةويَت بؤ كردنةوةى سندوقةكة، تا واى ليَهات كة ثشيلةكةى 

 كةوة يةكسةر فشارى دةخستة سةر بةرزكةرةوةكة.دةخستة سندوقة
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لةو رِيَطةيةوة ثشيلةكة فيَرى كاردانةوةيةكى دروستى ئةو دؤخة وروذيَن بوو، ئةوةش لة ميانى ئةو هةولانةى 
 كة ئةنجامى دان، واتة دةست بةردارى كاردانةوة نادروستةكان بوو و تةنها كاردانةوة دروستةكةى هيَشتةوة.

 : كردنةوةكةى سؤرندايكئةنجامى تاقي* 

 بوونةوةر ئةطةر هاتوو ئامانجيَكى ثيَشوةختةى لةبةردةم بيَت ئارةزووى دووبارةكردنةوةى رِةفتار دةكات.-١

 كاتى هةولَدانةكان بةرة بةرة )ثلة بة ثلة( بةرةو كةم بوونةوة دةضن.-٢

 جوولَة سةرثيَيية شكست خواردووةكان بةرة بةرة ناميَنن -٣

 اى ثرؤسة عةقلَية بالآكانى وةكو تيَطةيشتن و ثةى بؤبردنى نيية.ئاذةلَ توان-٤

 

 : )ياسا بنضينةييةكان( ياساكانى فيَربوون لاى سؤرندايك* 

 يةكةم : ياساى دووبارةكردنةوة)رِاهيَنان(

تة هؤى لاوازى واتة رِاهيَنان دةبيَتة هؤى بةيةكةوة بةستنةوةى نيَوان وروذيَنةرو وةلآمدانةوة، نةبوونى رِاهيَنان دةبيَ
ئةم بةيةكةوة بةستنةوةية و لةبيرضوونةوةى، سؤرندايك جياوازى لةنيَوان ئةم دوو رِوالَةتةى ئةم ياسايةدا 

  دةردةخات:

 بةكار هيَنان)ثراكتيزةكردن( ئةم بةيةكةوة بةستنة بةهيَز دةكات. -١

 ثشت طوآ خستنى رِاهيَنان بةيةكةوةبةستنةكة لاواز دةكات.-٢

 اى كاريطةرى :دووةم : ياس

واتة بوونةوةر هةست بة ئارةزووكردن دةكات لة دووبارةكردنةوةى ئةو رِةفتارانةى كة ئةنجامى خؤش ورِازيكةريان 
تيَداية )ثاداشت وهاندان(بةلآم ئةو رِةفتارانةى كةئةنجامى بيَزارى و نارِةحةتي ونارِازي بوونيان هةية، بوونةوةر 

 خؤى رِزطار بكات )سزا(.هةولَدةدات خؤيانى ليَ لابدات و 

 سيَيةم : ياساى ئامادةباشى : 

ئةم ياساية بةبنضينةى فسيؤلؤذى ياساى كاريطةرى دادةنريَت، بةشيَوةيةك كة شيكردنةوة بؤ واتاى رِازيبوون و 
اسان و نارِةحةتى دةكات، واتة لةكاتى هةبوونى ئامادةباشيدا بةهيَزبوونى ثةيوةندى نيَوان وروذيَنةرو وةلَامدانةوة ئ
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بةضيَذ دةبيَت، وةلةكاتى نةبوونى ئامادةباشيدا قورس وئازار بةخش دةبيَت، ئةم كردارة بةشيَوةيةكى طشتى لةسةر 
 دؤخى كؤئةندامى دةمار دةوةستيَت.بارو 

 :سؤرندايك جةخت دةكاتة سةر سآ )ئةطةر(كةثةيوةستن بة ياساى ئامادةباشيةوة   -

 بؤكاركردن هةبيَت بوونةوةرة زيندووةكة هةست ية خؤشى دةكات. ئةطةر كؤئةندامى دةمار ئامادةباشى-١

 ئةطةر كؤئةندامى دةمار ئامادةباشى بؤكاركردن هةبيَت و بةكارى نةهيَنيَت بوونةوةرةزيندووةكة ئاسوودة نابيَت.-٢

 ئةطةر كؤئةندامى دةمار ئامادةباشى بؤكاركردن نةبيَت بوونةوةرةزيندووةكة ئاسوودة نابيَت.-٣

 : تنى سؤرندايك بؤ ياساكانى فيَربوونسكخريَ*  
رِاهيَنان ثةيوةندى نيَوان وروذيَنةرو وةلآمدانةوة بةهيَز ناكات ئةطةر هاتوو جؤريَك لة جؤرةكانى ثاداشتى  •

 واتة دووبارةكردنةوةى رِاهيَنانةكة سوودى نابيَت. لةطةلَدا نةبيَت.

دا سزا لادةدريَت، بةشيَوةيةكة سزادان مرؤظ لة ثاداشت كاريطةرى لة سزادان زياترة، لةياساى كاريطةري •
 دووبارةكردنةوةى هةلَة قةدةغة ناكات.

 ياساكانى فيَربوون لاى سؤرندايك )ياسا لاوةكيةكان(  

كاردانةوةى هةمةجؤر بؤ مةبةست لة تواناى خويَندكارة لة بةكارهيَنانى :ياساى وةلآمدانةوةى جؤراو جؤر-1
 ووروذيَنةر و بة دةستهيَنانى رةزامةندى و ئاسوودةيي.دؤخيَكى رِووبةرِووبوونةوةى 

دؤخيَكى  بة جؤرى ئةو ديدةى كة تاك لة هةمبةرياساى ديدطا: ئةمة ئاماذةية بة كاريطةرى رِةفتار -2
دياريكراو وادةكا لة بةرامبةر ئةو ووروذيَنةر دةرى دةبريَ، ديديَكى ثؤزةتيظى تاكةكةس لة هةمبةر ووروذيَنيَكى 

 ةدا رِةفتار بة ئاسانى دةربكةويَ.ووروذيَن

فيَرخواز لة طشتاندنى ثةيوةندييةكان بةسةر ئةمةش ئاماذةية بة تواناى  :ياساى وةلآمدانةوةى هاوشيَوة-3
 بارودؤخة ووروذيَنة تازةكانى هاوشيَوةى ئةو بارودؤخةى كة تيايدا ثةيوةندييةكان دروست بوون.

دؤخى ووروذيَندا بة لة نيَو توخمةكانى هةمان بارودؤخ يا طروث يا  مةبةست ليَى ئةوةية كةياساى ئينتيما: -4
 ئاسانى ثةيوةندى دروست دةبيَ.

 :سؤرندايك ثراكتيزة ثةروةردةييةكانى تيؤرى * 

 . بدريَت ئةنجام خودى ضالاكى هةلَةكردنةوةو  هةولَدان لةرِيَطةى دةتوانرىَ -1

 دابين بكريَت فيَرخواز بؤ رِاكيَش وةسةرنج طونجاو ذينطةى ثيَويستة -2
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 . بدريَت ئةنجام دةرةكى ضالاكى ثيَويستة -3

 . بدريَت فيَرخواز بة ثيَويست جوولَةى سةربةستىو  ئازادى -4

 .لةثرؤسةكة هةية تايبةتى طرينطىو  فيَرخواز بؤ ثيَويستة ثالَنةر -5

 . فيَرخواز سةركةوتنىو  هاندان بؤ ثيَويستة ثاداشت -6

 بكا بةهيَز وةلَامدانةوة بكا، وةناتوانىَ لاواز ةلَامدانةوةونيية  مةرجسزا -7

 بيَت. كؤ بؤ بةشةوة لة وة زةحمةت بؤ ئاسانةوة لة وانةكان ثيَويستة -8

 

 

 :تيؤرى طةشةى مةعريفىسيَيةم : 

ى بونةوةرانى زيندوو دةدا، لة ثسثؤرى بة ثرِؤسةلة سةرةتادا طرينطى )جان بياجة( زانايةكى سويسريية 
فيزيا و  تيؤرى مةعريفى و زانستةكانى ترى وةكووةرزانى كارى دةكرد. ثاشان طرينطى بة ليَكؤلينةوةى زيندة

. بياجة ثرِؤسةى بيركردنةوةو زيرةكى تاكةكةس بدات زيندةوةرزانى دا، ئةمة واى ليَكرد طرينطى بة ليَكؤلينةوةى
دةوروبةرى ببات، ةيانةوة تاكةكةس ثةى بة جيهانى مةعريفيانة شيبكاتةوة كة لة رِيَط هةوليدا ئةو رِيَطةو شيَوازة

كة تاكةكان بؤ تاوتويَكردن و بيركردنةوة لة شتةكان كة سروشتى ئةو ثرِؤسة مةعريفيانةى ضونكة برِواى وابوو 
ثيَي واية لة ميانى ثرِؤسةى هةروةها بياجة لة تةمةنيَكةوة بؤ تةمةنيَكى ديكة جياوازة، بةكارى دةهيَنن 

زياتر دةبن  بةشيَوةيةك بةرهةمى ئةزموونة مةعريفيةكان بونيادى مةعريفى زياترو ئالؤزتر دةبيَ،  طةشةكردنةوة
 و كةرةستةكانى بيركردنةوةى تاكةكان هةمةجؤرتر دةبن.

 مةعريفى:طةشةى فاكتةرةكانى * 

او بة ضةند قؤناغيَكى بةلَكو هةنطاو بة هةنطرِوونادات، واية ثرِؤسةى طةشةكردن بة شيَوةيةكى لةناكاو بياجة ثيَى 
و مةعريفيةكانيان ثةرة دةستيَنَي وةك ثةيبردن و توانا و ثرِؤسة    دةبيَزةمةنى ثيَكةوة بةستراوى زنجيرةييدا تيَثةرِ

 ئةم ثرِؤسة:هةن كاردةكةنة سةر دنةوة و خةيالَكردن و ويَناكردن. هةروةها ثيَي واية ضوار فاكتةر بيركر

 ثيَطةيشتن: -1

بة ي و دةماريةكانى تاكةكةسدا ديَ و ؤمةلَة طؤرِانكارييةى كة بةسةر لايةنة جةستةيي و هةستةوةركبريتية لةو  
كةواتة ثيَطةيشتن ئاماذةية هيض كاريطةرييةكيةكان بةسةريةوة نيية. ذيةكى بؤماوةيي، فاكتةرة ذينطةييةكان ثلَانرِيَ

 وا دةكات تاك بتوانيَةيشتنى هةستى بينين وةك ثيَطبة طةشةى تةواوةتى بةش و ئةندامة جياوازةكانى مرؤظ. 
وردةكان وا لة وةك نوسين و خويَندنةوة ياخود ثيَطةيشتنى ماسولكة سةرنج بخاتة سةر ئةركة ثةروةردةييةكانى 
بؤ ئةوةى كارليَك لةطةلَ ووروذيَنة ، ئةمةش دةبيَتة يارمةتيدةر مندال دةكا بكةويَتة سةر ثيَ و برِوات 
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شارةزايي :بياجية ثيَي واية ئةو  وة دةبيَتة يارمةتى دةر بؤ طةشةى مةعريفى ئةو كةسة.، هةمةجؤرةكاندا بكات
مندالآنةى زياترشارةزايي وةردةطرن لة طواستةوة لة لةنيَوان قؤناغةكادا ثيَش ئةو مندالانة دةكةون كة شارةزايي 

 كةمتر وةردةطرن.

  ذينطةى مادديدا: كارليَك لةطةلَ -2

كارليَك لةطةلَ ذينطةدا تاكةكان زانيارى سةرجةم شتة بةرهةستةكان، لة رِيَطةى كى تاكةكان لةطةلَ بريتيية لة كارليَ
ثةيدا دةكات، وةك فيَربوونى ناو و تايبةتمةندى و ضؤنيةتى بةكارهيَنان و ثةيوةست بة شتةكان و بابةتة مادديةكان 

كةرستة مةعريفيةكانيان و شيَوازى ئةزموونةكان و نى سود و زيانةكانى ئةو شتانة. هةروةها رِؤلى دةبيَ لة ثيَشكةوت
 بيركردنةوةيان لة شتانة.

 ذينطةى كؤمةلَايةتييدا:كارليَك لةطةلَ  -3

ى طةشةى مةعريفى تاكةكان دادةنيَت. ئةو ذينطةية ثرِؤسةذينطةى كؤمةلَايةتى بة فاكتةريَكى سةرةكى  (بياجة)
دا دةكات. لة كة تاكةكةس كارليَكيان لةطةلَمةجؤرانةى مرؤظ دةنويَنىَ سيستةمى فيكرى و بيروباوةرِى و ئةو دةزطا هة

هةمةجؤرى بيركردنةوة ثيَطةياندنى كؤمةلَايةتيةوة، تاكةكةس ئةزموون و نةريت و شيَوازى رِيَطةى ثرِؤسةى 
وضالاكية كارليَكى كؤمةلآيةتى : طؤرِينةوةى شارةزاييةكان لة نيَو مندالآندا بةهؤى يارى كردن  وةردةطريَت.

 كؤمةلَكاريةكانةوة دةبيَتة هؤى طةشةى عةقلَى.

 هاوسةنطى: -4

كةو لةطةلَ مرؤظدا لة دايك دةبيَ، بةشيَوةيةك دةتوانيَت طؤرِانكارى لة بونيادى مةعريفى هاوسةنطى مةيليَكى زطما
ى نيَوان ئةزموونة ئةم ثرِؤسةيةوة تاكةكان هةول دةدةن جؤريَك لة هاوسةنطمرؤظدا بةدى بهيَنيَت. لة رِيَطةى 

ئةو ئةزموونة تازانةى رِووبةرِووى دةبنةوة بهيَننة كايةوة، ئةمة دةبيَتة هؤى رِوودانى طؤرِانكارى مةعريفيةكانيان و 
ضونكة بياجة ثيَى واية طةشةى ئةقلى لة رِيَطةى زنجيرةيةك بارى هاوسةنطى و مةعريفى لاى تاكةكةس. 
ك تاكةكان رِووبةرِووى دؤخ و ئةزموونى تازة دةبنةوة، ئةوة دةكةونة نيَو رِوودةدات كاتيَناهةوسةنطى ئةقلييةوة 

هاوسةنطى: -4،هةستى نائارامى و ثشيَوييةوة، ئةمةش وايان ليَدةكات بؤ طةيشتن بة باريَكى هاوسةنطى لة بةرامبةر 
كاتيَك شارةزايية كؤنةكان  بياجية ثيَى واية مرؤظ هةردةم بةدواى هاوسةنطيدا دةطةرِيَت، وة هاوسةنطى تيَك دةضيَت

 لة طةلَ شارةزايي نويَكان لةطةلَ يةكتر ناكؤك دةبن .
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 :طةشةى مةعريفىقؤناغةكانى * 

ضوار قؤناغى زنجيرةيي و ثيَكةوة بةستراو دةبيَت، هةر مةعريفى تاكةكةس بة طويَرةى برِواى واية طةشةى )بياجة( 
جيادةكريَتةوة، جؤرى ئةو ئةزموونة دةطريَتةوة كة تاكةكةس  قؤناغيَك بة كؤمةليَك خةسلةتى مةعريفى تايبةت

 بة دةستى دةهيَنيَت.لةو قؤناغة 

بة هةمان مةعريفى خؤياندا   لة طةشةىظايةتى طشتين، واتة مرؤظ واى واية ئةو قؤناغة بؤ هةموو مرؤبرِبياجة 
 يَثةرِن.و قناغةدا تبةهةروةك جةخت دةكاتة سةر ئةوةى مةرج نيية هةموو كةسيَك زنجيرةدا دةرِؤن 

 :جولةيي -قؤناغى هةست -1

 قؤناغةكانى طةشةى مةعريفى لةلاى بياجية: 

 جولَةيي : -قؤناغى هةستى-أ  

 كةبةمانة جيا دةكريَتةوة:دوو سالآن بةردةوام دةبيَت  تا لة لةدايك بوونةوة ئةم قؤناغة 

 بريتيين لة جوولَةو هةستكردن . مندالَ تواناى بةجيَهيَنانى دوو ثرؤسة )كردةوة( ى هةية ئةوانيش 

  بؤ هةموو جوولَةيةكى نةخشةيةكى هزرى)عةقلَى( دادةنيَت، بةلآم نةخشةكان)ثلانةكانى( بةيةكةوة
 بةستراو نين.

  ثلة بةثلة دةرك دةكات بة ثةيوةندى نيَوان كردةوةكانى و ئةنجام و كاريطةرى ئةو كردةوانةى بةسةر
 ذينطةدا.

  ماوةيةكى دوورو دريَذ لة هزريدا دةميَننةوة.رِووداوة كاريطةرةكان بؤ 

  .ثرؤسةى وةرطرتنى زمان دةست ثيَدةكات 

قؤناغى ثيَش رِيَكارى)ثيَش ضالاكييةكان لةدووسالَى تاوةكو حةوت سالَى( كةئةم قؤناغة بةمانةى خوارةوة -ب
 جيادةكريَتةوة:

 َتةوة.مندالَ نةخشة)ثلانة(ليَك دابرِاوةكان لةهزريدا بةيةكةوة دةبةستي 

 .لة رِيَطاى خةيالَ كردن ودةربرِينى وشةوة تواناى نواندن و خستنةرِووى بابةتةكانى هةية 

 .بةكارهيَنانى زمان و دةستثيَكردنى بةكارهيَنانى هيَما 
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 . جةخت كردنة سةرخود)تيَرِامان لةخؤى( لاى مندالَ بةدةر دةكةوآ 

 .بابةتةكان بةيةك رِةهةند ثؤليَن دةكات 

 نةوةوةى خةلَكانى تر بةرامبةر بةخؤى بخويَنيَتةوة .ناتوانآ ليَكدا 

 .لة كؤتايي ئةم قؤنةغةدا ذماردن بةكار دةهيَنيَت  وتواناى لةبةركردن)دةرخ( كردن طةشة دةكات 

 .)ناتوانيَت دةرك بة دؤخةكانى طؤرِان بكات .)نازانىَ شتةكان ضؤن ضؤنى دةطؤرِيَن 

 .تواناى بيرى ثيَضةوانةى نيية 

سة هةستييةكان)رِيَكاريية مادييةكان: لة حةوت سالَى تاوةكو يانزةسالَي( كةئةم قؤناغة بةمانةى قؤناغي ثرؤ-ج
 خوارةوة جيادةكريَتةوة:

 .بةرة بةرة لة تيَرِامان لةخود دةردةضيَت 

 .ضةمكةكانى كيَش و ذماردن  وةردةطريَت 

 ياريية بةكؤمةلَةكان)جماعي( شويَنى ياريية تاكة كةسيةكانى دةطريَتةوة. 

  دةتوانيَت هةلَسيَت بة ئةنجامدانى ثرؤسة عةقلَيةكانى هةلَيََنجان ودةرئةنجام كةثةيوةستن بة شارةزايية
 هةستيةكانيةوة.

 .دةتوانيَت ثؤليَنى جؤراو جؤر بكات 

 .)توانى تيَطةيشتنى ثةيوةنديةكان) أ دريَذترة لة ب 

 تواناى بيرى ثيَضةوانةى دةبيَت. 

 ةكان:)رِيَكارى شيَوةيي : هةرزةكاريي( كةئةم قؤناغة بةمانةى خوارةوة جيادةكريَتةوة:قؤناغى رِيَكاريية ويَنةيي-د

  طةشةكردنى هزرى رِووت لة ضارةسةركردنى كيَشةكاندا)واتة دةرك ثيَكردنى شتةكان بةهزرو بيركردنةوة
 نةوةكو لةرِيَطاى هةستةكانةوة(

 نى نووسراوةكان و وتةو ثةندةكان.خةيالَ كردن وبةكارهيَنانى ثيَشنيار و ئاماذةو تيَطةيشت 
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  طريمانة شيكردنةوة بؤ شتةكان)بابةتةكان(دةكات._لةسةر بنةماى دانانى ئةطةر 

 .زؤر بة لؤذيكانة بةدواداضوون بؤ ئةطةرةكانى دةكات 

 .طرنطى بةكاروبارى ئةطةرةكان و دوارِؤذو كيَشة ئايدؤلؤذيةكان دةدات 

 بؤ بةشةكان( ياخود)لةبةشةكانةوة بؤطشت( ياخود تيَطةيشتن  تيَطةيشتن لةشتةكان بةشيَوةيةى)لةطشتةوة
 لةرِيَطةى) شيَوة ويَنةيي(.

 Cognitive Functions:  ى مةعريفة(كانئةركى زانيارييةكان )وةزيفة* 

بياجية واى دةبينىَ كة بنياتى زانيارييةكان بريتيين لة سآ ثرؤسةى زنجيرةيي بةدوايةكدا كة بةرثرسن لة 
 انيارييةكان)مةعريفةكان(ثيَكهيَنانى ز

بريتيية لة ثرؤسةى ريَكخستنى شارةزايي و زانياريية نويَيةكان و طونجاندنى  : Assimilation نواندنيةكةم : 
 ن.وولةطةلَ ئةو زانياريانةى كة ثيَشتر وةرى طرت

 Accommodationجيَطيركردنى شويَن : دووةم  :

)زهنى( لة ذيَر رؤشنايي شارةزايي نويَدا، ئةمةيش بة ريَكخستنى بريتيية لة طؤرين و طةرانةوة بؤ بنياتى هزرى 
بونيةى مةعريفى تاكةكة دةبيَت تاوةكو لةطةلأ شارةزايية نويَيةكةيدا بطونجيَت، ياخود ريَكخستنى ئةو 

ةر نطى لةم قؤناغةدا دةردةضيَت ، هةر لةبةوةلآمدانةوةيةى كة لة ثرؤسةى نواندن دةردةضيَت، وة طيَرانةوةى هاوس
 feedئةوة هةريةك لة ثرؤسةكانى نواندن و جيَطيركردنى شويَن ئامانجيان طونجاندنة، هةردوو ثرؤسةكة رؤلى 

back .دةبينن 

 Organizationكخستن : يَرسيَيةم : 

بريتيية لة دووبارة ثيَكهيَنانةوةى تيَكراى بنياتي زانيارييةكان لةطةلَ فيَربوونة نويَيةكةدا ياخود بةستنةوةى بة 
بنياتة عةقلَيةكةى فيَرخواز, ئةمةيش تاكةكة دةخاتة مل ملانيَ لة ريَكخستنى ثروَسة عةقلَيةكانى و ريَكخستنى لة 

 سيستةمة طشتيةكةيدا.
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 : ثراكتيزة ثةروةردةييةكانى تيؤرى بياجية* 

يَربوون(  وة ثيَشكةوتنى رِيَطا وانة وتنةوةى نويَ بة ثشت بةستن بة تيؤرةكةى بياجية وةكو )خولانةوةى ف -1
 درووستكةر(-نموونةى فيَركارى وةكو ) نموونةى فيَربوونى بنياتى

ئةو   ثيَويستى طرينطيدان بة بة قؤناغةكانى طةشةى عةقلَى كة فيَرخواز  ثيَيدا تيَثةر دةبيَت و لةذيَر رؤشنايي -2
 قؤناغانةى طةشةكردندا وانةيان ثيَ بوتريَتةوة.

 ويَدا جةخت لةسةر دؤزينةوة )كةشف كردن( بكريَتةوة .لة ثيَشوازي كردنى زانيارى ن -3

لة قؤناغى ريَكارى شيَوةيي هانى فيَرخواز بدريَت لةسةر راهاتن بة بيركردنةوة لة ميانةى بةراوردكردن و   -4
 كورتكردنةوة و شيكردنةوة و هةلَيَنجان و هةلَسةنطاندن و دؤزينةوةى ثةيوةندييةكان .

 ترى  فيَرخواز بةمةرجى بنضينةيي دروستكردنى زانياريي نويَ دادةنريَت .طرنطي زانياريي ثيَشوو -5

 بياجية بة ثيَويستى دةزانيَت كة ئامانجى فيَركردن طرنطي بة طةشةثيَدانى عةقلَى رِةخنةطرانة بدات. -6

 

 طةشةكردنى مرؤيي

نيةكانى بةلَاى خؤيدا رِاكيَشاوة، طرينطى دان بة بابةتى طةشةكردن سةرنجى زؤريَك لة ثسثؤرِانى ليَكؤلينةوة دةروو
ضونكة ئةم بابةتة رِؤليَكى كاراى لة رِيَكخستن و ئاراستةكردنيَكى تيَروتةسةل و طشتطيرى لة ثرؤسة 
ثةروةردةييةكاندا هةية طةشةكردن ئاماذةية بة ثرؤسةيةكى رِيَكوثيَك و تةواو كة ئامانجى بةرةو ثيَشبردنى تواناى 

ذينطةو خؤطونجاندن لة طةليدا.تويَذةران كؤكن لةسةر ئةوةى ثرِؤسةى طةشةكردن  تاكةكانة لة كؤنترؤلكردنى
ثرؤسةيةكى هةرِةمةكى و لة ناكاو نيية، بةلَكو ثرؤسةيةكى هةنطاو بة هةنطاوى رِيَكوثيَكة،  طرينطى دان بة 

 ليَكؤلينةوةى طةشةكردن بؤ هيَنانةدى ئةم ئامانجانةى خوارةوةية.

تاكةكان و ئةو طؤرِانكاريانةى كة بة دريَذايي قؤناغة جياوازةكانى تةمةنيان بةسةر  تيَطةيشتن لة سروشتى -1
 رِةفتارةكانياندا ديَت.

ئاطاداربوون بة تايبةتمةندى طةشةكردنى تاكةكان لة قؤناغة جياوازةكاندا، دةبيَتة يارمةتيدةر بؤ فةراهةمكردنى  -2
 وو قؤناغيَكدا.خواست و ثيَداويستية طونجاوةكانى طةشةكردن لة هةم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      هةلبذاردنى ئةزموون و توانستى ئةكاديمى و نائةكاديمى بؤ هةموو قؤناغ و ئاستيَك، واتة دارشتنى                                     -3
 ى طةشةكردندا.ميتؤد و ثرؤطرامى فيَركارى و ثةروةردةيي طونجاو بؤ تاكةكةس لة هةموو قؤناغةكان
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دياريكردنى رِيَطا و شيَوازى ثيَشكةشكردنى ئةزموونةكان وةكو شيَوازى وانةووتنةوة و رِاهيَنانى طونجاو بؤ هةموو -4
 قؤناغةكانى طةشةكردن، هةروةها هةلبذاردنى شيَوازى ضاوديَرى طونجاو.

ثؤزةتيظ يا نيَطةتيظ كاردةكةنة سةر دةستنيشانكردنى ئةو فاكتةرة بؤماوةيي و ذينطةييانةى كة بةشيَوةيةكى  -5
 طةشةكردن، ئةوةش بة ئامانجى كؤنترؤلكردنى ئةو ئامانجانة لة ثيَناو وةديهيَنانى طةشةيةكى تةندروستى تاكةكان.

دانانى ثرؤطراميَكى رِيَنمايكةرانة وةكو بةرنامةى رِيَنمايي دةروونيي يا ثيشةيي بؤ قؤناغةكانى دواترى  -6
زةكارى و ثيَطةيشتوويي، بؤ ئةوةى ئةو رِيَنماييانة يارمةتى دةريان بيَت بؤ هةلَبذاردنى طةشةكردنى وةك هةر

 ثسثؤري و ثيشةى طونجاو.

 :ضةمكى طةشةكردن * 

بريتية لةو طؤرانكاريية جؤريةتى و ضةنديتيةى كة لة سةرةتاى لةدايك بوونةوة تا مردن رِوودةدات. زادةى كارليَكى 
و فيَربوونة.ضةمكى ثيَطةيشتن: بريتية لةسةرجةم ئةو طؤرِانكاريانةى كة بةشيَوةيةكى  هةردوو فاكتةرى ثيَطةيشتن

هاوسةنط و بة طويَرةى ثلَانرِيَذييةكى بؤماوةيي بايؤلؤذى لة كؤئةندامى جةستةيي و هةستةوةرى دةماريدا 
م فيَربوون ئاماذةية بة رِوودةدات بيَ ئةوةى فاكتةرة ذينطةييةكان هيض كاريطةرييةكيان لةو بارةوة هةبيَ.بةلَا

سةرجةم ئةو طؤرِانكاريانةى بةهؤى كارليَككردن لةطةل ذينطةوة بةسةر رِةفتارى تاكةكةسدا ديَ، لايةنى مةعريفى و 
 توانستى جولةيي و كؤمةلَايةتى و ئةخلاقي دةطريَتةوة.

 فاكتةرةكانى سةر ثرِؤسةى طةشةكردن:* 

 شةكردن ئةم فاكتةرانةى خوارةوةن.ئةو فاكتةرانةى كاردةكةنة سةر ثرِؤسةى طة

 فاكتةرة بؤماوةييةكان  -يةكةم

 فاكتةرة بايؤلؤذيةكان  -دووةم

 فاكتةرة ذينطةييةكان -سيَيةم

 فاكتةرة بؤماوةييةكان: -يةكةم

و  زؤريَك لة ليَكؤلينةوةكان ئاماذة بةوة دةدةن كة هةنديَك خةسلةتى تاكةكان لةسةر بنةمايةي بؤماوةيي لة رِيَطةى دايك
 باوكيانةوة بؤيان ماوةتةوة وةك رِةنطى ضاو، كةضةلي، دووضاربوون بةهةنديَ نةخؤشي، رِةطةز، بالَا ...هتد.

 فاكتةرة بايؤلؤذيةكان: -دووةم

فاكتةرة بايؤلؤذيةكانى كؤئةندامى رِذيَن و كؤئةندامى دةمار، رِؤليَكى بةرضاويان لة ثرِؤسةى طةشةكردندا هةية، بة 
شتنى تةواوةتى تاكةكان. ضالَاكى كؤئةندامى رِذيَن كة خؤى لة ضالَاكية هةمةجؤرةكانى رِذيَندا تايبةت لة ثيَطةي
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دةنويَنى وةك ضلم و ضةورى سةر طورضيلة، رِؤلى دةبيَ لة ثيَطةيشتنى كؤئةندامة جياوازةكانى جةستة و كاملَبوونى 
ةرى دةهاويَذن، كةواية كةم و كورتى لة هةر يةكيَك ئةركةكانى لة رِيَطةى ئةو هؤرمؤنة جياوازانةى كة ئةو رِذيَنانة د

لةم رِذيَنانة كاريطةرى نيَطةتيظى بةسةر ثرِؤسةى طةشةكردنةوة دةبيَت.بةلام كؤئةندامى دةمار كة لة كؤئةندامى 
 سةرةكى دةمارو كؤئةندامى خؤوةكى دةمار ثيَكديَ، رؤليَكى بةرضاو لة ثرِؤسةى طةشةكردندا دةبينن.سةرةرِاى رِؤلى
ئةو كؤئةندامة لة رِيَكخستن و ئاراستةكردنى ضالَاكى كؤئةندامة جياوازةكانى جةستة، ضونكة ئةم كؤئةندامة لة 
زؤريَك لة ضالاكية ئةقلييةكاندا رِؤلى خؤى هةية، وةك سةرنجدان و ثةيبردن و فيَربوونى توانستة ئةقليية 

، هةروةها بةشدار دةبيَ لة بةرةو ثيَش ضوونى زمان و ئالؤزةكانى  وةك ثلَاندانان و ضارةسةركردنى كيَشةو شتى تر
 قسةكردن و رِيَكخستن و كؤنترؤلكردنى هةلضوونةكان و دياردة رِةفتاريةكانى تر.

 فاكتةرة ذينطةييةكان: -سيَيةم

ى فاكتةرة ذينطةيية هةمةجؤرةكان رِؤلى خؤيان هةية لة ثرِؤسةى كاملَبوونى طةشةكردنى مرؤظ، ئةوةش لة رِووى ئةوة
 ئةم فاكتةرةية برِياردةدات كة تا ض رِادةيةك لة ثرِؤسةى طةشةكردندا، خةسلةتة بؤماوةييةكان بة مرؤظ طةيشتووة. 

 ذينطةى ناوسك: -1

ئةنجامى ضةندان ليَكؤلينةوة دةريانخستووة كة طةشةكردنى كؤرثةلَة لة ذيَر كاريطةرى سةرجةم ئةو ئةزموونة 
اية كة دايك لة كاتى سكثريدا ثيَيدا تيَثةر دةبيَ.ئةو دايكانةى كة طرفتارى كةم هةلَضوونى و تةندروستى و دةماريةد

خؤراكى و بةدخؤراكين، هةميشة مندالى كةم كيَش و نةخؤش و لاوازيان دةبيَ. هةروةها رِووبةرِووبونةوةى فشارى 
 .دةروونى يا هةستةكى دةشيَ ببيَتة هؤى لة دايكبوونى مندالى عةجول و بزيَو و دةمارى

 ذينطةيي خيَزانى: -2

خيَزان رِؤليَكى سةرةكى لة طةشةو ثيَطةيشتنى تاكةكان دةبينىَ، خيَزان سةرضاوةى يةكةمى تيَركردنى 
ثيَداويستيةكانى مندالَ و فةراهةمكردنى دةرفةتى فيسيؤلؤذى و دةروونى و كؤمةلَايةتى و مةعريفى مندالَة. خيَزان 

سةرةتاييةكانى وةك فيَربوونى قسةكردن، خووى دروستى، تةندروستى،  ويَستطةى سةرةكى ئةزموونة بنةرِةتيية
ثةرةسةندنى ويذدان، جياكردنةوةى رِةطةزةكان و فيَربوونى رِؤلةكان، وة ئامادةباشى بؤ فيربوونى خويَندنةوةو و 

يةكانى ناو نوسين و ثةرةثيَدانى ديدطاى مندالَ لةهةمبةر خود و ئةوانى ديكة... هتد كةواية سروشتى ثةيوةندي
خيَزان بةشيَوةيةكى ثؤزةتيظ و نيَطةتيظ كاردةكاتة سةر دروستبونى كةسايةتى مرؤظ.بؤية ئةو خيَزانانةى 
ثيَداويستية سةرةكيةكانى وةك خواردن و ئاسايش فةراهةم دةكةن و خيَزانى ثرِ لة ثةيوةندى سؤزدارى و بةزةيي و 

 ناى بةرزى بيركردنةوةو خؤطونجاندنن. وةبةثيَضةوانةوةشةوة تةبايين، ئةوة تاكةكانى ئةو خيَزانانة خاوةن توا

 ذينطةى قوتابخانة: -3

قوتابخانة ئةزموون و زانست و زانيارى و توانستى هةمةجؤر فةراهةم دةكا، بؤية رِؤليَكى طرينط لة طةشةكردنى 
ة بيركردنةوةو ضارةسةرى تاكةكاندا دةبينى، قوتابخانة بةشدارة لة طةشةكردن و ثةرةثيَدانى تواناى تاكةكةس ل
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كيَشةكان و طةشةكردنى توانا ئةكاديميةكانى تاكةكةس.هةروةها قوتابخانة كاردةكات بؤ طةشةثيَدانى لايةنى 
كؤمةلَايةتى و تواناى تاكةكةس لة دروستكردنى هاورِيَيةتى .هةروةها قوتابخانة رِؤلى هةية لة طةشةثيَدانى لايةنى 

ى خويَندكاران و ثةرةسةندنى لايةنى بةهايي و ئةخلاقى. بةطشتى قوتابخانة هةلَضوونى و بةرزةفتكردنى خود
كاردةكا بؤ ثتةوكردنى كةسايةتى تاكةكةس و ئامادةباشيان بؤ بةرةنطاربوونةوةى داخوازيية هةمةجؤرةكانى 

 هةبيَت. ذيان.بؤية دةبيَ طرينطى بة سروشتى ذينطةيي قوتابخانة بدريَت تاكو كاريطةري باشى لةسةر تاكةكان 

 ذينطةى كؤمةلَايةتى: -4

بريتيية لة ذينطةى دةرةوةى خيَزان، وةك طةرِةك، خزم و كةس، يانةكان. بؤية مامةلةكردن لةطةلَ ذينطةي 
تةندروست هاوكارى تاكةكةس دةكا لة وةرطرتنى نةريت و بةها و شيَوازى ذيانيَكى تةندروست، لة كاتيَكدا 

روست وةك طروثى هاورِيَيانى ئالودةبووى ماددةى هؤشبةر، بة شيَوةيةكى نيَطةتيظ تيَكةلَبوون لةطةلَ ذينطةي ناتةند
 كاردةكاتة سةر كةسايةتى و طةشةسةندنى تاكةكةس.

 ذينطةى سروشتى: -5

ذينطةى ثرِ ووروذيَنى هةمةجؤر و خاويَن بةشيَوةيةكى ثؤزةتيظ كاردةكاتة سةر طةشةى تاكةكان، لة كاتيَكدا ذينطةى 
ى ذينطةى ثيس و ثؤخلَ بةشيَوةيةكى نيَطةتيظ كاردةكاتة سةر طةشةى تاكةكان.كةش و هةواى باويش بيَ ووروذيَن

 رِؤليَكى بةرضاو لة ثرِؤسةى طةشةسةندندا دةبينَي.

 

 

 

 


