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 كزاست انًادة

Course Book 

 . اسى انًادة1 والارشاد انًهٍُحىجت 

 انخذرَسٍ انًسؤول. 2  و. َىساد اسًاػُم دسٍُ

 . انقسى/ انكهُت3 

Nawzad.hussein@su.edu.krd 

 يىباَم  07504469360

 الاحصال:  يؼهىياث .4

 

)بانساػت( انذراسُّ  ىدذاث. ان5  3انُظزٌ 

 خلال الاسبىع

 

 

  

 . ػذد ساػاث انؼًم6 ساػت يٍ خلال الاسبىع  3

 

 (course code) . ريش انًادة7 

 2102اربُم فٍ سُت –ػُُج فٍ قسى انخزبُت وػهى انُفس فٍ جايؼت صلاح انذٍَ 

-00-4فٍ سُت 0842-ء2-2بؼُىاٌ يساػذ بادث )يؼُذ( بًىجب الايز انجايؼً 

  .وػهًج كًؼُذ سُخ2102ٍُ

جايؼت صلاح  2102حارَخ انذصىل ػهً شهادة انًاجسخُز  وانخخصص وانجايؼت 

وانُفسُت  فٍ حخصص انصذت انُفسُت  كهُت انخزبُت قسى ػهىو انخزبىٌ–انذٍَ 

ػُىاٌ رسانت )حُظُى انذاث وػلاقخها بًهاراث الاجخًاػُت نذي الاطباء فٍ يزكش 

 طانب دكخىراء يذافظت اربُم .

 الاكادًٍَ نهخذرَسٍ انبزوفاَم.8
 

 حعزيف 
 
انًفزداث انزئُسُت نهًادة  .٩  وفىائده، الارشاد و والارشاد المهني خصىصا

Keywords 

 01 .:ناوةزوكى طصتى كوزس 

 0- ا كسدنى قوتابياى بةم لقةى زيهناي  كسدىوئاشهثيصةيي ثيهاضة كسدنى زيهنايي دةزونى 

 2- ميَرووى ضةزيةلدانى زيهنايي و ئازاضتة كسدنى ثيصةيي 

 3-ضؤنيةتى ئةنجام دانى زيهنايي و ئازاضتة كسدنى ثيصةيي 

 4-كؤكسدنةوةى شانيازى دةزبازةى كازو ثيصةو ثطجؤزيةكاى و بةضتهةوةى بة تواناو ليًاتويي تاكةكاى 

 5- طةل خااوةى كاازو ثيصاةاؤزاو    ئةنجام دانى ضاوثيكةوتو لة بوازى كازوو ثيصةدا لة لايةى قوتابياى لة
 اؤزةكاى.

 

 ئامانجى كؤزس .١١
 ئاشهاكسدنى قوتابياى بة شانطتى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي .0

قوتابياى بةوةى ضؤى بتوانو ئازاضتة كسدنى ثيصةيي ثيصكةط بة و تاكانةى بكةى كة كيصة و  شازةشاكسدنى .2
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 طسفتياى يةيةلة يةلبرازدنى ثيصةدا

 ايااياكانى ئازاضتة كسدنى ثيصةييزووى كسدنةوةى شيوَاشو زيَطا  .3

 شازةشابوونى يةنديك لة بيردؤشةكانى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي  .4

 بووى لة ايًانى كازو ثيصة شازةشا .5

 دؤشيهةوةى حةشو ئازةشوو تواناكانى تاك بؤ ئازاضتة كسدنى بةزةو ثيصةيةك كة لةطةلى دا بطونجيت .6

. 

  

 :ئةزكةكانى قوتابي  .١١
 دةبيَت قوتابي ئامادة بيَت لة كاتى وانةوتهةوةدا .0

 كاتى ديازيكساودادةبيَت قوتابى ئةزكةكانى مالةوة ئامادة بكات وة ثيصَكةشي بكات لة  .2

بةشدازى بكات لة تاقى كسدنةوةكاى لة و كاتانةى كة ديازى كساوة اونكة دووبازة كسدنةوةى تاقى كسدنةوة  .3
 تس بيَت ر كة بة يؤى نةخؤشي ياى يةز طسفتيكى ناكسيت تةنًا بة ثيي كتابي فةزمى لة كولي

. 

 . طزق انخذرَس١١

 

 استراثيجيات التدريس:

 ، وقزاءتها قزاءة جيدة.الىاردة عً هذه المادةالخاريخيت عزض الىصىص  .0

 .اضخخدام أضلىب المىاسهت بين المىضىعاث المدشابهت .2

 . المادة علم الىفظ وردث في الكخبالتي إلى الاهخمام بالأدلت  لابجىجيه الط .3

منً أجنل الىصنىل إلنى  ومىاقشتهاالمعلىماث التي جطزح في المحاضزاث تهيئت الجى المىاضب للطلاب مً أجل مىاقشت  .4

 الهدف الميشىد. 

 منها في الحياة اليىميت.المطزوحت في المحاضزاث ربط المىاضيع محاولت  .5

الاهخمنننام بمزاجعنننت المىضنننىعاث التننني ضنننية شنننزحها فننني بداًنننت المحاضنننزاث لخعىيننند الطاليننناث ع نننى اضنننخذ ار الننندروص  .6

 .ومزاجعت المعلىماث

 الوسائل التعليمية:

الخعليمينننت الحدًمنننت ممنننل الوىميينننىجز و داجاشنننى منننً خنننلال عنننزض ضنننلاًداث حنننىل الى نننا  اضنننخخدام الىضنننائل  .0

الزئيطنننيت، و عنننا العىننناويً الفزعينننت، والمىاضنننيع ياث الاهخمنننام والتننني جحخننناا النننى الابنننزاس فننني ضننن يل جلنننب اهديننناه 

 الطليت اليها.
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 شزح وكخابت الملاحظاث المفيدة.الاهخمام باضخخدام الطيىرة في  .2

 . لمطدشفياث و مزاكش الىفطيت والتربىيتالفزصت قدر الإموان لشيارة الأماكً اتهيئت  .3

 َظاو انخقُُى. ١١

 ًخم عمليت ج ىيم الطلاب وفة اليشاطاث الخاليت:  
 والخعيير وج ىيم اللطان . .0

 جزاء امخحاهين في الفصلين الأول والماوي، ويوىن جىسيع الدرجاث  اللآحي: ا .2

  درجت25الامخحان                                                                            

 درجاث05                                         و الخ اريزالاخخياراث اليىميت 

 درجت41                                      المجمىع                                        

 درجت الطعي.  41درجت الاخخياراث اليىميت = 01+ 31درجت المجمىع هكذا:  41الطعي: 

 َخائج حؼهى انطانب . ١١

َتبئح ػًهٛخ انتؼهى، ػهٗ سجٛم انًثبل ٔضٕذ الأْذاف الأسبسٛخ نهًبدح نهطلاة،  تذسٚسٙيلأ ْزِ انفمشح يٓى خذا زٛث ٚزكش ان

تٙ سٛتؼًهٓب ، ٔكزنك ركش الايٕس اندذٚذح انالاسشبد ثشكم ػًهٙ ٔانؼهًٗ انؼبنى انخبسخٙ ٔنًبدح نًتطهجبد يلائًخ يستٕٖ ا

 ْزِ انًبدح. انطبنت يٍ خلال

 

  

 . قائًت انًزاجغ وانكخب١١

 المزاجع الزئيطيت: 

 ( د.طلعذ مصطفي الطزوجى.2119ميادًً ممارضت الخدمت الاجخماعيت ) -

 عشث عيدالهادي ،ضعيدحطني العشة.( جىدث 0999الخىجيت المهني وهظزياجه ) -

 (ضعيدعيدالعشيش وعطيىي.2114جطيي اجت العلميت()-اضالييت الفىيت–الخىجيت المدرس ي )مفاهيمت الىظزيت  -

 (د.حامد عيدضلام سهزان.0981الخىجيت والارشاد الىفس ي ) -

 ( د.عيدالزحمً عيطىي 0986الخىجيت التربىي والمهني مع دراضت ميداهيت ) -

  المفيدة:المزاجع 

 ( د.صالح حطً احمد الداهزي.2115ميادئ الصحت الىفطيت ) -

 ( ضعد ضالم حامد الشزيفي .2119اججاهاث مزشدي المدارص هحى الخىجيت المهني ) -

 ( د.رافدة الحزيزي وضمير الامامي.2100الارشاد التربىي والىفس ي في المؤضطاث الخعليميت ) -

 .ضامي محمد ملحم.( د 2101ميادئ الخىجيت والارشاد الىفس ي ) -

 

 . انًىاضُغ١١
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 انًادةيفزداث 

 

 نخارَخا
 

 الأسابُغ

 

 0: يةفتةى  ضةزيةلداى و ثيَصكةوتهى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي -

 طسيهطى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي -

 شيواشة يةلةكانى يةلبرازدنى ثيصةيي -

 0:  يةفتةى 

 ئامانجة كانى ئازاضتةكسدنى ثيصةيي -

 ثيصةييضودةكانى ئازاضتةكسدنى  -

 3:  يةفتةىا 

 لايةنةكانى زاشى نةبوونى ثيصةيي -

 بهاماكانى ئازاضتةكسدنى ثيصةيي -

 3:  يةفتةى 

 كسدنى ثيصةيي ثيَويطتى بة ضةند كازيك يةيةئازاضتة  -

 زونكسدنةوةيةك لةضةز يةلبرازدنى ثيصةيي -

 4:  يةفتةى 

 4: يةفتةى  ثيَويطتى بووى بة ئازاضتة كسدى و زيهَنايي كسدنى ثيصةيي -

 بيردؤشةكانى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي  -

 ئامانج لة خويَهدنى بيردؤشةكانى ئازاضتة كسدنى ثيصةيي -

 بؤضى ئةم بيردؤشانة دةخويهَين -

 5:  يةفتةى 

 بيردؤشى ضوبس -

 بةزةو ثيض اوونى بيردؤشى ضوبس -

 اةمكى خود-0 -

 دةزونصانى اياكازى-2 -

 دةزونصانى طةشة-3 -

 5:  يةفتةى 

 6:  يةفتةى  ذيانى مسؤظداقؤناغةكانى طةشة لة  -
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 6:  يةفتةى  ضةمكى ثيَطةيصتهى  ثيصةيي لاى ضوبس -

 سدنى بيردؤشى ضوبس لة زيهَنايي كسدىائ بة ائ ك -
 يةلطةنطاندنى بيردؤشى ضوبس -

 6:  يةفتةى 

 تيؤزى )ايهصبيرغ( -

 فةلطةفةى تيؤزى )ايهص بيرغ( -

 7:  يةفتةى 

 ماوةكانى يةلبرازدنى ثيصةيي لاى )ايهص بيرغ( -

 ديازى كساوةكانى بسيازى ثيصةيي لاى )ايهصبيرغ( -

 7:  يةفتةى 

 تيؤزى )انسؤ( -

 طسيمانة بهةزةتيةكانى تيؤزةكة -

 8:  يةفتةى 

 كازيطةزى ثةزوةزدةى دايك و باوك لةضةز بسيازى ثيصةيي لاى )زؤ( -

 بوازيك شياتس كاز بكاتزؤ واى دةبيهئ كةتاك دةتوانئ لة  -

 8:  يةفتةى 

 9:  يةفتةى  تيؤزى شيَواشى ثيصةيي لاى )اوى يولاند(-   

 ثةيوةندى لة نيواى شيَواشةكانى كةضيَتى -

 ائبةائ كسدنى تيؤزى يولاند لة زيهنايي كسدنى ثيصةيدا -

 01: يةفتةى 

 01:  يةفتةى  يةلطةنطاندنى تيؤزى )يؤلاند(-

 تيؤزى كؤمةلايةتى بؤ يةلبرازدنى ثيصةيي -

 بةكازييَهانى تيؤزى كؤمةلايةتى و طسيمانةكانى  -

 00: يةفتةى 
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 ئةو يؤكازانةى كازيطةزى لةضةز يةلبرازدنى تاك بؤ ثيصةيةك -

-  

 00:  يةفتةى 

 ضةزضاوةى بة دةضت ييَهانى شانيازى دةزبازةى كازو ثيصةكاى -

 يةنطاوةكانى كسدةى ثلاى داناى بؤ يةلبرازدنى ثيصةيي -

 02: يةفتةى 

 02: يةفتةى  كسدنى زاثؤزتى قوتابياىتاوتوئ  -

 03: يةفتةى  تاوتوى كسدنى زاثؤزتى قوتابياى -

 الاخخباراث. ١٩

فٙ ْزا انُٕع يٍ الاختجبسد تجذأ الاسئهخ ثؼجبساد كـ: ٔضر كٛف، يبْٙ اسجبة ...؟ نًبرا ...؟ كٛف...؟ يغ ركش . اَشائٍ: ١

 الاخٕثخ انًُٕرخٛخ نلاسئهخ. ٚدت ركش ايثهخ.

ثخظٕص يٕضٕع يب ٔٚسذد انطلاة طسخ أٔ خطأ ْزِ فٙ ْزا انُٕع يٍ الاختجبساد ٚتى ركش خًم لظٛشح . صخ أو خطأ: ١

 اندًم. ٚدت ركش ايثهخ.

ٚتى ركش ػذد يٍ انؼجبساد أ انًفشداد ثدبَت أ اسفم خًهخ يؼُّٛ فٙ ْزا انُٕع يٍ الاختجبساد انخُاراث انًخؼذدِ: . ١

 انؼجبسح انظسٛسّ. ٚدت ركش ايثهخ.ثبختٛبس ٔٚمٕو انطلاة 

 

 
 

 . يلادظاث اضافُت:١٢

ُْب ٚزكش انتذسٚسٙ اٚخ يلازظبد نى ٚتى انتطشق انٛٓب فٙ ْزا انًُٕرج انخبص ثكشاسخ انًبدح ٔخظٕطب ارا كبٌ ٕٚد اغُبء  

 انكشاسخ ثًلازظبد لًٛخ تفٛذ فٙ انًستمجم.

 
 

 . يزاجؼت انكزاست يٍ قبم انُظزاء١١

ٚدت يشاخؼخ كشاسخ انًبدح ٔتٕلٛؼٓب يٍ لجم َظٛش نهتذسٚسٙ طبزت انكشاسخ. ػهٗ انُظٛش اٌ ٕٚافك ػهٗ يستٕٖ انكشاسخ 

 يٍ خلال كتبثخ ثضؼخ خًم فٙ ْزِ انفمشح. 

نذّٚ يؼهٕيبد كبفّٛ ػٍ انًٕضٕع انز٘ تذسسّ ٔٚدت اٌ ٚكٌٕ ثًشتجخ الاستبر أ الاستبر يسبػذ أ )انُظٛش ْٕ شخض 

 هًبدح(. انتخظظٙ نًدبل انخجٛش فٙ  يذسس أ

 
  

 
 

  


