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منهاج مادة كرة القدم (فوتسال) المرحلة الرابعة لسنة الدراسية
2022 - 2023

بةش : ياريية تيميةكان 
كؤليَذ: ثةروةردةى جةستةيي و زانستة وةرزشةكان  
زانكؤ: سةلاَحةددين - هةوليَر 
بابةت: تؤثي ثيَ (فوتسال)
ثةرتووكي كورس بووك: 
ناوي مامؤستا: ث.ي.د عمر مجيد ئاغا  
سالَي خويَندن : 2022 - 2023
	دووةم 
	
	1. ناوى كۆرس

	ث.ي.د عمر مجيد ئاغا  
	
	2. ناوى مامۆستاى بەر پرس 

	ياريية تيميةكان /كؤليَذي ثةروةردةي جةستةيي وزانستة وةرزشيةكان 
	
	3. بەش/ کۆلێژ

	ايمل

	
	4. پەیوەندی


	  16 كاتذميَر 

	
	5. یەکەى خوێندن (بە سەعات) لە هەفتەیەک

	  30 كاتذميَر 
	
	6. ژمارەی کارکردن

	
	
	7. کۆدی کۆرس

	 
	
	8. پرۆفایەلی مامۆستا






	
	
	9. وشە سەرەکیەکان

	
	10 . ناوەرۆکی گشتی کۆرس:
  

	ضؤنيَتي فيَربووني قوتابيان ضون ناوبذيواني دةكات هةروةها ببيَتة مامؤستا دوا رؤذ ضون وانةي فوتسال باس بكات بؤ قوتابيان 
	11. ئامانجەکانی کۆرس: 


	بةشداري كردني قوتابي لة وانةي تؤثي ثيَ وةكو ناوبذوان كردن ضؤنيةتي فيَربووني 
	12. ئەرکەکانی قوتابی

	ووتنةوةى وانة بةشيَوازي براكتيكي و تيَؤرية بةلام لة %80 وانة ثراكتيكي ية 
	13. ڕێگه‌ی وانه‌‌ ووتنه‌وه: 

  


	ئةزموني ثراكتيكي لةسةر(ناوبذوانكردن و ياري كردن و جولةكردني ناوبذيوانان لة ناو ياريطا و جيَ بةجيَ كردني ياسا و بة كارهيَناني فيكة و جولاندنةوةى دةستةكان و ضؤن ناوبذيوان يةكةم هاوكاري ناوبذيواني دووةم دةكات  و لةطةل كاتطر و تؤماركةر
	14. سیستەمی هه‌ڵسه‌نگاندن: 


	يعتمد على (التحكيم -اللعب -تحركات الحكم داخل الساحة-تطبيق المواد القانون-استعمال الصافرة-والاشارات- الملابس الحكم - كيفية يتعامل الحكم الاول مع الحكم الثاني وطاولة تسجيل 
	15. ده‌رئه‌نجامه‌کانی فێربوون
ئەمە لە ١٠٠ وشە کەمتر نەبێت

	قانون دولي لكرة القدم (فوتسال) 
	
16 . لیستی سەرچاوە




	
	17. بابەتەکان

	بابةتةكان 
	ناوي  مامؤستا 
	ناوى هەفتەكان
	ژ

	بةندي  1-2-3-4 لةطةل شي كردنةوةى جولةكاني ناوبذيوان لة ناو ياريطا

	ث.ي.د عمر 
	
هەفتەى 1
	1

	
بةندي 5-6-7  لةطةل شي كردنةوةى جولةكاني ناوبذيوان لة ناو ياريطا
	
	
هەفتەى 2
	2

	
بةندي 8-9-10-11 لةطةل شي كردنةوةى جولةكاني ناوبذيوان لة ناو ياريطا
	
	
هەفتەى 3
	3

	
بةندي12-13-14-15-16-17 لةطةل شي كردنةوةى جولةكاني ناوبذيوان لة ناو ياريطا
	
	
هەفتەى 4
	4

	
جيَ بةجيَ كردني بةندةكاني ياساي تؤثي ثيَ لة لايةن قوتابي لة ناو ياريطا
	
	
هەفتەى 5
	5

	
جيَ بةجيَ كردني بةندةكاني ياساي تؤثي ثيَ لة لايةن قوتابي لة ناو ياريطا
	
	
هەفتەى 6
	6

	ئةزموني ثراكتيكي لةسةر(ناوبذوانكردن و ياري كردن و جولةكردني ناوبذيوانان لة ناو ياريطا و جيَ بةجيَ كردني ياسا و بة كارهيَناني فيكة و جولاندنةوةى دةستةكان) 10 نمرةي لةسةرة

	
	
هەفتەى 7
	7

	ناوبذوان كردن لةلايةن قوتابي بةسةرثةرشتي مامؤستايي وانة
	
	
هەفتەى 8
	8

	ناوبذوان كردن لةلايةن قوتابي بةسةرثةرشتي مامؤستايي وانة
	
	
هەفتەى 9
	9

	ناوبذوان كردن لةلايةن قوتابي بةسةرثةرشتي مامؤستايي وانة
	
	
هەفتەى 10
	10

	ناوبذوان كردن لةلايةن قوتابي بةسةرثةرشتي مامؤستايي وانة
	
	هەفتەى 11 
	11

	ئةزموني ثراكتيكي لةسةر(ناوبذوانكردن و ياري كردن و جولةكردني ناوبذيوانان لة ناو ياريطا و جيَ بةجيَ كردني ياسا و بة كارهيَناني فيكة و جولاندنةوةى دةستةكان و ضؤن ناوبذيوان يةكةم هاوكاري ناوبذيواني دووةم دةكات  و لةطةل كاتطر و تؤماركةر 10  نمرةي لةسةرة
	
	هەفتەى12 
	12

	شي كردنةوةى بةندة كان لةطةل ضاكردنةوةى هةلةكان لة كاتي ناوبذيوان كردن بةشيَوةيةكي طشتي
	
	هەفتەى13 
	13

	ئةزموني تيؤري 10 نمرةي لةسةرة
	
	هەفتەى14 
	14

	ئةزموني ثراكتيكي لةسةر(ناوبذوانكردن و ياري كردن و جولةكردني ناوبذيوانان لة ناو ياريطا و جيَ بةجيَ كردني ياسا و بة كارهيَناني فيكة و جولاندنةوةى دةستةكان و ضؤن ناوبذيوان يةكةم هاوكاري ناوبذيواني دووةم دةكات  و لةطةل كاتطر و تؤماركةر 10  نمرةي لةسةرة
	
	هەفتەى15 
	15

	لة %80 وانةكة ثراكتيكية لة % 20 وانة كة تيؤرية 
	18. بابةتي ثراكتيك :


19. تاقيكردنةوةكان: 
١-30نمرة ثراكتيكي 
2-  10 نمرة تيؤري  

	نية 
	20. تێبینی تر


	-----------
	21. پێداچوونه‌وه‌ی هاوه‌ڵ                                                             




پەرتووکی کۆرس
 Course Book
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