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	طرنطي و ثيَداويستي : يمكن تلخيص اهمية  دراسات في الارشاد  النفسي والتربوي. 
1- اكساب المرشد التربوي والنفسي بطرق العلاج الفردي والجماعي ومراحل عملية العلاج النفسي.
2- تزويد المرشد التربوي والنفسي بطرق علاج مشكلات المراهقيين والشباب في المرحلة المتوسطة والاعدادية مما يساعد المدرسة في التقليل من المشكلات التربوية وبالتالي بودي ذلك الى رفع مستوى الطالب الدراسي في المدرسة.

3- يساعد الارشاد النفسي والتربوي الافراد على التعرف لسلوكات جديدة لتحسين مهارات التواصل والحصول على مقترحات جددة وتوفير مناخ يتصف بالثقة والسرية حيث بامكان المستر شدين مناقشة صعوباتهم والتغلب عليها.

4- وكما يساعدهم على لشعور بالارتياح سيما عندما نكون المشكلات او الصعوبات او الهموم قابلة للعلاج من قبلهم، وأهمية الارشاد بنوعيه الفردي والجمعي هي الحل السليم للمشكلات التي يتعرض فيها الانسان في حياته وعدم الرضوخ او التسليم لها بل مواجهتها بطرق واساليب علمية، وهذه هي مؤشرات  الشخصية  الناجحة والطبيعية في  المجتمع الانساني.

	(Course objeetive)ثةيامة طرنطةكاني ئةم كؤرِسة:
يركز الارشاد النفسي والتربوي على الافراد الذين يتمتعون بدرجة جيدة من الصحة النفسية كما يركز على النواحي الايجابية من شخصية الفرد ويعمل على تنمينها واستثمارها ويركز ايضا على تفاعل الفرد مع البيئة وعلى تنمية الجوانب التعليمية والمهنية للفرد لان الطالب يتخرج في كلية التربية  بصفة كادر مؤهل للتدريس في المرحلت الاساسية والاعدادية.



	Course Reading List and References                           سةرضاوة طرنطةكانى  ئةوكؤرسة

	سةرضاوة بنةرِةتييةكان:
علم النفسية الارشادي

1- نظرياته واساليبه الحديثة د. صالح حسن الداهري، ط2/2011/عمان.
2- الارشاد  النفسي والتربوي بين النظرية والتطبيق/ عبدالفتاح محمد مسفيد الخواجة/ 2002/ عمان الاردن
	 سةرضاوة سوودبةخشةكان
1- علم النفس الارشادي

Counseting sychology
احمد عبدالطليف ابو سعد ، ط2، 2012/ عمان
2- Frieson John thearies-c and Approaches to Family intevnational Journa counseling 1995
	طؤظارو ريظيو ئينتةرنيَت
1-www.aman Jordaan org/Arabic  news/wmview php?www.al Hazzirah.com.

Salmagazine18/2003/aq7.ht.

2-www.Bibalex.orgwww. saudiyooh, com
www.elyamama.net


	بابةتةكانى دراسات  في الارشاد النفسي والتربوي

	1- ثيَشةكى/ دةروازةيةكى طشتى  بؤ كردارى ربةرايةتى ثةروةردةييء دةرووني.
2- ريَطاكانى رابةرايةتى  ثةروةردةييء دةرووني

3- هةنديَك زاراوةي طرنطى رابةرايةتى  بةزماني ئينطليزي.

4- رابةرايةتى  تاكيء رابةرايةتى بةكؤمةلأ

5- حالَةتةكانى  بةكارهيَنانى  رابةرايةتى تاكىء رابةرايةتى بةكؤمةلأ.

6-  خستنة رووى ضالاكييةكى رابةرايةتى  لةلايةن قوتابيان.

7- رابةرايةتى  راستةوخؤو رابةرايةتى ناراستةخؤ. 
8-جياوازي نيَوان  رابةرايةتى  راستةوخؤو رابةرايةتى ناراستةوخؤ

9- شيَوازةكانى  رابةرايةتيكردن لةديدطةى زاناياني ثةروةردةيي.

10- زماني جةستةو شيَوازةكانى رابةرايةتيكردن

	11- ثةيوةندي رابةرايةتيكردنء شيَوازةكانى بةجؤرةكانى ثاداشتء سزا لةثةروةردةكردندا.
12- خستنةرِووى ضالاكيةكى رابةرايةتى لةلايةن  خويَندكارو قوتابيانةوة.

13- ضةند شيَوازيَكى (راسثاردة)ى ثةروةردةيي طرنط بؤ مامؤستايان.

14- ئامانجةكانى شيَوازةكانى  رابةرايةتى  ثةروةردةيي

15- كيَشةى طةنجانء هةرزةكارانء ضؤنيةتى رابةرايةتيكردنيان.

16- بةرنامةكانى رابةرايةتى ثةروةردةييء دةروونى بؤ كةم ئةندامان,.

17- بةرنامةكانى رابةرايةتى ثةروةردةييء دةرووني (شيَوازةكان) بؤ بةهرةداران.

18-  خستنةرووى ضالاكيةكى رابةرايةتيكردن لةلايةن قوتابيانةوة.
19- سةردانى بنكةيةكى رابةرايةتيكردنى  كردن لة شارى هةوليَر.

20- ميواندارى كردنى شارةزايةكى  بوارى رابةرايةتى سةر بةوةزارةتى ثةروةردة.

	ناوي مامؤستا 
	د. عمر ياسين ابراهيم

	ثةيوةندي
	dr_omer2005@yahoo.com

	ئامانجةكاني ئةم كؤرِسة:

1- تعليم الطلبة بكيفية اجراء جلسات ارشادية  فردية أو جماعية في احدى المؤسسات التربوية او مؤسسات  الاصلاح الاجتماعي أو مؤسسات دوائر العمل والضمان الاجتماعي.
2- تشخيص الاضطربات النفسية  لدى افراد المجتمع بهدف التعرف عليها.

3- التقليل من اثار الاضطرابات النفسية وضغوطها.

4- تلعب الجلسات الارشادية للمرشدين النفسيين والتربويين ثلاثة ادوار رئيسية وهي الوقاية والعلاج وتنمية الامكانات الذاتية للفرد.

5- مساعدة الافراد لكي تتكون لديهم توقعات المساعدة والامل في التحسن.

6- اعطاء معلومات عن الصحة النفسية

7- تعلم مهارات اجتماعية وعلاقات جديدة وتشخيص المشاعر السلبية وتقليلها بهدف علاجها.
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