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 An overview of the course    :نظرة عامة حول الكورس  

الناس والأشياء وهو يسعى فيها ويكد للظفر بطعامه ومأواه إن   بيئة من  الأنسان يعيش في 
مادية  ومشاكل  وعقبات  موانع  يلقى  هذا  سعيه  في  وهو  والمعنوية  المادية  حاجاته  ولأرضاء 
تعديل   والى  البيئة  وأمكانات  مطالبه  بين  التوفيق  الى  مضطرا  نفسه  ويجد  مختلفة  وأجتماعية 

م مع ما يعرض له من ظروف وأحداث ومواقف جديدة وذلك عن طريق  سلوكه حتى يتلائ
التفكير والتقدير وأستخدام ذكائه أو تعلم طرق جديدة للسلوك يستعين بها على حل مايلقاه  

 من مشكلات.

  Objective of the course أهداف الكورس:

قسم   لطلاب  العلمي  المستوى  وتقوية  تنمية  على  الكورس  هذا  الدينيةالتربييهدف  ،  ة 
بالعلوم   به  المعاصرة  وتزويدهم  ابتلي  ما  بسبب  معرفتها  إلى  اليوم  الحاجة  لشدة  وذلك   ،

عة؛ على الكثيرون من تقليد وجمود، وتعصب لمذهب معين شوه وجه الحقيقة الإسلامية الناص
 علم النفس .وجه الأخص في بعض مسائل 

 ةالصحيحعلومات  بالم  التربية الإسلامية لذا أن هذا الكورس يسعى ليمكِن الطلاب في قسم  
 يمتاز بالموضوعية والتجرد عن التعصب. 

 Why do we study psychology  ?    لماذا ندرس علم النفس ؟

النفس   لأنواع  علم  التفكير  أنماط  العميقة،  وأسرارها  البشرية  النفس  لفهم  بوابة  هو 
الشخصيات، وتفسير أسباب ردود الأفعال للمختلفة، ودراسة أمراض نفسية والذاكرة وغيرها 

للإنسان،   الهامة  الموضوعات  التفهم  و من  يملأه  قوي  أنساني  جانب  لشخصيتك  يعطي 
لصحة النفسية التي تسمح لك بالعيش في تناغم مع الحياة للآخرين، وفهم نفسك وأدراك ا

 .ومجرياتها المختلفة بوعي دون أن تتأذي صحتك النفسية
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 Teaching aids الوسائل التعليمية: 

الحاس مثل:  الحديثة،  التعليمية  الوسائل  بواسطة  الطلبة  تعليم  الكورس  هذا  ب  و سيتم خلال 
وبعض   الرئسية،  والنقاط  العناوين  واختيار  الصفية،  والشاشة  السبورة  على  )السلايدات( 
الطريقة   والتوضيح، وبهذه  الإبراز  التي تحتاج إلى  المهمة  والمواضيع  والفقرات  الفرعية،  العناوين 
من   التامة  الاستفادة  ولحصول  جيد؛  بشكل  العلمية  المادة  لاستعاب  الطلاب  انتباه  يشد 

الذهن وصفاء محتويا الدروس بجدية وحضور  متابعة  الدارسين  الطلبة  الكورس، على  ت هذا 
الدروس   عن  التغييب  وعدم  العلمية،  المحاضرة  إلقاء  أثناء  ومن   والساعات الفكر  الدرسية، 

عناصر التفوق العلمي للطلبة أيضاً المشاركة في توجيه الأسئلة والمناقشة داخل القاعة الدراسية  
لترسيخ   أذهان  وذلك  في  الدراسي  بالمنهج  المتعلقة  والمفردات  والفقرات  العلمية  المفاهم 

 الطلاب.

 

 Grading:    توزيع الدرجات

يتم خلال هذا الكورس إجراء امتحانين تحريرين في سبيل تحديد درجة السعي، والمادة عليها  
من    100) يكون  والنجاح  منها،  قدر  أكبر  على  للحصول  الطالب  يسعى    50)درجة( 

 درجة(، وتوزع الدرجات كالآتي:

أو    40) -1 فصليين  امتحانين  على  الدرجات  وتوزع  السنوي،  السعي  معدل  درجة( 
المادة في  بحث  وكتابة  المحاضرة  أكثر،  قاعة  في  سمنار  القاء  الطلبة مع  ومشاركات   ،

 ومدى تفاعلهم ومناقشتهم حول المواضيع المطروحة خلال الكورس.
 الامتحان النهائي. درجة( على  60) -2
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 Resource of this course مصادر هذا الكورس: 

 أولًا: المصادر الرئيسية:

 م2000عبدالرحمن عيسوي  الدكتور  علم النفس العام                  -1

 ثانياً: المصادر الثانوية: 

   م2015د. معاوية محمود أبو غزال                            علم النفس العام  -1

 م  2003د. طلعت منصور وآخرون                    أسس علم النفس العام  -2

   م 2017ـــــ  علم النفس التربوي المفهوم والتطور      د. فراس علي حسن  3

 م 2016محاضرات في علم النفس العام             د. بوطالبي بن جدة  -4

 

 ثالثاً: المواقع الإلكترونية: 

 www.said.netموقع صيد الفوائد على شبكة الانترنيت:  -1
 eya.comwww.waqfالمكتبة الوقفية الإلكترونية:   -2
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 مفردات المنهج  التاريخ  الأسابيع

 ترحيب بالطلاب والتعارف.  -1  1الأسبوع: 
 .وطرق دراسة هذه المادةتمهيد ومنهج البحث  -2

 مقدمة في علم النفس العام   2الأسبوع: 
 و إصطلاحاً   تعريف علم النفس  لغةً   3الأسبوع: 
 أهداف علم النفس   4الأسبوع: 
 فروع علم النفس أو أقسام علم النفس   5الأسبوع: 
 تاريخ علم النفس الحديث  6الأسبوع: 

 العصر ما قبل العلمية 
 العصور الوسطى   7الأسبوع: 

 ي العصر الإسلامو 
 :العصر العلمية   8الأسبوع: 

 عصر النهضة   ــــــ 
 العصر الحديث   ــــــ  9الأسبوع: 
 النفس المعاصرة مدارس علم   10الأسبوع:  
 دور علماء العرب والمسلمين   11الأسبوع:
 الســـــــــــــــــــــلوك   12الأسبوع:  
 النظرة الكلية في السلوك   13الأسبوع:  
 جوانب السلوك   14الأسبوع:  
 العوامل المؤثرة في السلوك   15الأسبوع:  

 

 مع تمنياتي لكم بالنجاح .. 


