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 پەرتووکی کۆرس
 Course Book 

 : رس ى كۆناو .1 . دەروازەی دەروونناسی
   :بابەت ى ستاۆمام  ىناو .2 ڕێباز عزیز محمدامین.م.ى. 

 : کۆلێژش/ ە ب .3 ، ئاداب/ زانکۆی سەڵاحەددین.کۆمەڵناسی 
rebaz.muhammad@su.edu.krdEmail:  

Mobile; 07504305105 
 : پەیوەندی . 4

خوێندن  .5 کاتژمێر تیۆری.  (2) لە هەفتەیەکدا  بە  )  یەکەى 
 : سەعات( لە هەفتەیەک

 : ژمارەی کارکردن .6 .كدایهفتههه  ۆژ له پێنج ڕ
 کۆدی کۆرس:  .7 
 

هەولێرم، سەرجەم  دایکبووی شاری    ناوم )ڕێباز عزیز محمدامین( لە
  بە  ( 2012)ساڵی  ،  تەواوکردووەر  ەکانی خوێندنم لەشاری هەولێ قۆناغ

)یەکەم(  ریزبەندی  تەواو    پلەی  ئادابم  کۆلێژی  کۆمەڵناسی  بەشی 
بڕوانامەی ماستەرم لە کۆمەڵناسی    (2017) کردووە، دواتر لەساڵی  

بەش   لەهەمان  یاریدەدەرم  مامۆستای  ئێستاشدا؛  لە  بەدەستهێناوە، 
 )کۆمەڵناسی(. 

 

 : پرۆفایلی مامۆستا .8

  ڕەفتار   ،(Motivation)  پاڵنەر  ،(Psychology)  دەروونناسی

(Behaviour )  ،هەڵچوون (Emotion)  کەسایەتی ،(personality).   9.  سەرەکییەکان: چەمکە 

ناساندنی   لە  بریتییە  کۆرسە  ئەم  ناوەڕۆکی  گشتی  بەشێوەیەکی 
و مێژووی  ک دەروازەیەک ئاماژە بە پێناسە  تیایدا وە   دەروونناسی، 

  کانی دەروونناسی دەکرێت و، جیاوازە  قوتابخانە لق و  سەرهەڵدان و  
لەگەڵیشدا چەند بابەتێکی تری پەیوەست بە زانستەکە وەک؛    هەروەها 

 تیشکی دەخرێتە سەر.  (... هتدلەبیرچوونەوە )پاڵنەر، هەڵچوون

 ناوەڕۆکی گشتی کۆرس  . 10

 

قوتابیئاشنا .１ و   بە   کردنی  سەرهەڵدانی    پێناسە  مێژووی 
 دەروونناسی. 

قوتابی .２ و  بە    ئاشناکردنی  تیۆری  لقە  و  پراکتییەکانی ئامانج 
 دەروونناسی. 

 ئامانجەکانی کۆرس:  . 11

mailto:rebaz.muhammad@su.edu.krd
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 . ئاشناکردنی قوتابی بە قوتابخانە جیاوازەکانی دەروونناسی .３
بابە .４ بە  قوتابی  وەک؛  ئاشناکردنی  گرنگەکانی    پاڵنەرەکان، تە 

 ..هتد. لەبیرچوونەوە  هەڵچوون، 

ئاشنابوونی قوتابیانی قۆناغی یەکەمی کۆمەڵناسی بەو بابەتانەی کە  
بایەخی تایبەت بەخۆی دەبێت، چونکە ئەمان    و   لێوەکرا؛ گرنگی   انباسی

کە لە ئایندەدا دەبن بە توێژەری کۆمەڵایەتی و لە کایە جیاوازەکانی  
کۆمەڵگا خزمەت بە تاکەکانی کۆمەڵگا دەکەن، دەتوانن لە ڕێگەی ئەو  
زانیارییانەی کە لە ڕێگەی ئەم کۆرسەوە پێێان دەگات، باشتر ئامانجی  

 بەدیبهێنن.  نکارەکانیا

ییەکان پۆڵ و تۆمارکردنی تێبین  لەی  کی قوتابی جگەلە ئامادەبوونئەر
ڕێگەی گفتوگۆ و خستنەڕووی پرسیار    وانەکە بە  و بەشداربوون لە

تێبینییەکان ئەرکی  یانو  کاتدا؛  لەهەمان  و   ئامادەکردنی،  ڕاپۆرت 
 پێشکەشکردنی سمیناریشیان پێدەسپێردرێت. 

 ئەرکی قوتابی: . 12

 

بە  بۆ   باشگەیشتن  بە  وانەکە  پەیامی  گەیاندنی  و  ترین  ئامانجەکان 
قوتابی بۆ  بەشێواز  پشت  پێناوەدا؛  لەم  جیاوازی    ەکیگایڕێ   چەند ، 

، پرسیار و  ، وەک ڕێگای )وانەبێژی، گفتوگۆ وانەووتنەوە دەبەسترێ 
سود لە وایت بۆرد    یشبۆ خستنەڕووی بابەتەکان. هەروەها  (وەڵام و...

 و داتاشۆش دەبینرێت. 

 ڕێگای وانەووتنەوە: . 13

 

ژیری  ئاستی  هەڵسەنگانی  و  پێوان  زیرەکی  بۆ  لەوانەی    و  قوتابی، 
 : یەک دەبەسترێ پشت بە چەند ڕێگا ( دەروازەی دەروونناسی)

 نمرە.  ( 30)لەسەر ، یەکئەنجامدانی تاقیکردنەوە .1
 نمرە.   ( 10)چاڵاکی ڕۆژانە و ڕاپۆرت و پێشکەشکردنی سمینار   .2
 نمرە.  ( 60)تاقیکردنەوەی کۆتایی ساڵ  .3

 . سیستەمی هەڵسەنگاندن14

 

، چاپخانەی  ٢سایکۆلۆژیای گشتی، چ(،  2007) قەرەچەتانی، کەریم شەریف   .1
 حاجی هاشم، هەولێر. 

، چاپخانەی ٤بنەماکانی دەروونزانی گشتی، چ  ،(2012)عزیز، عزالدین احمد   .2
 ڕۆژهەڵات، هەولێر. 

 دەروونزانی گشتی، بەبێ چاپخانە. (، 2007)علی، ئازاد  .3

 لیستی سەرچاوە:  . 15
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کورتە باسێک لەبارەی سایکۆلۆژیای گشتی،    (،2014)ئەسعەد، سەردار   .4
 چاپخانەی موکریان، هەولێر. 

ئەحمەد   .5 حەمەی  سەرەتاکانی(2011)رەسول،  و   ،  دەروونناسی 
 پەروەردەناسی، دەزگای چاپ و پەخشی سەردەم، سلێمانی.

ابراهیم .6 خالد  الحیاة    (،2014)  الفخراني،  جودة  جمعیة  العام،  النفس  علم 
 المصریة، مصر. 

 ، اسس علم النفس، دار المریخ للنشر، الریاض. (1987)ابراهیم، عبدالستار  .7
اسعد   .8 ط  ،(1987)رزوق،  النفس،  علم  العربیة  ٣موسوعة  المؤسسة   ،

 للدراسات والنشر، بیروت.
تاریخ علم النفس و مدارسە، دار غریب للطباعة    ،(2004)ربیع، محمد شحاتە   .9

 والنشر والتوزیع، مصر. 

 مێژوو، پێناسە، ئامانج، لق و قوتابخانەکانی دەروونناسی. /بەشی یەکەم

 مێژووی سەرهەڵدانی دەروونناسی. :یەکەم

 دەروونناسی.دووەم: پێناسەی 

 ئامانجەکانی دەروونناسی. :سێیەم

 لقە )تیۆریی و پراکتیکی(یەکانی دەروونناسی. :چوارەم

 قوتابخانەکانی دەروونناسی. پێنجەم: 

 ( Behavioral Approach) قوتابخانەی ڕەفتاری )المدرسة السلوکی( .1

 Analysis)قوتابخانەی شیتەڵکاری دەروونی )المدرسة التحلیل النفسي(  .2

Approach)  

  (Cognitive Approach)قوتابخانەی مەعریفی )المدرسة المعرفي(  .3

 ( Humanistic Approach)قوتابخانەی مرۆڤایەتی )المدرسة الانساني(  .4

 ( Gestalt Approach)قوتابخانەی جشتالت )المدرسة جشتالت(  .5

 بوارەکانی گرنگیپێدانی دەروونناسی. /بەشی دووەم

 (Motivation)  )الدافع( باسی یەکەم: پاڵنەر

 پێناسە و گرنگی پاڵنەر.یەکەم:  

 دووەم: جۆرەکانی پاڵنەر. 

 ئەرکی پاڵنەر. سێیەم: 

 بابەتەکان . 16
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 تیۆری مرۆڤایەتی و پاڵنەرەکان.چوارەم: 

 ( Emotion)هەڵچوون )الانفعال( باسی دووەم: 

 یەکەم: پێناسە و گرنگی هەڵچوون. 

 دووەم: جۆرەکانی هەڵچوون. 

 لایەنەکانی هەڵچوون. سێیەم: 

 هەڵدەچێ؟چ کاتێک مرۆڤ چوارەم: 

 (Forgotten)لەبیرچوونەوە )النسیان( باسی سێیەم: 

 یەکەم: پێناسە و سەرەتایەک بۆ لەبیرچوونەوە. 

 تیۆرەکانی لەبیرچوونەوە. دووەم: 

 سودەکانی لەبیرچوونەوە. سێیەم: 

 چوارەم: چۆن یادکردنەوەی خۆمان بەهێز بکەین؟ 

بابەتی پراکتیک )ئەگەر    . 17 نییە.
 هەبێت(.. 

لەم جۆرە تاقیکردنەوەیە پرسیارەکان زۆربەی بە وشەی    دارشتن:   .1
 دەستپێدەکات.  چۆن...؟ هۆکارەکان چی بوون..؟ بۆچی...؟  ؛ وەک

تەواونەکراو   بۆشایی:  .2 رستەیەکی  تاقیکردنەوەیەدا  جۆرە  لەم 
  لە   و دەربارەی بابەتیک دەخرێتەڕوو، پاشان قوتابی بە وشەی گونجا

 بۆشایی دیاریکراو وەڵامی درووستی بۆشاییەکە دەداتەوە. 
لەم جۆرە تاقیکردنەوەیە رستەیەکی کورت دەربارەی  :  راست وچەوت   .3

و  دەستەبەردەکرێت  ق  بابەتێک  چەوت  پاشان  یان  ڕاست  بە  وتابی 
 وەڵامی درووستی پرسیارەکە دادەنێت. 

زۆر:  .4 دەستەواژە    بژاردەی  ژمارەیەک  تاقیکردنەوەیە  جۆرە  لەم 
پاشان قوتابیان دەستەواژەی    دەستەبەردەکرێت لە ژێر رستەیەک و 

 راست هەڵدەبژێرێت. 

 تاقیکردنەوە: . 18

 مامۆستای بابەت: ڕێباز عزیز محمدامین 
 


