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· ناو:- ثرؤفيسؤر دكتؤر سامان حمد سليَمان 
· مامؤستا لة كؤليذي ثةروةردةي وةرزشي /بةريَوبةري ضالاكي وةرزشي زانكؤي سةلاحةددين-هةوليَر بؤ ماوةي 9 سالة        
· سالي لة دايك بوون:- 1972 هةوليَر / طةركي ديَي زانكؤي نويَ 5cدوونهؤمي
· عةشيرةت :- نانةكةلي خةلكي هةوليَر
· نازناوي زانستي :- ثرؤفيسؤر
· ثسثؤري طشتي: فيسؤلؤذي و مةشق كردن وةرزشي 
· [bookmark: _GoBack]مامؤستايةكي سةرةكيم لة وانةوتنةوةى دكتؤرا و ماستةر هةموو سال وانة دةليَمةوة بة تايبةتي دكتؤرا بؤ ماوةي هةشت سال 
· شرؤظةكاري وةرزشي زياتر لة 50 ضاوثيَكةوتن لة كةنالة ميداي سةركيةكاني هةريَمي كوردستان وةكو روداو و k24و كوردستان tvو كةنالةكاني تري ناوةخؤ هةروةها وةرزش لة مانطي رمةزاني بيرؤز كاريطةري خؤراكي وةرزشي وةكو كةنالي ميداي رووداو هةموو ساليَك تةوةريَكي سةركي باسي دةكةين 
· ئةو زمانانةي دةزانم:- زماني كوردي و عةرةبي و انطليزي و توركي و ئيتالي دةزانم هةروةها اقامةي ئيتاليام هةية
· يةكةم دامةزارندنم 9/12/1995 وةكو معيد لة كؤليذي ثةروةردةي وةرزشي دامةزراوم
· ماوةي خزمةت :-24سال لة زانكؤي سةلاحةددين-هةوليَر
· 25 سوثاس و ثيَزانيني هةية لة سةرؤكايةتي زانكؤ سةلاحةددين-هةوليَر 
· سالي 1996 لة ماستةر وةرطيراوم 
· سالي 1988 ماستةري لة ثةروةردةي وةرزشي وةرطرتووة بوتة مامؤستايي ياريدةدةر
· لة سالي 2002 ثلةي زانستي بةرزبوتةوة لة مامؤستايي ياريدةدةر بؤ مامؤستا 
· لة سالي 2009 بروانامةي دكتؤرام بةدةست هيَنا لة بواري فسيؤلوذي وةرزشي 
· لة سالي 2010 ثلةي زانستي بةرزبوتةوة لة مامؤستا بؤ ثرؤفيسؤري ياريدةدةر 
· لةسالي 16/7/2016 ثلةي زانستيم بةرزبؤتةوة لة ثرؤفيسؤري ياريدةدةر بؤ ثلةي ثرؤفيسؤر كة هةشت ليَكؤلينةوةى زانستيم ثيَشكةش كردووة
· 40 ليَكؤلينةوةي جؤراو جؤري ثيَشكةش كردووة لة بواري فيسؤلؤذي و مةشق كردني تؤثي ثيَ 
· بةشداري خولي ثزيشكي وةرزشيم كردووة لة سالي 2000 لة وولاتي توركيا -انتاليا 
· بةشداري خولي بةهيَز كردني ثزيشكي وةرزشييم كردووة بو ثيَكاني وةرزشي لة وولاتي ئةلمانيا –لايبزيك لة سالي 2003 
· بةشداري خولي ثزيشكي وةرزشيم كردووة لة وولاتي ئيتالي –روما 2010 
· بةشداري خولي فسيؤلؤذي وةرشي و ثزيشكي وةرزشي و تةهيل كردني ياريزان دواي ثيَكان كردووة لةوولاتي ئيمارات –دوبةي لة سالي 2014 
· زياتر لة 20 نامةي ماستةر و دكتؤرام تاوتؤ كردووة لة زانكؤكاني عيراقي فيدرال و هةريَمي كوردستان لة شارةكاني بةغدا و بةصرة و موصل و بابل و ديوانية و هةوليَر و دهؤك و سليَماني 
· داناني ثةرتوكي مادة وزة بةخشةكان لةسةر ياريزانان 
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتيInternational journal of arts and sciences كردووة لةوولاتي ئةلمانيا-ميشن وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة لة سالي 2008 
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتي International journal of arts and sciences كردووة لةوولاتي ئةلمانيا-برلين وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة لة سالي 2009
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتي كردووة لةوولاتي هؤلةندا-رؤتردام وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتي كردووة لةوولاتي عةرةبي دبي – ئيمارات وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتي كردووة لةوولاتي عةرةبي تونس  وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة
· بةشداري كؤنفراسي نيَودةولةوتي كردووة لةوولاتي توركيا بؤ ماوةي ضوار جار هةموو ساليَك بةشداري ئةم كونفراسة دةكات لة ئةنتاليا  وةكو ليَكؤلةر تويَذينةوةي زانستي ثيَشكةش كردووة
· 12 كؤنفراسي ناوةخؤ هةريَمي كوردستان و عيراقي بةشداري كردووة لةطةل 14 كونفراسي نيودةولةتي لةدةرةوةي عيراق .
· الإستجابات الوظيفية لكلى لدى عدائي المسافات الطويلة لضاحية  42 كم 
· الاستجابة الهرمون الالدوستيرون في التنظيم الايونات الصوديوم والبوتاسيوم في مصل الدم لدى عدائي 3000م
· تأثـير تناول الحامض الدهني أوميكا3 على بعض الاستجابات الهرمونية ونشاط انزيمي GPT-GOT وبعض المتغيرات البدنية و الكيموحيوية في مصل الدم لدى لاعبي كرة القدم 
· دراسة مقارنة لبعض المتغيرات الوظيفية والكيموحيوية على وفق أنظمة الطاقة المسيطرة لعدد من الفعاليات الرياضية
· تأثير مستوى الهرمون الكورتيزول بعد الجهد الهوائي  على الكلوبيولينات المناعية في مصل الدم لدى لاعبي كرة القدم
· تأثير التدريبات الهوائية واللاهوائية في بعض المتغيرات البدنية والكيموحيوية لدى الحكام  محافظة اربيل بكرة القدم
· تأثير تدريبات الهوائية في استجابة بعض المتغيرات البروتينات الدهنية HDL-LDLوالبروتينات المناعية والدهون الثلاثية TGفي مصل الدم لدى لاعبي كرة القدم
· بعض القياسات الجسمية للرجل الضاربة و علاقاتها بمهارة                   التهديف من الثبات والحركة بكرة القدم
خزمةتي وةرزشي لةدةرةوةي زانكؤ
· 10 سالي ياريزاني يانةي وةرزشي هةوليَر بووم لة تؤثي ثيَ وةكو ياريزاني سةرةكي لةم يانةية ياريم كردووة لة سالي 1991 تاوةكو 2000 
· راهيَنةرو ياريدةدةري راهيَنةري يانةي وةرزشي هةوليَر بوومة بؤ ماوةي 3 سال لة تؤثي ثيَ لة خولي نايابي عيراق بةشداريمان كردووة لة سالي 2001 تاوةكو 2003
· 3 سال راهيَنةري سةرةكي يانةي وةرزشي ثيَشمةرطةي هةوليَر بوومة لة تؤثي ثيَ بةشداري خولي نايابي كوردستانمان كرددوة وة باشترين ئةنجامان بةدةست هيَناوة 
· يةك سال راهيَنةري سةرةكي يانةي وةرزش هةندريَن بوومة لة تؤثي ثيَ بةشداري خولي نايابي كوردستانمان كرددوة
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