
 نمونه آزمون ترجمه متون علمی

 ترم دوم ـ سال چهارم

 دین ـ دانشکدۀ زبان ـ گروه زبان فارسیلادانشگاه صلاح

 

   ن زیر را ترجمه نمایید: متوـ   

های متنوعی  رود. جلوهـ عهد ناصرالدین شاه سرآغاز تحولات مهمی در تاریخ ایران عصر قاجار به شمار می1 

ها و قراردادهای  از تحولات تحولات فرهنگی و اجتماعی همچون ورود مظاهر نوین علمی و تکنولوژی و نیز معاهده

برداری از الگوهای فنی و  ای اروپایی و حتی بهرهاستعماری در این ایام به وقوع پیوست. گسترش ارتباط با کشوره

تکنولوژیک غرب به زودی کانون توجه شخص شاه و کارگزاران سیاسی، اقتصادی و فرهنگی ایران قرار گرفت. در  

 های اروپایی نیز اهمیت ایران بیشتر از پیش عیان شد.مقابل برای دولت

ادارۀ  ـ در سال2 برای  اخیر مدیران ورزشی  های ورزشی و رضایت ورزشکاران و شرکت  مؤثرسازمانهای 

برنامه در  مواجه شدهکنندگان  با مشکلاتی  ورزشی  در ورزش کشور،  های  پیچیده شدن مدیریت  فرایند  در  اند. 

بیشتر رشته تورم، هزینهتجاری شدن  افزایش  های ورزشی،  ورزشی،  و سازها، خرید تجهیزات  های زیاد ساخت 

 پاگیر دولتی ممکن است دخالت داشته باشد.وتوقعات و انتظارات و مقررات دستدستمزدها و زیاد شدن 

هنر باید با روح لطیف و حساس کودک هماهنگی داشته باشد احساسات پاک وی را تحریک کند و او    ـ3

ا در او  های و آرزوهای او باشد و در نهایت حس ابتکار و خلاقیت ررا به هیجان بیاورد و راهی برای بیان خواسته

های کودکان و روشی برای درک این مطلب  ها و تواناییای است برای به کارگیری مهارت آشکار نماید. نقاشی وسیله

 ای از نظر تحولات ذهنی، عاطفی و زیبایی شناسی خود قرار دارد.  که کودک در چه مرحله

 :  ویسید بن  را که زیر آنها خط کشیده شده است ـ با توجه به متن معنای واژگانی

و حتی شخص    کارگزارانو دیگر روشنفکران و    طنه اعتمادالسلهای مهمی همچون امیر کبیر،  شخصیت   ـ4 

در چهار گوشۀ کشور و خارج از ایران داشت، دربار ایران را درباری    گشت و گذارای به  ناصرالدین شاه که علاقۀ ویژه

 ، مورخان و جغرافی نگاران شد.سیاحان سفرا، کرد که محل رفت و آمد پرتکاپو 



کارهای تاشده  : با فرو کردن نخ در رنگ و کشیدن بر کاغذ یا عبور از لای کاغذ  کاموانقاشی با نخ یا    ـ  5

 شود. زیبایی خلق می

 کنید. فوت روی آنها را   فوتکاز رنگ مختلف را روش کاغذ بریزید با  چند قطرها فوتک: نقاشی ب

کشیده شده است،  مقوا  ای که چند رنگ روی کاغد یا  رنگ موجود در صفحه خراش دادن نقاشی خراش: با 

هیجان  به    های مختلف، کودکان شود که با وجود آوردن طرحمی  نمایانهای بالایی  های موجود در زیر رنگ رنگ

 آیند. می

و او را    تحریک کند کودک هماهنگی داشته باشد احساسات پاک وی را    لطیف و حساس ـ هنر باید با روح  6

را در او    ابتکار و خلاقیت او باشد و در نهایت حس    های و آرزوهایخواستهبه هیجان بیاورد و راهی برای بیان  

 آشکار نماید. 

های کودکان و روشی برای درک این مطلب  ها و تواناییکارگیری مهارتای است برای به نقاشی وسیله  ـ7

توان ذهنی  ای از نظر تحولات ذهنی، عاطفی و زیبایی شناسی خود قرار دارد. کودکان کم که کودک در چه مرحله

به  های ذهنی نسبت به همسالان خود نارسایی داشته و در نتیجه  افرادی از جامعه هستند که از لحاظ فعالیت

درجات مختلف از توانایی یادگیری، همسازی با محیط، بهره برداری از تجربیات، درک مفاهیم، قضاوت و استدلال  

 صحیح محرومند. 

 متون زیر را ترجمه کنید:

آوری شده و تجزیه و تحلیل آنها و مطالعۀ نظریات عالمان تعلیم وتربیت چند  با بررسی اطلاعات جمع  ـ8

ها را آزمایش کردم و برایم مشخص شد که در بین  شگری نظرم را جلب کرد. این راه حلراه حل برای کاهش پرخا

های ورزشی، دعوت از مشاور، اهدای هدایا و چند روش  آموزان، فعالیت آنها نادیده گرفتن رفتار پرخاشگرانه دانش

ین حال، روش تئاتر درمانی  آموزان کلاس پنجم من ندارد. اما در همدیگر تأثیر چندانی در کاهش پرخاشگری دانش

 آموزان روبه رو شد.)اجرای تئاتر( با استقبال شدید دانش

های جامعه، از جمله حوزۀ آموزش را تحت تأثیر قرارداده  تحول و تکامل فناوری اطلاعات همه بخش  ـ  9

نوین یادگیری در  های  است. هدف این پژوهش ارزیابی کارآمدی روش یادگیر الکترونیکی به عنوان یکی از روش 

ها است. روش تحقیق مورد استفاده، توصیف از نوع پیمایشی و به لحاظ هدف  نظام آموزشی منابع انسانی سازمان

 کاربردی است.



های ذهنی نسبت به همسالان خود  توان ذهنی افرادی از جامعه هستند که از لحاظ فعالیتـ کودکان کم10

ختلف از توانایی یادگیری، همسازی با محیط، بهره برداری از تجربیات،  نارسایی داشته و در نتیجه به درجات م

 درک مفاهیم، قضاوت و استدلال صحیح محرومند. 

 ؟نمایید سازی میـ بنویسید در صورت نبود یک اصطلاح خاص در زبان دوم، چگونه آنرا معادل11

 توان در ترجمه مهارت به دست آورد؟ ـ چگونه می 12

 یی با اصطلاحات هنگام ترجمه را بنویسید؟ـ تبعات عدم آشنا13

 جا کرد؟ توان عبارات و مفاهیم را جابهـ آیا در ترجمۀ متون علمی می 14

 های پر ابهام را ساده نماید؟ ـ آیا یک مترجم حق دارد جمله15

 باشد؟ـ بهترین راهکار هنگام کمبود واژگان در ترجمۀ یک متن علمی چه چیزهایی می16

 مترجم موفق چه خصوصیاتی دارد؟ ـ یک 17

 توان یک مترجم خوب شد؟ ـ آیا با آموزش اصول و فنون ترجمه می18

 است، محتوا یا فرم؟در ترجمۀ متون علمی کدام مهمتر ـ 19

 ـ تفاوت ترجمۀ متن علمی با متن ادبی در چه چیزهایی است؟20

 ـ متون زیر را ترجمه کنید: 

فرد در مدار پایین زمین را  اند که فعالیت این سکوی منحصربه المللی متعهد شده شرکای ایستگاه فضایی بین ـ21

اند ها به نفع بشریت زندگی و کار کرده سال، انسان   22گسترش دهند. ایستگاه فضایی جایی است که برای بیش از  

ایالات متحده آمریکا، ژاپن، کانادا و کشورهای    .اند ده ای را در زمینه ریزگرانش انجام دا و علوم و تحقیقات پیشرفته 

حمایت خواهند کرد و روسیه   2030اند که از ادامه عملیات ایستگاه فضایی تا سال  آژانس فضایی اروپا تایید کرده

کند. ناسا به همکاری با شرکای خود  حمایت می   2028نیز تایید کرده است که از ادامه عملیات ایستگاه تا سال  

رای اطمینان از حضور بی وقفه در مدار پایین زمین و همچنین انتقال ایمن و منظم از ایستگاه فضایی به سکوهای  ب

 .تجاری در آینده ادامه خواهد داد



گاتنز ـ  22 بین (Robyn Gatens)رابین  ایستگاه فضایی  واشنگتن، گفت:  ، مدیر بخش  ناسا در  مقر  المللی در 

مشارکت باورنکردنی با هدفی مشترک برای پیشبرد علم و اکتشاف است. تمدید  المللی یک  ایستگاه فضایی بین

دهد که از مزایای بیش از دو دهه آزمایش و  انگیز به ما این امکان را می زمان حضور بر روی این پلتفرم شگفت 

بهره  فناوری  بپردازیم نمایش  آینده  در  بزرگتر  حتی  اکتشافاتی  انجام  به  و  شویم  ف  .مند  زمان  ایستگاه  از  ضایی 

کشور بوده است. این ایستگاه یک سکوی علمی منحصر   20نفر از    266تاکنون میزبان    1998اندازی در سال  راه

های مختلف تحقیقاتی، از جمله زمین و علوم فضایی،  هایی را در زمینه به فرد است که در آن سرنشینان آزمایش 

ها را روی  توان آن دهند که نمی های فناوری انجام می رویاده شناسی، فیزیولوژی انسانی، علوم فیزیکی و پیزیست

 .زمین انجام داد

  3300های هزاران محقق حاضر در زمین هستند که بیش از ی ساکن در این ایستگاه به نوعی دست خدمه  ـ 24 

ی  فعالیت خود و در دهه ی سوم  اکنون، این ایستگاه در دهه  .کنند ی ریزگرانش هدایت می آزمایش را در زمینه 

بازده علمی خود را به حداکثر برساند نتایج قرار دارد می  از پیچیده ایستگاه فضایی بین   .تواند  ترین  المللی یکی 

ای طراحی شده که وابسته بوده و  های بین المللی است که تاکنون انجام شده است. این ایستگاه به گونه همکاری

کا متکی است و هیچ شریکی در حال حاضر توانایی اداره ایستگاه فضایی را بدون  تمامی شر  برای عملکرد به کمک 

 .دیگری ندارد

سیاری از بیماران مبتلا به سرطان اگر زودتر از ابتلای خود به بیماری آگاه شوند، احتمالا به نتایج بهتری  بـ  25

اساچوست یک حسگر نانوذرات  دست خواهند یافت. با در نظر گرفتن این موضوع، مهندسان موسسه فناوری م

از آن، محققان  اند که میجدید طراحی کرده  بهتر  امکان تشخیص زودهنگام سرطان را فراهم کند. حتی  تواند 

 .شودگویند در این آزمایش از یک تکه کاغذ ساده و یک نمونه ادرار استفاده می می 

کنند که  ای می انهای کوتاه دی آزاد کردن توالی کنند، شروع به  هنگامی که نانوذرات با یک تومور برخورد می ـ  26

توانند اطلاعات منحصر به فردی را در  ای، دانشمندان می انشود. با تجزیه و تحلیل این دی از طریق ادرار دفع می 

مورد تومور بیمار به دست آورند. این آزمایش مقرون به صرفه است و انجام آن آسان است و درست مانند آزمایش  

 .شودکووید در آن از یک نوار کاغذ استفاده می  خانگی

استاد علوم و فناوری بهداشت و مهندسی برق و علوم کامپیوتر و یکی از   (Sangeeta Bhatia)سانگیتا باتیاـ  27

اعضای موسسه تحقیقات یکپارچه سرطان در موسسه فناوری ماساچوست پیش از این نانوذراتی ایجاد کرده بود  

کنند تا در  های سرطانی کمک می هایی به نام پروتئاز را شناسایی کنند که به سلول لیت آنزیم توانند فعاکه می 

سنجی  مشکل این فرآیند این است که از طیف  .کنند سراسر بدن حرکت کنند و آنها را در ادرار قابل تشخیص می

د که برای همه قابل دسترس  کند که به تجهیزات گران قیمتی نیاز دار جرمی برای تجزیه و تحلیل استفاده می 

 .نیست. بنابراین، باتیا و تیمش به دنبال استفاده از فناوری کریسپر به جای آن بودند 



توان با استفاده از یک نوار کاغذی تجزیه و  شوند، نمونه را می هنگامی که حسگرها در ادرار بیمار ترشح می ـ  28

دهد.  فعال شده، تشخیص می  Cas12a آنزیم کریسپر به نام  ای را که توسط یک ان تحلیل کرد. این نوار کاغذی دی

دارد،   وجود  نمونه  در  خاص  نشانه  یک  که  می  Cas12aهنگامی  شودکمک  ظاهر  تاریک  نوار  یک  تا  در  .کند 

 ها، حسگرها قادر به تشخیص فعالیت پنج آنزیم مختلف بیان شده در تومورها بودند. آزمایشات روی موش 

این، محق  ـ  29 بر  دادند که می علاوه  نشان  برای تشخیص دستکم  قان  را  آزمایش  این  مختلف    46توان  نشانه 

ای در یک نمونه با استفاده از یک دستگاه میکروسیال گسترش داد. آنها همچنین دریافتند که پنج نشانه  اندی 

از تومور روده بزرگ  ها نشات گرفته و تومورهایی که  تواند به دقت تفاوت بین تومورهایی که از ریه ای می اندی 

نویسندگان مطالعه افزودند که این آزمایش نه تنها    .ها منتقل شده را تشخیص دهد نشات گرفته و سپس به ریه 

تواند میزان واکنش تومور بیمار به درمان و عود دوباره تومور را نیز  تواند سرطان را تشخیص دهد، بلکه می می 

 .کردال توسعه بیشتر این نانوذرات است تا بتوان آن را روی انسان آزمایش گیری کند. این تیم اکنون به دنباندازه

   ـ گویاترین تعریف برای ترجمه متون علمی چیست؟30

 های لازم برای یک مترجم علمی را توضیح دهید؟ـ ویژگی31

در ترجمۀ متون علمی تسلط به زبان مادری از اهمیت بیشتری برخوردار است یا زبان خارجی؟    ـ آیا32

 چرا؟

 نایی با فرهنگ زبان دوم چه تأثیری در روند ترجمه دارد؟ ـ آش 33

 توان در ترجمۀ متون علمی موفقیت کسب کنیم؟های عمومی میـ آیا با تقویت دانش34

 از چه اهمیتی برخوردار است؟  داری در ترجمۀ متون علمیـ امانت35

 توان در نظر داشت؟ هایی برای مشکلات معادل یابی می ـ به نظر شما چه راه حل36

 ـ آیا در ترجمۀ متون علمی تنها مفهوم رسانی، کافی است؟ چرا؟37

 ـ با توجه به متن، معنی کلماتی که زیر آنها خط کشیده شده را بنویسید: 

کودک اهمیت فراوانی    ها و تمایلاتخواسته؛ بیان افکار و  مطالعۀ رفتارـ نقاشی در شناخت قوۀ خلاقانه،  ـ38

آمیزی  تجویز شود. مضافاً این که رنگ  نقاشی کودک ممکن است از طریق بررسی    های درمانیروش دارد. بسیاری از  

 از علائق و عواطف کودک است.به منزلۀ بهترین ابزار جهت ابر های هنریفعالیتو نقاشی و سایر 



ای به گشت و گذار در چهار  شخص ناصرالدین شاه که علاقۀ ویژه و کارگزاران و وشنفکران ـ با وجود ر 39

، سیاحان،  سفرا گوشۀ کشور و خارج از ایران داشت، دربار دورۀ ناصری را درباری پرتکاپو کرد که محل رفت و آمد 

ران تأثیر بسزایی  جامعۀ ای  تحولات اجتماعین شد. عوامل گفته شده بر کیفیت  نگاران و گزارشگرا، جغرافیمورخان

تاریخ  های تأثیرگذار  گیری منابع تاریخی، از دورهۀ فرمانروایی ناصرالدین شاه قاجار از حیث شکلر ونهاد؛ چنان که د 

 شود. محسوب می ایران

آموزش ـ    40 می  نظام  الکترونیکی  یادگیری  روش  توسعۀ  از طریق  دسترسیعالی  به    مندانعلاقه   تواند 

افزایش  فرد، افزایش اثربخشی،    توانایییادگیری را فارغ از قیود زمان و مکان افزایش دهد و یادگیری بر اساس  

   . ، تحقق جامعۀ یادگیرندگان و تشکیل جوامع پژوهشی را تحقق بخشد یادگیریفردی در   مسئولیت

های ورزشی و رضایت ورزشکاران و شرکت  برای ادارۀ مؤثرسازمان  مدیران ورزشیهای اخیر  ـ در سال  41

برنامه در  مواجه شدهکنندگان  با مشکلاتی  ورزشی  در ورزش کشور،  های  پیچیده شدن مدیریت  فرایند  در  اند. 

تورم،  بیشتر رشته  تجاری شدن و سازها  های زیادهزینههای ورزشی،  افزایش  ساخت  ورزشی،  ، خرید تجهیزات 

 پاگیر دولتی ممکن است دخالت داشته باشد.ودست  مقرراتو زیاد شدن توقعات و انتظارات و  دستمزدها

گستردۀ    ـ42 به جمعیت  توجه  با  ایران  پژوهان،در کشور  فضاهای    دانش  خبره، کمبود  استادان  کمبود 

تواند مهمترین روش آموزش به  می  کی نیادگیری الکترو، آموزش و  دانشجویان  بودن بسیاری ازشاغل  آموزشی و  

 قلمداد شود.    آموزش عالیویژه در 

و حتی شخص    کارگزارانعتمادالسلطنه و دیگر روشنفکران و  اهای مهمی همچون امیر کبیر،  ـ  شخصیت43

در چهار گوشۀ کشور و خارج از ایران داشت، دربار ایران را درباری    گشت و گذارای به  الدین شاه که علاقۀ ویژهناصر

 ، مورخان و جغرافی نگاران شد.سیاحان سفرا، کرد که محل رفت و آمد پرتکاپو 

آموزش را تحت تأثیر قرار داده    ای جامعه از جمله حوزۀ ههمه بخش  فناوری اطلاعات،تحول و تکامل   ـ44

یادگیری در    های نوینروش عنوان یکی از    به   یادگیری الکترونیکیارزیابی کارآمدی روش  ژوهش  است. هدف این پ

ه لحاظ هدف  نوع پیمایشی و باز    توصیفی مورد استفاده،    قیق است. روش تحها  نظام آموزشی  منابع انسانی سازمان

 کاربردی است.

در فرد تنها در هنگام بلوغ نیست. بلکه نیمی از  استعداد    لم شده است که تجلی هوش و ـ تقریباً مس45

از پنج سالگی ظهور می لذا بهترین زمان کشف وهوش و استعداد قبل  دوران  استعداد در آدمی،    پرورش   یابد، 



گردد که بتواند ابراز وجود  آماده  شرایطی    در سه سالگی. از این رو لازم است که برای کودک خصوصاً  است،    کودکی

 نماید و آن چه را در دل دارد آشکار سازد.

 ـ متون زیر را ترجمه کنید: 

ـ از دورۀ صفویه پای مسافران و مأموران سیاسی انگلستان به کشورهای مشرق زمین و به ویژه ایران  ـ46

اوج رسید. در   به  اما این روند در دورۀ قاجار و به خصوص عهد ناصری  از مسافران،  باز شد؛  این دوره بسیاری 

سیاحان و مأموران سیاسی کشورهای اروپایی و به ویژه بسیاری از مأوران سیاسی انگلستان روانۀ ایران شدند و به  

فراخور مأمویتی که داشتند، آثار مهمی از خود به جای گذاشتند. با توجه به اهمیت ایران برای منافع اقتصادی و  

ستان و رقابت انگلیس با کشورهای دیگر نظیر فرانسه و روسیه، کشور انگلستان منافع  سیاسی انگلستان در هندو

 چشمگیری در ایران داشت.

تجلی هوش و استعداد در فرد تنها در هنگام بلوغ نیست. بلکه نیمی از هوش و استعداد قبل از پنج    ـ  47

ی، دوران کودکی است، خصوصاً در سه  یابد، لذا بهترین زمان کشف و پرورش استعداد در آدم سالگی ظهور می

سالگی. از این رو لازم است که برای کودک شرایطی آماده گردد که بتواند ابراز وجود نماید و آن چه را در دل دارد  

آشکار سازد. و این ممکن نیست مگر اینکه کودک را  با هنر آشنا کنیم. لذا هنر باید با روح لطیف و حساس کودک  

 اشد و احساسات پاک وی را تحریک کند، و او را به هیجان بیاورد. هماهنگی داشته ب

های جامعه از جمله حوزۀ آموزش را تحت تأثیر قرار  تحول و تکامل فناوری اطلاعات، همه بخشـ   48

های نوین یادگیری  داده است. هدف این پژوهش ارزیابی کارآمدی روش یادگیری الکترونیکی به عنوان یکی از روش 

ها است. روش تحقیق مورد استفاده، توصیفی از نوع پیمایشی و به لحاظ  آموزشی  منابع انسانی سازمان  در نظام 

هدف کاربردی است. جامعۀ، مورد مطالعه، دانشجویان کارشناسی ارشد استفاده کننده از شیوۀ یادگیری الکترونیکی  

دسترسی مطلوب، پشتیبانی خوب و ارائۀ    های و نتایج پژوهش نشانگر آن است که کاربران دارایهستند. یافته

 درس مناسب هستند 

ود  ر ر بیشتر غرب در ایران شد. وساز حضوزمینه  ،ـ رقابت انگلیس و کشمکش بر سر منافع خود در ایران   49

ای  هایی چون اعتمادالسلطنه و دیگر روشنفکران و کارگزاران و حتی شخص ناصرالدین شاه که علاقۀ ویژهشخصیت

ذار در چهار گوشۀ کشور و خارج از ایران داشت، دربار دورۀ ناصری را درباری پرتکاپو کرد که محل  به گشت و گ

نگاران و گزارشگران شد. عوامل گفته شده بر کیفیت تحولات اجتماعی رفت و آمد سفرا، سیاحان، مورخان، جغرافی



گیری منابع تاریخی،  شاه قاجار از حیث شکلۀ فرمانروایی ناصرالدین رو ران تأثیر بسزایی نهاد؛ چنان که دجامعۀ ای

 شود. ایران محسوب می های تأثیرگذار تاریخاز دوره

های نوین و اشکال  های نو، ایده ههای ارتباطی و فناوری اطلاعات، واژ ـ امروزه با توسعۀ روزافزون شبکه  50

اند. مفاهیمی از قبیل  مختلف ظهور یافتههای  فناوری اطلاعات در حوزهو    های مرتبط با اینترنتبدیعی از فعالیت

 تجارت الکترونیک، دولت الکترونیک، بازاریابی الکترونیک و ... روز به روز در حال توسعه و گسترش هستند.

-ورزشی و رضایت ورزشکاران و شرکتهای  سازمان  های اخیر مدیران ورزشی برای ادارۀ مؤثر ـ در سال  51

برنامهک در  ورزشی  نندگان  مواجه شدههای  در ورزش کشور،  با مشکلاتی  پیچیده شدن مدیریت  فرایند  در  اند. 

بیشتر رشته تورم، هزینهتجاری شدن  افزایش  های ورزشی،  ورزشی،  و سازها، خرید تجهیزات  های زیاد ساخت 

 پاگیر دولتی ممکن است دخالت داشته باشد.ودستمزدها و زیاد شدن توقعات و انتظارات و مقررات دست

شود. یازدهمین  آوریل به بازار عرضه می   14ای موسیقی متال روز جمعه  آلبوم جدید متالیکا، گروه اسطوره   ـ52

نام دارد و مطمئنا بزرگترین آلبوم هوی متال چند سال   (Seasons  72فصل )  72  کالیفرنیایی  آلبوم این گروه

این آلبوم ادامه آلبوم پیشین    .خواهد بود  2023های کل صنعت موسیقی در سال  اخیر و یکی از بزرگترین آلبوم

فصل    72به بازار عرضه شد. آلبوم    2016است که در سال   (Hardwired...To Self Destruct) گروه با نام

متالیکا پس از آن     .و به دنبالش یک تور جهانی دوساله معرفی شد  Lux Æternaبتدا با آهنگ  در سال گذشته ا

 If Darkness مارس نیز تکاهنگ دیگری از این آلبوم با نام  31و در   Screaming Suicide تک آهنگی با نام

Had a Son را منتشر کرد. 

اخر قرن ششم قبل از میلاد ساخته شدند، راهی طولانی  ها از زمانی که توسط یونانیان باستان در اوجرثقیل   ـ53

های بزرگتر  ها کمک کرد تا سازه های مکانیکی، این مفهوم به تمدن اند. به لطف اختراع جرثقیل را تا به امروز پیموده 

ست  های موتوری به مهندسان کمک کرده اهای مکانیکی به جرثقیل روند تکامل از جرثقیل  .و بلندتر را برپا کنند 

 .تا هر آن چه را که ممکن است در حوزه ساخت و ساز یا جابجایی قطعات و کالاها انجام دهند 

ابداع جرثقیل ـ  54 به  آنها اخیراً منجر  ارتقای پایداری  برای  الکتریکی شده است و اکنون بزرگترین  تلاش  های 

کند، در هلند در حال سرهم بندی    تواند صرفاً با نیروی برق کار جرثقیل برقی جهان با بالاترین ظرفیت که می 

که.است جرثقیل  بالابری   SK6000 این  ظرفیت  دارد،  مهندسی  6000نام  مرکز  در  و  داشت  خواهد   تنی 

Mammoet  شوددر هلند راه اندازی می. 

یک شرکت هلندی است که متخصص توسعه وسایل بالابر مهندسی و حمل و نقل   Mammoet شرکتـ  55

اجسام بزرگ است. این شرکت به ساخت این جرثقیل ادامه خواهد داد تا آن را به موقع برای تحویل در سال  



گفتنی است که این جرثقیل حتی زمانی که اتصال به شبکه برق در دسترس نیست نیز کار  .آماده کند   2024

دهد بالابری پایدارتری را به مشتریان ارائه می  SK6000 دسترسی گسترده، ارتفاع قلاب و ظرفیت بالابری  .ند کمی 

ایجاد می بلند کردن قطعات سنگین در سراسر جهان  را در ظرفیت  معیار جدیدی  اجازه  و  به مشتریان  و  کند 

 .تر و بزرگتر از همیشه بسازند دهد تا قطعاتی سنگین می 

های بالابری مشابه  است که از اصول طراحی و تکنیک  SK350 جدید جایگزین مدل قبلی یعنی  این مدلـ  56

تواند به ارتفاع  متر است و با استفاده از اتصال بازوی ثابت می   171کند. طول دکل اصلی این جرثقیل تا  استفاده می 

شود تا امکان  تینری ساخته می به صورت کان SK6000 بر اساس بیانیه شرکت سازنده، جرثقیل  .متری برسد   274

تحرک سریع و مونتاژ در محل را فراهم کند و ظرفیت بالابری فوق سنگین را در هر کجا که لازم باشد، فراهم  

های صنایع سنگین،  این جرثقیل با کاهش زمان عملیات، پیکربندی مجدد و کار در ارتفاع در طول پروژه   .کند 

 .کند مکان پذیر می ساخت ماژولار را در مقیاس بزرگتر ا 

برای رفع نیازهای مزارع بادی دریایی آینده و کمک به بازارهای انرژی جهانی، چه در   SK6000 جرثقیلـ  57

های  های انرژی بادی دریایی در سرتاسر جهان به ظرفیت رشد ظرفیت.خشکی و چه در دریا مهندسی شده است

های سازد توربین طوری طراحی شده است که مشتریان را قادر می بالابری بیشتری نیاز دارد و این جرثقیل جدید  

این سیستم    .اندازی کنند تر را چه ثابت و چه شناور راه های سنگینتر را یکپارچه کنند و پایه تر و بزرگ مرتفع 

تواند  می  SK6000 های تولید دریایی و شناور را کاهش دهد. علاوه بر اینسازی پروژه تواند زمان یکپارچه جدید می 

 .ها برای کاهش زمان خرابی با حذف و نصب قطعات بزرگتر با حداقل اختلال کمک کند به پالایشگاه

های خونی ژنتیکی است که در آن هموگلوبین  ترین بیماری کم خونی تالاسمی یا تالاسمی خون یکی از شایع   ـ58

هموگلوبین مولکولی از جنس پروتئین است  های قرمز خون فرد مبتلا نسبت به حالت نرمال کمتر است.  و گلبول 

های قرمز سالم و به  دهد. در خون بیماران تالاسمی، سلولهای قرمز خون اجازه حمل اکسیژن را می که به سلول 

های قرمز کافی برای حمل اکسیژن  شود. وقتی خون سلول حد کافی وجود ندارد و این اختلال باعث کم خونی می 

 .دنبال خواهد داشتشته باشد، علائم و عوارض بسیاری را به های بدن را ندابه بافت 

دهد که یکی از  تالاسمی ناشی از جهش ژنتیکی یا حذف برخی از قطعات خاص ژنی است و هنگامی رخ می ـ  59

فرد  ژن یعنی  ژنتیکی است،  بیماری  بیماری یک  این  یا جهش شود.  اختلال  تولیدکننده هموگلوبین دچار  های 

برد، به این معنی که حداقل یکی از والدین باید ناقل بیماری  نقص ژنتیکی را از والدین خود به ارث می مبتلا، این 

باشد. اگر فقط یکی از والدین ناقل تالاسمی باشد، فرزند ممکن است به نوعی از تالاسمی به نام تالاسمی مینور  

، ولی ناقل بیماری خواهد بود. اما اگر هر دو  مبتلا شود. در این حالت احتمالا علائم تالاسمی را نخواهد داشت

تری از این بیماری به نام تالاسمی  والدین ناقل تالاسمی باشند، فرزندشان احتمال بیشتری دارد که به نوع جدی 

 .ماژور مبتلا شود



 :دهند، عبارتند ازعواملی که خطر ابتلا به تالاسمی را افزایش می  ـ  60

  .شودیافته منتقل می های هموگلوبین جهشز طریق والدین به کودکان با داشتن ژن سابقه خانوادگی: تالاسمی ا •

  مانند   ایمدیترانه   هایکشور  آمریکایی،   – برخی اقوام خاص: تالاسمی بیشتر در اقوام آسیایی، خاورمیانه، آفریقایی   •

 .و ترکیه و قوم جنوب شرقی شایع است یونان

سرشار از آنتی اکسیدان است، به همین دلیل ماساژ    روغن قهوه   ترکیب شیمیایی است و  1000دارای    قهوه ـ  61

این روغن    .شوداین روغن بر روی پوست باعث افزایش گردش خون و کاهش استرس اکسیداتیو در پوست می 

هد.  دکند و به پوست شما قابلیت ارتجاعی می جلوگیری می   های صورتچین و چروک و لک همچنین از ایجاد  

توانید با استفاده از روغن قهوه که قبلا با یک روغن حامل )مانند زیتون( رقیق شده است، بر روی پوست  شما می

 .مند شوید صورت یا هر نقطه از بدن خود ماساژ دهید و از خواص شگفت انگیز آن بهره 

ضد آفتاب  تبدیل به یک  است و آن را   E های چرب و ویتامینروغن قهوه سرشار از حجم زیادی از اسید ـ  62

تحقیقات نشان داده اند که    .شودکرده است. استفاده مستمر از ضد آفتاب باعث جلوگیری از پیری می   طبیعی 

فعال می  ترکیبات  و  اکسیدان  آنتی  با وجود  قهوه  تقویت  روغن  با  و  بدن شود  آلرژیک  پاسخ  باعث کاهش  تواند 

 .کند رتمندتر عمل می زا قد  آلرژی سیستم ایمنی، بدن در مقابل عوامل 

اند. محققان هندی، اخیراً با بررسی الگوی صوتی افراد به کمک فناوری، موفق به تشخیص سرماخوردگی شده ـ  63

مصنوعی از پشت تلفن  ها سرما خورده بودند، با استفاده از هوش نفر آن   111فرد که    630ای از  ها در مطالعه آن

های ریتم،  مصنوعی داده ین مطالعه، هوش ست در ادقیقا تشخیص دادند که کدام فرد سرما خورده است. گفتنی

ها با یک  کند. اگر این داده آوری و سپس به کمک یادگیری ماشین تحلیل میفرکانس و شدت صدای افراد را جمع 

توان سرماخوردگی را از روی آنها تشخیص داد که در  تعیین شده مطابقت نداشته باشند، آنگاه میالگوی از پیش 

تواند منجر به کاهش هزینه و  خیص صحیح بوده است. شایان ذکر است که این فناوری می درصد موارد نیز تش  70

 .زمان برای مراجعه به پزشک و همچنین مانع از سرایت بیماری به سایرین شود



ساز چاقی خواهند بود.  الایی دارد و حاوی مقدار زیادی چربی و شکر است که زمینه ب  کالری  شکلات ـ  64

گرم بین شکلات شیری و کاکائو در    10ه مقدار مصرف شکلات بستگی دارد. تفاوت کمی حدود  البته این تاثیر ب 

وزن است که در مورد شکلات کاکائو مربوط  زمینه کالری وجود دارد اما شکر موجود در شکلات شیری عامل اضافه 

شوند اما مقدار  شناخته می میگرن    ساززمینه   که  است  اتیلامینفنیل   و  تیرامین  حاوی  شکلات   گرچه .هاستبه چربی 

های ای شکلات، سردرد ایجاد شود. اگر خوراکی این ترکیبات در شکلات بسیار کمتر از آن است که با خوردن تکه 

های مانده در رژیم غذایی  دیگر حاوی این ترکیبات مانند مخمر آبجو، سوسیس دودی و انواعی از پنیر مانند پنیر 

 .میگرن افزایش پیدا می کند باشند احتمال بروز  جای داشته 

تغذیه متعادل و متنوع باشد، خوردن    اگر .  است  پوستی  هایجوش   بروز   ساززمینه   نادرست  تغذیه   و   استرس ـ  65 

های چرب و شیرین میل  ای شکلات هیچ تاثیری در بروز آکنه ندارد. اما اگر مقدار زیادی تنقلات و خوراکیتکه 

آور  اتی مانند شادی تاثیر  دلیلبه   شکلات  در   موجود  ترکیبات  از   بسیاری د.  های پوستی نیز بو منتظر جوش شود باید  

توان الزاما شکلات را تنها عامل دانست  اما نمی .کند خلقی افراد کمک می ود روحیه و خوش و ضداسترس، به بهب

 زیرا مقدار این ترکیبات در هر تکه شکلات برای بروز چنین تاثیراتی بسیار کم است 

 باشد؟ مقصد چه چیزهایی می  نـ شرایط لازم برای انتقال معنا به زبا66
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