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پیناسه‌ی خراپه‌كاریبه‌رامبه‌ر مندال :  دەستدرێژییەک یان دەستدرێژییەکی بە ئەنقەست بۆ سەر منداڵێکی خوار تەمەنی ١٨ ساڵ .
دەستدرێژیکردنە سەر منداڵان چەندین شێوەی هەیە، زۆرجار لە یەک کاتدا ڕوودەدات.
1. ئازاردانی فیزیای. دەستدرێژی جەستەیی بۆ سەر منداڵ لە حاڵەتێکدا ڕوودەدات کە منداڵێک لەلایەن کەسێکی دیکەوە بە ئەنقەست ئازاری جەستەیی بدرێت یان دەستدرێژی جەستەیی بکرێت.
2. توندوتیژى سێکسى. دەستدرێژی سێکسی بۆ سەر منداڵ واتە بەشداریکردن لە هەر چالاکیەکی سێکسی لەگەڵ منداڵدا. ئەمەش بەرکەوتنی سێکسی دەگرێتەوە، وەک پێشوەختە یاری سێکسی بە مەبەست، بەرکەوتنی زارەکی ئەندامی زاوزێ، یان جووتبوونی سێکسی. هەروەها ئەمەش دەستدرێژی سێکسی بەبێ بەرکەوتن دەگرێتەوە، وەک نیشاندانی چالاکیی سێکسی یان پۆرنۆگرافیای منداڵێک، چاودێریکردن یان وێناکردنی سێکسی منداڵێک، ئازاردانی سێکسی، یان ناچارکردنی لەشفرۆشی لەوانەش بازرگانی سێکسی.
3. ئازاردانی سۆزداری. ئازاردانی سۆزداری منداڵ بە واتای زیانگەیاندن بە خۆبەگەورەزانینی منداڵ یان خۆشگوزەرانی سۆزداری. ئازاردانی زارەکی و دەروونی لەخۆدەگرێت - وەک سووکایەتیکردن، سووکایەتیکردن و بەردەوام تاوانبارکردنی منداڵەکە - هەروەها دوورخستنەوە، پشتگوێخستن یان ڕەتکردنەوەی.
4. سەرپێچی پزیشکی. دەستدرێژی پزیشکی بۆ سەر منداڵ کاتێک ڕوودەدات کە کەسێک زانیاری ناڕاست لەسەر نەخۆشییەک بدات کە منداڵەکە بانگەشەی بۆ دەکات و پێویستی بە چاودێری پزیشکی هەیە، ئەمەش منداڵەکە دەخاتە مەترسی تووشبوون بە ڤایرۆسەکە و چاودێری پزیشکی ناپێویست وەربگرێت.
5. پشتگوێخستن. پشتگوێخستنی منداڵ واتە دابیننەکردنی پێویستییە سەرەتاییەکانی وەک خۆراک، جلوبەرگ، خانووبەرە، بارودۆخی ژیانی گونجاو، خۆشەویستی و سۆز، چاودێری، پەروەردە، چاودێری ددان، یان چاودێری پزیشکی.
لە زۆر حاڵەتدا منداڵەکە لەلایەن کەسێکەوە ئازار دەدرێت کە دەیناسن و متمانەیان پێیەتی؛ زۆربەی کات دایک و باوک یان خزمێکی ترە. 

