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 ئةزكةكانى ًسؤظ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ًسؤظ  نابىَ تةنًا ًاف وةزبطسيَت بةهَلو ئةزكيةتى كة زِيَص هة ًافى بةزاًبةز واتة 
 كةضانى ديلة و ئةو كؤًةهَطايةى كة هيَي دةذييتَ بطسيَت 

الانسان لا يتلقى الحقوق فقط بل عليه واجب احترام حقوق المقابل او 
 حقوق الافراد الآخرين والجماعة التي يتنمى اليها 

 ئةزن  ماف



 
 
 

 لماذا؟,احترام وحماية حقوق الانسان موجه في المقام الاول للدول ان 
زيصطستو و ثازاضتهى ًافةكانى ًسؤظ  ثةياًيَلة بة ثوةى يةكةم ئازاضتةى دةوهةتةكاى 

 كساوة ،بؤضى؟

 .صاحبة السلطة ولزتكرة القوة في مواجهة الفرد.1
التجارب اثبتت ان الحكومات ىي الدتهمة بإساءة استخدام السلطة وانتهاك حقوق الافراد . 2

 .وحرياتهم 
ان الدساتير الوطنية والدواثيق الدولية توجو خطابها دائما الى الحكومات لاحترام حقوق الانسان  .3

 .وعدم الاعتداء عليها ،بل وتدعوىا الى معاقبة الدعتدى عليها من افراد السلطة 
 

 دةضةلات و ييَصة بةزاوبةز بة تاكخاوةى  -1
واف بةكازييَهاني دةضةلات و ثيَصيَمكسدني خساث بة تؤوةتبازة بة ثيَي ئةشوووى دةولةت  -2

 و ئاشادييةكانى وسؤظ
 دةكات لة طةه دةولةت دا واوةلَة و بةلَطةناوة نيَودةولةتيةكاى  دةضتوزي ولاتاى  -3



 ان سيادة احترام حقوق الانسان في المجتمع لا تتوقف على الدولة فقط
 وانما تحتاج الى جهود مشتركة بين الافراد والحكومة 

 ضةزوةزي ًافي ًسؤظ هة كؤًةهَطادا تةنًا بةزثسضيازيةتى دةوهَةت نية بةهَلو
 ثيَويطتى بة يةوهَى ياوبةط يةية هة نيَواى تاكةكاى و حلوًةت 

 



بموجب الفقرة الخامسة من ديباجة العهد الدولى للحقوق المدنية والسياسية 
والعهد الدولى للحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية  وكذلك بموجب نص 

من الاعلان العالمي لحقوق الانسان يقع على عاتق الفرد  مسئولية ( 29)المادة
 . السعي الى تعزيز ومراعاة الحقوق المعترف بها في الاعلان والعهدين الدوليين 

 :واهم واجبات الفرد كما يلي 
 احترام كرامة الآخرين. 1
 تقديس حياة الآخرين وأمنهم وسلامتهم. 2
 واجب الامتناع عن الدعوة الى الفتنة الطائفية او العنصرية . 3
 احترام القانون. 4
 واجب ممارسة الحقوق السياسية . 5
 واجب الدفاع عن حقوق الانسان  . 6



  بة طويَسةى بسطةى ثيَهحةم  لة يةزدوو بةليَههاوةي وافة وةدةنى و ضياضيةكاى
 وة وافة كؤوةلايةتي و ئابووزي زؤشهبيرييةكاى 

 لة جازناوةى جيًاني وافةكاني وسؤظ ، ( 29)وةيةزوةيا  واددةي
بةزثسضيازيةتى تاكة كة يةوه بدات بؤ بةييَصكسدى و زِةضاوكسدنى ئةو 

وافانةى كة لةو دوو ثةيمانهاوةية و لة جازناوةى جيًانى وافةكانى وسؤظ  
 .داكؤكى ليكسدووة 

 :لة ضةز ئةم بهةواية ئةزكةكاني وسؤظ بسيتين لة
 زيصطستو لة كةزاوةتي كةضاني ديكة -1
 بةيةند وةزطستني ذياى و ئاضايض و ضةلاوةتي كةضانى ديكة -2
 زةطةشثةزضتىئةزكى بانطةشة نةكسدى بؤ ئاذاوةى تايةفةطةزى و  -3
 زيص طستو لة ياضا -4
 ئةزكي بة كازييَهاني وافة ضياضيةكاى -5
 ئةزكي داكؤكي كسدى لة وافةكاني وسؤظ -6



 احترام كرامة الآخرين: اولاا 
 

 تبدأ كل من دٌباجة الاعلان العالمً لحقوق الانسان والعهدٌن الدولٌٌن بذكر ما

 . السلامو العدلو الحرٌةلكرامة الانسان من قٌمة عظمى كأساس لسٌادة 

 لن تسود هذه المفاهٌم فً المجتمع الا اذا كانت القٌمة الانسانٌة لكرامة الفرد

مدركة تماما فً وعً افراد المجتمع فٌحترم بعضهم البعض دون اي تمٌٌز 

 .  بسبب الاصل او الجنس او اللغة او الدٌن او النسب او الثروة 

جمٌع  ))وقد عنٌت المادة الاولى من الاعلان العالمً بان تفهم الجمٌع بأن

وهم قد وهبوا العقل .الناس ٌولدون احراراً ومتساوٌن فً الكرامة والحقوق 

 ((والوجدان ،وعلٌهم ان ٌعاملوا بعضهم بعضاً بروح الاخاء



 زيصطستو لة كةزاوةتي كةضانى ديكة:يةكةم 
  ثيَصةكى جازناوةى جيًانى وافةكانى وسؤظ وة يةزدوو ثةيمانهاوةى

كةزاوةتى وسؤظ  بةيايةكى :وافةكانى وسؤظ بةوة دةضت ثيَدةكات كة 
   ئاشتىو  دادثةزوةزىو  ئاشادىطةوزةية وةك بهةوايةك بؤ ضةزوةزى 

 ئةو ضةوكانة لة كؤوةلطادا بةزقةزاز نابى تةنًا ئةطةز بةياى وسؤظايةتى
كةزاوةتى تاك بةيةند وةزبطيريت لة لايةى تاكةكانى كؤوةلطا كة زيص لة 

زةطةش ياى شواى ياى )يةكدى بطسى بةبىَ جياكازى بة يةز يؤكازيَك بيت 
 .ئايين ياى زِةضةلةك ياى ضاواى

 لة جازناوةى جيًانى وافةكانى وسؤظ ثيَويطتة  ( 1)وة بة طويَسةى وادة
يةووو خةلَك بة ئاشادى لة دايك دةبو و  ”يةووواى لةوة تيبطةى كة

يةكطانو لة كةزاوةت و وافةكاى، كة عةقن و ويردانياى ثيَبةخصساوة ، 
 ”وئةزكة كة بةطيانيَكى بسايانة واوةلة لةطةه يةكدي دا بكةى



 وسلامتهموأمنهم تقديس حياة الآخرين : ثانياا 
 
 ان الاعتداء على حٌاة الانسان والاخلال بأمنه الشخصً وسلامة

جسده ، لٌس بضرورة ان ٌقع من جانب السلطة ، وانما قد ٌقع من 

 .جانب الافراد والجماعة داخل الدولة 

 من العهد الدولً للحقوق المدنٌة والسٌاسٌة ( 3)بموجب المادة

الحق فً الحٌاة حق ملازم لكل انسان ، وعلى القانون ان . 1»

 .حرمان احد من حٌاته تعسفاً ٌحمً هذا الحق ، ولا ٌجوز 

 الحرمان من ان الاخذ بالثأر فً بعض المجتمعات تدخل فً اطار

 .إذ ٌعتدى على حٌاة انسان لا ذنب له ولا جرٌمة الحٌاة تعسفاً،  

 وهذا ٌعنى قٌام الافراد بواجباتهم فً الجماعة عامل هام فً سٌادة

 .احترام حقوق الانسان 

 



بةيةند وةزطستني ذياى و ئاضايض وضةلاوةتي  :دووةم 
 كةضانى ديكة   

 ذياى 
 ئاضايض

 ضةلاوةتي
يةووو تاكيك وافى ذياى و ئاشادى و  »لة جازناوةى  جيًانى وافةكانى وسؤظ  3واددةيى 

 «ئاضايصى كةضى يةية
وافى ذياى وافي يةووو  . 1» لة بةلَيَههاوةى وافة وةدةنيةكاى  و ضياضيةكاى 6و واددةى  

 « وسؤظيكة ، نابيت كةس لة وافى ذيانى بىَ بةط بكسيت بة واوةلَةى خساث
تؤلةضةندنةوة لة شؤزيك لة كؤوةلطاكاى دةضيَتة ضوازضيَوةى بيَبةط كسدى لة ذياى بة  

يؤى واوةلةى خساث  ،  ضونكة ئةم كسدازة ثةلاوازدانى  ذيانى كةضيَكة بيَ ئةوةى  
ييض  طوناحيَك ياى تاوانيَكى ئةنجاودابيت ، كة ئةم ثةلاوازدانة لة لايةى تاكةكاى 

 .ئةنجام دةدزيَت 
كةوابىَ جيبةجيكسدنى ئةزكةكاى لة لايةى تاك لة كؤوةلطادا فاكتةزيكى طسنطة بؤ 

 .ضةزوةزى زيصطستو لة وافةكانى وسؤظ
 



 واجب الامتناع عن الدعوة الى الفتنة الطائفية او العنصرية : ثالثاا 
 ىذه وممارسة للانسان الاساسية حريات من تعد والعقائدية الفكرية حرية ان 

 كراىية  حملات بشن  الحريات ىذه استخدام اساءة يعني لا الوسائل بكل الحرية
 ما نادرا حيث ، المجتمع داخل الطائفية الفتن تثير  ودينية عقائدية و عنصرية

 . واحد دين او  طائفة او قومية او عنصر من يتكون  لرتمع يوجد
 والكتابة الكلام في الفرد حرية تفوق المجتمع في والسلام الامن في العيش ان

 اثارة الى تؤدي الحريات ىذه استخدام طالدا . دين أو لعقيدة والخطابة والدعوة
 تقيد الانسان لحقوق الدولية الشرعة فان ولذذا .  تنفع مما اكثر تضر  الفتن

 والنظام القومي الامن على المحافظة اجل من القانون يقرىا بقيود الافراد حريات
 19 والدادة العالدي الاعلان من 29 الدادة)ديمقراطي لرتمع في الجميع ورفاىية العام
 (والسياسية الددنية للحقوق الدولي العهد من



ئةزكى بانطةشة نةكسدى بؤ ئاذاوةى تايةفةطةزى و  : ضيَيةم
 زةطةشثةزضتى

 ئةوة ًاناى شيَواشةكاى يةًوو بة ئاشادية ئةم دةزبسِيهى وة باوةز بيرو ئاشادى      
 زِق يةهٌَةتى جؤزيَم بة بةكازبًيَهسيت خساث ئاشاديية ئةم كة نابةخصيَت

 هة ، كؤًةهَطا ناو بخاتة ئاذاوة و بلات دزوضت ئاييهى و نةذادى وكيهةى
  نةتةوةيةن هة ياى ثيلًاتةيةن هة كؤًةهَطا كة زوودةدات كةم شؤز كاتيَلدا

 بة ذياى و كؤًةهطا زؤهةكانى يةكانطيرى بةياكانى .ثيلبيت ئايين يةن هة ياى
 ئاشاديةكانى بةكازييهانى هة بةزشتسى كؤًةلايةتى وطونجانى ئاشتى و ئاضايض

 . ئاييهيم ياى باوةزيَم بيرو بؤ بانطةشة ياى وتازداى ياى طوفتاز بة تاكةكةس
 كسدنى بةند و كؤت ًسؤظ ًافةكانى نيَودةوهةتى شسعةى ثيَى بة بؤية يةز

 ثازاضتهى ئاًانجى بة ئةطةز ثيَدزاوة زيَِطة ياضا طويَسةى بة تان ئاشاديةكانى
 هة بي يةًواى خؤشطوشةزانى و طصتى نيصاًى و نةتةوةيى ئاضايصى

  هة 19 ًادة وة جيًا جازناًى هة 29 ًادة) ديموكساتى كؤًةهطايةكى
 . ضياضيةكاى و ًةدةني ًافة بة تايبةت ثةيمانهاًةى

  



 احترام القانون: رابعاً 
والتزامهم الحكام واحترام بالدستور القوانٌن وتقٌد البلاد فً الاعلى كقانون بالدستور التزام ان 

 فان ولهذا . الدولة فً الشرعٌة جو ٌخلق  بالقوانٌن الافراد التزام ثم ومن الدستورٌة بهذه
 الانسان حقوق احترام لسٌادة اساسى واجب هو فرد كل جانب من القانون احترام واجب

 .الفرد هو القانون سٌادة من المستفٌدٌن اول ان ٌعنً وهذا . الاساسٌة وحرٌاته

؟ باحترامه الفرد يكلف قانون اي 

السلطة تداول دون(استبدادٌة او عسكرٌة او اقلٌة حكومة)الحكم فً ٌشارك لا الفرد كان اذا 

والانتخابات الترشٌح حق ٌمنح لا الفرد كان اذا . 

عنه ٌعبرون لا مرشحون علٌه وٌفرض الانتخابات فً اصواته تزور الفرد كان اذا 

؟ باحترامه الفرد يطالب الحالة هذه في القرار متخذي عند الصادرة قوانين هل 

تقرٌر فً حرة الشعوب ان حٌث الاسئلة هذه عن تجٌب الدولٌٌن العهدٌن من الاولى المادة 
 الحٌاة هذه سلبت فإذا والثقافً والاجتماعً والاقتصادي السٌاسً مركزها وتحدٌد مصٌرها

 تناضل ان فً الحق لها افرادها بكافة الشعوب فان استبدادٌة حكومات بواسطة الشعوب من
 . تؤخذ بل ٌمنح لا الحقوق بان علما. الحكومات هذه اسقاط اجل من

 ًومسئولٌة الحكم تداول اي دٌمقراطً مجتمع فً الصادر القانون باحترام مطالب الفرد اذا 
 . الانسان وحرٌات حقوق ٌقدس الذي الدستور وعلو الشعب نواب امام السلطة

 



 زيصطستو هة ياضا: ضوازةم
ضةزوةزى هة ضوندًةند يةكةم . ًسؤظة ئاشاديةكانى و ًاف ثازيصةزى ياضا هة زيصطستو 

 ئاشاديةكانى و ًاف دابيهلةزى كة دضتوز هة زيصطستو واتة ، كؤًةهَطاية تاكى ياضا
 دةضتوز بة دةضةلاتدازاى ثابةندبونى وة دةضتوز بة ياضاكاى بونى ثابةند وة ، ًسؤظة
 هة ياضا هة زيصطستو ئةزكى بؤية . دةكةى دزوضت زةوايةتى دؤخيلى يةًو ئةًانة
  .ًسؤظ ئاشاديةكانى و ًاف ضةزوةزى بؤ بهةزةتية ئةزكيلى تاكةكاى لايةى
؟ هيَبطسى زيصى تاكةكاى ثيَويطتة ياضا كاًة 
ياى عةضلةزتازى ياى كةًيهة حلوًةتى) ناكات حوكٌسانى بةشدازى تان كاتيَم 

 (دكتاتؤزى
نةبىَ خؤثالاوتهى و دةنطداى ًافى تان ،كاتيَم ناكسيَت دةضتاودةضت دةضةلات كاتيَم  
كة ثاهيوزاوانةى ئةو وضةثاندنى دةكسيَت دةنطدةزاى دةنطى هة ضاختةكازى كاتيَم 

   ناكةى ئةواى هة طوشازشت
                                                                             



ثيَويطتة ئايا دةزدةضيَت حلوًةتانة هةو جؤزة بةم كة ياضايةى ئةو هيرةدا 
 ؟  هيبطسيَت زيصى تان
ئةم وةلاًى زاشلاوى بة نيودةوهةتى ثةيمانهاًةى يةزدوو يةكةًى ًادةى  

 ديازيلسدنى و ضازةنوضياى بسيازدانى هة ئاشادى طةلاى :دةداتةوة ثسضيازة
  هة ئةًانة كاتيَم يةز . زؤشهبيرى و كؤًةهَاتى و ئابوزى و ضياضى ثيَطةى
 هة بلةى خةبات ثيَويطتة  طةي تاكةكانى يةًوو هيَسةدا ، كسا شةوت طةلاى

 . ديموكساتى حلوًةتيَلى وداًةشزاندنى حلوًةتانة جؤزة ئةو زوخانى ثيَهاو
 . دةضةندزيَت بةهَلو نادزيَت ًاف ثيَدانة ئاًاذة جيَطاى

 ديموكساتى كؤًةهطايةكى هة كة زيصطستهة شايةنى ياضاية ئةم كةواتة 
 دةضةهَات بةزثسضيازيةتهى ، دةضةهَات دةضتاودةضتلسدنى بةًاناي دةزضووة
 و ًاف زاضتةقيهةى ثازيصةزى كة دةضتوز وباهَايي طةي نويهةزانى هةبةزدةم

  .بيت ًسؤظ ئاشاديةكانى



 واجب ممارسة الحقوق السياسية:خامساً 
 يتحدد التي الحقوق من يعد الترشيح وحق (الانتخاب)التصويت حق من كل  ان 

 . وسياستها لدناىجها طبقا الحكومات لسياسة وفقاً  يتشكل الذي المجتمع مصير بموجبو
 مصير تقرير في الافراد باقي مع ويشارك واجبو يؤدي ان الدواطن الفرد على لذلك
 او التيار باسم او مستقلاً  سواء الترشيح خلال من او بصوتو ادلاء خلال من لرتمعو
 .يؤيده الذي السياسي الحزب

 الواجبات من اساسي بواجب يخلون بذلك فانهم الانتخابات الافراد قاطع ما فإذا
 احترام ويسود الديمقراطية وتتحقق الحكم نظام يصلح بموجبو الذي الواجب.الدواطنة
   الانسان حقوق

   الانتخابات وجدول سجل  في اسمو يسجل ان القانوني السن اكتمل  الفرد كل  على
   بصوتو ادلاء عليو تصويت حق او انتخابية بطاقة صاحب الفرد  كل  على

 



 ًافة ضياضيةكاى( ًوًازةضةكسدنى)ثيادةكسدنى ئةزكى : ثيَهحةم
 كؤًةهَطا ضازةنوضي كة ًافانةى هةو خؤثاهَاوتو ًافى وة دةنطداى ًافى هة يةزيةن

 .ثيلديت حلوًةتةكاى ضياضةتى و ثسؤطسام طويَسةى كة كؤًةهَطايةن ديازيدةكةى
 كسدنيةتى بةشدازى بة ئةويض جيَبطةيةنىَ بة ئةزكةكةى ياوهَاتى تاكى ثيَويطتة بؤية

 بة ياى دةنطداى بة كؤًةهَطاكةى ضازةنوضى بسِيازدانى هة ديلة تاكةكانى هةطةي
 . بيَت ضياضي ثازتيلى ياى زِةوتيم بة ضةز ياى بيت ضةزبةخؤ ض خؤثاهَاوتو

 ضةزةكى ئهرکێکی ئهوا بکهن، ههڵبژاردن باٌکۆتی تاکهکان ئهگهر
 حکومهت سٌستمی ئهو بهپێی ئهرکهی ئهو دەکهن، پێشێل هاوڵاتٌبوون

 له ڕێزگرتن ضةزوةزى وة دێت بهدی دٌموکراسی و دەکرێت چاکسازی
 .ديَت بةدى مرۆڤ مافهکانی

 خصتةى و تؤًاز هة خؤى ناوى ثيَويطتة تةواوكسدووة ياضايى تةًةنى كة تاكيَم يةز-
 بلات تؤًاز يةهَبرازدنةكاى

 ضةز بضيتة ثيويطتة بيت دةنطداى ًافى ياى دانطداى كازتى خاوةنى كة تاكيمَ يةز -
 .بدات خؤى دةنطى و دةنطداى ضهدوقةكانى



 واجب الدفاع عن حقوق الانسان : سادساا 
 المجتمع الافراد من فرد كل  عاتق على يقع الانسان حقوق احترام سيادة اجل من

 الدفاع ان . حقوقهم والدنتهكة والدظلومين الدضطهدين عن للدفاع النضال مسئولية
 بطرق تمارسو الاساسي وواجبها الدولة في الدثقفة الصفوة رسالة الانسان حقوق عن

 الانسان حقوق احترام الى الدعوة او الانسان حقوق جمعيات بتكوين سواء متعددة
 او الددارس في الحقوق مواضيع دراسة او ، والمحاضرات الندوات او بالدقالات
 . ... الجامعات

 ًسؤظ ًافةكانى هة داكؤكيلسدى و بةزطسيلسدى ئةزكى :شةشةم
 بؤ خةبات و يةوي بةزثسضيازيةتى ًسؤظ ًافةكانى هة زيَصطستو ضةزوةزى ثيَهاو هة 

 ثيَصيَى ًافياى ئةوانةى و ضتةًويلساواى و ضةوضاوةكاى ًافى هة بةزطسيلسدى
 ًسؤظ ًافى هة كسدى داكؤكى.كؤًةهَطا تاكى بة تان ئةضتؤى دةكةويَتة كساوة
 بة دةكةى ثيادةى كة ضةزةكيانة ئةزكى وة زوناكبيرانة زؤشهبيرو نوخبةى ثةياًى
 بة ياى ًسؤظ ًافى زيَلخساوةكانى و كؤًةهَة ثيَلًيَهانى بة ض جؤزاوجؤز زِيَطاى

 كؤبوونةوة و كؤز و سميهاز و ووتاز بة ًسؤظ ًافى هة زيصَطستو بؤ كسدى بانطةشة
 .قوتابخانةكاى و شانلؤ هة بيت ًسؤظ ًافى بابةتى تاوتويَلسدنى و باضلسدى ياى بيت


