
 ڕەخنەی پراکتیکی
 ڕەخٌەی پراکتیکی چییە؟

ئەواًەی گریٌگی بە ئەدەب و ڕەخٌە دەدەى، هەهیطە بەر ئەو قسەیە دەکەوى، کە گەضەی ئەدەب 
پێىەًذی بە گەضەی ڕەخٌەوە هەیە. واتە پێىەًذییەکی جەدەلی لە ًێىاى گەضەی ئەدەب و 

لەسەر پێطکەوتٌی  گەضەی ڕەخٌەدا هەیە. پێطکەوتي و گەضەی هەریەکەیاى کاریگەری
ئەویتریاى دەبێت و لاوازی هەر یەکیاى کاریگەری لەسەر لاوازکردًی ئەویتر دەبێت. ڕەخٌەی 
پراکتیکی چەهکێکە گریٌگی بە بىًیاد و پێکهاتەی دەقی ئەدەبی دەدات، هاوکات لایەًی لاوازی و 

ًێىاى ًىوسەر و  جىاًی لە رووی هىًەرییەوە لێکذەداتەوە. کەواتە لەم پێکگەیطتي و کارلێکەی
ڕەخٌەگر، ڕەخٌەی ئەدەبی دەبێتە پێىەر بۆ دەقی ئەدەبی. بۆ ًوىوًە ًىوسەری دەق سىود لە 
تىێژیٌەوە ڕەخٌەییەکاى بۆ ًىوسیٌی دەقی ئەدەبی وەردەگرێت، ڕەخٌەگریص زاًست و ئاراهی و 

ەرکەوتٌاًەی بیرکردًەوەی تازەی لەبارەی دەقە دەست دەکەوێت. لە ئەًجاهی ئەم تىێژیٌەواًە و ب
 ًێىاى ًىوسەری دەق و ڕەخٌەگر، ژیاًی ئەدەبی و ڕۆضٌبیریی و فیکری ًەتەوە پێص دەکەوێت.

ئێوە بە گطتی پێىیستیواى بە ڕەخٌە و بەتایبەتی ڕەخٌەی پراکتیکی هەیە. بۆ ئەوەی هەهىو 
یکری و کەلێي و قىژبٌێکی دەق ئاضکرا بکەیي، بەڵام هەهىو ڕەخٌەیەکی پراکتیکی ڕێسا و بٌەها ف

ڕەخٌەی پراکتیکی  جىاًی و فەلسەفی خۆی هەیە، کە لایەًی تیۆری و هێتۆدی لەسەر داڕێژراوە.
 لە ڕۆژئاوا لەسەر سێ بٌەها هاهەڵە لەگەڵ دەق دەکات:

. ڕەخٌەی ئەدەبی گریٌگی بە ژیٌگەی کۆهەڵایەتی و ئابىوری و دەرووًی دەدات، واتە ئەو ١
 ەیە.ژیٌگەیەی ڕۆڵی لە ضێىەگرتٌی دەقذا ه

. ڕەخٌە وەکىو بىوًێکی زهاًەواًی هاهەڵە لەگەڵ دەق دەکات، واتە دەق بىوًێکی زهاًی هەیە و ٢
 پێکهاتە زهاًی و هىًەری و جىاًییەکاى لەخۆ دەگرێت.

. دەق گریٌگی بە خىێٌەری دەق دەدات، چىًکە دەق وەڵاهذەرەوە هەستی و هەڵچىوى و جىاًی ٣
 و فیکرییەکاًە.

لەم چەهکەی سەرەوە دوو زاراوە لە زیهٌی هٌی خىێٌەردا دروست دەبێت، سەرەتا بە تێڕاهاى 
ئەواًیص تیۆر و پراکتیکي. کەواتە ڕەخٌە دوو لایەًی هەیە، لایەًی تیۆری و لایەًی پراکتیکی. ئەم 
دواًەیە، دواًەیەکی هەعریفی و فیکریي، داًاًی هێڵێکی جىداکەرەوە لە ًێىاًیادا زەحوەتە. کاتێك 

جۆر کارکردى لەبارەی دوو بەر اوەیە لەسەر ڕەخٌە جێبەجێ دەکەیي، ڕاستەوخۆ ئەم دوو زار
دەقی ئەدەبییەوە دەکەویي. جۆرێکیاى لایەًی تیۆرییە، کە هەهىو ئەو بیرکردًەوە ڕەخٌەییە 
تیۆریاًەی وەکىو هێتۆدێك، یاى تیۆریەک دەرکەوتي دەگرێتەوە، بۆ ًوىوًە بۆچىوًەکاًی 

ضیعرەوە، لە کۆًەوە تاکىو ئێستا بىوەتە کەرەسەیەکی باش بۆ ئەوەی )ئەرەستۆ( لەبارەی 
ڕەخٌەگراى و تیۆریساًاى بۆ دەوڵەهەًذ کردًی هێتۆدەکاًیاى سىودیاى لێ وەرگرتىوە. ئەم 
بۆچىوًاًەی )ئەرەستۆ( بىوًەتە بٌاغەیەک بۆ دیاریکردًی چەهک و ژاًرە ئەدەبییەکاى. هاوکات 

وەکىو هێتۆدی هێژوویی، کۆهەڵایەتی، دەرووًطیکاریی،  هەهىو ئەو هێتۆدە ڕەخٌەییاًەی
 سیویۆلۆجی، ڕەخٌەی ًىێ...تاد دەگرێتەوە.



هەرچی ڕەخٌەی پراکتیکییە پرۆسێسەیەکە )کارێکە( ڕاستەوخۆ هاهەڵە لەگەڵ دەقی ئەدەبی 
دەکات، ئەویص لە ڕێی ضیکردًەوە، ڕاڤەکردى و لێکذاًەوەی تىخن و هىًەر و تەکٌیکەکاًی ئەو 

ئەدەبییە. ئەم کارە )ڕەخٌەی پراکتیکی( پێىیستی بە لایەًی تیۆریی هەیە، واتە دەبێ بٌاغە و  دەقە
. کەواتە ئێوە سەرەتا بٌچیٌەیەکی تیۆریواى هەبێت بۆ ئەوەی بۆچىوًەکاًواى لەسەری هەڵچٌیي

وەکىو لایەًی تیۆری کۆهەڵێ پێىەر و بٌەهاهاى بۆ دیاریکردًی تەکٌیک و لایەًی ئێستاتیکا و 
هىًەریی دەقی ئەدەبی هەیە. ئەرکی ڕەخٌەی پراکتیکی ئەوەیە ئەو بٌەها و یاسا و پێىەراًە بۆ 
لێکذاًەوەی دەقی ئەدەبی دیاری بکات. کەواتە دەتىاًیي بڵێیي لە ڕەخٌەی تیۆرییذا ڕەخٌەگر 

دەقی ئەدەبی  زیادتر وەکىو تیرۆزاى و فەیلەسىوف دەردەکەوێت، بەڵام لە ڕەخٌەی پراکتیکیذا
بێتە ًاوەًذی تىێژیٌەوە و لێکذاًەوە و ضرۆڤەکردى و بڕیارداى لەبارەیەوە. کەواتە ڕەخٌەی دە

پراکتیکی هەهىو لایەًە ڕەواًبێژی و زهاًیی و هێژوویی و دەرووًییەکاًی دەقی ئەدەبی 
 وەردەگرێت. ڕەخٌەی پراکتیکی لە پێىەًذی تاک بە دەقی ئەدەبییەوە دەکۆڵێتەوە.

سٌىوری ًێىاى ڕەخٌەی تیۆری و پراکتیکی دیاری بکەیي، ئەوا دەتىاًیي  کەواتە ئەگەر بواًەوی
ۆری و پراکتیکی لە ڕووی هێتۆدییەوە کارێکی يبڵێیي دیاری کردًی سٌىوری ًێىاى لایەًی ت

ًەکردەیە. چىًکە لایەًی تیۆری هەرجێکە  بۆ ئەوەی خىێٌەر عەقڵ و بیرکردًەوە و هىضیاریی 
ەڕ. هەر ئەهەیطە دوو ڕەخٌەگری وەکىو )ڕیٌیە ویلک(و )ئۆستي بۆ لێکذاًەوەی دەقەکە بخاتەگ

وارى( لە کتێبی )تیۆری ئەدەبیات(دا بۆچىوًی خۆیاى لەبارەی پێىەًذی ًێىاى لایەًی تیۆری و 
، دەتىاًیي وەکىو پراکتیکی دەردەبڕى. ئەواى دەڵێي:  لە هەیذاًی تىێژیٌەوەی ئەدەبییذا

دەب بڕواًیي و هاوکات وەکىو بٌەڕەتێکیص، کە سێستەهێك، کە هلکەچی کات ًییە لە ئە
. کەواتەئەم دوو ڕەخٌەگرە زًجیرەیەک لە چالاکی ڕێکخراوە بە پێی سیاقی هێژوویی لێی بڕواًیي

جىایەزی لەًێىاى ئەم ضێىە ڕەخٌەیە لە چىارچێىەی چالاکییەکذا، کە چالاکی لێکذاًەوەی دیاردە 
 .ئەدەبییەکاًە

قىتابی بۆ پرۆسێسەیەکی بیرکردًەوەیی ئاهادە دەکات. هاوکات ڕەخٌەی پراکتیکی چالاکییەکە 
ئاهرازێکە بۆ تێگەیطتٌێکی باضتری دەق، زەهیٌەیەکە پێگەکاًی هطتىهڕی ڕەخٌەگراًە لەسەر پتەو 
دەکرێ. کەواتە ڕەخٌەی پراکتیکی کارێکە هەر ڕۆژە سیوایەکی ًىێ بەخۆوە دەگرێت، لەسەر 

ەزراوە. ڕەخٌەی پراکتیکی یارهەتی قىتابی دەدات بٌەها و بٌچیٌەی ڕەخٌەی ئەدەبی داه
ڕاستەوخۆ بە ضێىەیەکی ئاضکرا کار لەبارەی دەقەوە بکات، هاوکات ئەوەی زۆر گریٌگە ئەوەیە 
ڕەخٌەی پراکتیکی داوا لە قىتابی دەکات دەق بٌاسێت. واتە ئەو دەبێ لە زًجیرەیەک گریواًە و 

، ئیٌجا بێت بڕیار بذات، هەرچەًذە بە بکۆڵێتەوە ڕیسای ئاڵۆزی ڕەخٌەی ئەدەبی لەبارەی دەقەوە
بڕوای ئێوە ڕەخٌە لەوە دەرچىوە بڕیارداى بێت لەسەر لایەًی باضی و خراپی دەق بەڵکىو 
تىێژیٌەوەیە لە لایەًی هىًەری و تەکٌیکی دەق. کەواتە ڕەخٌەی پراکتیکی وەکىو خاڵی کۆتایی 

یە. بەهەیص ئەو ترسە لەکي قىتابی ًاژهێردرێت، بەڵکىو خاڵی دەسپێکی ڕەخٌەی ئەدەبی
دەڕوێتەوە، کە ئەو تىاًای ًییە دەق لێکبذاتەوە، بەڵکىو قىتابی دەبی ئەو هەستەی لەکي دروست 
بکرێ کە دەتىاًی ضیعر بٌاسێت و ڕاڤەی بکات.کەواتە واًەکەهاى جەخت لەسەر سێ خاڵ 

 دەکاتەوە:



 یەکەیەک کەضف بکەیي؟. چۆى دەتىاًیي دەقێکی ضیعر، یاى پەخطاًی وەک ١
 . چۆى دەتىاًیي ئەو تێگەیطتٌە سەرەتاییەی لەبارەی دەقەکەوە هەهاًە گەضە پی بذەیي؟٢
 چۆى دەتىاًیي وەڵاهەکە، یاى لێکذاًەوەکە وەکىو وتارێکی کاریگەر دابڕێژیي؟. ٣
 

 گۆڕیٌی پرسیار لە )چی؟( بۆ )چۆى؟(
؟(ە. ئەم پرسیارە رووبەڕووی دەق ئەوەی لە ڕەخٌەی پراکتیکی زۆر گریٌگە پرسیاری )چۆى

خىێٌەر لیرەدا هەوڵذەدا لە چۆًیەتی دروستبىوًی دەقەکە بکۆڵێتەوە. واتە ئەو هىًەر  دەکرێتەوە.
و تەکٌیکاًەی ئەم ڕستە و قساًەیاى کردووە بە ضیعر.. ئەم پرسیارە )چۆى؟( فێرهاى دەکات لە 

. کەواتە ئەوەی گریٌگە دەست بخەیي ضیعردا بە دوای چیذا بگەڕێیي، لە چ خاڵێک وەراهەکەهاى
ئەو ضیعرە چۆى ًىوسراوە ًەک لەبارەی چییەوە ًىوسراوە. واتە خىێٌەر هەوڵی ضیکردًەوەی 
لایەًی تەکٌیک دەدات. چىًکە هەهىو بابەتێك دەکرێ بکرێ بە ضیعر، ضیعر و ڕۆهاى و چیرۆک 

بەڵام ئەوەی گریٌگە چۆى و ضاًۆ و سیٌەها تێوەی زۆر هەیە بۆ ئەوەی کاری لەبارەوە بکەى، 
ئەو تێوە و بابەتە دەکەى بە دەق. سەداى ضیعرهاى هەیە لەبارەی خۆضەویستیەوە، جیاوازی 
هەریەکەیاى لەوەدا دەردەکەوێ، کە چۆى کراوەتە ضیعر. سەداى فیلوواى لەبارەی جەًگەوە هەیە، 

 ە.بەڵام ضێىازی کارکردى و چۆًیەتی دروستکردًی فیلوەکاى لە یەکذی جیاواز

 

 
 

 ئەرکەکاًی ڕەخٌەی پراکتیکی
هەهىو دەقێکی ئەدەبی لە سێ ڕەگەزی سەرەکیی، کە: ًىوسەر و دەق و خىێٌەرە پێک دێت. 
بسووتٌەوەی ڕەخٌە بە درێژایی هێژوو لە یۆًاًییە کۆًەکاًەوە تاکىو ئێستا کاریاى لەبارەی هەر 

ڕەگەزەکاى گریٌگی پێذراوە  سێ ڕەگەزەکە کردووە، بەڵام لە هەر قۆًاغ و سەردەهێک یەکێک لە
. ڕەخٌەی پراکتیکی ئەرکی فرە و جۆراورجۆری و کراوە بە پێىەر بۆ لێکۆڵیٌەوەی ڕەخٌەیی

 .لەگەڵ ئەم سێ ڕەگەزەدا هەیە
یەکیك لەو ئەرکاًەی ڕەخٌەی پراکتیکی بەراًبەر ًىوسەر، یاى داهێٌەر ئەًجاهی دەدات، ئەوەیە 

دەًاسێٌێت. واتە ڕەخٌەی پراکتیکی هەوڵی ًاساًذًی  ًىوسەرەکە لە ڕێی دەقە داهێٌاًەکەیەوە
. هاوکات ئەزهىوى و ضارەزایی لە ًىوسەر دەدات، لە ڕێی ڕەخٌەوە ًىوسەر دەًاسرێٌێت

ًىوسیٌی دەقذا دەًاسرێٌێت. کەواتە ڕەخٌەی پراکتیکی ئەو ئەزهىوى و ضارەزاییەی ًىوسەر لە 
بابەتەکاًی ًاو دەقە ئەدەبییەکاًذا پێی دەگات. ڕێی ئەًجاهی تىێژیٌەوە لە بابەت، یاى بابەتێک لە 

کەواتە لەسەر ًىوسەر پێىیستە دەقێکی داهێٌاًە بٌىوسێت، هاوکات ًىوسەر دەبێت ئەزهىوًی 
دەبٌە زاًیٌی چۆًیەتی هاهەڵەکردى لەگەڵ دەقی ئەدەبییذا  ڕەخٌە بکات، بۆ ئەوەی ئەو هۆکاراًەی

ەم ضاعیری ئیٌگلیسییە هەوڵی لێکذاًەوەی ضیعری بە دەستبهێٌێت. بۆ ًوىوًە )وۆردز وۆرش( یەک
داوە و بەرگری لێ کردووە و پێٌاسەی کردووە، ئەهەیص یارهەتی خەڵکی داوە بۆ ئەوەی بە 



ًىوسەر دەکاتە یەکەم ڕەخٌەگرێک بۆ دەقەکەی خۆی،  ئاساًی لێی تێبگەى. ڕەخٌەی پراکتیکی
کەی دەوەستێ، ئەهەیص بە ضێىەی پێص ئەوەی دەقەکەی بڵاوبکاتەوە. ًىوسەر بەراًبەر دەقە

 .ڕەخٌەی تیۆریی ًابێت، بەڵکىو بە جۆرێک لە جۆرەکاى پراکتیکی دەبێت
بٌەها  سەبارەت بە ئەرکی ڕەخٌەی پراکتیکی بەراًبەر دەقی ئەدەبی، دەتىاًیي بڵێیي لێرەدا گریٌگی

چەًذە بٌەها و و یاسا تیۆرییە ڕەخٌەییەکاى وەکى هەًگاوی یەکەم بەراًبەر دەق دەردەکەوى. هەر
یاسا تیۆرییەکاى بەش ًیي بۆ ئەوەی ڕەخٌەگرێکی حەقیقیواى لێ دەرچێت، بەڵکى بابەتیەتی و 
وردی لە تىێژیٌەوە و دەرخستٌی لایەًی هىًەری و تەکٌیکی دەق گریٌگە. ڕەخٌەگری باش 
هەوڵی پرسیار وروژاًذى لەبارەی دەقەکەوە دەدات، هاوکات هەوڵی کەضفکردًی دەق لە ڕێی 

ێتۆد و چىارچێىەیەکی دیار دەدات. لێرەوە گریٌگی ڕەخٌەی پراکتیکی بەراًبەر حەقیقەتی دەقی ه
 ئەدەبی دەردەکەوێت


